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उत्सगे । 
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में कौन हूं, और किस हेतु उत्पन्न हुआ ? जिल प्रकार वृत्तमें पत्ते होते 
हैं क्या वैसे ही में भी तो नहीं हुआ ? मेरा यह 'मैं? पदार्थ कुछ प्राकृतिक 
शक्तियांका आवेश तो नहीं है ? तो मेरा रहना ही क्या, और न रहना ही क्या ? 

मन कुछ चाहता है परन्तु पाता नहीं-क्या चाहता है यह भी नहीं जानता। 

जो लोग शैशवम मुझे गोदमें लिये रहते और अपना कहते थे, उनमेंसे अनेक 
अब नहीं हैं और जो हैं वे भी न रहेंगे। पृथ्वी श्मशान भूमि है-यहां रहनेसे 
कया प्रयोजन ? 

मनका यह भाव था, ऐसे समय एक देवीमूत्ति मेरे सामने आई-मेरे 
दोनो नेन्नोसे नेत्र मिलाये-मेरे हाथों हाथ दिये-बोली "मैं? तुम्हारी हूं । 

'मेरा? कोई है, तो 'में? एक व्यक्ति हूं ! मैं रहूंगा, कार्य करू'गा, बहुंगा 
और बढ़ाऊंगा। इति स्थिति-विधायिनी । 

अन्तदंष्टि अतीत कालकी ओर गई और फिर पृथ्वी श्मशानभूमिके 
समान नहीं ज्ञान पड़ी। वत्तमान काल देवीकी हास्य-प्रभाले रप्चित होकर 
आशाके पटलपर चित्रित भविष्यतकालके साथ मित्र गया। घरातलपर एक 
रमणीय.उद्यान प्रतिष्ठित देखा | यह उद्यान देवीकी क्रीड़ाभूमि है ।-इति आश्रम 
विधायिनी । । 

क्रीड़ारस अनन्त घाराश्रम प्रवाहित होने लगा । समझ विश्व-बअ्रह्माणड 
इस उद्यान-वाटिकाम प्रतिभात हो गया। आशद्याशक्तिमे. आकर्षेणीका स्वरूप 
उपलब्ध हुआ | जड़ जगतूम चिन्मयता देख पड़ी ।-इति लीलामयी । 

मुखकी हँसी अब मुखमें नहीं समाती ! पद्‌ पद्‌ पर फूल खिल उठते हैं, 
प्रति दृष्टिपातपर चन्द्रमाकी किरण बरस पड़ती है ।--दृति आननद्मयी । 

किसी वस्तुका अभाव नहीं-किसी विषयकी अस्थिरता नहीं। खब 
कुछ ठीक है। जिसपर दृष्टि पड़ती है वही उछलने लगता है। जिसमें हाथ 
सगता है वही शोभामय हो जाता है ।-इति ग्रृहलचमी । 

देखते ही देखते एक एक करके कई शिक्षुमृत्तियां इस उद्यान वाटिकामे 


देख पड़ीं। उनके शरीरमे देवीके और अपने दोनोके अवयव एकन्न सम्मिलित . 


देखें | हुवय मभतासे भर गया | उन सभोको नितान्‍्त अपना समभा। और 
' समभकर कतार्थ हो गया ।--इति चरप्रदायिनी । ' 


२ परारवारक अबल्थ । 
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वर पाकर बड़ा ही आनन्द और उत्साह हुआ ! जड़ जगतको पत्यक्ष 

चिन्मय जगत्‌ देखा | अपनी शक्तिको असीम समझा । बिना भयसे कांपे ओर 
बिना रागद्वेषके चित्तरूपी पर्वत इतना उन्नत हुआ मानों आकाश छूने लगा 
और भ्रमशीलता, कार्यतत्परता व प्रिणामदर्शिता इस पर्वतके शिखरपर दृढ़ 
होकर जा बैठी |--इति सामथ्यं-विधायिनी । 

ऐ ! यह क्‍या हुआ ? वह--वह खबसे प्रथम-बह साजक्षात्‌ देवतुल्य 
शक्तिसम्पन्न-कहां चला गया ?-अब यहां न रहूंगा। वक्त बाटिकासे बाहर 
निकलकर वह जहां गया है वहीं जाऊंगा ! बाहर निकलनेको था-इतनेमें हाथ 
पकड़ लिया-पास ही एक पेड़ था उसकी ओर उह्ूलली दिखलाई। पेड़के 
नीचे बहुतसी कच्ची फलियां पड़ी थीं । नेन्नोमे आँसू भरकर रूंचे काठसे गद्गद 
होकर कदा--'जितनी बौर होती है उतने फल नहीं लगते | में समझ गया। 
रुक गया ।--इति प्रबोधदायिनी । 

यह क्या हो गया !--वे कहां हैं (--जिनको नितान्त अपना समभता 
था वे भी अब इतने आत्मीय प्रतीत नहीं होते | मानों सभी मुभसे दूर होते 
जाते हैं| में फिर संसारमें 'अकेला! हो गया ! मेरे लिये पृथ्वी फिर 'श्मशान! 
बन गई ! ज्यों ही मनमे इस प्रकार सोचने लगा त्यों ही वहांसे श्रशरीरिणी 
चाणी निकली-' शोक न करो-अब तुम पहलेके समान अकेले! नहीं हो सकते, 
पृथ्वी अब पहलेकी भांति तुम्हारे लिये 'श्मशान! नहीं हो सकती ।--तुम्हार!' 
हृदय शूल्य नहीं है--तुमने जान लिया है कि प्रृथ्वी कम्मंक्षेत्र है ।?-इति हृद्या- 
चिष्ठान्री । 

क्या जगत्‌ अ्रब भी मेरा कम्मंक्षेत्र है! में क्यों औरौर किसके लिये काम करूं ! 
मेरा हृदय एकदम टूट गया है, सुभमे साहस नहीं। उसी समय हृद्यसे वाणी 
निकली--जगत्‌ श्मशान नहीं है, आवास- बाटिका भी नहीं है| इस बातकी 
शिक्षा तुम पा चुके हो कि यह कर्म्मच्षेत्र हे। तुममें साहस नहीं तो साहस 
किसमें हे? यदि साहस नहीं है तो मरनेसे क्‍यों नहीं डरते ??--इति यम- 
भयनिवारिणी | 

जो प्रकृतिशक्ति उल्लिखित द्स प्रकारके रुपामे मुझे प्रत्यक्षणोचर हुई 
हैं उनके प्रति उत्स्ग करके भक्ति और प्रीतिके खाथ भारतीय स्त्री पुरुषोंके 
हाथोमे यह पुस्तक समर्पण करता हूं। .' ..._ लेखक । 


सूचना । 





आकाशमार्गपर सूर्य चलते हैं, तुम भी देखते हो-में भी देखता हूँ। 
परन्तु सूर्यकी जो विशेष किरण तुम्हारे नेत्रोपर पड़कर जैसा प्रतिबिस्थ उत्पन्न 
करती है वही किरण मेरे नेत्रौपर पड़कर वैसा सूर्यदर्शन शान नहीं उत्पन्न 
करती । हम दोनों एक ही सूर्यके दो भिन्न भिन्न प्रतिबिम्ब देखते हैं। सबके 
लिये ऐसा ही है। तुम जो सूर्यको देखते हो तो अ्रपने नेत्रोकी ज्योतिसे देखते 
हो, दूसरेके नेत्रोकी ज्योतिसे नहीं । 
मलुष्यके सम्बन्धमें सत्यका ज्ञान भी ठीक इसी प्रकार हे। जिस प्रकार 
सूर्य एक है उसी प्रकार सत्य भी एक है। परन्तु एक व्यक्ति सत्यका जैसा 
जान प्राप्त करता है अन्य व्यक्ति ठीक चैसा ही ज्ञान नहीं प्राप्त करता | जिस 
प्रकारके शरीर और प्रकृतिके साथ मेंने संसारमे जन्म पाया है और जो शिक्षा 
और साहस प्राप्त किया हे वेही मेरे पक्तमे सत्यप्राप्तिके लिये ज्योतिके समान 
हैं। तुमने पिता मातासे जो देह और स्वभाव पाया है ओर जिस प्रकार 
प्रतिपालित और शिक्षित हुए हो वही तुम्हारे सत्यज्ञान पानेका उपाय 
है। प्रत्येक व्यक्तिकी जानकारी भिन्न है, अतएव सत्यके पानेका पथ भी 
भिन्नहे। 
विभिन्न किरणोसे उत्पन्न सूथ्यंका विभिन्न प्रतिविम्ष जैसे साधारणतः 
एक प्रकारका होता--यहांतक एक, कि उसपर भिन्न भिन्न मजुष्योका विचार 
कुछ भी भिन्न जान नहीं पड़ता बेसे ही किसी दो मलुष्यकी समझ चाहे एक 
प्रकारकी न भी हो तब भी यहांतक एक होती, कि प्रायः सब विषयोंमें ही 
परस्पर बातचीत और मनोगत भावका काम अनायास चलता है। हमारी 
समभ में जो सत्य माना गया है तुम्हारी समझ भी उसे ही सत्य समझती है, 
ऐसी समझ न होती, तो मलुष्य-लमाजकी पुष्टि न होती--देशभाषा न होती- 
शरापसमें बातचीत न होती--वादाजुवाद न चलता--प्रन्थ रचना भी न होती । 
' अपनी जातिकी पारिवारिक अवस्था और व्यवहारके विषयमें हमने जैसा 
देखा, समझा और किया है, दूसरे और किसी मज॒ष्यने ठीक वैसा ही न देखा, 
न॑ समझा और न किया संही; किन्तु जो हमारे द्वारा देखा, समझा ओर किया 
गया है, वह दूसरेके देखने, समझने और करनेसे सम्पूर्ण ही भिन्न भी हां ' 


छ॑ पारवारक अंबन्ध । 








नहीं सकता। ऐसा न समभनेसे हम इन कई एक प्रबन्धोकों लोगोके आगे 

प्रचारित न करते | 

अपनी पारिवारिक अवस्था मुझे! श्रच्छी लगी है! जिसलिये व ज्ञिस 
प्रकारसे अच्छी लगी है, उसे प्रकट करनेमें हम प्रवृत्त हुए हैं। यदि प्रबन्धोमें 
भी चिन्ताकी बाते ठीक ठीक कही जा सकी होंगी, तो खजातीय दूसरे मल्लुष्यके 
चित्तमेंभी अपनी अपनी पारिवारिक अवस्था अच्छी जान पड़ेगी और उसके सम- 
भनेसे इस पराधीन, हीनबीय्ये, अवज्ञात जातिके भीतर उन्हें जन्म लेना निरंतर 
बिड़म्बना जान न पड़ेगी । कारण, उपासना-भ्रणाल्ली कहो, धरम्म॑प्रणाली 
कहो, सामाजिक प्रणाली कहो, या शासन प्रणात्ली ही कहो, एक परिवारिक 
अवस्था द्वी सबका निदानभूत हे । 

हमलोगोका पारिवारिक खुख अधिक है--यह कुछ सामान्य नहीं; यदि 
पारिवारिक खुख अधिक है, तो धर्म्म भी अधिक है और धमम्मंके अधिक होनेसे 
कभी न कभी अवश्य ही महिमा भी उत्पन्न हो सकती है । 


बाल्य-विवाह । 
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आजकल कितने ही लोग बाल्य-विवाह प्रथाकी निन्‍्दा किया करते हैं। 
इसमें सन्देह नहीं, कि वास्तविक विचार पूर्वक न होमेसे बाल्य-विधाहमें 
कितने ही गुरुतर दोष उत्पन्न हो गये हैं। किन्तु बाल्य-विवाहमें जैसे दोष हैं, 
वैसे ही गुण भी हैं । जो बाल्य-विवाहकी प्रणाल्रीमें केवल दोष ही देखते हैं, 
उसका गुण नहीं देखते, उन्हें अज्ञरेजोंका निरवच्छिन्न अजुत्रिकीषंकी गाली 
देनेमे कोई अन्याय नहीं । 

हालमे एक सरतचेता बहुदर्शी अह्रेज़कफे साथ वाल्य-विवाहके सन्वन्ध- 
में हमसे बात चीत हुई थी। कुछ देर विचार कर उन्होंने कहा कि, बाह्य- 
विवाहकी प्रणालीमे जातिगत शान्ति ओर व्यक्तिगत सुखका आधिक्य तथा 
ग्रधिक उमरके विवाह की प्रणाली में जातिगत उद्यम और व्यकितगत ओोज्ञ- 
स्थिता का आधिक्य दिखाई देता है । यह कह कर उन्होंने फिर कुछ विचार कर 
कहा कि, दोनो द्वी प्रणाली में सामअस्यके विधान का कोई पथ दिखाई नहीं 
देता । हमने कहा--जान पड़ता है कि, हमारे प्राचीन व्यवस्थापकोने इसी 
सामअस्यके विधान के उद्देश्य्से ख्लीका बयस कम और पुरुषका वयस 
अधिक रखकर विवाह की प्रणाली का नियम संस्थापित किया था। उन लोगों 
ने कद्दा था कि तीस बषके वयसकां पुरुष बारह बर्षकी मनोगत कन्यासे 
विवाह करे | अद्ञ़रेज़ने कहा कि इससे भी नहीं चलता । माताके कच्चे 
शरीरसे उत्पन्न सन्‍्तान खुस्थ ओर सबल शरीर नहीं होती | हमने कहा कि 
आप लोगों की भाषामे पशु पालनके सम्बन्ध जितनी पुस्तक प्रचलित 
हैं उनमें नये और लोगोंके माननीय किसी प्रन्थमें ऐसी कोई बात 
नहीं हे--पिताके शरीरके यथायोग्य पूर्ण होने पर ही सनन्‍्तान सर्वाज्ञपूर्ण और 
सबतलकाय हो सकती है। पशुजनन के लिये यही मत है। अह्गरेजने कुछ विचार 
कर कहा कि पुरुषों की श्रपेक्षा स्त्रियों की बुद्धि का परिपाक़ थोड़े वयसमें 
ही दो जाता है, सुतरां पुरष का वयस अधिक और सख्ती का कम रहने पर 
ही विवाह करना उचित हे इससे सभी कुछ ठीक दिखाई देता है, प्रणय, 
शान्ति और सुख अधिक होता है शोर उद्यम, ओजस्विताके उत्पन्न होने का भी 
श्रवसर रहता है ओर सनन्‍्तान भी दुर्बल नहीं होती । हमने कहा कि वर्तमान 


त्त्न्त्त्त्त्न्चच्चच््््््ंं्ंऊं्ं्रिात्क्क्ििििि.... 
अवस्थामें भी हिन्दू दमस्पतीके पिता माता के कुछ ॒ परिणामदर्शी होने 


पर और उनके स्वयं कुछ तपस्थापरायरण होने पर वे सब शुभ फल दिखाई 
दे सकते हैं। 

साधारणतः विचार करनेसे भी अधिक वयसका विवाह अच्छा नहीं 
द्खिता है। १६। २० वर्षकी जो युवती २४। २५ वर्षके किसी पुरुषकों 
प्राप्त करके अपने मा, बाप, भाई, बहन प्रभ्नति बचपनके समस्त सहचरोंकों 
परित्याग कर सकती है वह कैसी 'लज्ञाभयविभूषणा है, इसका अनुभव 
भी किया जा नहीं सकता । बचपनसे मा बाप जिन दोनोको मिला देते हैं, यह 
दोनों एकत्र रहते रहते धीरे धीरे दो नवीन लताओकी तरह एक दूसरे- 
से मिलकर एक हो जाते हैं | उनमें जैसे चिरस्थायी प्रणयके उत्पन्न होने- 
की सम्भावना है, अधिक वयस के विवाहसे वैसा प्र णय केसे उत्पन्न होगा ! 
डलसः समय मन पक्का हो जाता है, अभ्यास स्थिर होता है और चरित्र निर्दिष्ट 
पथका अवल्म्बन करता है; फिर क्या वह दोनों आपसमें मिल एकता- 
सम्पन्न हो सकते हैं? फलतः दम्पतीमें परस्पर प्रशयाधिक्य उत्पन्न करना 
ही यदि विवाहकी प्रणाल्ीका मुख्यतम साज्षात्‌ उद्देश्य माना जाता है, तो 
इस विषयमे कुछ भी संशय रह नहीं जाता, कि बाल्यविधवाह धयोधिक- 
विवाहकी श्रपेज्ञा अच्छा है। बचपनका प्रेम ही प्रेम है । मा बापके 
प्रति, भाई बहनके भ्रति, खेलनेवालोके साथ चित्तका जैसा कोमल भाव 
बचपनमें रहता है, वयस अधिक होनेपर जिनके साथ परिचय होता है, उनसे 
प्रायः ही मन वैसा नहीं लगता । बचपनके किसी मिन्रके दोपकों पकड़नेकी 
इच्छा नहीं होती । वह जो करते, वही अच्छा जान पडता; जो कहते हैं 
वही मधुर जान पडता है। उनमें किसीको भी देखने, याद करने था नाम 
खुननेसे मन सरल और आए हो जाता है। बचपनके समय दास्पत्य 
भणयका बीज न वो जो लोग बिलस्ब करते हैं, वह प्रणयपीयूषके सच्चे 
रसास्वादूनसे बिलकुल ही वष्चित रहते हें । | 

उक बात थह भी है, कि बयस अधिक होने ओर बुद्धिके पकने 
पर एक. दूसरेके स्वभाव और चरिज्रको समझ युवक-युवती विवाहसूअमे 
सम्बद्ध हो सकते हैं; किन्तु यह बात केबल कहनेके लिये है । दूसरेके 
स्वभात्र चरित्रकी परीक्षा करना कोई सहज काम नहीं । इस काममें बहुत 
ही खुबिश बहुद्शी मन्नष्योको भी पद्‌ पदपर भ्रम होता है।१&। २० बर्ष- 








वाल्य-विवाह । ७ 














की स्त्री ओर २४२५ वर्षके पुरुषकी तो बात ही नहीं । उस वयसमें इन्द्रिय- 
बुक्ति प्रबल, कल्पनाशक्ति तेजस्विनी ओर अचुराग एकबारगी ही उन्मुख 
होता है । परस्परके स्वभावक्री परीक्षा जिस विवेक और चैय्यका प्रयोजन 
है, वद उस समय प्रायः अकरमंणएय होता है | एक खुतीदण कटाक्ष, थोड़ा 
मद मधुर हास्य, कुछ अक्की बनावटका वैचित्य उस समय एकाएक 
मनोदुर्गंपर अधिकार कर लेता है; स्वभाव, चरित्र, रुचिकी परीक्षाका अवसर 
नहीं मिलता । इसलिये अधिक वयसका विवाह साधारणतः चिरस्थायी , 
सच्चे प्रेमका उत्पन्न करनेवाला हो नहीं सकता । 

देखो, जिस देशमे अधिक वयसमें विवाह करनेका नियम है, उस 
देशमे ही विवाहके तोड़नेकी व्यवस्था भी प्रचलित है #। यदि श्रच्छी 
तरह स्वभाव आदिकी परीक्षा हो सकती तो ऐसा क्यो होता ? फत्नतः अन्ध 
अजुराग प्रणोदित विवाहके बन्धनमे सच्चे प्रणयके उत्पन्न होनेकी सम्भावना 
कठिन है । इसलिये दूसरा कारण उत्पन्न होने पर उस बन्धनकी रक्ता और 
हृढ़ताका संपादन न करनेसे वह आप ही विचिछुन्न और स्खलित हो पड़ता है। 
अज्लरेज लोग अधिक वयसमे विवाह करते हैं, उनके देशमें विवाह तोड़ने- 
की भी व्यवस्था है । आजकल यह व्यवस्था उन लोगोकी इच्छाके अनुरूप 
सहज न होनेके कारण वह लोग बड़े ही दुःखी हैं । अमेरिकन लोगोके देश 
में भी अधिक वयसमे विवाह करनेका नियम है | आजकल कितने ही 
लोग उस देशमे विवाहकी प्रथाके उठा देनेका मत प्रचलित करते हैं। यदि 
उन सब देशो विवाहका बन्धन सखुखका बन्धन होता, तो उस बन्धनको 
तोड़नेके लिये इतना यत्न और इतना आग्रह क्‍यों होता? वस्तुतः जहां 
जितने अधिक वयसमे विवाह करनेकी प्रथा प्रचलित है, वहाँ ही इस प्रकारके 
कितने ही भमेले खड़े होते हैं | वह अधिक घयसमे विवाहके अवश्यम्भावी 
फलत्न माने जाते है । 

स्पेन, इटली, श्रीस प्रभृति देशकी रित्ररयां भी तो लिखना पढ़ना सीखती 
हैं, किन्तु इज्ललेणड और अमेरिकाकी तरह उन सब देशोमें अबतक स्वेच्छा- 
विवाहकी प्रथा प्रचलित नहीं ! हमारे विचारसे उन सब देशोम अपेक्ताकृुत 
कम वयसमभे घिचाह होनेके कारण दृम्पतीका परस्पर प्रेम अधिक है। 

नोट-॥ कनेकटिकट मदेशमे प्रति दशमें एक और कलिफानियामें प्रति सैकडे एक विवाह 

विच्छेद दोता हे । 





पारवारक अबन्ध | 


किसी किसी अज्ञरेज् पय्येटकने कहा है सही कि स्पेन, इटली प्रभ्नति 
जिन सब देशामे बाल्यविधाहकी प्रथा प्रचलित है, वहां कार्यतः विवाहका 
बन्धन बहुत ही शिथिल है । वे लोग कहते हैं, कि उन सब देशोके स्त्री-पुरुष 
दोनो ही उच्छुड्लल और भ्रष्टाचारी हैं। किन्तु थे सब पर्य्यंटकगण साध्वी स्त्री 
जातिकी पवित्र आवास भूमि भारतवर्षके प्रति भी वैसा ही कटाक्ष क्रिया 
करते हैं । खुतर्यं उन लोगोंको लघुप्रकतिक समझा उनकी समस्त बातोंको 
अभ्रद्धेय मानना ही ठीक है। 

जिस देशमे अधिक वयसमे विवाह होता है, उस देशमें ही विवाह- 
बन्धन शिथिल् और दृम्पती का प्रेम अन्ध अनु रागमूलक होनेके कारण अचिर 
स्थायी होता है । 


“(६५० ५2३7- 
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दाम्पत्य-प्रेम । 


प्रेम कौनसा पदार्थ है ? सर्व्वलाधारणकी सम्मतिसे इसका उत्तर बहुत 
ही कठिन है | प्रेमकी वर्णनामें कितने ही सज्ञीत, काव्य और कहानियां रची गई 
हैं, फिर वह सब रचनायें सब्व॑साधारणकी बातचीतमे ऐसी मिल गई हैं, कि 
प्रायः प्रेमके सम्बन्ध रूपक ओर अतिशयोक्ति अलड्जार वर्ज्जित कोई बात ही 
ख़ुनाई नहीं देती | जगदीश्वर प्रेममय हैं? 'प्रीतिपुष्प ही परमेश्वरका पवित्र उप 
हार है! प्रेम ही जीवनका जीवन और प्राणका प्राण है! 'प्रेमसुख ही खवर्गसुख है?। 
'ज्िनके शरीरमे प्रेम है, वह जीवन्मुक्त हैं'--जान पड़ता है, कि यह सब बातें 
पुथिवीके सब देशोंकी सब भाषाओंमे ही प्रचलित हैं | किन्तु विचार कर देखने- 
से इन सब बातोंसे साधारण मजुष्य समाजके समभरने योग्य किसी प्रकारका 
, भावार्थ नहीं मिलता। जगदीश्वर ? 'परमेखर? 'खर्ग! 'मुक्तिः यह सब शब्द्‌ 
अनादि और अनन्त पदार्थोका लद्॒य करते हैं | किन्तु मलुष्यकी सीमाबद्ध बुद्धि 
वृक्ति उन सब असीम पदार्थोकी समानताके समभनेमे बिलकुल ही अशक्त है । 
खुतरां इन सब शब्दोंद्वारा प्रकृत प्रस्तावम किसो पदार्थका खुपरिस्फुट बोध 
हो नहीं सकता। 'जीवनका जीवन?, 'प्राणका प्राण” आदि शब्द भी उस दोषसे 
दूषित हैं। जीवन और प्राण क्या ? हमलोग इसे ही नहीं समझते, तब जीवन- 
का भी जीवन, प्राण॒का भी प्राण क्या है, वह केसे समभझमे आसकेगा ? 

अतणएव साधारणतः प्रणय शब्दके समभनेकी चेष्टा न कर हमलोग जिस 
गाढ़े प्रेमको अपनी अपनी आंखों देखते है, उसकी ही प्रकृति की आलोचना 
करनी चाहिये । दाम्पत्य-प्रेम ही संसारी जीवोके'लिये सब प्रेमोकी श्रपेत्षा 
अधिक गहरा है | शास्त्रकार, कवि और उपन्यास रचयिताओने पवित्र दाम्पत्य- 
प्रेमकों ही प्रेमका सब्वॉत्कष् आदर्श ठहराया है । परम भागवतगणका ऐसा 
अभिमत है, कि जीवात्मा और परमात्माका ऐसा कोई सम्बन्ध होनेले उससे 
मुक्तिफल मिलता है। 


दाम्पत्य-प्रेमका सबसे प्रधान लक्षण दम्पतीके आपसके मनोभावका आक- 
षेण है। उसी आकर्षणका एक हेतु शर्यरी जीचॉका शरीरधर्मविशेष है । यह 
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आप ही होने वाली घस्तु है--मौलिक पदार्थ है--इसकी अपेक्षा ओर भी सूचम- 
तर कोई मूल पाया नहीं जाता | 

आकर्षणका दूसरा कारण सौन्द्य्यंका बोध है । पति, पत्नीको और पत्नी 
पतिको खुन्द्र देखें--अन्यान्य सब पुरुषोकी अपेक्षा और अन्यान्य सब स्त्रियौ- 
की श्रपेक्षा सुन्द्र देखें; प्रेमका यह उपादान पूर्ण खतःखिद्ध मौलिक 
पदार्थ जान नहीं पड़ता । देखो, पुथिवीके सब देशोके, सब लोगोंके सौन्द्य्येका 
बोध समान नहीं होता | सबका समान होना तो दूरकी बात; जान पड़ता है, 
कि दो मलुष्योंका सौन्द्य्य वोध सब प्रकारसेएक नहीं होता | यदि सब स्नी ओर 
सब पुरुष चित्र विद्यामें पारग होते, ओर सभी अपनी इच्छाके अनुरूप खुन्द्र 
मूर्ति खींच कर दिखा सकते, तो कोई दो चित्र ठीक एकही प्रकारका न होता। 
सौन्द्यंके बोधके भीतर स्नेह, भक्ति, कृतश्षता आदि मनोभाव गूढ रूपसे भरे 
हुए है। सुतरां सोन्द्य्यके समभनेकी शक्ति प्राणिमाजके लिये खभावसिद्ध होने 
पर भी वह शक्ति विभिन्न मनुष्यों पुथक्‌ जान पड़ती । समझ लो कि 
तुम्हारा पाँच वर्षका वयस था, जब तुम्हारी भाताने कभी यह कहा था 
कि किसी पड़ोखन कन्याके साथ वह तुम्हारा विचाह कर देगी। वह कामिनी 
तुम्हारी बाल्यक्रीड़ाकी सहचरी थी | तुम दोनों बर-कन्या बन खेला करते थें। 
तुम उसे चाहते थे | विचार कर देखो, कि उसका वह मुँह. वह आंख, आज 
भी तुम्हारे हृदयमें सुन्दर मुख और सुन्दर आंखोंके लिये आदर्श बनी हुई हैं। 
स्पष्ट यह है कि अवस्था, शिक्षा, संसर्ग आदि के कारण भिन्न भिन्न मजुष्योंके मनमें 
सौन्द्र्य्यका भिन्न भिन्न आदर्श होता है। इस बात की भी एक सूत्न बात है, कि 
जगतमे कुछ भी अखुन्दर नहीं है। नारायण विश्वव्यापी और लद्मी शोसा- 

 देवी--उनके वक्षःस्थल पर विराजिता हैं। देखनेवालेके अ्वस्थानके भेदसे 
शोभादेवीका कोई अ्ज्ञ किसीकी आंखोंको आकर्षित करता और किसीकी 
आंखोंको आकर्षित नहीं भी करता। कोई 'उनके खुप्रसन्न कपोल, कोई उनके 
आनन्दोद्दीपक आयत लोचन, कोई उनके खुगोल दोनों हाथ, कोई उनके चरण 
पञ्मका दर्शन पाकर ही विमुम्ध हो रहे हैं | अखुन्दर पदार्थकों कोई नहीं चाहता। 
किन्तु सम्पूर्ण सौन्दरय्यंकी उपलब्धि भी किसीके साग्यमें नहीं होती है। पूर्ण 
शानानन्द और पूर्ण शोभा अभिन्न पदार्थ हैं। क्‍ 
. झऔ पुरुषोंके परस्पर आकर्षणका तीसरा कारण परस्परके गुणकी उपलब्धि 

है।- सौन्द्य्यंके सम्बन्धमें जो कहा गया है, गुणके सम्बन्धर्मे भी वही सब 
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बातें ठीक हैं । पृथिचीमें बिलकुल ही गुणहीन कोई नहीं है । तब भी तुम्हारे 
लिये जो प्रयोजनीय है, उस प्रयोजनको जो पूरा कर सकते हैं,--वही तुम्हारे 
लिये ग्रुणशाली हैं। तुम उनके गुणकों ही देखते हो, उसी गुणके वशीभूत 
हो । चस्तुतः गुणकी उपलब्धि सौन्द्य्यंकी उपलब्धिकी तरह मलुष्यकी अवस्था 
के भेदसे भिन्न होती है ओर जो अवस्थाके भेद्से भिन्न होता, वह अवश्य ही 
शिक्षाके सापेक्ष है, सुतरां मनुष्यके यत्नसे मित्रता है। यदि ऐसा है, तो दम्प- 
तीके परस्पर प्रणयाकर्षणके तीन हेतुओंका हम इच्छालुरूप प्रयोग कर सकते 
हैं। हम लोग एक कुमार और एक कुमारीकों इस प्रकार रख सकते हैं, 
जिससे प्रथमतः वह दोनो यथा समय स्व॒तःसिद्ध शारीर-धम्मंके प्रभावसे एक 
दुसरेसे आकृष्ट होगा; छ्वितीयतः वह दोनों एक दूखसरेके सोन्दर्य्यकी उपलब्धि 
करेंगे और तृतीयतः वह दोनों एक दूखरेके गुणके उतकर्षका अनुभव करेंगे। 











हम लोगोमे जो बाल्यविवाह प्रचलित हुआ है, उममें ही दाम्पत्य-प्रेमके 
सश्चारित ओर सम्बद्धित करनेका उपाय हम लोगोंके हाथ है। मा-बाप और 
सास-सखुर यदि बहुत ही नीचाशय, निर्वोध अथवा' दुष्ट प्रकृतिके न हो, तो 
अनायास ही वह लोग दुज दुजबधू , कन्या दामादमे प्रेमके सश्चारकी बहुत 
ही अच्छी व्यवस्था कर सकते हैं। सास-सखुर दामादके प्रति अनुरागबद्ध 
हो उसके रूप गुणांदिकी प्रशंसा करे; मा बाप दुजबधूके प्रति सच्चा स्नेह रख 
उसके रूप गुणकी व्याख्या करे। अच्छा देखनेकी इच्छासे ही अच्छा दिखाई 
देता है। इस प्रकार दामाद कन्या और दुज-दुजबधूके मनको परस्पर के रूप 
गुण देखनेके लिये उन्मुख कर देना चाहिये। उन्मुख होनेसे ही वह देख सकेंगे 
और देखनेसे ही दोनो आकृष्ट प्रेमरससे अभिषिक्त ओर सौन्द्य्यंके बन्धनसे 
बँध जायेंगे । इसलिये हम लोगोंके देशमे दाम्पत्यप्रेम दुष्प्राप्प घन-फल नहीं है। 
यह बाल्यविवाहके च्षेत्रमें यथोचित कर्षण और सेचनका फल है। इसलिये ही 
यह इतना सरस और सुमिष्ठ है । 


८ प्रशय हमारा अनायत्त मनोभाव है, यह एकाएक बलपूर्वेक आकर्षण 
कर मनोभाण्डारको लूट लेता है,--' प्रेम स्वाधीनभाव है ! इसे कोई इच्छाके 
बशीभूत कर नहीं सकता,-इन सब बातोसे कितनी ही उच्छुल्ललता और अनिष्टा- 
चारकी सृष्टि हुई हे, उसका कहना कठिन है। इन सब उपदेशोके प्रभावसे 
कितने ही खुखके घर उजड़े, कितनी ही पधित्र आत्मायें कलझ्लित हुईं और 
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कितनो हीकी खुन्द्र बुद्धि विक्ृत हो गई है ! यह सब मत कितने ही दुःख और 
दुधररित्रताका हेतुभूत है । 

हमारे विचारसे प्र म॒ त्री-पुरुषोका शिरोभूषण मुकुटः स्वरूप है। बह 
राह-घाट या जहां-तहां पड़ा हुआ नहीं मित्रता । उसे बहुत ही यत्नसे गढ़ 
कर तथ्यार करना पड़ता है। प्रेम खिला हुआ हृहथ-कमल है। वह एक 
बारगी ही खिल नहीं उठता । बहुत ही धीरे धीरे बढ़ता है--पहले 
नाल, फिर बृन्त, इसके बाद कलीके रूपमें अवस्थित होता है। अन्‍्तमें चायु, 
जल ओर तापके संयोगसे धीरे ध्रीरे खिला है। प्रेमपदार्थ अभीष्ट देवता 
है। गुरुके मन्त्र देते ही सिद्धि नहीं मिल जाती । जप, तपे, ध्यान घारणादि 
करते-करते क्रमसे मन्त्रमे चेतन्यता ओर तपकी सिद्धि होती है । 

हम लोगोके लिये सच्चे दाम्पत्य-प्र मके पानेकी जितनी सुविधा है, 
उतनी और किसी जातिमे नहीं है । जो लोग भारतभूमिमे जन्म ले इस सुखमय, 
धम्मेमय, आनन्द्मय, दाम्पत्य-प्र मके पानेके अधिकारी होकर भी मायाघिनी, 
अलुचिकीर्षा द्वारा छले जाते हैं उनके लिये केसी विड़म्बना है ! 
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विवाह संस्कार । 


हमार देशमें बिना विवाहके कोई नहीं रहता , उससे देशका जैसा अनिष्ट 
होता है उसके सम्बन्ध यहाँ कुछ कहना उचित नहीं है । विवाह-संस्कार 
केसा संस्कार है अर्थात्‌ केसे पवित्रता सम्पादक हुआ, उसे ही कुछ भलका 
देनेकी हमारी इच्छा है | 

मनुष्य खभावतः स्वार्थी है। समस्त ब्ह्माएडका केन्द्रस्थल अहं बिन्दु है। 
अपनी आँख खोलनेसे ही सृष्टि और बन्द करनेसे ही प्रलय है। अपना खुख 
दुःख मनुष्यके मनमें जैसे दढ़रूपसे बैठता है, दूसरेका खुख दुःख वैसा नहीं 
जान पड़ता | किसी आत्मीय मलुष्यकी म्मॉन्तिक यातना देखते हृदय विदीर्ण 
हो जाता है सही, जगत्‌ शुल्यमय दिखाई देता है सही, किन्तु अपनी कानी 
उँगलीके अगले भागमे दीपशिखा जैसी जलन होनेसे उस समय जैसी ज्वाला 
जान पड़ती है और उससे जैसा ताप पहुँचता है, या उद्धिन्न होना पड़ता 
है दूसरेके ढुःखसे बैसी ज्वाला या वैसा उद्देग जान नहीं पड़ता। हमने 
देखा है, कि एक मलुष्य अपने मित्रकी पीड़ाका समाचार पाकर उन्हे देखनेके 
लिये रेलगाड़ीसे आ रहे थे | आनेके समय उनकी आँखमे कोयलेकी एक किर- 
किरी पड़ गई । उन्होंने आकर देखा कि उनके मिन्नकी झ॒त्यु हुई है । किन्तु 
वह अपनी आँखके घोनेम ही व्यग्न रहे । उस समय मिन्नके वियोगकी यातना 
उन्हे वैसी ज्ञान नहीं पड़ी । उनकी आंखोसे जो आँखू गिरे, उसका कारण 

बन्धु-वियोग नहीं, कोयल्ेकी किरकिरी था। 

हम यहाँ पोराणिक अथवा ऐतिहासिक बीर पुरुषोकी बात कह नहों 
रहे हैं। जो अपनी इच्छासे जलती हुई आगमे हाथ डाल देते, अथवा अपने 
सोन्द्य्येका नमूना दिखानेके लिये अपने हाथ काटे, अपने हाथको भेज देते, या 
दाँतसे जीभ काट डालते अथवा हँसते हुए अपने शरीरके दो टुकड़े कर देते 
है, उन सब नररूपधारी देवताओकी बात अलग है। सदा जो स्त्रियाँ और 
पुरुषगण दिखाई देते हैं, उनका शारीरिक सामान्य क्लेश मानसिक विपुल यन््रणा से 
भी गुरुतर जान पड़ता है। सचमे सब्वंसाधारणमे स्वाथेपरता ही सबसे अधिक 
प्रबल है | वह प्राबल्य उचित है या अनुचित, उससे जगतके अपकार की अपेक्षा 
उपकार अधिक होता है या नहीं, उसका विचार करना निष्प्रयोजन है। 
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पारवारक अबनन्‍्ध | 


चप्फ 


किन्तु स्वार्थपरता चाहे कितनी ही बलवती क्यों न हो, कोई मनुष्य 
पूरी तरहसे उसके वशमे होनेकी इच्छा नहीं करता। वास्तबमे सभी लोग 
स्वार्थपरताको कष्टकर समभते हैं। ल्लोकसमाजमें जो सब प्रशंसाये फैली हुई 
हैं, उनमें दो एकका स्मरण कर लेनसे ही इस विषयमे मलुष्यकी जेसी गति 
होती है, वह बहुत कुछ समझे आ जाती है। वह आप भोजन न कर दूसरोकों 
कराता है, वह अपनी ओर नहीं देखता केवल परायेकी हितकी चिन्ता करता 
है'-.इन सब बातोंसे ही ज्ञान पड़ता है, कि स्वार्थशुश्यता बहुत ही प्रशंसनीय 
: है। किन्तु दूसरी ओर दिखाई देता है, कि स्वार्थपरता बहुत ही घबल है । 

मलुष्यमें जब ऐसा स्वार्थी भाव विराजमान है, तब मलुष्यका स्वयं सुखी 
और सन्‍्तुष्ट होना कितना कठिन काम है, उसे वह स्वयं ही समझ सकता 
है। वह असाध्य ही ज्ञान पड़ता है। प्रबल स्वार्थपरता सदा अपनी ओर 
खींचती है, फिर उस आकरषंणके वशीभूत होनेसे ही आत्मग्लानि आकर 
लाञ्छित करती है। दोनों ही ओर संकट है । 

विवाह-प्रणाली सबसे सहज उपाय द्वारा मनुध्यकों उस विषय सड्ढटसे 
पार उतार देती है। स््री पुरुष दोनों ही प्रममे बंध जानेपर एक दूसरेकों 
सनन्‍तुष्ट करनेके लिये बहुत ही उत्सुक होते हैं और उस उत्खुकताकों काममें 
लानेके लिये वह लोग जिन जिन कार्योंमे प्रदत्त होते हैं, उनसे ही अपनी 
स्वार्थ सिद्धि हो जाती है। अच्छी तरह खाने पीनेकी सबकी ही इच्छा है सही, 
किन्तु केवल अपने सुखके लिये उस इच्छाकों पूरी करनेसे डसे ' सूअरका 
पेट भरना ? कहते है। किन्तु तुम अच्छी तरह खाते हो, यह देखकर और एक 
आंदमीकी आत्मा सन्‍्तुष्ट होगी, ऐसे खानेको ' सुझ्ररका पेट भरना ? नहीं-देव- 
सेवा कहते हैं । इस नश्वर क्णमरमें विनाश होनेवाली देहके शज्ञारमें समय 
बितानेमे किस सह दथ मनुष्यको लज्ञा जान नहीं पड़ती ? किन्तु तुम प्रियतमके 
 आनन्दकों बढ़ानेके लिये अपनी देहका यत्न कर रहे हो, ऐसा विचार आनेसे 
फिर लज्जा ज्ञान न पड़ेगी। इससे यही जान पड़ता है, कि इस देहका जो 
सौन्दर्य्य है, उसकी अपेक्ता कोटि गुण अधिक न होनेले उन जीचितेश्वरके 
चरण कमल युगलमें समपंण करनेके योग्य न होगा । चटक मठकदार बाबू 
बननेसे किस गम्भीर प्रकृति मनुष्यका मन लगेगा ? किन्तु मेरा हृदय उस 
आनंद्मयीके विद्ारकी भूमि है, यह शरीर उसका ही पीठस्थल है, ऐसी याद 
आनेसे फिर अपरिच्छुक्ष या अशुच्ि रहनेका ठिकाना नहीं रहता । धनके व्यय में 


बिचाह संस्कार | श्पू 


ली लक नि किन नकल कल ननलननता जन न पलक पा पटल फलाली अमल ही नाना “न नमन. 


जितना सुख है धनके रखनेमे उतना खुख नहीं है। व्यय करना आरम्भ करनेसे 
ही दूसरेका ढुःखमोचन दिखाई देता है, त्लोग यश फेलाने लगते है, धस्म॑- 
कार्य्य करनेके कारण आत्मप्रसाद्‌ का लाभ होता है। धन रखनेसे मांगनेवाले- 
की प्रार्थना हटानी पड़ती है, लोग कन्जूसके नामसे निनन्‍्दा करते हैं और दान- 
धर्मके अलुयायी काम न करनेके कारण मनमें ग्लानि उत्पन्न होतो है। किन्तु 
पुञ्रकल्नत्र परिवारवाले मलुष्य इस भयसे व्ययमे सड्लीच करते हैं, कि कहीं 
उनके बच्चोकों कष्ट न हो, तब भी वह आत्मग्लानिके भाजन नहीं बनते | 
आप खायेंगे ओर खुख दूसरेको होगा; आप पहनेंगे ओर तुष्टि दूसरेको 
होगी; आप धन जमा करंगे और दूसरेका भावी दितसाधन भी होगा; यह सब 
भाव विवाह-प्रणालीसे बहुत ही सहजमे और साधारणतः उत्पन्न हुआ करता 
है। खार्थ और परार्थको मिला देना विवाह-संस्कारका ही काम है। विवाह . 
द्वारा ही खार्थकी बुद्धि संशोधित हो पराथ्थके साथ एक हो जाती है--इसलिये 
ही विवाह बहुत ही प्रधान संस्कार है। 


न्‍ समकध्यकला्याकअमपरिकाआआ+कञभ०म 92.००, 


१६ पारिवारिक प्रयन्ध । 





४ पिबन्‍्ध । 
स्री-शिक्षा । 

इस प्रबन्धके शीरषस्थानमे 'स््री-शिक्षा ” शब्द रहनेके कारण लोग समभ 
सकते हैं, कि कदाचित्‌ हम बालिका-विद्यालयके समर्थनमे कोई बात कहेंगे । 
किन्तु वास्तविक हमारा वह अभिप्राय नहीं है । लोग अपनी परिणीता भार्याको 
कैसी शिक्षा देनेकी चेष्ठटा करं, उसी सम्बन्ध हम कई एक बाते कहेंगे । 

हमारे मतसे पौराणिक दो उपमाओोका तात्पय्य जियोकी प्रथम शिक्षा- 
का विषय है। प्रजापति दक्षराजकी कन्या सती और गिरिराज हिमालयकी 
कन्या उमा, भिखारी महादेव द्वारा परिणीता हो पिताके ऐेश्वर्य-सम्पदुके रहते 
भी खय॑ भिखारिणी बनी थीं। दूसरी ओर दानवनन्दिनी पौलोमी देवराज 

इन्द्रकी ग्रहिणी बन जिस समय सातो खगंकी अधीश्वरी बनी थीं, उसी समय 

उनके माता-पिता, भाई-बहन सभी रसातलमे भी निब्विश्न रह नहीं सके। इन 
दो उपमाओझ्ोसे स्रियोंको यही सीखना चाहिये, कि भा, बाप, बहन, इनका 
सम्पद्‌ या असम्पद्‌ उन्हें स्पश न करे। खामीका सम्पद्‌ ही उनका सम्पदु 
है, खामीका असम्पद्‌ ही उनका असम्पद्‌ है। अतएव बापका घर कुछ नहीं-- 
सखुरका घर ही घर है । 

विशेष मन लगाकर यह शिक्ताये देनी चाहिये। स्थियोको उनके बापके 
घरकी अपेच्ता अधिक सम्मानसे रखना चाहिये। विल्नक्षण समादर और यत्ल 
करना चाहिये। उनके प्रति यथोचित गौरव दिखाना चाहिये । विशेषतः;, 
दूसरे के आगे उनकी च्ुटिकी कोई बात कहनी न चाहिये । कोई त्रुटि द्रेख बहुत 
ही मीठी बातोंसे उन्हें समझा देना चाहिये। बापके घर यल्न और समादरका 
मिलना सहज है, किन्तु वहां सम्मान पाना सहज नहीं है। अतएव यत्न और 
समाद्रके साथ सम्मान और गौरव प्रदान करना ही नई बहूका ससुरके घर 
मन लगानेका सबसे अच्छा उपाय है। 

स््रीकी दूसरी शिक्षा भी शाख्रमूलक है । मनोभूमिके जलनेपर उसमें 
धम्माझुर उग नहीं सकता। धघर््मंकाय्ये पवित्र प्रीति बीजका ही शुभमय अक्लुर 
है। इसीलिये स्त्री खामीके किये घर्म्मकार्य्यके आधे फलकी भागिनी होती है... 
इसीसे शासत्रकी यह विधि है, 'सख्रीको धर्म्ममाचरेतः । अतएव सचभुच ही 
खत्रीकों अपने कामकी फल्भागिनी बनानेकी चरेष्टा करो । उससे मन खोल परा- 


स्री शिक्षा | १७ 
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मर्श लेना आरम्भ करो | यौवनावस्थामें तो मनही मन नाना प्रकारके बड़े बड़े 
कर्मोंकी कल्पना किया करते हो । खीसे भी उन सब विषयोकी बातें कहाँ। 
वह अशिक्तिता बालिका है--वह उन सब बातों को कुछ भी समझ न सकेगी, 
ऐसा कभी भूलसे भी न समझना । जो मनमे आवबे, वही कहो, जितने ताने 
मारना चाहो, मारो। ग्रीस, रोम, इद्लल्लेएणड, अमरिकाका इतिह/स पढ़ तुमने 
जितनी वीरता और उदारताका उदाहरण संग्रह किया है, वह सभी कहो; 
देखोगे, कि वह अशिक्षिता बालिका तुम्हारे सब विवरणोका मम्मे ग्रहण कर- 
नेमें समर्थ होगी | वीरोके काममें भी दो, एक भूल दिखा देगी। फिर तुम्हारा 
मन क्या चाहता है, किस ओर तुम्हारा विशेष अनुराग है, उसे भी निश्चय 
सममभ वह अपने मनको तुम्हारे मनके अ्रनुरूप बनानेकी चेष्ठा करेगी। ऐसा 
होनेसे स्त्री तुम्हारे लिखने, पढने वा कामकाजमे व्याधात न पहुंचावेगी | वरश्ञ 
तुम्दारे मनके अलुसार अजुष्ठानकी उत्तेजिका ओर सहायिका बन सच्ची सह- 
घर्मिणीके पदपर बेठेगी | 

किन्तु उल्लिखित दोनों शिक्षा केवल प्राथमिक शिक्षा है । महाग्ुरू 
स्वामी स्त्री को जो उपदेश दे, वह उसका सूल मंत्र नहीं। मूल मंत्र यह है, कि 
लड़के, लड़की, बहू, दामाद, मकान, बाग, धन, जब सभी तुम्हारा है-में भी 
तुम्हारा हँ--वह सब तुम्हारा होकर ही मेरा है | प्राथमिक शिक्षाके साथ इस - 
शिक्षाका बहुत मेल है | तब भी इस मन्त्रका अभ्यास करानेके लिये बहुत यत्न 
करना पड़ता है | यह केवल बार बार बातों की आवृत्ति करनेसे ही नहीं होता 
भूल होनेसे ही खुधार करना पड़ता है | विशेष विशेष अ्रलुष्ठानो द्वारा भी इस 

मन्त्रम चैतन्यता कर लेनी पड़ती है, किन्तु मन्‍्त्रके एक बार हृदयमें जम जानेपर 

हृदयपद्म उसी समय खिल आता है--डस कमलमें एक देवमूर्ति प्रतिष्ठित दो 
जाती है और शिष्य उसी देवता की ध्यान पूजा में मन लगा तपकी सिद्धि 
चाहता है। शिष्य, गुरुऔर देवता की यथार्थ अभिन्नता देख सकता है। 

किन्तु हम फिर कहते है, कि यह मन्त्र सामान्य नहीं है । यह पौराणिक 
अथवा वैदिक मन्त्र नहीं-यह सजीव तान्त्रिक दीक्षाका मन्त्र है। ' मैं 
तुम्द्वारा हूँ, वह सब तुम्हारा होनेके कारण ही मेरा है ' ” जो यह मन्त्र दें, 
उन्हें: स्वयं सिद्ध होना चाहिये। उन्हें सचमुच ही इस मन्त्रका उच्चारण करना 
पड़ेगा । अन्नतवादी, शठतासम्पन्न गुरूका मन्त्र ओर मन्ज है। उसके द्वारा 
दीक्षाका फल नहीं होता । इसीसे कर्त्ता भजा सम्प्रदाय कहते हैं, कि मन्रष्य 

डे 
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घरनेके लिये मरना पड़ता है। यदि तुम किखीकों पकड़ना चाहो, शअर्थात्‌ 
अपना बनाना चाहों, तो पहले आप दी मरो, अ्रर्थांतू, आप दी अपने में न 
रहो, एक बार ही उसके हो जाओ | 
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मतीका पधम्म । 


'' कविगण कल्पनाशक्तिके प्रभावसे नई घटना, नये पदार्थ और नये 
पात्रकी सृष्टि किया करते हैं। कविकल्पित ऐसे अनेक काम, विषय और व्यक्ति 
हैं, जो विधाताकी खष्टिमे कहीं नहीं हैँ । ” यह सब बहुत ही मोरी बातें हैं । 
जिन्होंने कुछ मन लगाकर कविगणकी सशष्टिकी आलोचना की है, वह यही 
कद्दंगे, कि काव्यमे सचमुच कोई नई खूष्टि नहीं है। विधाताकी सृष्टिमे जो है, 
उसका ही संयोग-वियोग कर समस्त काव्य संखारमें रचे गये हैं । पत्चिराज 
घोड़ा कविकी सृष्टि है, ब्रह्माकी सृष्टि नहीं। किन्तु क्या वह नवीन पवार्थ 
है? चिघाताके बनाये घोड़ेके शरीरमें विधाताके बनाये पक्तीका पर खगा कवि 
ने पत्तिराज घोड़ा बना दिया। ऐसा ही सब्बंत्र है। पत्यक्तकी कन्या स्प्रति 
ओर स्घूति ही कल्पनाका एकमात्र उपजीव्य है । अतएव कविकी कल्पना 
कभी सूलशुल्य अलीक हो नहीं सकती! उसमें सब्यी वस्तुओका हो बीज 
डाला गया है। अर्थात्‌ काव्यशासतत्र, परम्परा सम्बन्धसे प्रकृत इतिबृत्त- 
' सूलक ही होता है और इसीसे किसी काव्यके पढ़नेसे--जिस समय और जिस 
देशम वह काव्य रचा गया है, उस समय और उस देशकी प्रकृति समभझमें 
आती है। 

हमारे देशके सभी समयके काव्थोमें साध्चीके चरित्रकी पृर्णाषस्था 
पर्णित है। सावित्री, सती, सीता, दमयन्ती प्रभ्ृति जैसी बालिकायें संस्कृत 
' काव्यमें पाई जाती है, भूमएडलके और किसी देशके काव्यमें वैसी स्ियोका 
उल्लेख दिखाई नहीं देता। राजस्थानकी बीरपत्नी और घीरमाताओंके खती- 
त्वका गीत अन््यान्य देशोके लिये बहुत ही अदुभुत है । बन्नदेशके काब्यमें 
बर्शित रा, खुझना, बहुला प्रभृति कामिनियां सतीधर्म्मंके लिये आदर्श हैं। 

. इस बेशके फेसे काब्यको देख क्या समझता चाहिये ? इाधर्य यही 
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समभाना चाहिये, कि यह देश पृथिचीके अन्यान्य सब देशोकी अपेक्षा सतीकुल- 
की पविश्न निवास भूमि है । प्राचीन देशाचार भी उसका एक प्रमाण दे रहा 
है। अन्य किसी देशकी स्त्रियां क्या कभी पतिका अनुसरण करती हैं ” अचु- 
सरशण करना तो दूर रहा, क्या कभी असुसरण करने की बात भी मनमें 
विचार सकी हैं ? किसी अक्लरेजने एक्र सहमरणकों अपनी आँखों देख कहा 
था,--/ परलोकका विश्वास इन हिन्दुओं ही दे, हम लोगोम नहीं। ” 

हमने सतीधरस्म॑के निरुपण करनेका विचार कर यही सिद्धान्त किया है 
कि, अनन्यदेशसाधारण “पति-प्राण ! शब्द दही साध्वीका प्ररृत लक्षण मिलता 
है। इस शब्दके अथंमे ही सतीधम्मंका सूल संस्थापित है। सतीके चित्तमें 
यह शड्डा खदा विशजती है, कि उनके जानेके बाद मुझे जीवित रहना पड़ेगा! । 
पेसी ही भयव्याकुला किसी खत्रीने बहुत ही अधीरा हो एक द्न खामीले कहा, 
--' मेरी बदन विधवा, मेरी मा विधवा, खुना, कि मेरी दावी भी विधवा हो 
ज्ञीविता थी- मेरे कपालमें न ज्ञाने क्या है | ' उस स्रीके उल समयका मलिन 
मुखचन्द्र खामीके हृद्याकाशम सदाके लिये खिला रहा होगा । वद मलिनता 
दी साध्वीका लक्षण हैं। ' शान्त हो, तुम्हारे लिये वह भय नहीं । देखो, 
हमारे घंशमे ठीक उससे विपरीत घटना हुई है। मेरी दादी आगे मरी--दावा 
जीते रहे,--मा आगे मरी,--पिता पीछे मरे--इस वबंशके पुरुष बहुत दिनों 
जीवित रहते हैं, तू ही पदले जायगी, मुझे जीवित रहना पड़ेगा।” खामीकी 
ऐसी बात सुन साध्यीकी भयव्याकुलता दूर हुई, मुखमण्डलकी मल्िनता 
दटी- प्रफुल्ञता आई। वह प्रफुल्नता भी साध्वीका लक्षण है। 

सतीधरम्म॑के सूलमें स्वामीके जीवनके सम्बन्धमे जो गृढ़ शड्ढा है, उसे 
इस देशके सूच्मदर्शी शास्रकारगण अच्छी तरह सममभते थे । भगवान बेद- 
व्यासने मद्ाभारतके अश्वमेध पब्चमें वर्णन किया है,--अज्जुंनने नागकन्या डलू- 
पींका पाणिश्रहण करनेके उपरान्त जब विदा मांगी, तब डलुपीने अज्ञजुनसे और 
कोई प्रार्थना न कर निःसन्देह रूपस अज्जुंनकी भलाई बुराईसे रहनेकी अवस्था 
आननेके लिये कोई उपाय मांगा । अज्जुनने उस प्रतिप्राणाके घरके आँगनमें 
एक झनारका वृक्ष लगाकर कद्दा,-- प्रिये ! जब तक यह वृक्ष सजीव रहेगा, 
तबतंक में भी कुशलसे रहूँगा ! ” डलूपी नित्य उस अनारके बृक्तको जलसे 
सींचती और सदा उसे देख चैय्य रखती थी। यद्दी सतीका लक्षण है। 

स्वामी जीवित हे, अच्छे है, खुखसे हैं, या स्वामी जीवित रहेंगे, अच्छे 
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अवननिनी फल लि नल, िनाा 


रहेंगे, ऐसा प्रबोध पाने से ही खतीको प्रफुल्ता होती है। कदाचित्‌ स्वामी 
आवित न रहें, अच्छे न रहे, सुखी न रहे, इसी भयसे सतीको मल्िनता होती 
है। स्वामीकी चिन्ताके श्रतिरिक्त खतीके मनमें ओर कोई चिन्ता व्यापनेके 
लिये स्थान नहीं पाती । हम जहांतक समझ सके हैं, सतीधम्मंका मूल यही 
प्रभाढ़ चिन्ता है आर चिन्ता मूलमे होनेके कारण ही सनी धम्मंमें फ्क चिर- 
स्थायी गास्भीर्य्य भाव रहता है। साध्वीके आमोदम भी बहुत तरत़ता प्रकट 
नहीं होती--उनकी प्रसन्नता उमड़ नहीं पड़ती--वह खिलखिलाके हँस नहीं 
पड़ती--होंठोकी हँसी होठोंमे ही समा ज्ञाती है, यह गाम्भीय्यं भाव भी साध्वी 
का एक लक्षण है | 

सतीधम्म॑के मूलीभूत उस चिन्तासे एक बहुत ही अद्भुत काणडकी 
सृष्टि होती है। उसका नाम सदा खामीके दर्शनकी लालसा है। वह 
सतीके हृदयमे सदा बसता है । सतीके मनमे यही इच्छा रहती, कि सदा 
स्वामी का दर्शन करे । खामीके आँखकी आड़में होते ही जगत्‌ उनके लिये शल्य 
होजाता है । ऐसा क्यो होता है ? सतीधर्म्मके सूलीभूत खामीके अनिष्टकी 
शूझ्टा ही उसका सद्या कारण है । ' वे जैसे थे, बैसे ही तो हैं ? ? इस चिन्तासे 
ही सतीके हृदयमें खामीके दर्शनकी कामना प्रबत्ल भावकों धारण करती है । 
सतीधर्म्म यथा्थेमें निष्काम धर्म है। उसके किसी स्थानमें किसी प्रकारके 
स्वार्थका लेशमात्र भी नहीं रहता। खामी घरके बाहर काममें लगे हुए हैं, 
उनको पता नहीं है कि उनकी पतिप्राणा पत्नी वायुद्धार अथवा केवाड़ोंके 
छेद्से कितनी दफे उन्हें देखने जाती है। खामी मन लगाकर काम करते अ्रथवा 
आअ्रहके साथ पांच आदमियोसे बाते करते है. इससे उन्हें क्लान्ति हो रही है। 
इस क्लान्तिका वह स्थयं अनुभव नहीं करते; किन्तु उनकी पत्नी अलद्ष्य 
स्थानसे उन्हें देख अपने हृदयमें बेठी सूत्तिके साथ उनकी उस समयको 
सू््सिका थोड़ासा भी प्रभेर समझ सकती है और उसे समझ उछधिश्न होती 
हैं। तब उनकी इच्छा होती है कि, काम समाप्त हो। बात चीत बन्द हो । 
जो मलुष्य शक्ति रहते भी उस कामसे अलग नहीं होता, उस बात चीतको 
बन्द नहीं करता, वह निष्ठुर है। 

पहले ही कहा गया है, कि सतीके धर्म्मंका सूल स्वामीके अनिष्ठकी 
शड्ढा है। उसका कारड, सदा स्वामीके देखनेकी लालसा है। इस कल्पतरूरूप 
सतीधम्मंकी शाखा प्रशाखा असंख्य हैं । यद्यपि स्वामीके अनिश्की झआशड्ढा 
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इसका सूल है सही, तथापि वह सूल अन्‍न्यान्य वृक्षोकी भांति छिपा रहता है। 
वह खतीके हृदयकी कन्द्रामें छिपा हुआ है|, कभी उसमें थोड़ा भी झटका 
चढ़नेसे उसका हृदय थर थर कांप उठता है। किन्तु सामान्यतः उसे 
सूलकोी कोई देख नहीं सकता। ख्ामी सं विशेष सूच्मदर्शी और अलु- 
सन्धित्सु न होनेसे भी उसे देख नहीं सकते | वे केवल दर्शानवासना- 
कारडकों देख सकते हैं। और कदाचित्‌ काए्डकी सच्चीमूर्ति केवल उन्हें 
ही दिखाई देती है। किन्तु खामीकी सत्यहानिका भय, महिमा हानिका 
भय, अर्थहानिका भय आदि सतीधम्मंकी शाखा प्रशाखायें सतीके चित्त- 
चोत्रम फेली रहती हैं। उसे और लोग भी देख सकते हैं। किसी साध्वीने 
अपने पुत्रको यह कह समभराया,--“ बच्चे ! तुम जो कहते. वह सही है, ऐसा 
करनेसे ज्ञति हुईं; किन्तु ज़ब उन्होंने कद्दा है, तो करना ही पड़ेगा । उनको 
बात मिथ्या न जानी चाहिये | ” सतीका पुत्र माताकरे हृदयमें स्थित सत्यहा- 
निके भयस्व॒रूप धम्मंशाखाकों देख सका | इसी प्रकार अन्यान्य शाखाये भी 
समय समय पर लोगोको दिखाई देती हैं | 

यह धम्मंत्रत्त॒ सिरसे पेरतक बहुत ही मनोहर भावसे पहक्चचित है। 
सतीके क्रियाकलाप ही उसके पन्चव हैँ--वे असंख्य हैं, कितने ही भप्रकारके 
है; किन्तु हैं एक ही वर्णके । पतिके अतिरिक्त सतीके लिये और कोई देवता 
नहीं हैं। उस देवताकी विधिविहित पूजाके लिये ही डसकी सब क्रियाये हैं । 
घरके काममे लगना, अपने हाथ रसोई बनाना, खयं परोसना, शरीर पर अल- 
ह्लारका भार धारण करना, उसके लिये ही सब कुछ है । जिस काममें खामीकी 
पूजा नहीं, वह काम सतीके मनमें भी नहीं आता । मेघदूतके अन्तम कालिदासने 
विरह व्याकुला यक्षपत्नीका जो भाव वर्णित किया है, वह कविकी कल्पना नहीं है। 
जो हो, सतीधस्मंका सूल, काण्ड, शाखा, पन्चच, सभी देखा गया, किन्तु उसका 
पुष्प कहां है ? यदि यह पूछना चाहते हो, तो समीप जाओ। जिस घरमें 
साध्वी र्रिका आर्विभाव है वहांके दाल दासी परिजनवर्ग सभी प्रसन्न चित्त, 
कलहपरिशुल्य, नम्न और कर्तव्यपरायण हैं । यह उस पुष्पका सौरभ है। और 
भी समीप जाओ, लड़कौंके साथ बात करो, उन सबकी चित्तद्ृत्तिकी परीक्षा 
कर देखो, उन सबको सरलचित्त, ओऔदारय्यगरुणग-सपन्न और परस्पर ईर्षा 
विहीन पाओगे | सतीके सनन्‍्तानगण मानो उस पवित्र कुक्षिवास वश उस 
कुसुम सौरभसे खुरभित होते रहते हैं। क्या और भी समीप जा सकते दो ? 


अधिकार हो तो जाओ | मनमे भक्तिका डदय होगा, कुछ भय भी उत्पन्न होगा--- 
रुक रकके बातें करोगे, किन्तु इच्छा होगी कि अपने और अपना कहनेके 
लिये जो जहां है, सबका ही वहां स्थिर निवास हो ज्ञाय । लौट आओ, अब 
बिचार कर देखो कि, तुममे कोई परिवत्तंन हुआ है या नहीं। संखार असार 
पदार्थ नहीं है. धर्म्म कल्पित व्यापार नहीं है, तुम्हारे ह्ृदयमें ऐेसा दी शान रद 
इुआ है या नहीं ? तुम भी उस पुष्पके सोरभसे चासित द्वो गये । 

--महै.* _. 


6 प्रबन्ध । 


सोभाग्य गव्वे 

एक बार समझ लो, कि बिधाता तुम्हारे बशमें हैं। तुम जो चाहते. 
वही उनसे करा लेते हो । तुम्हारा मन कैसा होता है? बिधाता सब जानते हैं 
सब कर सकते हैं और उनकी इच्छा भी मंगलमयी है | तुम उनसे क्‍या करा 
सकते हो ? क्या अपने हृदयको उनके हृदयके साथ अभिन्न रख सकते हो ? 
पूरी तरह तादात्म्यको प्राप्त हो सकते हो ! ऐसा होगा द्वी, किन्तु धीरे घीरे । 
जब तक निर््वाण न हो तब तक चीनी होनेके विचारसे तप्त हो न सकोगे | 
अवश्य ही चीनी खानेकी इच्छा होगी। विधातासे यदि दो एक फरमाइश 
पूरी कराने की इच्छा नहो तो तुम मलुष्य ही नहीं। ज़ब तंक अहें बुद्धिका 
लेशमात्र भी रहेगा, तब तक फरमाइश चलाना चाहिये | 

शास्त्रकारोंन प्रमकों दो प्रकार का बताया है। एक त्वदीयता और 
दूसरा मदीयता । 'मैं तुम्हारा हूं? यह भाव त्वदीयता है; 'तुम मेरे हो? यह 
भाव मदीयता है। प्रकृतिके भदसे किसीकी त्वदीयता और किसीकी मदीयता 
का भाष प्रबल दिखाई देता है। वास्तविक विश्वुद्ध त्वदीयता या विशुद्ध मदी- 
यता कहीं भी हो नहीं सकती | पतिप्राणा 'पतिदेवता' साध्वी ख्रीके हृदयमें 
त्वदीयताका भाव प्रबल है सही, किन्तु सूच्म रूपसे देखनेसे उसके हृदयमें 
मदीयताका भाव भी दिखाई देता है। बह भी विधातापर फरमाइश चलाना 
चाहती है | जो देवता उसकी तपस्यासे बश हुए हैँ उनकी परीक्षा लेने और 

ओरोको भी अपने तपकी सिद्धि दिखानेके लिये उनकी भी इच्छा होती है। 

..... _त्वदीयताभावषके अरन्तभूत इस मदीयता भाषका नाम सौभाग्य गद्व है । 
कृत्लिस गव्ण शब्दकों खुन कांप न उठना। यह गव्ब अच्छा गर्व है। जो इसे 


सोभाग्य गदव । मरे 


खबे करना चाहते हैं वे स्त्रीहत्याके पातकी होते हैं। जिस स्त्रीमें सौभाग्य 
गब्बे नहीं है, उस स्त्रीका जन्म ही ब्रथा है। उसका रूप और गुण कुछ भी कुछ 
नहीं है | वह अपनेको बिलकुल दही अपदार्थ समभती है। जिस ्रम्मंशीलामे 
सौभाग्य गच्वे उत्पन्न हो नहीं सकता जगदीश्वरने उसे वथा ही बनाया है । 
धह जीचन्मृता है! ऐसी स्त्रियौका जीवनदूत्त ही इसका पूरा उदाहरण है कि 
पुरय करनेसे ही इहलोकमें खुख भोग नहीं होता! जिस पतिपरायणा्ं सौभा- 
ग्य गव्ब नहीं है उसकी तपस्या सिद्ध नहीं होती उसके जीवनवृक्तमें फल नहीं. 
लगता--चह यथार्थमें वन्ध्या है 

अतएव सौभाग्य गव्बको उत्पन्न होने दो : विधाता फरमाइशका भी 
स्वीकार करे | इसे स्वीकार करनेसे उनके काममें कोई क्षति न होगी । जो 
विधातासे फरमाइश पूरी कराना चाहता है वह विधाताकी इच्छाके अनुकूल के 
सिवाय कभी प्रतिकूल फरमाइश कर नहीं सकता | जो उनके खय॑ मनके अन्न 
सार है, उसपर ही उनके प्रति अनुज्ञा होगी, जो उनके मनके अलज्जुसार नहीँ 
है, उस पर अलुशा न होगी ! 

साध्वी स्थ्रियोका सौभाग्य गव्व॑ बड़ा ही अपूब्न॑ पदार्थ है। उनकी 
मदीयताके भीतर बहुत ही प्रबल्लतर त्वदीयताका भाव विद्यमान है| ' 'उनके 
मनको में यहाँ तक समभ सकी हू', कि उनके अपने मनकी बात कद्दते न कहते 
ही में उनके मनकी बात कह सकती हूँ | उनके मनकी बात मेरे मुँहसे निकलने 
पर हमें जैसा सुख होता, चैसा सुख ओर किसी प्रकारसे नहीं मिलता” | फलतः 
विधातापर फरमाइश होना बिधाताकी इच्छाके अनुकूल होनेसे उस इच्छाके 
प्रतिकूल हो नहीं सकता । यवि कुछ भी प्रतिकूल होनेका सन्देद हो , तो फिर 
ज्ञोभकी परिसीमा नहीं रहती | अब भी उनके मनको समझ न सकी. तो फिर 
क्या किया ? क्या हुआ ? 

किसी पतिपरायणाने अपने स्तामीसे कहा, 'तुम सांसारिक सभी विषय 
घुभसे पूछते दो और जो में कहती, प्रायः घही करते हो, वैसा न करनेसे मुझे 
दुःख द्ोता है, क्या इसीसे तुम ऐसा करते हो १” “यदि ऐसा ही है, तो उसमें 
क्षति क्या है ? यह तो अच्छी बात है ”। “अच्छा है सही, किन्तु उसकी चिन्ता 
करनेसे मेरे मनको सुख नहीं मिलता । मेरी बात पर चाहे तुम्हारी इच्छा दो या 
न हो,तुम्दें करना पड़ता है। ऐसा सोचनेसे रच्छा होती है, किमेरा न रहना ही 
अच्छा है।” बड़ी फटिन बात हुई |! इस यात पर स्वामीने कुछ सादा कागज ले एक 
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कापी बना डाली | फिर स्त्रीसे कोई बात पूछनेसे पहले चह डस कापीमे अपनी 
राय लिख रखने छतगे | पूछुने पर स्त्री जब अपना अभिमत प्रकट करती, तो 
खामी वह कापी दिखाते कि इसमें क्या क्‍या लिखा है। कई महीने ऐसे ही 
बीते | खामीने घरके कितने ही कामोसे एक बार अवसर पाया | विधाता सृष्टि 
के पालनका भार किसी पर खमपेण कर निश्चिन्त रद्द नहीं खकते | किन्तु 
सुभगा स्त्रीके पति संसारका बहुत कुछ भार पत्नीपर समपंण कर निश्चिन्त 
रह सकते हैं | बिधाताकों किसलीके बश न होनेके कारण ही यह दुःख है | खुभगा 
स्त्रीके पति विधाताकी अपेक्ता भी सुखी हो सकते हैं । 
सोभाग्य गव्वंके भीतर और एक प्रकारसे त्वदीयत्ताके भावका सम्बन्ध 
दिखाई देता है। “में यह बिचारकर खुखी हं, कि वे मुझे चाहते हैं; इसे समझ 
उन्हें सन्‍तोष होगा अतएव में उनसे प्रकट करूँगी।” यह भी एक विचिश्र 
मनोभाव है | किसी स्त्रीने अपने खामीसे कहा,--“आज उनके घर विवाह 
है,--बहुत ही द्बावमें पड़ मुझे उनके घर जाना पड़ेगा |” “इसमें दबाव कैसा? 
जाने की इच्छा न हो, तो न जाओ |!” “न जानेसे उनकी भा दुःखी होगी, वह 
मेरे अतिरिक्त और किसीके हाथ हलदी चढ़वाना नहीं चाहतीं।” इसका ता- 
त्पर्थ्थ कया ? स्त्रियाँ खुभगाके हाथ हलदी चढ़वाती हैं। उसने स्वामीसे यह भाव 
प्रकट किया, कि उसे लोग खुभगा समभते हैं और इससे उसे बहुत ही खुख 
मिलता है। फिर किसी समय उसी स्त्रीने अपने स्वामीसे कहा,--“आज़ मैंने 
घाट किनारे फलाने की माको देखा, उनका रूप एकबारगी कोयला हो गया है। 
मेरे यह पूछने पर उन्होने कहा, 'अबतो बहन | थोड़ी पावोकी धूल भी नहीं दी !० 
“ऐसी बात क्यो कही, इसका तांत्पय्य क्या?” 'कुछ न पूछी, उसका स्वामी 
बड़ा दोषी है, तभी तो उसने ऐसी बात कही।” इसका तात्पर्य्य यह है. कि तुम्हारे 
आद्रसे ही मेरा इतना गौरव है | 
फलतः साध्वी स्त्रियोंका सौभाग्य गर्व बढ़ानेमें डरो मत | इससे कोई 
हानि नहीं, कितने ही लाभ हैं ओर इसे कोई रोक भी नहीं सकता | न्वदीयता 
और मवीयताका भाव कपड़ेकी बिनावटकी तरह ऐसा आपसरमे लिपटा हुआ 
है, कि उसका अलग कर.लेना बहुत ही अ्रसाध्य है | त्वदीयताके भीतर मदी- 
यता और मदीयताके भीतर त्वदीयता दिखाई देती है| अन्तमें उस त्वदीयता 
के भीतर भी मदीयंता ओर उस मदीयताके भीतर भी त्वदीयता दिखाई दे 
सकती है| विशुद्धचित्त रञी पुरुषोंके दो हृदय दो निर्मल दर्षणकी तरह एक 


दम्पती-कलह । श्पू 





दुसरेके सामने अवस्थित हे--वह उसके ओर चह उसके हृद्यके भावोकों 
अहणकर सदा अपनी मलक दिखाया करते हैं । 


ए0 


७ प्रबन्ध । 


दम्पती-कलह । 

इसमें सन्देह नहीं है कि उपन्यास, कहानी और पुराणादि पढ़नेले यथेष्ट 
शिक्षा मिल्रती है। किन्तु इस प्रकार का कोई अन्थ ले पढ़ने के समय कई बार 
हमारा ऐसा विचार हुआ है कि. यदि उन खब प्रल्थोमं रोगादि कष्टकर 
व्यापारोका सामान्य वर्णन भी होता तो वे सब अ्न्थ हमलोगोके अधिक उप- 
कारमे आते | काव्य, उपन्यासादिके नायक ओर नायिका यहाँतक कि ऐसे 
ग्रन्थोंके अप्रधान पात्रॉका भी मानो सदासे नीरोग शरीर जान पड़ता है। किसी 
देशके किसी काव्यमे काष्टर आयल पीने का हाल दिखाई नहीं देता । किन्तु 
सचमे पृथिवीके कितने मलुष्य उस नरकयातनाका भोग नहीं भोगते ? ऐसे ही 
कितने कारणोसे काव्योज्ञिखित मनुष्योकी अवस्था, साधारण मलुष्योकी प्रकृ- 
तिसे भिन्न भाव धारण किया करती है | यह श्रन्थकारका मनःकल्पित बनावरी 
विषय जान पड़ता है ओर हमलोगोके कार्य्यकल्ापके प्रति उसके दृष्टान्तका 

प्रभाव बहुत स्वत्पतर हो जाता है । 
गृहस्थाश्रमके सम्बन्धर्म वैसे मनःकल्पित बनावटी पदार्थोंका वर्णन 
करना हमारा उद्देश्य नहीं है । इसलिये इस प्रबन्धमें हम ग्रहस्थाश्रमके एक 
साधारण कष्टकर कामका हाल लिखेंगे। स्म्री पुरुषोमे कगड़ा हुआ करता है। 
दोनों हीके लिये वह कलह विलच्षण कष्टकर है। किन्तु चाहे जितना कष्टकर 
हो उसका सह्लटित होना बिलकुल असाधारण काम नहीं है| वरंच वह बहुत ही 
साधारण व्यापार जान पड़ता है । हमारे विचारसे मलुष्य दम्पतीमं कखह 
होता ही होगा | | हे. 2 
जिनमें परस्पर बहुत ही प्रेम ओर घनिष्ठता होती है उनमें भी बिना 
चिचाद हुए नहीं रहता, इसका कारण क्या है ? उसका कारण उस प्रेम और 
घनिष्ठताके अतिरिक्त ओर कुछ भी नहीं । परस्पर प्रीतिसम्पन्न दम्पती सब 
तरहसे अभिन्नहद्य हो रहनेकी इच्छा करते हैं। किन्तु इदलोकमे पूरी तरहसे 
अभिन्नहद्यता साधित नहीं होती और उसके न होनेके कारण ही अभिमात्त 


ध्डे 








रद पारिवारिक प्रबन्ध । 
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और उद्देगका उदय हो कलहका सूत्रपात होता है | “इस विषयम हमारा ऐसा 
अभिमत है। किन्तु इसप्रकार यदि इस विषयमें ही उनसे मतभेद हुआ, तो 
अमुक विषयमे मतभेद होगा ही ? फिर ऐसा होनेसे उस अम्लुक विष्यमें मत- 
भेद क्यों न होगा ? इसीसे हमारे मनकी गतिसे उनके मनकी गति भिन्न है । 
तब प्रेम कहाँ रहा ? यदि प्रेम ही नहीं तो जीवनमे रक्‍खा ही क्या है ?” दम्पती 
कलहके भीतर ऐसी ही एक अ्रपूष्व॑ विचारप्रणोली सदा रहती है । 

इस विचारप्रणालीम॑ कल्पना वायुके प्रभावले ऐसी दुरभिसन्धि और 
गूढासिसन्धिकी विचित्र लहरें उठती हैं. जिसके देखनेसे' दर्शकोंकों बड़ा ही 
आमोद होता है। दम्पतीका कलह और लोगोके लिये चित्तरञ्क दोता 
है। इतना चित्तरञ्जक होता है, कि कोई कोई कौशलसे कलह खड़ाकर तमाशा 
देखनेकी इच्छा करते हैं । किन्तु और लोग चाहे उसे हँसी ही समस्के, दम्पती का 
कहल्नह दम्पतीके लिये बड़ा ही कट्टकर व्यापार है । जबतक विवाद रहता, तब 
तक उन दोनोंके हृदयमें अपना अपना जीवन इतना तुच्छ ज्ञान पड़ता है, कि 
उस समय आत्महत्या कर लेना भी कुछ असम्भव बात नहीं है। रक्षा इसीमें है, 
कि दम्पतीका कलह बहुत ही कम ठहरता है । सृष्टिनाशक वज्ाधि चकाचोंघ 
डालकर ही छिप जाती है । यदि यह शअ्रप्नि स्थायी होती, तो विश्वसंसार 
जल जाता | 

हमारे विचारसे उस आगके जल्नेमे कोई दोष नहीं । कारण, उसके 
अलनेका प्रयोजन है । जैसे परस्पर सटे हुए दो मेघम तड़ित इतर विशेष 
रहनेसे ही बिजलीकी आग निकलती है, ओर वह निकलकर, दोनों मेधके 
ताड़ितसामअस्यकोी विधान करती है । स्री-पुरुषो्मं उसी प्रकार मतिका 
कुछ अनैक्ध रहनेसे ही कलहामि निकल पड़ती है और उसके द्वारा उनके 
मनकी एकता सम्पादित होती है। तुम और हम श्रव भी भिन्नहृद्य क्यों हैं ? 
अब भी एकचित्त क्‍यों न हुए ? अवश्य ही एकात्मताको प्राप्त होना ही पड़ेगा। 
ऐसा ही भाव दम्पतीके कल्नहमें भरा हुआ है | खुतरां दम्पतीकलह भी दस्पती 
प्रेसका परिचायक और उस प्रणयको दृढ़ करनेवाला है। - 

इसलिये स्त्री-पुरुषमें विचोद उपस्थित होनेपर उनमें प्रायः यही देखा 
जाता है, कि कोई चुप नहीं रहते । ज़बतक चिचाद' चलता है तबतक यातोंकी 
क्राटडॉंट चलती है। यदि एक चुप हो रहे अथवा दूसरे स्थानमें जानेकी जेष्टा 
करे, तो दूसरेका क्रोध शान्त न होकर सौमुना ब्रढ़ता है । किन्तु पिवादकी 


दम्पती-कलंह । रेड 





बन फाककनननातन न नतनन तन ुनीता-ननननन-+ लिन तन न निया 


बातें शायद्‌ बड़ोके आगे प्रकट हो जाय॑ इसलिये इस समय बातोंके काटछांट 
की आवश्यकता नहीं; ऐसा भाव प्रकाश कर पक के चुप हो जाने या 
वहांसे हट जञानेपर उतना अधिक दोष नहीं होता है | किन्तु यथा समय फिर 
पहलेकी बात उठाई जाये,--एकबारगी ही छोड़ना ठीक नहीं । अधिक स्थत्र॒में 
ऐसा होता है. कि पहले की बात उठाते ही जो दोषी ठहरते हैं. उन्हें लज्ला जान 
पड़ती है। लज्ञा दिखाई देनेपर फिर नहीं बढ़ाना चाहिये। उन दोनों कगड़ालुओंमें 
जो चुप होते है, अथवा वहांसे हट जाते हैं, दूसरेके विचारसे वे अपने मनका 
द्वार बन्द कर लेते हैं, वे अभिन्नहृद्य होनेके लिये यथोचित यत्ल नहीं करते। 
वे केवल अपने मतको ठीक रखनेके लिये ही विवाद करते हैं, वे खैराचारी, 
स्वार्थपर, निष्ठुर हैं। उनके मनमें यथार्थ प्रेम नहीं है। 

इसलिये और सब विवादोौमें यदि एक मलुष्य चुप हो ज्ञाय, तो अ्रच्छी 
बात है, कारण उससे विवादकी समाप्तिका उपक्रम होता है; किन्तु दम्पती 
कलहमे मोनावलम्बन ठीक नहीं हे । इससे कलहापि जल उठती अथवा 
बाहर रुककर भीतर ही भीतर जल चित्तभूमिकों जलाने लगती है। और सब 
विवादोम ही एक मनुष्यका हट जाना ठीक है। दम्पती कलहमें हट जाना 
बहुत ही अपमानजनक माना जाता है । जिन जिन स्थलोमे दम्पतीकलह आत्म- . 
हृत्यामे परिणत हुआ है, उन उन स्थानोंमें एक मलुष्यका हट जाना ही अगुआा 
बना है । 

युद्धच्ेत्रमे स्थिर रह सम्मुख संग्राम करना ही यहांकी विधि है । यदि 
सम्मुख खंग्राममे मरो, तो देख सकोगे कि शास्त्रकारोने भ्ूूठी बातें नहीं कहीं । 
समरमे प्राण॒त्याग करनेसे साक्षात्‌ स्वर्ग मिलता है । विवाद मिट जानेपर, 
अभिन्नहद्यताके साधित होनेसे--काल वैशाखीके मेघ, आंधी, पानीके बरसनेसे, 
तड़ितका सामअस्यविधान हो जानेसे--कैसी सुविमल शोभा, केसी अनिव्बंच- 
नीय प्रसन्नता उत्पन्न होती है । दम्पती कलहका यह चरम फल बहुत ही 
मधुर है। 

सुबोध, शान्त खभाव मलुष्योको चाहिये कि वह ऐसा यत्न करे, जिससे 
यह चरम फल्ष शीघ्र उत्पन्न हो। विवाद हो, तो हो, उससे कोई क्षति 
नहीं | किन्तु विवाद शीघ्र मिद जाय--किसी प्रकार कुछ दिनो तक स्थायी रह 
न सके | प्रेमरूपी क्षीर-सागरके मन्थनसे उत्पन्न कलहरूपी कालकूटको मद्दादेव 
ही पी सकते हैं, शीघ्र पीओ, नहीं तो सिन्धु ही सूख जायगा। 


श्ष- पारिवारिक प्रबन्ध । 
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कोई कोई मनुष्य विवाद समाप्त करनेके लिये बनावटी क्रोध प्रकट करते 
हैं। उससे कभी कभी काम पूरा हो जाता है, आगकी बड़ी लपट छोटी चिन- 
गारी को ढाक देती है। किन्तु, हमारे विचारमें यह प्रणाली ठीक नहीं है। इससे 
दम्पतीकलहका सच्चा प्रयोजन जो अभिन्नहद्यता है, वह कुछ भी साधित नहीं 
होती | कोई कोई मनुष्य भोजन छोड़ देते हैं, या सिर तोड़ लेते हैं, या और 
किसी प्रकारसे अपने शरीरको क्लेश देते हैं । इन डपायोसे' भी कलह की शान्ति 
होती है । किन्तु यह भी विशुद्ध उपाय नहीं है। यह आसुरिक ओषधके सेवन 
होनेकी तरद शीघ्र ही फल्न देता है, किन्तु यह भीतरी तेजकी हानिका कारण 
है। ऐसे दुष्ट उपायोका बार बार अवल्लम्बन करनेपर अभिन्नहद्यताके साधित 
होने की बात तो दूर रही, मूल्षप्रेमकी गाँठ भी शिथिल्र हो जाती है। महादेवने 
रुद्रसूत्तिसे काल्कूट नहीं पिया, शिवमूर्तिम ही पिया था| 

हमारे विचारसे दम्पती-कलहके सच्चे शुभफलके पानेकी इच्छा करने 
पर निश्ललिखित नियमोको रखना ठीक है।-- 

( १) अपना दोनोका मतभेद खतः प्रवृत्त हो किसीके आगे प्रकट 
ने करो। 

( २ ) अपना दोनोका चिचाद मिटानेके लिये दूसरे किसीको भी मध्यस्थ 
ने बनाओ | े न 

( ३ ) यदि कोई मध्यरुथता करने आवे, तो उसे कभी अ्रमलमें न लाओ। 

(४ ) हार माननेमे लज्ञा न करना। दम्पती कलहमें जो हार मानता 
है, घही जीतता है । 

( ५ ) जबतक विवाद न मिटे, उससे उपेक्ता करना न चाहिये। संसार 
उज्जड़ जाय, सृष्टि बह जाय; जचतक विवाद टूट न जाय, तबतक कोई काम 
- किया जा नहीं सकता, किसीके साथ बात भी की जा नहीं सकती, भोजन नहीं 
किया जा सकता, नींद नहीं आ सकती--विशेषतः नींद तो किसी प्रकार नहीं 
झा सकती । 

थे ही पाँचो नियम बहुत गुरुतर हैं, चिशेषतः पॉँचवाँ नियम उसकी 
अस्तिम बात है--यह सब नियमोंका सार नियम है। ऐसे नियमका पालन कर 
चलनेसे दम्पतीमं कल्नह बहुत कम होता है; जब होता है, तो बहुत थोड़े समय 
. तक ठहरता और समाप्त होनेपर हृदय सरल हो खुखमें डुबकी खगाता है । 
दृम्पती कलहकी समाप्तिमें जो आंसुओंकी धारा बहती है, बह हृदयकी सर- 
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लताका लक्षण है,--दो-चारबार बिजली चमकनेके बाद ही वृष्टि है--इससे 
जगत्‌ शीतल होता है । 


< प्रबन्ध | 


लजाशीलता । 

लज्जञाशीलता बड़ी ही मधुर वस्तु है। इससे सुन्द्रीका सौन्द्य्य सौगुना 
बढ़ता और असुन्द्रीका असोन्द्य्य सहस््न मात्ञासे घटता है । लज्ञाशीलता 
मलुष्यका धम्मं है; पशुका धर्म्म नहीं । हमारे विचारसे मनुष्यकी प्रकृतिमें 
पशुधर्म्मके अस्तित्वका अनुभव होनेसे ही लज्ञा उत्पन्न होती है| यदि हम 
किसीको हड़प हड़प खाते देखे तो मनमें कुछ लज्ञाकां उद्रेक होता है। जो 
उस प्रकार खाते हैं, वह भी उसे समझ कर खयं लज्जित होते हैं। यदि किसी 
स््री-पुरुषकी आँखोसे इन्द्रियक्ञोभमका लक्षण दिखाई दे, तो शुद्धात्माके चित्तमें 
लज्ञाका आविर्भाव होता है। यदि कोई अण्टाचित हो धो धो नाक बुलाते सो 
रहे हो, तो उन्हें देख दूसरेको कुछ सलज् हँसी होती है, फिर निद्वासे जांगने 
पर यदि उनसे कहा चाहो, कि तुम्हारी नाक खूब बोल रही थी, तो वे भी 
बहुत लल्लित होगे । 

इन सब उदाहरणासे दिखाई देता हे, कि पाशवधम्म॑के प्रति मलुष्यकी 
जो घृणा है, वही लज्जाका मूल कारण है। जो मडुष्यलमाज जितना दिव्यभाव- 
सम्पन्न ओर सुशील तथा सभ्य बननेके लिये यत्न करता है, उस समाजञमें 
लज्ञाका उतना ही आधिक्य दिखाई देता है। बनेली दशावाले मनुष्य नज्ढे 
हो रहने, कुत्ते ओर सियार की तरह बड़े बड़े टुकड़े खाने, सांडकी तरह 
फुफकार कर सोने ओर पशु जैसे काम करनेमें सड्लोच नहीं करते । युरोपकी 
छोटी जातियां सी बहुत पशुधस्म॑प्रवण है। फलतः लोग कैसे विषयोंकी बातपर 
आमोद करते हैं. केसे अश्लील शब्दोंका असज्लोच व्यवहार करते हैं, इसके 
देखनेसे ही उनमे द्वियभाव था पशुभावका आधिक्य हुआ है, यद्द स्पष्ट ही 
समभमे आता है । 

निसर्गतः स्थियोंके मनमें पशुभावकी अपेक्षा दिव्यभावका आधिकय है। 
इसलिये स्मियां पुरुषोकी अपेक्ता अधिक लज्ञाका अज्ञुभव करती हैं। शरीरका कुछ 
वस्त्र हट जानेसे, भोजनके समय किसी औरको देखनेसे, भोजनपात्रके बिगड़नेसे; 
भोजनके लिये किसीसे कुछ मॉगनेसे, आपसमे किसीके खबर मेंह' फऐेल्श' ता» 
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निकालनेसे, बातचीतम थोड़ा भी कदय्ये भाव आनेसे, हँसीका कहकद्ा लगनेसे, 
वे सब लज्ञित, छुमित और सहछ्ुचित द्वो जाती हैं । उनमें यदि कोई डन 
सब कामोसे विरक्त या लज्जायुक्त न हो, उसके बदले विपरीत आचरण करे, 
तो इससे उनकी दिव्य प्रकतिकी विक्ृति ओर अधःपातकी सूचना होती है। 
जिस समाजमें स््रीपुरुषोका एकत्र समावेश है, सब समय ही एक जगह बैठ 
बातचीत, एकत्र खाना पीना, एक साथ घूमना फिरना होता है, उस समाजमें 
स्त्रियोंका चरित्र कुछ अकोमल, कुछ द्व्यभाव वर्जित और अधिकतर पशु 
भावसे सश्लिष्ट होता है। इसलिये ऐसे समाजकी रीति हमें पूरी तरहसे 
निर्दोष जान नहीं पाती | कोई कोई कहते हैं सही, कि ऐसे समाजमें स््रियोके 
घनिष्ठ साथके कारण पुरुषोका स्वभाव कुछ कोमल और पवित्र होता है; हम 
स्वीकार करते है। किन्तु स्रियोंके विक्त और अकोमल होनेमें ज्ञितना दोष है, 
पुरुषोके कोमल द्वोनेमे उतना गुण कहाँ ? किन्तु चाहे जो कहा जाय, बिचारा 
जाय या सावधान बनाजाय, मनुष्य किसी देशमे किसी समय पूरी तरहसे 
द्व्यभावसम्पन्न और पूरी तरहसे पशुभाववज्लनित दो नहीं खकता। प्रकृतिकी 
सृष्टि, कारीगरके अद्वालिका बनानेकी तरह मजिल द्रमज्िल है। नीचे जो 
वस्तु बनाई गई है, उसीपर सम्पूर्ण निर्भरकर ऊपरकी वस्तु बनाई जाती है। 
खनिज द्रव्योमे जो सब गुण हैं, उन सब गुणोके परिमाणसे ही उद्धिद्‌. उद्धिद में 
जो गुण है, उसके ही परिमाणसे प्राणी और अन्‍्यान्य प्राणियामें जो जो धर्म्म 
हैं, उन सब धम्मोंके प्रकृष्ट परिपाकसे दी मलुष्य-धर्म है। इसलिये मशुष्य सर्च- 
भावसे पशुधम्मंसे परिशुत्य हो रह नहीं सकता। भोजन, निद्रा, अन्समंत्त 
त्याग, सन्तानोत्पादन आदि काम न करनेसे जीवनकी रुक्षा और चंशकी रक्ता 
नहीं होती | परन्तु वे सब काम पशुधम्मंके हैं. उन्नत दिष्यभावसे विरुद्ध हैं 
ओर इसीसे लज्ञाप्रद हैं 

मलुष्यके मनमे ऐसे भावबवैपरीत्यले जिस कष्टका अलुभव होता 
है उसके निवारणके लिये विभिन्‍न समाजमें भिन्न भिन्न उपायोका अवलम्धन 
होता है। हमलोगोंके सनातनसमाजके बांधनेवाले जैसे अत्युक्नत और महक्ताव- 
सम्पन्न थे, उसीके अनुसार व्यवस्थाका विधान फर हमलोगोके लिये ये 
द्व्यभावकी तेज्ञस्विता, पशु भावका दौव्बल्य और लज्ञादु.खके दूर करनेका 
डपाय बता गये हैं। सब का्मोंके भीतर जो एक बहुत ही उदार महान भाष है, 
उनकोगोंकी पवित्न झात्मा उसी अ्र्ममावसे ही अच्छी तरह परिषिक्त थी। ये 








लजञ्ञाशीलता । ३१ 








प्राणिमात्रके भोजन, नींद और सन्‍्तानोत्पक्तिकी क्रियाओमे जगदीश्वरका 
साक्षात्‌ अधिष्ठान देखते थे और चिक्तक्षेत्रमे वैसे ही ईश्वराधिष्ठानकों स्थापित 
कर उन सब अधश्य होने वाले कामोंका निर्वाह करनेके ,ल्िये उपदेश देगये 
हैं। विचारकर देखो तो सही, भोजनादि क्रियाओम केसे विचित्र अनुष्ठानोंको 
तुम नित्य चलाया करते हो ? तुम भात, दाल, रोटी, तरकारी खाते हो, यह 
तुम्दारे शरीरम बल, बुद्धि, चेतन्यके रूपमें परिणत होती है। ' अन्न बह्म, 
अन्नो वे प्रजापति: ? | तुम शय्यापर सोते हो, तुम्हें कुछ भी बाहरी ज्ञान नहीं 
रहता; किन्तु जब तुम नींद्से उठे, तब बिलकुल चैतन्यमय हो और ' खुखमह- 
मस्वापसम्‌ ” आत्मासे साज्ञात्‌ करके ही उठे हो । सन्‍्तानोत्पत्तिमे 
तुमने स्वयं ' प्राज्ञापत्य ” शक्तिका अल्ुुभव किया, ' विष्णु ? का तुमने 
स्मरण किया, तुम्हारी जो सनन्‍्तान होगी, उसके चरित्रके बहुत ही पविन्न 
ओर उदार होनेके उपायका विधान किया, पत्नीको भी तुमने साज्षात्‌ प्रकृति- 
स्वरूपा जीव-जननी रुपसे ज्ञान लिया। 


हमारे शास्त्रकारोने ऐसे ही पशुधस्म॑के अन्तगूढ़ ब्रह्ममावक्रा आविष्कार 
कर पाशव काय्योंका पशुत्व दूर कर दिया है। युरोपखण्डम ऐसा नहीं हुआ । 
वबहांके लोगोंकी धम्म॑चयर्या और जीवनचर्य्या परस्पर अलग है। वे लोग धर्म्म 
भावके अधीन हो खब काम करना नहीं चाहते। ऐसे कामोकों यह लोग याजक- 
तन्त्रताके नामसे घृणित समभते हैं. । किन्तु उन लोगोंने भी मलुष्यके स्वभाव 
सिद्ध पशुधम्मंपर एक परदा डालनेकी चेष्टाकी है । उन लोगोने भोजनकी 
क्रियाकों केवल ज़ठरकी ज्वाला मिटानेका उपायस्वरूप न बना उसे आलाप, 
परिचय, आमोद और सामाजिकताके उपयोगी बना रक्‍्खा है। उन लोगोंने 
पान-भोजनके साथ ख्ल्ी-पुरुषकी एकनञ्र बातचीत ओर नाच-गान आदि 
आमोद मिला भोजन क्षेत्रको केसा रमणीय बना लिया है | परन्तु शयन 
आदि कार्योमेंसे पशुभावके घटानेका उन लोगोंने इतना प्रयत्न नहीं किया है 
क्योंकि सोने जानेसे पहले इन लोगोमे कितनेहीके कुछ कुछ तीत्र मद्रिके 
पीनेका अभ्यास रहनेसे उस समय पाशवधस्मंकी बहुत ही वृद्धि होने पर 
उनकी लज्ञा दूर भागती है। 

तात्पय यह है, कि आरय्यप्रणात्षीमं धम्मंभावका आधिक्य और युरोपीय 
प्रणालीमें भोगसुखका आधिक्य है । आरय्यंप्रणालीमें स्त्री देवी है। युरोपीय 
प्रणालीमें ख्री, सखी और सहचरी है। “ आजके निमन्त्रणमे जो सियां व्ार्ड 
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थीं, उनमें एकका शब्द अनेक वार घरके बाहरतक खुनाई देताथा ”। # # “कद्दो 
तो, वह कौन थी ।” # # “क्या जाने”? । “ठीक | वह वही 'खुकुमारी” है जिसके 
चलनेसे पेरका शब्द भी होता न था, जो मुँह,खोल बात भी करना न जानती 
थी, जिसके मुँहकी हँसी मुँहमे ही रह जाती थी, वह वही खुकुमारी है, किन्तु 
डस बेचारीका क्या दोष ! उसका स्वामी उससे अज्ञरेजांसे बाते कराता है, 
उनके सामने गीत गवाता है, अपने साथ मच्य भी पिल्लाता है. अभी क्‍या 
उसकी लक्ष्का बाकी है ? इसीसे तो उसका इतना गला हुआ है, रूप रह सब 


बदल गया है ! ? 
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ग्रहिणीपन । ३३ 
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गृहिणीपन । 


ग्रहिणीपन दो श्रकारकां है। एक, कत्तृत्वविहीन--दूसरा, कत्तु'त्व 
समन्वित | जो गश॒हिणी कत्तांकी अजुमति ले धरका काम चलाती हैं, उन्हें 
कत्त॒ त्वविद्दीन शुहिणी कहते हैं और जो कर्त्ताके भावकों समझ आप 
दी विचारपूर्वक घरका काम करती हैं, वह कत्त त्वसमन्वित ग्रदिणी कदृलाती 
हैं। हमलोग खयं करने वाली ग्र॒हिणीको ही विशेष समाद्रसे देखते 
हैं। और प्रकारके गरहिणीपनमें बैसा कोई गौरव नहीं; वह केवल आश्ञाका 
पालन मात्र है। | 
हमारे मित्रोने दमें ग्रहकाय्यमें उदासीन देखा हे और उन्होंने जो देखा, 
वही बात कही भी है, इसीसे हम मन ही मन अभिमान करते हैं, कि हमारा 
संसारका कत्तु त्व बहुत बुरा नहीं है | हमारी पत्नी घरके सब काम करने वाली 
थीं । उन्हींके हाथ संब रहता था, हमारे हाथ कभी एक पैसा कौड़ी भी नहीं । 
किन्तु उसपर भी वह खंय॑ं हमे घरके कामों बिलकुल ही उदासीन समझती 
मथीं। वह कहा करतीं, कि घरके कामोंका सूलसूच् उन्होंने हमसे ही सीखा 
है। ऐसा दी सही, किन्तु इसमें संशय नहीं, कि वह सूत्रका वृत्तिविरचन 
ओर सूच्रालुयायी सब पद्साधन आप ही कर लेती थीं। उनका ग्र॒हिणीपन 
सब प्रकारसे सकत्त त्व ग्रहिणीपन ही था। 
हमारे विचारसे जो लोग संसाराश्ममम रह ज्ञान और धघर््मंकी वुद्धिको 
उपयोगी बनानेके सम्बन्धम चिन्ता नहीं करते, वह तोग दोषके भागी हैं। फिर 
हम यद्द भी समभते हैं, कि जो लोग उन्नतबुद्धि और उच्चाभिल्लाषी होकर भी 
केवल संसारकी छोटी मोटी चिन्तामें ही उस बुद्धि ओर अभिलाषकी समाप्ति 
करते हैं, वह भी दोषके भागी हैं। स्त्री या बहन हैं, वह घरके सब कामोको 
चलायेगी, में अ्रच्छा खाऊँगा, अच्छा खिलाऊँगा, खुखसे किताब पढ़ेंगा ओर 
मित्रके साथ आमोद्‌-प्रमोद करूँगा, संसारका कुछ भी न देखूंगा। न 
विचार ही करूँगा; श्रभाव पड़नेसे रुपये उधार ले आऊँगा--ज्ो इस प्रकार 
विचार कर चलते हैं उन्हें भी हमने देखा है। फिर घर तय्यार हो रहा है, 
खथं आकर उसकी छुत पिठवाते और दीवार उठवाते हैं; कड्डड़ पत्थर पड़े 
देख श्राप ही हटा भी देते और कितने दी अपने हाथ काम भी कर लेते हैं, 
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ऐसे मनुष्य भी दिखाई देते हैं। दमारे विचारसे इन दोनों प्रकारके मलुष्योमे 
कोई संसाराध्रमके सच्चे पथके अलुवर्त्ती नहीं-सच्चा पथ इन दोनोके मध्यवर्त्ती 
है--जिसमें पूरी अनवधान्ता भी नहीं, पूरा श्नोदाय्य भी नहीं। मलुष्यकी 
आंख मलु॒ष्यके ही कामके उपयुक्त हें उसके दूरवीक्षण होनेमें भी दोष और 
अल्ुवीद्षण होनेमे भी दोष है। गृहस्थ मलुष्य ग्रहििणीका कत्तेज्य दिखा दे, 
उद्देश्य स्थिर कर दे, और कुछ न करे । शओऔदाय्यंकी रक्ताके लिये सतकंता 
न छोड़नी जाहिये, सतकताके लिये नीच भी न बनना चाहिये | 

किन्तु हम यह भी कहेंगे, कि वर कुछ असावधान होना अच्छा, परन्तु 
बिलकुल नीचाशय बन अपने हाथ सब छोटे मोटे काम करना ठीक नहीं । 
विचार कर देखो कि, यदि तुमने ही संसारके विषयमें सब काम देखे और 
उनकी चिन्ता की, तो तुम्हारी स्त्री क्या करंगी ? क्‍या वह केवल खा-खेलकर 
खम्य. वितावेगी ? इससे तो उनकी बुद्धि ही न फैलेगी । इससे निजचि'श्ता 
शोर परचित्तज्ञता उत्पन्न न होगी, मन ही न बढ़ेगा। वह केवल खार्थकी 
आद्रकी क्रीड़ा सामआ्री होगी। कामसे बुद्धि खुलती है, बुद्धि खय॑ पहलेसे 
ही कामका अभ्रहण नहीं करती। श्रतएव पत्नीके हाथ घरका जिसना काम 
दिया जा सकता है, उतना ही देना चाहिये। ऐसा करनेसे तुम स्वयं बहुत 
अवसर पा सकोगे ओर उन्हें भी मनुष्य बना सकोगे । 

किन्तु घरका काम स्त्रीके हाथ समपंण कर खयं एक बारगी उदासीन 
होनेसे उस व्यवस्थाका शुभ फल नहीं होता | बिलकुल ही उदासीनता, उनके 
प्रति अतादर करना है। ऐसा नहीं, कि केवल अनादर उन पड़ता वरं 
समयपर वह सच्चे अनाद्रके रूपमें बदल जाता है। उनका चित्त गृहकार्य्यमें 
लगा। वह पृथिवीम पैर रख महद्दीको दबा धीरे धीरे चलने लगी। तुम 
जअगसके हितकी चिन्ता अ्रथवा प्थिवीके धर्मसंस्करण, ऐसे ही किसी प्रका 
रके ब्योमयत्नके खहारे आकाशमार्मं विचरण करने लगे। तब तुमलोगोॉमे 
आपसमें मिलनेका भी उपाय न रहा। अतपव घरका काम स्त्रीपर छोड़ दो, 
किन्तु बीच बीचमें उनके साथ घरके कामोकी बातचीत करो । ऐसा 
करनेसे तुम देखोगे, कि सामान्य घरफे कामोंमें भी बहुत ही प्रशस्त भाव 
दिद्त हैं। ऐसा नहीं, कि केवल व्योमयानमें डड़नेसे ही जगतका चमत्का- 
रित्व दिखाई देता है। जिस नियमके प्रबल बलसे ब्रह्मार॒डका गोलत्वसाधन 
हुआ है, शिशिरविन्दुके मोखत्वलाथनमें भी डसौ लिय्रमका समभ बल लगा 
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है। व्यास, वाल्मीकि, भवभूति, कालिदास, होमर, सक्लपियर, काराट, 
कपिल ओर कोमत्‌ , प्रथ्रुति जीवनयात्रामें जिन सब महत्‌ सका आविष्कार 
कर गये हैं, वह सब तुम घरके काममे गृहिणीके मुखसे खुन सकोगे । 
यदि न खुन सको तो तुमने उन दाशनिक और कविगणका नाममात्र सुना है। 
अथवा उनके अन्धांके पेज ही उलदे हैं। भाषा्थंकों पा नही सके । वह लोग 
तुम्दारे शरीरम आविभूत नहीं हुए । 





१० प्रबन्ध । 
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गहनेपर किसी किसीका बहुत ही प्रेम दिखाई देता है। गहनेमें रुपया 
बंध जाता है, रुपयेका बाँध रखना अरथशास्त्रकी विधि नहीं है। गदहनेसे रुपयोका 
. ज्ञुकसान होता है, रुपया नष्ट करना गृहस्थधम्मेके विरुद्ध व्यवहार है। गहनेकी 
ओर मन लगानेसे अपनी सजावटमें ही सारा दिन बीत जाता है। घरके 
कामोमे विश्टद्ललता पड़ती है। गहना पहननेका नशा चढ़नेसे प्रकृतिमें लघुता 
आनेकी सस्भावना होती है। गहनेके खसम्बन्धर्मे ऐसी कितनी ही युक्तियाँ 
द्खिई देती हैं । 

अलड्जारनिवारिणी सभाके किसी सभ्यमहाशयके मुखसे ऐसी ही बाते 
सुन उनसे कहा, कि आपकी बातें बहुत ही ठीक ठीक हैं; किन्तु श्रात्तेप इतना 
ही है, कि कोई भी उस युक्तिके अचुसार काम नहीं करता । देखिये, , ऐसे ज्ञो 
“ खब्बंगुणादर्श ” श्रज्रेज है, उनमे भी अरथशासत्रके नियमोकी, रक्षा नहीं होती 
किसी किसी इज्लेण्ड-वासी जमीदार ओर मद्दाजनके घर १०१२ मन चाँदीका 
पेट रहता है। युरोपीय बीबियोमें भी आजकल गहने पहननेका शौक विलद्षण- 
रूपसे बढ़ गया है। विशेषतः, वह सब जैसे गहने पहननेकी इच्छा करती हैं, 
उससे रुपयेका अधिक चुकसान होता है। उनके गहनेमे खसोने-रूपेकी अपेक्ता 
हीरा मोती ही अधिक होता है। सोने-रूपेके जितने गहने गढ़ाये जाते, बह, 
चार आने भरी देकर बेचे भी जा सकते हैं | हीरा-मोतीके गहने बेचनेके समय 
कसी कभी आधे रुपयेसे भी अधिक चुकसान पड़ता है। आप कहते हैं, कि गह- 
नेकी सजावटमें अधिक खमय बीतता है, किन्तु कईणक सोने-रूपेके गहने पह- 
ननेभें हमारे परिजनवर्गका जो समय बीतता है, बीवियोको रघ्लीन कपड़े, पाउ- 
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डर, पभ्चति सजाते उससे सौगना अधिक समय लगता है । ओर जो आपने 

कहा, कि गददनेके नशेखे प्रकतिकी लघुता होती है, वह गहनेका दोष नहीं, 
डसके नशेका दोष है। गहना जिस उद्देश्यसे पहना ज्ञाता, प्रकृतिकोी लघुतां या 
डदारता उसी उद्देश्यपर निर्भर है। ऐसा विचार परिडताभिमानी कोई कोई 
महामूर्ख ही किया करते हैं, कि ख्रियोंके गहना पहननेसे ही उनकी पकृति लघु 
होती है । 

अलड्वारनिवारिणी सभाके सभ्य महाशय निरुत्तर हो चुप हो रहे | हम 
समभते है, कि उन्हे यह समझ आ गईं, कि उनकी सभाने जिस काममे हाथ 
लगाया है, उस कामका पूरा करना बहुत सहज नहीं । देशम अह्लरेजी विद्याकी 
विमल ज्योति फैलनेपर भी उस सभाका उद्देश्य पूरा न होगा । वह अवश्य दी 
मन ही मन मान गये होगे, कि अशिक्षिता भारतकी स्थ्रियाँ ही अलड्भारप्रिय 
नहीं । कालक्रमसे उनके बीबी बननेपर अ्रल्नज्ञारनिवारिणी सभाका काम बढ़ 
ज्ञायका, घटेगा नहीं । 

हम सामान्‍य गहस्थ आदमी हैं। पहली अचस्थामें हमारी मासिक 
आमदनी डेढ़ सो रुपयेसे अधिक न थी। यह भी सम+ऋ नहीं थी, कि यह कभी 
बढ़ेगी भी । हमने उसी समयसे यह स्थिर किया, कि अपने परिधारम कम खच्े न 
करनेसे हमारी भल्नाई नहीं होगी। ऐसा ही विचार हम खत्रीके हाथ मासिक 
वेतनके रुपये दे कहता, “ में जो उपाज्जन करता, वह सब तुम्हारा ही है। 
जिससे हम अच्छे रह सके, वैसा ही आहार, आवास, और पहननेके कपड़े 
तुम हमे देना, असमयके लिये कुछ जमा भी कर रखना। तुम्दारे पास गहने 
नहीं हैं, वह भी दो चार बनवाना चाहिये |” # # #। “ नहीं नहीं, ऐसा नहीं 
हमारे कितने ही सम्बन्धी बड़े आदमी हैं। उनके घर निमन्त्रण आदिम जाना 
आवश्यकीय है | नितान्‍त ढुःखिनीकी भाँति जञानेसे मुझे खुस न होगा। अत- 
एवं दो-चार गहने बनवाने पड़ेंगे।” 

इसके बाद कुछ दिन बीत गये | हमलोगोंकों खाने-पहननेका कोई कष्ट ने 
- इआ। जातिभाई हमारे घर आ भोजनादि कर कहते,--“तुम्दारे घर रसोईमें 
बड़ा खाद दे, भोजन करनेसे ऐसी तृप्ति और कहीं नहीं होती ।” खड़कौंके 
बीमार पड़नेपर हम अज्लरेज डाक्तरोंकों बुला दवा कराते । प्रायः हर महीने 
कुछ न कुछ सेविग्स बेडमें भी जमा होता । हमारे घर जैसा सामान और 
किसी घरमें होता दिखाई न देता | दूसरेके घर निमस्वित होने पर दम देखते, 
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कि द्व्यादि अधिक नष्ट होता या बच जाता था । दमारे घर भोजमें कुछ भी 
नश्ठ न होता, प्रायः कुछ बचता भी न था, ठीक ठीक उतरता | दुसरे घर 
बीमारी आनेसे यह बात खुनाई देती, कि इतनी फीस दे कैसे डाक्तर बुलावों । 
किन्तु हमारे घर कभी ऐसी बात खुनाई न देती | खुनाई देना तो दुरकी बात, 
हम जातिभाईके बीमार होनेपर उनकी सेचाके लिये उन्हें अपने घर लानेका 
अनुरोध सुनते | पहले चार वर्षमे उन्होंने कुछ गहने भी बनवा लिये । 

हमारे विचारसे उन गहनोंमें जो रुपये बँध गये, उनके खर्च होनेसे 
हमारा जितना उपकार होता, उसकी अ्रपेज्ञा सौगुना अधिक उपकार हुआ | 
एक श्रच्छी रसोईदारन, एक पह्लचाकुली या एक विश्वस्त नोकर रखनेसे हमारा 
जितना खर्च पड़ता, इन गहनोमे उसकी अपेक्ता अधिक न लगा। वरं यह 
लाभ हुआ, कि स्रीने खिहाब-किताब सीखा, द्वव्यलामभ्रीका द्र-दाम सीखा, 
ब्राह्मण ओर प्रीति-भोजकी फिहरिस्त बनाना सीखा और सब कामामें ही उन्हें 
भविष्यत॒का विचारकर काम चलानेका अभ्यास हुआ । और यह लाभ इआ, 
कि हमे पारिवारिक कितनी ही चिन्ताओसे अवसर मिला। इससे हम पहले 
लड़केके पढ़ाने-लिखानेमे चित्त लगा सके | हमने उस समय कई पुस्तक लिखी 
थीं | उन किताबाकी विक्रीसे जितने रुपये पाये, उसका हिसाब करनेसे जाने 
पड़ा, कि हमारी स््रीने जितने गहने गढ़ाये थे, उससे दशगुना और अधिक हो 
सकता है । 

हमारी आय पहलेकी अपेक्षा बढ़ी । गहने भी बन गये। नये प्रकारके 
अच्छे गहने देखनेसे बैसे ही गढ़ाये जाने लगे । कुछ दिन ऐसे ही चलनेसे 
गहना गढ़ानेकी तृप्ति हुईं | अब रहनेका मकान सुन्दर होना चाहिये, घरकी 
सजावट अच्छी होनी चाहिये, घरके सामानोंमें अधिकता और विचित्रता 
होनी चाहिये। क्रमसे यद्द भी होने लगा। गहनेका गढ़ाना प्रायः बन्द हुआ । 
अपनी अलड्भारप्रियता साधारण सोन्‍्दरय्य॑प्रियतामं बदलने लगी। कदाचित्‌ 
हमारी तरह अनेक ग्रृहस्थोके घर इतना अधिक ओर इतने प्रकारका ग्रहोप- 
करण नहीं । 

इस अवस्थाम भी गहनेका गढ़ाना चला | कुछ अपने लिये नहीं, दुसरेके 
गहना गढ़ा पहनानेमें बड़ा आमोद है । सुखका सरोवर भरकर आख-पास 
बहने लगा ।। “* बह तुम्हाय आत्मीय है, उसकी आमदनी भी इतनी है, उस 
दिन उसकी स््रीको देखा, कि उसके पास अम्लुक गदना था, असुक नदीं। बह 
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डसे बनवा देना चाहिये | पहले इतने रुपये लगेंगे, वह हम दे देगे। वह महीने 
महीने इतना देगी, तो इतने मद्दीनेमे रुपये मित्र जायेंगे ।” “ उसे ऋणग्नस्त 
करनेसे लाभ क्या ?” “ हमारा कुछ लाभ नहीं, उसीका ख्ताभ है। हमारा 
रुपया उसे देना ही पड़ेगा, खुतरां वह समभके खर्च करेगी | उसकी जितनी 
आमदनी उतना खचे, कुछ भी नहीं बचता। ” # # # ' उसपर तुम्हारा प्रेम 
है, वह भी तुम्दारे बाध्य है। किन्तु उसकी सास बहुओसे जलती है, गदने 
ओहने कुछ नहीं बनवाती | हमने एक चिन्ता की है, बहके लिये गहने बनवा 
दिये हैं, हमारे देनेसे उसकी सास कुछ कह न सकेगी। वह महीने महीने 
हमारे रुपये चुकाती जञायगी |? # # # “ अमुकके सब काम शच्छे हैं; किन्तु 
शराब पीना छोड़नेसे ओर श्रच्छा होता । बहको गहने बनवा देना चाहिये, कर्ज 
देनेमें उसके रुपये खर्च हो जायेंगे, फिर वह शराब पी न सकेगा |” 
प्राय हम ऐसी ही बाते खुनते थे | एक दिन ऐसी ही बात हुई, ऐसे समय 

खुरापान-निवारिणी सभाके एक सभ्य महाशयको देख उनसे हमने, अ्ल्वड्वार- 
निवारिणी सभाका उद्देश्य प्रकद किया। यह भी प्रकट किया, कि हमारी स्त्री 
गददे गढ़ा किस प्रकार मद्यपान छुड़ाना चाहती है। सुरापान-निवारिशणीके 
सभ्यने कहा, कि इस समय जैसा काल उपस्थित है, उससे स्वियोंकी अलड्डभार 
प्रियताके बढ़ानेमें ही मजृल है । 

हमारे विचारसे गहना गढ़ाना इतना दुष्कर काम नहीं, कि उसका 
निवारण करना पड़े । उससे उपकार नहीं, तो अपकार होनेकी भी सम्भावना 
नहीं | हमारे विचारसे गहनेके लिये किचकिच करना बड़ा भारी दोष है| यह 
नहीं, कि स््री खयं अपनी इख्छासे गहना गढ़ाये। उनके गहना पहननेसे तुम 
खुखी होगे, वह इसीसे गहना गढ़ाती हैं। इस प्रकार गहने गढ़ाने से मित- 
व्ययिता, घरके काममे दत्तता, शोभाभियता, परायेके दितकी चिन्ता, शहलदमी- 
का होना, तथा अ्रथेशाख्रका सच्चा फल दिखाई देगा । 

हमने देखा है, कि गहना गढ़ानेके सम्बन्धमें किसी किसी विलक्षण 
मनुष्यका भी ऐसाही रुप है। हमारे एक पम्रित्र एक अ्रच्छी भोकरी करते थे। 
उन्होंने वह नोकरी छोड़ दी। इसके उपरान्त उन्होंने जो सूलधन सश्लय 
किया था उसका कुछ अंश खच्चे अपनी ख्त्रीके लिये नहने गढ़ा दिये। उस 
समय डन्दोंने ऐसा क्यों. किया? पूछने पर उन्होंने कद्ा,--“ मेंने नौकरी 
छोड़ी सदी, किन्तु ख्रीका जो अंश है, वद तो उसे मिखनाही चाहिये।” 
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हमने कुछ न कहा, किन्तु मनही मन हमने प्रश्नकर डनसे पूछा,-- 'जब नोकरी 
छोड़ी तो ख्रीकी रायसे क्यों न छोड़ी ? गहना स्त्रीका अवश्य पराष्य केसे हुआ ? 

' उन्हें गहना बनवाना ही क्‍यों पड़ेगा ? ” उन्होंने किस प्रकार अपनी पल्लीके 

मनका भाव समभ लिया था, या उसके प्रति किस प्रकारके भावका आरोप 

किया था ?--“ तुम्हारी नोकरी गई, मेरी तो गई नहीं-ऐसा भाव न समभनेसे 

ऐसी बात और ऐसा काम न होता ”। 





११ प्रबन्ध । 


कुटुम्बता । 

हम ल्ोगोकी कुडुम्बताका काम बड़ा ही जटिल है। विशेष विचार पृव्वेक 
न चलनेसे उस जटिलताके कारण अनेक कष्ट उठाना पड़ता है। कुटुम्बता- 
के बहुत ही जटिल होनेके कारण आजकल्न कितने ही लोग कुटुम्बताके 
व्यवद्ारमे शिथिल्रता दिखा रहे है । किन्तु हमारे मतसे कुटुम्बताका व्यवहार 
अनादरके योग्य नहीं है । बाहरी लोगोंके साथ गृहस्थका ज्ञो सम्बन्ध है 
उसमे कुटुम्बता सर्वप्रधान है। बाहरी लोग तुम्हे किन आँखोसे देखते हैं 
उसके ज़ाननेका उत्कृष्ट उपाय कुटुम्बवर्ग है। कारण, बाहरी लोग तुम्हे जिन 
आंखोंसे देखते हैं. प्रायः तुम्हारे कुटुम्बगण भी तुम्हें उन्हीं आंखोंसे देखते हैं । 

कुटुम्बगण यदि और किसी विषयमे तुम्हारे समहृदय हो या न हो, 
तब भी एक विषयमे उनकी समहृदयता होगी ही। कुटुम्बीगण कुटुम्बका गौरव 
ढूँढते हैं। दामाद, बहनोई, ससुर, साले, यह लोग बड़े आदमी है, चार 
आदमी उन्हें जानते पदचानते हैं, ऐसा कहने ओर समभनेसे सब लोग खुख 
मानते हैं। कुटुम्बके उज्ज्वल होनेसे हीं मुख उज्ज्वल होता है । कुटुम्बकों छोटा 
आदमी समभनेसे दुःख होता है । 

कुटुम्बियोको सन्तुष्ट करनेका उपाय सम्भवके अज्ुसार उन्हें अपनी 
रव्याति, प्रतिपत्ति और गौरवका अंशभागी बनाना है। तुम जो बड़ा काम करो 
उसे अकेले न करो । उसमें अपने कुट्डम्बियोंकी सहायता ओर परामश्शंकी 
प्रार्थना करो। आह्यण परिडतको बिदा करना हो, कुलीन ब्राह्मणकों कुछ देना 
हो, दुर्गोत्सव या शिवप्रतिष्ठा करना हो. तो कुटुम्बबर्गके साथ पहले परामर्श 
कर इन सब कामाम प्रवृत्त हो । जिससे ख्याति और महिमाका भअज्जंन हो, 
बैसे का्मोको कुदुम्बियोंसे निरपेक्ष हो न करना। संसारके सामान्य कामोके 
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लिये कुडुम्बियोंको बुलाना बिलकुल दी अकिब्वित॒कर है। कुडुस्बियोंकी आंखें 
छीटा आदमी जँचनेसे तुम्हारे कुटुम्बी सचमुच ही कष्ट पाते हैं । 

यदद जो एकश्रवाद है, कि कुडुम्बीगण बड़े बड़े उपहार चाहते हैं, बह प्रवाद 
अमूलक नहीं है । किन्तु बड़े बड़े उपहार चाहनेके लिये कुठुम्बियोंकों अर्थ लोभ 
नहीं है, तुम्हारे ही गौरवके प्रति उनकी ममता है । उपहारका दृव्यादि आने 
पर क्‍या उसे वह स्वयं अपने पेटमें रखते या प्रतिवेशियोंके घर घर बंटवा वेते 
हैं? बॉटनेके समय क्या वह किसीसे ऊँछ न कह कभी कभी अपने व्ययसे 
द्रव्यादिका परिमाण बढ़ाते नहीं ? क्या ये सब काम लोभके हैँ? 

फलतः कुडुस्बियोंको लालची समभना नीचाशयताका चिह् है। 
कुड़म्बीगण तुम्हारी ख्याति और गौरवकी बृद्धिका लोभ करते हैं सही, किन्तु 
त॒म्दारे धनके प्रति उन लोगोंका लोभ नहीं है। भारतके कितने ही अंशके कितने 
ही लोग उपहार देने और उपहार लेनेके प्रति बहुत हो विरक्त होते हैं। उनमें कितने 
ही उपहारके द्वव्यादिको बाजारमें बेचा करते हैं । वे लोग कुटुस्वताके यथार्थ 
भावको नहीं समभते। फिर कोई कोई आमवासी कुटुम्बी द्रच्यादिके बदले 
उलका मूल्य रख रुपये भेज दिया करते हैं। वे लोग भी कुडुम्बताकी यथार्थ 
प्रकृतिकों नहीं समझते । 

जो लोग कुदुम्बताका खुख भोगना ओर उस सम्बन्धमें शिक्षा लाभ 
करना चाहते हैं, उनके लिये हम एक सामान्य परामर्श देते हैं । यदि तुम्हारा 
अर्थ संस्थान अधिक न हो और मितव्ययिताकी रक्षाका नितान्‍त प्रयोजन 
हो, तो बारदद महानेमें तेरह उपहार देनेकी जो प्रथा है, उसे छोड़ दो । वर्षमें 
जितनी बार तुम्हारी सुविधा हो, केवल उतने ही बार उपहार दो | किन्तु जब 
ऊरना तब अच्छी तरह । इस प्रणात्नीका अयलस्बन कर चलनेसे तुम देख 
सकोगे, कि तुम्हारे कुटठुस्बी सन्तुष्ट रहेंगे। फिर कद्दते हैं. सौ बार कहते हैं-... 
कुडम्बियोंको अर्थ्लोभी न समझना | वे तुम्दारे गौरवसे स्वयं गोरवान्वित 
होना चाहते हैं। ऐसा हो समभ कर उम्र अपना काम करो। यह कुटुस्वका 
दोष है या गुण ? जो दोष समभते हैं वे बहुत ही कृपा हैं,-...बे रुपयेकी 
पोटली गलेमें बांधकर मरेंगे। जो शुण समभते हैं, वे कुठुम्बता कर बाहरी 
संसारके साथ सम्पर्क रखना और सुसामाजिक होना सीखें । 

कुडुम्वतासे अहड्भार शन्य चिनीत सामाजिक व्यवह्ारकी शिक्षा मिलती है 
जो कुदुम्बताकी मूल प्रकृतिको नहीं समभते, वह कुद्ठम्बियोंके प्रति साहड्ार 
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व्यवहार करते हैं | देखो, हमने तुमनेजिस वस्तु पर सम्मिलित अधिकार किया 
है, उसे कभी एक दूसरेके दिखानेका प्रयोजन नहीं होता-जो संमित्षित अधिकारका 
नहीं है, ऐसे विषयको दूसरेको दिखानेका प्रयोजन हो सकता है। खुतरां प्रकारा- 
न्तरसे किसीको कुछ द्खानेके समय यह बात कही जाती है, कि यह सम्मिलित 
अधिकारका नहीं है | अतणव यदि कुटुम्बियोके प्रति साहड्भार व्यवहार दिखाया 
गया अथांत्‌ अपना धन, गौरव, ख्याति, महिमा कुटुम्बकों दिखाया गया 
तो मानो उन्नसे एक प्रकारसे कहा गया, कि जो हम तुम्हे दिखा रहे हैं उस 
पर तुम्हारा अधिकार नहीं- वह स्वयं मेरा है। ऐसा करनेसे ही कुटुम्बीको 
अपने अधिकारसे भ्रष्ट किया गया और वह उनके विरागका कारण उत्पन्न 
हुआ । कुटुम्बी तुम्हारे गौरवके अंशभागी हैं--उन्हें अपने अंशसे वश्चित 
न करना चाहिये । 

अतएव देखा जाता है कि जैसे एक ओर कुटुम्बीके आगे नीचा न देखना 
चाहिये, वैसे ही दूसरी ओर कुटुम्बीके आगे अहड्डार न करना चाहिये । 
इस प्रकार दोनो ओर ठीक चलनेके लिये कुटुम्बताके व्यवहारको यत्न 
पृव्वेक सीखना चाहिये। कुटुम्बीलोग ही खुसामाजिक होना सिखाते हैं | 
अपने परिवारसे वह शिक्षा नहीं मिलती | प्रणयांस्पद्‌ मित्रासे भी बह शिक्षा 
नहीं मिलती । कुठुम्बीगण इतने प्रयोजनीय होनेके कारण ही इतने समादर 
ओर गोरवके वस्तु हैं| 

कोई कोई अशिक्षित डुब्ब॑ल्मनवाले मनुष्य कुटुम्बताकी यथार्थ प्रकृतिको 
समभकर भी कुटुम्बताके व्यवहारमें सच्ची राहका अनुसरण कर नहीं सकते। 
वे लोग कुटुम्बियोमे मन ही मन दो दल बना लेते हैं। उन दो दलोमें वह एक 
दुलके प्रति साहज्ञार दयवहार करते ओर दूसरे दलके आगे विनीत और विनम्न 
रहते हैं । इनमें कन्या सम्प्रदाता कुटुम्बियौका एक दल और कन्याग्रहीता कुटु- 
स्वियोका दूसरा दत्त होता है। वे लोग प्रथम दलको पीड़ित करते और 
दुसरे दल्लकी खुशामद्‌ करते हैं। ऐसा करनेसे सामाजिकताकी उन्हें कोई 
शिक्षा नहीं मिल्नती, वर स्वार्थपरता ओर दो चार दुष्प्रवृत्तिका ही प्राबल्य होता 
है, ऐसे व्यवहारसे घरमें भी विषम फल होता है--बहू और कन्याओमें 
परस्पर प्रबत्नतर ईष्यांका सूत्रपात हो जाता है | 

' गृहकरन्नी यदि खुशीला और बुद्धिमती हो तो, वह कुटुम्बियोमें इस 


प्रकारका दल भेद ओर कन्या-बहूमें परस्पर विद्वेषको दूर करती है। वह जैसा 
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कन्याके ससुरका समादर करती बैसा ही उसके सखुरका भी करती है। 
समभ लो, कि किसी ग्रहस्थकी तीन कन्या ओर एक पुत्रका विवाह इुआ हे, 
गृहकर्ती सुबोध हैं, उन्होंने अपने चारो सम्बन्धियोका ऐसा नाम रकखा । बड़ी 
खड़कीके ससुरको बड़े समधी, मभझली लड़कीके सखुरकों मसले समधी । 
किन्तु पुत्रवधूकी उम्र उनकी तीसरी कन्यासे अधिक थी श्रतएव पृत्रवधूकों 
तृतीय स्थानीय बना, उन्होंने बहूके पिताका नाम तृतीय समथी रकखा | छोटी 
कन्याका सखुर छोटा समधी बना | यह छोटासा उपाय बड़े ही कामका 
हुआ । पुत्रवधूके पिता कन्‍्याओंके सखुर सम्प्रदायमें ही गिने गये; वे अल्लग 
किये नहीं गये। वह ग्रहकर्त्नी जब कुटुम्बियोंके घर सोगात भेजती तब 
कन्याओके घर जैसा पुत्रवधूके घर भी ठीक वैसा हो भेजती। त्योहारपर 
वह कन्याओंकी सासके लिये जैसे कपड़े देती पुत्रवधूकी माताको भी वैसा 
ही देती | वह बहुका बाप या बहकी मा कभी कहती न थी। उनका नाम लेने 
के समय वह उन्हे तृतीय समधो ओर तृतोय समधिन ही कह। करती थी | 

ऐसे ही छोटे छोटे विषयोसे गृहस्थोका संसार धर्म है। ऐसे छोटे 
छोटे कामोमें ही गाहस्थकरम्मोंकी शिक्षा है । हमने जिस छोटेसे कामका उल्लेख 
किया उसके भीतर कितना विचार, कितनी उदारता है, डसका विचार 
कर देखनेसे मुग्ध होना पड़ता है | 


_सरमयपम्ानास्‍ाफाानाहन दी कंकीभानावा नाक पक ाकभमाक, कप +३०कममाकमा॥७+ परम कमा. 











१२ पक्‍्॒रबन्ध। 


ज्ातित्व । 


शाति शब्द इस समय अनेक स्थानामें शत्रुबोधक दो पड़ा है । उसमे 
मेरे साथ ज्ञातित्वका व्यवहार किया। ऐसा कहनेसे यह समझा जाता है 
कि, उसने मेरे साथ शत्रुका व्यवहार किया। कोई कोई हँसीमें उदाहरण देते 
हुए भी कहते है, कि “ देखो, छोटा भाई सहोदर सबकी अ्रपेज्ञा मिकटका 
जाति भाई है। किन्तु उसके काम कैसे केसे हैं। वह गर्भमें आते ही बड़े 
भाईको श्रीध्रष्ट करता, उत्पन्न होते ही माताके स्तन और गोदकों छीन लेता 
है।. इसके बाद पिताके स्नेहका हिस्सा भी लेता और अस्तमें पैतृक 
सम्पत्तिके अद्धांशसे वच्चित करता है; ऐसा परमशत्रु और कौन है ? ” 


आतित्व। छे३ 








किन्तु ज्ञाति शब्द हर समय ऐसा भावार्थ प्रकाश नहीं करता | ज़ब 
समाजने बृहदांकार धारण नहीं किया था, राजतन्त्रता पूरी तरहसे संस्था- 
पित नहीं थी, मनुष्य अपने अपने गोन्रस्वामीके अधीन होकर ही रहते 
थे ऐसे समय ज्ञातिभाईके अतिरिक्त और कोई पूरा विश्वासभाजन और 
मित्रताका पात्र हो नहीं सकता था। तब ज्ञातित्वके सम्बन्धर्मं केचल जन्म- 
सम्बन्ध ही माना नहीं जाता था। उसमे प्रक्० मित्रता और ममता ही मानी 
जाती थी । 


विचारकर देखनेसे शातिभाई परममित्र ही हो सकते है । ज्ञातिभा- 
इयोमे परस्पर समहृदयताका यथेष्ट कारण वकत्तमान है। वंश-मर्थ्यादाकी 
रक्षा और उसी मर्य्थादाका सम्बद्धेन ज्ञातिभाईमात्रकी इच्छा है। जैसे 
तुम अपने जिन पूव्वे पुरुषोका सम्मान करते, जिनके गौरवको बढ़ाना चाहते 
जिनके नामसे अपना परिचय देते बैले ही तुम्हारे जश्ञातिभाई भी पूर्व 
पुरुषोका सम्मान करते ओर सम्ध्रम-बुुद्धि करना चाहते तथा उनके ही नामसे 
अपना परिचय देते हैं । 

जब ज्ञातिभाइयोमे समहृदयताका ऐसा दैदीप्यमान कारण है तब 
उनके साथ खुख-स्थच्छुन्द्से बिताना बहुत कठिन काम ज्ञान नहीं पड़ता ॥। 
स्वयं कुछ अभिमानशूल्य होना चाहिये | पूर्चपुरुषोके प्रति श्रद्धासम्पन्न होना 
चाहिये ओर श्ातिभाइयोसे व्यवदह्ाारके समय पूर्वपुरुषोंका नाम लेते हुए 
काम करना चाहिये। ऐसा करनेसे ज्ञातिभाइयोके हृदयमें प्रतियोगिताका 
भाव उत्पन्न नहीं होता है | तुम्हारे साथ उनके जिस प्रधान विषयकी एकता -है 
वह सदा याद रहता और तुम अनायास ही उनकी ओर सहायता पा खकते 
हो। तुम जातिभाइयोंसे बातचीतके समय प्रसज्ञवश पू्वेपुरुषोके चरित्रकी 
पर्याल्षोचना करो ओर अपने क्रिया कलापमें उन्हे अपना साथी बना उन पूछ्वे- 
पुरुषोकी ही पूजा किया करो | 

कालभेद्से रीति-नीति आचार-व्यवहार पूर्व पुरुषोकी रीति-नीति आचार- 
व्यवंहारसे भिन्न हो जानेपर भी पूर्वपुरुषोकी याद न करना यथेष्ट अनिष्टका हेतु 
है। खर्गीय पितृपितामहादिका स्मरण करनेसे चाहे ओर कोई फल मिले यान 
मिले, किन्तु मनमें इस भावका उदय होगा ही होगए, कि इस पृथिवीमे चिर- 
कालके लिये कोई रहने नहीं आया । फिर इसमें संशय ही क्या है, कि ऐसा 
होनेसे कितने ही स्थलोमे दुष्प्रवृत्तिका बल घटेगा ही । इतिहाल कहता है 


पारवारक प्रबन्ध । 
मनन मकर सीसी तल लन दिन लिललिजी 
कि प्राचीन मिश्रवासी लोग श्रमिताचार और अत्याचारकों दूर करनेके लिये 
भोजन-धरमें एक एक मद्ध॒ष्य-कड़ाल़ संस्थापित कर रखते थे। जिन्हें सदा पूर्व 
पुरुषोके स्मरणका अभ्यास है, उनके मनोमन्द्रिमे मानो बैसे हो कह्लाल संस्था- 
पित रहते हैं; खुतरां रिपुद्मन अवश्य ही इन सबके अरभ्यासी होते दे | ऐसा 
ही नहीं कि पूर्व पुरुषोंका स्मरण करनेसे संसारकी अनित्यता और जीवनकी 
चाणभंगुरता प्रकट होती है । पूर्व पुरुषगण भक्ति, अदुधा और प्रीति- 
पात्रके रूपमे ही सबके हृदयमें विराजमान हैं। पूर्ष पुरुषगण ही मृत्तिमान 
देवता हैं। दूसरोंकी आँखोंमें चाहें वह जैसे मनुष्य हो अपने वंशधरोंकी 
दृष्टिमे कदाचित कोई खराब देखे नहीं जाते । हम पक उदाहरण द्वारा इस 
बातको सप्रमाणित करते हैं। 
ठगाका उपद्रव दूर करनेवाले सुप्रसिद्ध कर्नल स्टिमन साहबने जब्बलपुर 

नगरमें एक शिल्प विद्यालय संस्थापित कर उसमें कितने ही ठग और उनके 
बच्चोंकी शिक्षाका उपाय ठीक कर दिया था। एक ठग ओर उसका पुन्न-- 
दोनों ही उस विद्यालयमें शिक्षा पा बिल्क्षण सम्यरित्र ओर कार्य्य॑क्षम हो गये 
थे। कुछ दिनके बाद उस ठगकी शत्यु दोनेपर उसका पुत्र पित॒वियोगसे 
त्रधीर इुआ। विद्यालयके सम्पादक कप्तान ब्रोण साहबने उसे थैस्यं देनेके 
लिये या किसी और कारणसे उससे फहा,-- तुम्हारा पिता ठग था, उसके 
नरहत्या करनेकी गिनती नहीं, उसकी सत्युके लिये इतना शोक करना अनुचित 
है। ” पुञ्नने उत्तर दिया,--“ मेरे पिता ठग थे, उन्होंने नरहत्यां भी की थी 
ख़ट्दी, किन्तु जिस समय ठग होने और नरहत्या करनेको वे बुरा काम नहीं 
समभते थे, उस समय उन्होंने यह सब किया । वे जानते थे कि उन सब॒ 
कामोमें देवीकी आज्ञा है, कम्पनी बहाडुरके यकबाल ( शुभादष्ट ) ने उस 
खमय देवीको परास्त किया न था | किन्तु उनमें साहस, चीरता, धीरता और 
अध्यवसाय जैसा था, डसे तो आप जानते ही हैं। » ठगने भी भर कर अपने 
पुन्नके हृद्यमें देवमूत्ति धारण की थी । जो मरता वही स्वर्गीय होता है। श्रत- 
एव जो लोग पूर्चपुरुषका स्मरण करते, देवताओंके साथ घनिष्ठता होनेके 
मरण उनका मन भी पचित्न हुआ करता है। 

* शातिवर्गका संसर्ग पूर्व उरुषरूप देवताओंकी पूजाका उत्तेजक है । 
अतपव जब उनमें किसीसे भी साज्षात्‌ हो, तभी उनकी पूजाम अवृत्त होना 
ज्ादिये। पूजाके समय अहक्ढार, ईर्षा, विद्वेषादि दुष्ट भाषोंसे अवश्य अलग 


ख्द 








शातित्व । छ५ 





रहना चाहिये। पूजाके अ्रन्तमें पूजाका शुभ फल आनन्द और प्रीति लाभ 
अवश्य होगा | 

किन्तु ऐसे परम धमेका साधक--मानस-पूजाका प्रवत्तक--जो शाति 
संसर्ग है; वह कितने ही स्थलोमे हमारे विचारके दोषसे पारमार्थिक शुभका 
साधक हो नहीं सकता । ज्ञातिभाइयांके साथ हम लोगांका ऐेहलोकिक 
सार्थ सम्बन्ध है, उस सम्बन्धकों पहलेहदीसे छुड़ा रखना चाहिये। पहले 
ही न छुड़ानेसे वह खार्थ धीरे धीरे बहुत ही प्रबलरूप धारण करता है। 
ऐसा होनेहीसे शातिविरोध भबक उठता है और वह समस्त पारमार्थिक 
प्रवत्तियोको जला डालता है। तुम और तुम्हारे भाई, दोनों ही एक 
पितृ-मात्‌-रूप देव-देवीके उपासक हो । दोनों मलुष्य एकान्तमे बैठ मा- 
बापकी बाते करो कैसी पवित्रता होगी। कैसा आनन्दाश्रु विगलित होगा! 
डनकी पऐेहलौकिक लीलाओको याद्‌ करनेसे तुम्हारा चरित्र कैसा अपूर्व 
निर्मेलभाव धारण करेगा। परन्तु अभीतक कोई दोष नहीं दिखने में 
आता है कि तुम लोगोकी पैतृक सम्पत्तिका कोई बंटवारा नहीं हुआ 
है। दोनों भाइयोमें खूब मेल है--मानो हरिहर आत्मा हैं । किन्तु थोड़े ही 
दिनमें देखोगे कि उस ऐहलोकिक खार्थके कारण तुम दोनोके पारमार्थिकके 
सम्बन्धम व्याघात पड़ेगा--पहले माता-पिताकी पूजासे मन हटेगा, इसके बाद 
कोई किसीसे अपने मनकी बात कद्द न खकेगा--अन्तम दोनों हीको राजद्वारमें 
उपस्थित होना पड़ेगा | 

अतएव ज्ञातिभाइयोंके साथ कभी पैतृक श्रर्थवा त्गाव न रखना। 
अभी दोनों भाई मिल पेत॒कविषयका बंटवारा कर लो। इस प्रकार नाता 
तोड़ देशाचारके विरुद्ध है सही, किन्तु पैतृक सम्पक्तिका विभाग करनेके लिये 
शास्रमे स्पष्ट उपदेश है। दायभाग बनाने चालोने ऐसे विभागकी यथेष्ट प्रशंसा 
भी की है । अतएव शास््रकी रक्षा करो--परिणामद्र्शी बनो--पूव्य॑पुरुष 
पूजारूप महत्‌ धर्मकी राहमें कांटे न बोओ। ऑलकी लज्ञा छोड़ो--शाति- 
भाशयोंके शुभफल्कके आकांच्ती बनो | 

ज्ातिभाईके साथ पैठ॒क अर्थंके सम्बन्ध शूल्य होना पड़ेगा। किन्तु 
शातिभाईके प्रतिपालनमें किसी प्रकार मुँह फेरना न चाहिये । श्ञातिभाइयोंमें 
जो सबकी अपेक्षा अधिक कज्षमताशाली हैं वे अपनेको गोन्रस्वाभी 
समझभे। गोन्नस्वामी गोत्रके राजा है--कर खेने वाले राजा नहीं, प्रजापालक 


७६ पारिवारिक प्रबन्ध | 
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राजा हैं। वह गोत्रके सब लोगोंका सुख-स्वच्छुन्द बढ़ानेका यत्न करे 
वह यह देखें कि किसे किस कारण कष्ट है ओर सामथ्यंके अनुसार उसके 
दूर करनेकी चेष्टा कर । गोत्रमे किसी मलुध्यके नीच, अपमानित या अक्षम 
होनेसे उसका दोष गोत्रस्वामीकों लगता है। ज्ञातिमें ज्ञो प्रधान मनुष्य हैं 
उन शातिभाइयोंका ऐसा दोष उन्हे लगना आवश्यकीय है। 

एक धर्मांवलम्बी मनुष्य सब देशोमे ही सब समय परस्पर सहायता 
और उपकार करनेकी चेष्टा करते हैं । खुृष्ठान लोग खुष्ठानके, मुखल्लमान मुस- 
लमानके और जैनी जैनीके उपकारम समधिक रत रहते हैं । यदि इस प्रकार 
पक धर्मावल्म्बन एक दूसरेके उपकारका हेतु होता है तो एक पूर्व 
पुरुषके उपासक ज्ञातिभाई केसे एक दुसरेके लिये उपकारके पात्र हो 
नहीं सकते । 

यह जो प्रवाद है, कि शाति-विरोध स्त्रियोकी कुमन्त्रणासे उत्पन्न होता 
है वह ठीक ही है। स्त्रियाँ जैसा अपने सर्वान्तःकरणसे स्थाभी और 
पुत्रके मंगलकी कामना करती हैं वैसा अपने देवर, देवरपुत्र आदिके 
मंगलकी कामना सर्वान्तःकरणसे कर नहीं सकतीं । झखुतरां यदि ससुर 
अथवा स्वामी ज्ञातिभाइयोंसे अपना स्वार्थ अलग न कर सबको मिलाये 
रक्‍खे तो स्त्रियोके मुखंसे असन्तोष और विरक्ति प्रकट होती दै ।. किन्तु 
शातिभाइयौसे पैतृक अर्थंका सम्बन्ध तोड़ देनेपर, तुम देखोंगे कि तुम्दारी 
सहधरमिंणी कभी ज्ञातिभाइयोंके पालन या श्ातिभाइयोके समादरसे मुँह 
न मोड़ेगी | 


उाालाभकातलॉब्फीप_०कपन 





१३ प्रबन्ध । 
नकली स्वजनता । 


खज़नका अर्थ निजका मनुष्य है। निजके मलुष्य नाना प्रकारके होते 
हैं। कोई शातिभाई, कोई कुटुम्बी और कोई मित्र । शातिभाई और कुटु- 
स्वियोमे प्रभेदका नियम है,--जैसे कोई निकटका शातिभाई, कोई दूरका शांति- 
भाई, कोई निकटका सम्बन्धी और कोई दूरका सस्बन्धी । झअशौच' अथवा 
पिणडके सम्बन्ध शातिभाई और कुडस्बियोंका नैकव्य या दृरत्व समझा जाता 
'है। यह सब बातें शास्रकारगण दिखा गये हैं। उस सस्बन्धमें इमें कोई बात 


नकली स्वजञनता ।. ' ७७ 


नहीं कहना है। जशञातिभाई और कुडुम्बियोमे निकट तथा दूरत्वके जाननेका 
बहुत सहज उपाय है। जो तुम्हारे साथ सस्बन्धाधीन हो रूढ नाम प्राप्त हैं, 
वह तुम्हारे निंकटके शातिभाई या सम्बन्धी हैं, जिनकी योगरूढ़की आख्या 
होती है वह उनकी शअ्रपेक्षा दूरके और जिनकी खतन्‍्त्र आख्या नहीं होती है 
वह सबकी अपेक्षा दूरके ज्ञातिभाई या सम्बन्धी हैं | साई, बहन, चाचा, मामा 
इत्यादि तुम्हारे निकटके ज्ञाति हैं। भतीजा, भतीजी, चचेरा भाई, इन 
लोगोंकी आख्या योगरुढ़ है, यह लोग तुम्हारे दूरके ज्ञाति हैं। दामाद, 
साले. सखुर प्रभ्गति मनुष्य तुम्हारे निकटके कुटुम्बी हैं । इनकी भिन्न 
भिन्न रुढ़ी आख्या तुम्हारे सम्बन्धसे उत्पन्न है। बेहाई पुत्र श्यालक 
जाया प्रभ्गति योगरूढ़ शब्द दूरके कुटुम्बी चाचक हैं। हम जब ज्ञातिभाई 
या कुटुम्बीकी बात लिखें, तो निकटके कुटुम्बी ही समझना चाहिये। 

इस प्रबन्ध हम कुटुम्ब प्रभ्ति स्वजनके सम्बन्धम कोई बात न कहेगे। 
एक प्रकार जो कृत्रिम या बनावटी खजनता हैं हमने उनके ही विषयम इसमे 
- कुछ कहने का विचार किया है | 

स्त्रियाँ सम्बन्ध बनानेमें विशेष चतुरा जान पड़ती हैं। सखी, मकर, 
गंगांजल, गोलापफुल आदि अनेक विचित्र सम्बन्ध बनानेके नाम इसमें प्रमाण 
हैं। स्वियोमे योवनावस्थामें सम्बन्ध जोड़नेकी अधिक प्रवृत्ति होती है। उम्र 
अधिक होनेपर भी यह प्रवृत्ति पूर्णुझूपसे नहीं घटती । तब माँ, बेटी, बहू, 
बेटाका सम्बन्ध होता है। सम्बन्ध जोड़नेके लिये खूब आना-जाना, निमन्जण, 
आमन्चण और सोगात का लेन-देन चलता हे। इससे धरका काम बहुत ही 
सुविस्त॒त हो पड़ता है । 

बराबर देखा जाता है, कि यह काम पुरुषोंके लिये अश्रद्धेय हे। वह 
लोग इसकी ओर अवज्ञा दिखाते और कभी कभी विरक्ति प्रकाश किया करते 
हैं। किन्तु लगावका सम्बन्ध किस लिये इतना अभ्रद्धेय और विरक्तिकर है 
यह पूछनेपर कोई उसका सद्गुत्तर दे नहीं सकते । 

वास्तव त्गावके सम्बन्धमें विरक्त होनेका कोई प्रकृत कारण नहीं है । 
पृथिवीम कोई सदा रहने नहीं आया । कुछ दिनके लिये यहाँके आमोद प्रमोद 
हैं और वह आमोद-प्रमोद भी अन्यान्य चार आदमियोके साथ हुआ करता है। 
आप ही खाने पहननेसे सुख नहीं होता, चार आदमियोको खिलाने-पहनानेमें 
खुख है | जब दमलोग ऐसी अवस्थाम अवस्थित हैं, तब चाहे जिस प्रणाल्लीसे 
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हो संसारमें रह जितने अधिक आदमियासे सम्बन्ध हो, उतना ही उसे अच्छा 
कहना पड़ेगा | भ्रजुदार और छोटे चित्तके मलुध्य ही अपने और परायेका बहुत 
विचारकर चलते हैं। उनका मन धीरे घीरे सझ्लुचित हो अपनेके अतिरिक्त 
और किसीको अपना देखना नहीं चाहता । परायेकों अपना बनाना ही सच्चा 
काम है; चिचारकर देखनेसे “नाहं ” को “ अहँ ” करनेके अतिरिक्त पृथिवीमें 
और कुछ काम नहीं है। कुछ देखो, कुछ सुनो, कुछ समभो, कुछ कहो, कुछ करो, 
चाहे जो कहो, ज्ञो तुम्हारा निज्ञका नहीं, उसे अपना बना लेना ही इसका 
तात्पर्य्य है। शञाति-कुटुम्बी तो अपने हैं ही, जिनके साथ कोई सम्बन्ध नहीं, 
उनको अपना बनानेके लिये ही सम्बन्ध जोड़नेकी व्यवस्था है | 

पुरुषगण जिस कारणसे प्रणोदित हो जिस प्रणालीसे परस्पर मित्रता 
करते है, स््रियाँ सी ठीक उसी कारणसे उत्तेज्ञित हो उसी प्रणालीसे सम्बन्ध 
जोड़ा करती हैं। विशेषता यह है कि, पुरुषोंकी मित्रतामें विशेष विशेष नामकर- 
णोका उतना आधिक्य नहीं होता जो ख्रियोमें होता है। उसकी मीमांसा करने 
के लिये पहले यह ज्ञानना चाहिये कि. कुछ दिन पहले इस देशके पुरुषों भी 
मिन्नताके ऐसे ही नामकरण होते थे। अब भी दूरवर्त्ती गांवों पश्चिमोत्तर 
वासियोके किसी किसी सम्प्रदायमे यह प्रथा लोप नहीं हुई है। लेखक 
के पितृपर्थ्यायस्थ लोगोंमे 'मित्र! 'सज्ली! 'बन्घचु! भाई? नाम जोड़नेकी प्रथा 
अच्छी तरह प्रचलित थी। राजस्थान प्रदेशमं राखीबन्ध भाई सहोद्र भाईकी 
अपेक्ता भी समधिक समाद्रके योग्य हैं । जेनमतावलम्बी ओसचाल लोग 
' भाई ? नाम >ख कितने ही श्रशात कुलशील निरज्न मनुष्योका प्रतिपालन किया 
करते हैं। प्राचीनकालमें सब देशो ही सम्बन्ध जोड़नेकी व्यवस्था रहती पुरुष 
दोनोमें ही समान थी। वैवाहिक आचार उसका स्पष्ट प्रमाण देता है। हम 
लोगोंके वैवाहिक व्यवहारमें जो 'मितवर”ः ( सहबाल ) और 'मितकन्या! 
( सहेली ) का समावेश दिखाई देता है, वह वरके मित्र और कन्याकी 
सहेलीके रुपमें जाने जाते हैं । अज्ञरेजोंमे भी 'आ्राइडस्‌ मेन' और “आाइड्समेड' 
बर-कन्याके स्वजन-खजनीके स्थानमे होते हैं। फलतः सम्बन्ध जोड़नेका काम 
. मज्ञुयस्वभावके सुलभ प्रणयकी प्रवृत्तिका स्वतःसिद्ध कार्य्य है। यह उदारता 
साधनका प्रथम सोपान और इच्छाशक्तिकी खाधीनताका परिचायक है । 

तब ऐसा क्यों हुआ कि, यद्द प्रथा कभी सबल कभी दुर्बत्ल, पुरुषोंमे 
कम ख््रियोमें अधिक, किसी देशमें प्रचलित कहीं लुप्त हो रही है ? इस प्रश्नके 
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उत्तरमें हम और एक प्रश्न करेंगे । धम्मे प्रवुत्तिका सूल जो पूर्यावस्थाकी प्रापिकी 

इच्छा है वह मलुष्यजातिके लिये साधारण है, तब देशभेद, समयभेद, 
जातिभेद्से धर्मशानका इतर विशेष क्यो होता है ? जड़ोपासना, पौत्तल्रिकता, 
आत्मोपासना प्रश्नुति उपासनाओम भेद्‌ क्‍यों उत्पन्न होता है ? धम्मे ओर प्रणय 
की भ्रणात्री गज्ा यम्ुुनाकी तरह एक ही मूलसे उत्पन्न हो, एक ही ओर एक उद्दे- 
श्यसे प्रधावित ओर परिणाममें एकही ओर चलती है। धम्मोंशन्नतिके सोपानमें 
जैसे पौत्तलिकताकी श्रवस्था है, वैसे ही प्रणयोन्नतिके सोपानमें सम्बन्ध जोड़ने 
की अवस्था है। 

सामाजिक उन्नतिके साथ भी घम्मे ओर प्रणयोज्नतिका एक मूढ सम्बन्ध 
है। ज़बतक मलुष्य-लमाज एक एक गोत्र अर्थात्‌ मित्तित परिवारका आकार 
धारण करता है, तबतक धम्मे सम्बन्ध जड़ पदार्थ विशेषकी उपासना प्रबल 
होंती हे ओर प्रण॒य-प्रणालीका जाति-सम्बन्धियोसे ही सम्बन्ध रहता है । 
इसके बाद समाजमें बहुतेरे गोत्रोंके बढ़नेपर धम्मेप्रणाली पौत्तल्िकताका 
आकार अ्रहण करती है । प्रणयकी प्रवृत्ति कृत्रिम खजनताके संगठनमें नियुक्त 
होती है। अन्‍्तर्में समाज़की जटिलता और विपुल्नताके समुद्भूत होने पर धम्मे 
नाम हीन एकेश्वरवाद्रूपमें प्रतीयम्नान और प्रणयत्ुक्ति आख्यानशुन्य बन्धु- 
तामें चरिचार्थ होती है। मनुष्य समाजके ओर भी जटिल और रुपानतरको 
प्राप्त होनेपर, पृथ्वीमय साधारणतन्त्रता ओर प्रजातन्त्रताके प्रचलित होनेपर, 
राजव्यवस्था राजाकी मध्यवत्तिताके विना काय्येकारिणी होनेपर, इसे मनही 
मन समर्भना चाहिये कि, प्रणयप्रवृत्ति फिर किस प्रकार चरितार्थ होनेकी 
चेष्टा करेगी; यह बातोसे प्रकट करने योग्य नहीं है । 

इस देशमें स्त्रियोका समाज अब भी छोटा है | इतना छोटा कि 
कितनी ही जगह वह स्वसम्पृक्तके अतिरिक्त ओर किसीका छुख भी देखने 
नहीं पातीं। जहां उनके समाजने उस अवस्थाका अतिक्रम किया है 
वहां अन्यान्य परिवारोंके साथ उनका सन्दर्शन ओर साहचर्य्य उत्पन्न हुआ 
है। वहां ही कृत्रिम स्वजनताका भी उद्यम हुआ है। किन्तु सस्बन्ध 
जोड़ना प्रणयोज्नतिका लक्षण है-प्रणयोत्वतिका चरम फल नहीं। इसी 
प्रकार पौत्तल्िकता भी धरम्मान्नतिका लक्षण है--उसका चरम फल नहीं। 
किसी अवस्थाकी तुलनामें पौत्तत्निकता अपकृष्ट है, फिर किसी अवस्थाकी 
तुलनाखे वह उत्कृष्ट है। सम्बन्ध जोड़नेका व्यापार भी चैसा ही. है--किसी 

। 
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अवस्थामं अपकृष्ट और किसी अवस्थामे उत्कृष्ट/ एक एकके लिये आद्र- 
णीय और दूसरेके लिये अवशेय है। 

किन्तु -कृत्रिम-स्वजनता भ्रद्धेय हो या अचक्षेय इसमें: सन्देह नहीं, 
कि उसके अवल्लस्बनसे संसाराश्रमी मलुष्यको एक अच्छी शिक्षा मिल्न सकती 
है। यदि तुम्दारे परिवारमे उसका सूत्रपात हो, तो निश्चय समझ लो 
कि, वह तुम्हारे लिये अश्रद्धाका विषय हो नहीं सकता। तब तुम्हे इस 
विषयमें यत्नवान होना चाहिये, जिससे उस व्यापारमें शुभ फल फले । ऐसा 
उपाय करो, जिससे प्रणय बल्लवान हो । अपनी स्थत्रीकी “सक्लिन! 
“ दोस्तिन ' को श्रपनी सह्लिन दोस्तिन प्रश्गुति यथायोग्य नामसे सम्बोधन 
करो; खामथ्यंके अनुसार उनके सुख दुःखके अभिभावक बनो |, उनकी 
सन्‍तान सन्‍ततिकी पीड़ासे कातरताका झज्ञुभव करो। समय समयपर स्थ्रीके 
कहनेसे पहले उनकी सहज्षिनोंको सोगात भेजने कहो। कृत्रिम स्वज्ननगणको 
सौगात भेजना बहुत दही सहज काम है। उनके साथ प्रणयका सम्बन्ध, 
मांन-सम्ध्रम, वंश मर्य्यादाका सम्बन्ध नहीं हे। तुम्दारी जैसी इच्छा हो, 
जैसी सुविधा हो, वेसा ही सौगात भेजो । यद्द लोग तुम्हारे स्थानमें केबस 
स्मरणके प्रार्थी है। अतएव एक भापी तरकारी भेजनेसे भी उनके खिये 
सोमात हो सकता है। सौगातकी सामझीको वह किसीको दिखानेके 
अधिकारी नहीं। वह आप ही उसका भोग कर सकते हैं और ऐसा ही 
करते हैं। कृत्रिम स्वजनवर्गको क्रियाकारडके समय बुलावा न देनेसे भी 
कोई च्तति नहीं । यदि बुलाओ भी, तो उनके हाथ किसी कामका भार न 
दो । कामका भार देनेसे प्रायः ही जाति भाइयों ओर कुट्ठम्बियोंके साथ 
उनका मनोमाल्तित्य और मतानन्‍्तर हो कष्टका कारण बन जाता है। किन्तु 
भीतिभोजम कृत्रिम स्वजनगणकों अवश्य बुलाना चाहिये, ऐसे स्थलमें घी 
सब्वंमय कर्ता हैं । 

कृत्रिम स्वजनगणम किसी किसीको भोजनादिका उपलक्य न होनेपर 
भी विमन्‍्चर दे खुलाना असक्ृत नहीं। असहझुत तो क्या, वही अच्छा है । 

स्वयं ज्ञो तरकारी ओर अन्न खाते हो, वही अन्न उन्हें खिलानेमें कोई 

मानापमान नहीं। केवल एकत्र भोजन, एकत्र रहना हो प्रीतिपात्नोके लिये यथेष्ट 
. है। कृति स्वजनतांमें कुठुस्वताका व्यवहार बिलकुल परिवर्जनीय है। 
जगह कुटुस्वता बरतनेसे दी दोष होता है; स्वजनताका शुभ फलजो भणय 
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वृद्धि है यह न हो ईर्षा, प्रतियोगिता, अभिमानादि समुत्पन्न होता और 
घरके कामोमे बहुत द्वी अखुविधा होती है । 
स्त्रियों द्वारा ही कृत्रिम सतज़नता अधिक बढ़ती हे । किन्तु उनमें 

कितनी ही स्त्रियां इस सम्बन्धके सच्चे मतल्बको न समझ प्रायः कुट॒म्ब- 
ताके साथ उसे एक कर डालती हैं। ऐसे स्थलम पुरुषोका यह कत्तंव्य है कि, 
वह अश्रश्नद्धा या ओदासीन्यका अवल्म्बन न कर अपनी अपनी ग्रहिणीकों 
अच्छी तरह दिखा दे। यह कांम बहुत कठिन नहीं। तुम्हारे बन्धु हैं ? 
पएकद्नि प्रातः काल तुम एकायक कहो, कि आज उनके साथ तुम 
एकत्र भोजन करोगे। भोजनके लिये किसी विशेष उद्योगको भी बन्द करो । 
फिर किसी दिन तुन्हारे मित्र तुमसे मिलने आये है, भसोजनका समय उप- 
स्थित होने पर उन्हें साथ ले भोजन करने बेठो । “ड्योग कुछ भी नहीं हुआ।? 
“नहीं हुआ है तो क्या ?” विचारपूर्चक तुम्हारे ऐसा व्यवद्दार करनेपर तुम्हारी 
स्त्री भी अपनी सज्ञिन दोस्तिनके साथ वैसा ही व्यवहार करना सौखेंगी । 
“४ कया तुमने अपनी बहनको बुलानेके लिये आदमी भेजा? किन्तु अपनी 
सक्लिनको न बुलवाया १ ” की । कै 

“ज्ड़केके विवाद, यशोपवीत, अन्नप्राशन दादी-दादाके भ्राद्धादिमें में सज्ञिन- 
को बुलाना ठीक नहीं समझती । उस महीने जब तुम छुट्टीपर आओगे त्र मैंने 
विज्ञार किया है कि साथिनको बुला द्स दिन अपने घर रखूँगी? | जिस खीने 
यह उत्तर दिया वह कहकृत्रिम-खज़नताके सम्बन्धमें जो समझना चाहिये 
वही समभती है । 








१४ प्रबन्ध । 
'अतिथि-सेवा । 

“एक कौड़ी पास न रखकर भी भारतवर्षम ग्राम आममें घूमा फिरा जा 
खकता है |” इस कद्दावतपर मैं पूरा विश्वास करता था--करनेका कारण यह _ 
था, कि पहले इस देशम अतिथि-सत्कारकी प्रथा जैली बलचती थी, इस समय 
वचद्द क्रशः उसकी अ्रपेत्ता होनबल हो गई है । पहले किसी ग्रहस्थके घर एक 
झतिथिके आने पर अतिथि लौटाया तो जाता ही न था,--मकानमें मानो हड़ 
कम मच जाता था। घरके खामी नम्नता ओर धीरताका अवल्म्बन कर झाग- 
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न्तुकसे परिचय और बात करते, पूछते कि घरमें तय्यार अन्न अहण करेंगे 
या अपने हाथ बनायेंगे, यह सब प्रश्न वे बड़े ही खड़ोचके साथ करते थे। 
घरके अन्नादि अहण करनेका विचार सुन वे कृतार्थे होते और अपने हाथ 
बनानेका विचार सुन अच्छी तरह शुत्ति हो सब तय्यारी करनेके लिये किसी 
मलुष्यको आशा देते थे। किसी किसीके घर अतिथिका भोजन समाप्त या 
कमसे कम भोजनके लिये बेठ जाने तक कोई जल्ग्रहण करते न थे। 
अब आजकल वैसा व्यवहार दिखाई नहीं देता। आजकल अपना ही 
बनाया भोजन करने वाले अतिथि शहरकोी बात तो दूर रही आमोमे भी 
पूरी तरह; आदर नहीं पाते । जो ग्ृहस्थके घरका बना अन्न आदि 
अहण करने पर सम्मत हैं. वे भी असमय आनेसे गहस्थके लिये विरक्तिकर 
हो जाते हैँं। जान पड़ता है, कि ऐसे स्थल्तमें शहस्थ सतके नहीं होते । किसी 
किसी जगह तो बहाने बहाने यह भी कहा जाता है, कि दुकान समीप ही है। 
सराय है, सदावत्त और होटल भी है। इसके फलसे भत्रे आदमी प्रायः कभी 
अतिथि बन किसी ग्रृहस्थके द्वार जाने पर राजी नहीं होते। यहाँके अतिथि- 
गणम अधिकांश भलुष्य संन्‍्यासी या साधु हैं। यह लोग प्रायः सदाचत्तेसे पेट भर 
गांजा पीते फिरते हैं। तात्पर्य यह है कि कालक्रमसे सच्चे अतिथिसत्कारफे 
. डठ जानेका आयोजन हो रहा है। जबतक पकान्नवत्षिता रहेगी जबतक 
डद्र और खाच्छन्यकी चिन्ताके उल्लेगमे इस देशके खोग यूरोपीय मजुरष्योंकी 
तरह उद्देजित हो न उठंगे तबतक आतिथ्यका व्यापार बिलकुल ही खोप न 
होगा। किन्तु यूरोपीय प्रणात्नीकी सभ्यता बढ़नेके साथ जितना इस देशके 
लोग खातन्त्यका अवलस्बन करेगे तथा आपसके या आये छुए अन्य ज्ञातिकी 
प्रतियोगितासे बिल्कुल ही उद्धिग्न हो सांस खींचनेका अवसर न पायेंगे 
उतना ही यूरोपकी तरह इस देशम भी आतिथ्य धम्मेंका हास होगा | 
किन्तु अभी वह दिन नहीं आया | अब भी अतिथिका खत्कार करना 
ग्ृहस्थ मलुष्योके कत्तंव्यकर्म्मम गिना जाता है। अब भी हम अपने इस धर्स्म॑- 
पालनके फल भागी हो सकते हैं | 
... हम यहां जिस प्रकारके अतिथिसत्कारकी बातपर विचार करते हैं 
वैसे अतिथि सदा नहीं मिलते । वह कोई परिचित या क्रियाके उपसत्तर्म 
निमन्त्रित मनुष्य नहीं। वह कोई भले आदमी हैं,--कार्य्यगतिसे अग्रसमय 
तुम्हारे घर आ उपस्थित हुए हैं। समझ लो, दोपहरका समय बीत गया है, 
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उनका स्नान, भोजन नहीं हुआ तुम केसे उनका समाद्र या असश्यर्थना 
करोगे ? हमारे विचारसे तुम्हे यह करना चाहिये कि, शीघ्रतापूर्वक तुम 
उनके स्नान, भोजनका भ्रबन्ध कर दो । अच्छी तरह पांच प्रकारका व्यञ्ञन 
खिलानेमे विल्लम्ब न करो। स्वयं अपने हाथ उनके लिये कुछ प्रबन्ध करो। 
सभी काम नोकर, चाकरपर छोड़ निश्चिन्‍्त न हो जाओ । दुधके बच्चेकों 
छोड़ घरके सब लोगोके लिये जितना दूध रहता है,. उसमेंसे थोड़ा थोड़ा ले 
अतिथिको भी दो; श्रथांत्‌ जिनकी समभने योग्य उच्र है, वह समझ सके, 
कि अतिथिके लिये उन लोगोंकी सामभ्रीसे कुछ कुछ घट गया है। अ्रतिथिके 
आगे अपने ऐश्वय्ये या अभिमान दिखानेका आड़म्बर न करना किन्तु 
जिस दिन घरमे अतिथि आये हैं उस दिन घरमें ऐसी चेष्टा करना चाहिये, 
जिससे ओर सबकी अपेक्ता अतिथिका भोजन अ्रच्छीतरह हो | यदि 
अतिथिसत्कारमं घरकर्त्ता ग्रहिणी ओर वयःप्राप्त सनन्‍्तानोंके उपभोगमें 
कुछ त्रुटि न हो, तो अतिथिसत्कारका समग्र फल नहीं होता; किन्तु जिसके 
घर किसीके उपभोगमे चुटि न हो अतिथिका पूरी तरहसे खत्कार होता, 
उस घरमे मितव्ययिताके नियम भी यथारूपस प्रतिपात्षित नहीं होते ऐसा 
कहा जा सकता है| 


अतिथिके साथ बातचीतके समय उनका विशेष परिचय न पूछी | यदि 
तुम कुछ विदेश पय्येटन कर चुके हो, तो डसीके सम्बन्धमे बात करना अच्छा 
है। विशेषतः यदि तुमने भी कभी अतिथि हो अच्छा खत्कार पाया हो, तो 
वही बातें कहो; वह अतिथिके लिये भ्रच्छी तरहसे हृदयभ्राहिणी होगी। 


कभी कभी ऐसे मलुष्योको अतिथि होना पड़ता है जो केवल स्थान 
और किसी द्वव्यके प्रार्थी होते हैं। हम लोगोकी प्राचीन रीतिके सच्चे 
तात्पय्यंको समभनेमे असमर्थ कोई कोई मनुष्य ऐसे अतिथिके प्रति यथोचित 
व्यवह्दार कर नहीं सकते । वह लोग कहते कि यदि वह हमारा द्रव्य ही 
न खायगे, तो दम केवल जगह क्यों दे ! अथचा यदि सीधा ही न लेंगे, तो 
थोड़ासा दूध या तरकारी देनेसे क्या होगा ? ये सब मलुष्य शास्त्रके कह- 
नेके अचुसार अतिथिसेवासे जो पुएय ख्ाभ होता है उस पुण्यके ही लोभी 
हैं। किन्तु लोभ महापाप है । अतएव ऐसा पुर्यका लोभ भी छोड़ना 
चाहिये। जिसे जिसकी आवश्यकता हो, उसे वही देना चाहिये। तुम्हारे 


पाश।रलारक अबन्धच | 


बकच जि 
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घर बैठे अतिथि अपना द्वव्य खायंगे इसमें लज्ञा करना राजस प्रकृतिका 
लक्षण है, चिशुद्ध खात्विक खभावका लक्षण नहीं । 

इसमें भी एक बात है. ऐसे अतिथिके पास स्थयं बातचीत करनेकी 
आझावश्यकता नहीं | उनके लिये अपने दाथ कुछ ज्ञुटा देनेका भी प्रयोजन नहीं । 
उनकी सेवाके लिये दास दासियोंकों खग। शीघ्र अतिथिकी आश्ञापालनके 
निमित्त आज्ञा दे देना ही यथेष्ट है। 

ग्रहस्थके लिये अवश्य प्रतिपाल्य दानधर्मके सम्बन्धर्म ओर भी दो एक 
बातें करना अ्रप्रास्ञिक नहीं । सुशिभिक्षा देनेको हम सत्कायर्य ही समझते हैं। 
भिखारीका शरीर सबल ओर कम्मंच्षम है, अतः उसे भिक्ता लेना उचित नहीं 
उसे मेहनत करके खाना ही अच्छा है। यह सब विचार शहस्थॉको करना 
न चाहिये, यह समाजके विचारका विषय है । तुम्हारे द्वार जो भिखारी आये 
तुम उससे घृणा या अवज्ञा न कर, नोकर-नोकरानियोंसे भी कटुवचन न 
कहला उसे मुट्टीभर भिक्ता दो | वह आशीवांद दे चला जायगा। भिक्षा देनेका 
काम लड़कोके हाथ कराना ही अच्छा है। मुशिभिन्ञाके अ्रतिरिक्त और भी 
कितने ही प्रकारके चन्देमे शहस्थोकों श्रश्नदान करना पड़ता है। चियाल्य- 
के लिये, पुस्तकालयके लिये, डाक्तरखानेके लिये, बाप-मांके आद्के सलिग्े, 
दुर्भि्ष पीड़ाके निवारणके लिये इस प्रकार ग्रृहस्थको प्रायः दर भहीने कुछ 
न कुछ दान देना पड़ता है। हमारे विचारसे इन सब प्रार्थियॉँको त्नौटाना न 
चाहिये। सबको कुछ न कुछ दान देनेकी चेष्टा करना चाहिये। इसमें एक 
बात हैः--दंगे कह कर न देना, न देनेसे भी अधिक दोषावह है। बरं॑ आखों- 
की लजजा छोड़ एक बारगी ही न देंगे कहना अच्छा किन्तु देना खीकार 
कर किसी प्रकार टालमटाल करना अच्छा नहीं। यदि देनेकों कहो, तो ठीक 
समयपर यथा परिभाण दे दो | दानधम्मेका मूलसूत्र यही है, कि दाता पेसे 
भावसे दान कर जिससे ग्रहीताकों जान पड़े, कि वे दान करनेमें अपनेकों 
उपकृत ओर छतार्थ समभते हैं। दानधम्मेके इस मूलसूजको पूरी तरहसे' 
संरक्षित रखनेके लिये ही शासत्रकारोंने वर्णंश्रेष्ठ आह्मणंकों दानका मुखपात्र 
बना दिया है। ध्मोपदेष्ठा संखार विरागी ब्राह्मणगण दान ते आत्मग्लानिके 
भाजन नहीं होते। वह ऐसा समझ सकते हैं, कि उन्होंने दान ले दाताका ही 
विशेष उपकार किया। 
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१५ प्रबन्ध । 
परिच्छन्नता । 


परिच्छुन्नता और पवित्रता एक पदार्थ नहीं-किन्तु प्रायः एक भी 
हैं। ऐसा न समभना चाहिये कि जो पुरुष या स्त्री बाहरसे देखनेमें साफ 
ओर परिच्छुन्न हैं. वह भीतरसे भी चिशुद्ध और खुब्यवस्थित होते हैं; किन्तु 
जिसका मन विशुद्ध हे उसे परिष्कार और परिच्छुन्न अवश्य ही 
दोना पड़ता है। बाहरी व्यापारोंको हेय समभना हमारे धम्मंशास्त्रके 
प्र्त तात्पय्यको न समभनेका ही फल्न है। पृथ्वी कुछ नहीं--शरीर कुछ 
नहीं--संसार कुछ नहीं--इन सबके प्रति यत्न ओर आदर करना कुद्राशयताका 
लक्षण है; शास्त्र ऐसी बाते हैं सही; किन्तु देह और ग्रहस्थित सब साम- 
भ्रियां सुविशुद्ध ओर खुपरिष्कृत रखनेकी अवश्य कत्तंव्यता भी शास्त्रम)ं यथो- 
खित परिमाणसे उल्लिखित हैं। घर और ग्रृहस्थीके द्वब्योका यथोचित 
लीपना, ओर धोना, स्नान, भोजन, आचमन, वस्त्रादिका परिवत्तन आदि 
व्यापार हम लोगोके श्रवश्यकरणीय नित्यके काममे गिना जाता है। विशेषतः 
ग्रृहस्थके घर देवविश्नद्द और ठाकुर घर बनानेकी व्यवस्था करके सब ग्रृहस्थोकी 
शुचिता और परिच्छुन्नताका एक एक आदर्श दिखाया गया है । जिस 
भावसे ठाकुर घर रहे, उसी भावसे सब घर रहना चाहिये। पिता, माता, 
सखुर, सास प्रभृति गुरुजननका घर ओर महद्दागुरु खामीका घर क्‍या ठाकुर 
घर नहीं है ? 

बस्तुतः शुच्चिताभिय यहूदियाौके घर संक्रामक रोग बहुत कम होता है। 
उसका कारण यह है, कि उनके धमंशास्त्रमे घर और घरकी सामग्रियोके 
बहुत दी झुपरिष्कत रखनेका आदेश है। यहूदीगण अपने धस्मंशास्त्रको 
भक्तिपूर्वक मानते हैं। खभी लोग साफ रहना चाहते हैं,--यह धर्म, स्वा- 
स्थ्यकर और साज्ञात्‌ सुखप्रद है किन्तु हम यह भी कहेंगे, कि परिष्कार 
ओर परिच्छुन्न होकर रहना कुछ कठिन काम है। बिना लच्मीके अधिष्ठान- 
के परिष्कार और परिच्छुन्न रहना कठिन है किन्तु परिच्छुन्नताकी रक्षाके 
लिये सदा चेष्टा करनेसे लद्मीके अधिष्ठानकी भी विक्षक्षण सम्भावना है, इस- 
लिये परिच्छुन्नता साधनका मूलमन्त्र लक्ष्मी साधनके सूखमन्त्रसे अभिन्न दै। 
उन मन्त्रोंमे कई एक हम कहते हैं । 


५६ पारिवारिक प्रबन्ध । 











द्रृव्यका अपचय सम्पत्ति-सश्चयका विरोधी व्य(पार है। ग्रद्ोपकरण- 
की पूरी तरहसे रक्ता करनेके लिये उन सबको छोड़ रखना ठीक नहीं; 
उन्हें यत्नके साथ रखना चाहिये । उनके रखनेसे ही धघरकी परिच्छुन्नता 
सम्पादित द्वोती है। 

सब द्वव्योंसे कोई न कोई प्रयोजन साधित होता है। कटा कागज, 
कटी लकड़ी, फ़ूसके तिनफे, घरकी आवर्जञना--यह सब पदार्थ भी बिलकुल 
अकिश्लिवकर नहीं। कटे कागज ओर त्ञकड़ीके टुकड़ोंको घरमें इधर उधर 
फेक न रखो | एक निर्दिष्ट स्थान या पात्र रखो, कुछ ही दिनमें बह दतना 
ज्ञमा हो जायेगा, कि उसके बदल्लेम॑ कुछु नया कागज मिल सकेगा। अ्रश्नका 
भूसा, दालकी भूसी, घरमे छिड़का रहने पर घर गन्दा दिखाई देगा । उसे उठा- 
कर किसी पात्रमे जमा करो; वह पलुई गो, बछुरे ओर बकरीके खानेके लिये 
दोगा। घरमें फाड़ देनेसे जो धूल और कचरा निकलता उसे भी जमा- 
कर खेतमें फेक देनेसे वह अच्छा खाद बन जाता हैे। अतपफच परिच्छुष्नता 
साधनका एक प्रधान सूत्र यह है कि, उस प्रकार द्वव्योंके अलग अलग रख- 
नेका स्थान ओर पात्र निर्दिष्ट कर रक्खो। जो द्वव्य जहांका है, उसे वहीं 
रखनेका अभ्यास करो। स्वयं श्रभ्यास करो और परिजनगणसे भी श्रभ्यास 
कराओ। ऐसा करने और करानेका अभ्यास करनेसे ही कितना ही परिश्रम 
बच जायगा ओर घर-द्वार चमकता हुआ दि्खिई देगा । 

द्रव्यकोी ठीक प्रकारसे न रखनेसे वह सम्मत्तिकी रक्ता और सम्पत्ति 
वृद्धिके प्रतिकूल होता है। खुतरां घरके द्वव्योंकोी इस प्रकार न रखना चाहिये, 
जिससे वह अण्डबण्ड हो । किसी द्ृव्यके टूटने कटने या किसी कामसे 
बाहर निकलनेपर उसे शीघ्र हटा या बदल लेना चघाहिये। इस नियमके 
प्रतिपालनका अभ्यास दोनेसे कितने ही अतिरिक्त खर्चसे बचाब होता और 
घर भी परिच्छुन्न रहता है | 

घर ओर घरके द्वव्यादिके शीघ्र शीघ्र विनष्ट दोनेपर शीघ्र ही धनत्तय 
होता है। धूप, जल, वायु और कीड़ेसे मिन्न भिन्न द्वव्योका भिन्न भिन्न रुपसे 
सदा ही ध्षय होता रहता है । अतएव द्रव्योंको ऐसी अवस्थामें रखनेकी 
चेष्टा करना चाहिये कि जदाांतक सम्भव हो वैसा क्षय होना दूर दो 
सके। रगड़ न खाने, मैल न जमने ओर मोर्चा न लगनेसे सब द्रव्य 
अधिक दिन ठददरते हैं। अतएव इसके लिये यत्न करनेका अभ्यास करना 


नोकरका प्रतिपात्नन । | पूछ 
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चाहिये, जिससे घर और घरके सामान यथापरिमाण सूखे, साफ और चम- 
समाते रहे। ऐसा करनेसे दी शुचिता साबित द्दोती है । 
धरके रहनेवाले सबको ही शुचि रखना आवश्यकीय है, ऐसा श्रथंशास्त्र 
शोर शारीरिकशासत्र दोनों शात्रोका अभिमत है । इस विषयमें अधिक 
बातें निष्प्रयोजन हैं; अब हम इतना ही कह कर इस प्रबन्धकों समाप्त करंगे, 
कि घरके पाले जीवगण, अपने सन्‍तान सन्‍तति और दासदासी आदि परि- 
जनगणकी शुचिता करनेसे छी सब काम न होगा। ग्ृहिणीकों भी खुबेशा 
हो रहना चाहिये। जो शहिणी खदा घरके काममें लगी रह खर्य शुतति 
और खुसज्ित रदना नहीं चाहती उसके हृद्यमें एक गढ़ असभिमान है-वद्द 
अच्छी नहीं; ओर जो चेष्टा करके भी साफ रद्द नहीं सकतीं, उनका लक््मीचरित 
ज्ञान अब भी पका नहीं हुआ | जो बांदी और बीवी दोनों दी बन खकती हैं, 
वही त़्दमी हें--पद्दी सम्पत्ति और शोभा दोनों द्ीकी अधिष्ठान्नी देवता हैं । 








१६ प्रबन्ध । 


नोकरका प्रतिपालन । 

कितने द्वी लोग यह कहते हैं, कि नौकर चोरी करता है; किन्तु दमें दृढ़ 
विश्वास है, कि नौकरोंम॑ जितने दोष हैं, चद खब प्रायः मालिकसे उत्पन्न 
होते हैं। चोरी, शठता, धघूतंता, मिथ्या बोल़ना--यह सब भीरुताके काम-- 
निश्ठुरताके अवश्यम्भावी फल हैं। तुम नौकरकों पीड़ित करो, तो उसका 
ऐसा दी फल पाओगे । 

मालिकको यद्द खसमभना चाहिये, कि ज्ञो लोग उनके बिलकुल ही 
अधीत है, उनके प्रति रूखा व्यवद्दार बुरा है। उनपर कठोर व्यवद्वार करनेसे 
अपना मन कठिन ओर प्रवृत्ति नीच होती है; और उनके दोषका संशोधन 
नहीं दोता। किसी किसी मकानके मात्रिक नौकरोंकों मारते हैं। फैले 
कहे, जो ऐसा करते हैँ, वह दमारी आँखोम बड़े दी नीच प्रकृतिके हैं। 
तुम्हारे मारनेपर यदि नोकर भी मारकर तुम्हे उसका बदला देता, जब तो 
कोई बात ही न थी। किन्तु जब नोकरको सामर्थ्य नहीं कि वह तुम्हारे 
शरीरपर दाथ लगावे तब तुम किल विचारसे उसे मारनेपर तय्यार दोते 
हो?! यदि कद्दो, कि बाप क्ड़केको मार सकता है किन्तु कड़केकी सामर्थ्य, 

न 


फू पारवारक प्रबन्ध | 


'महीं, कि वह बापके शरीरपर दाथ लगावे। हम भी ऐसा दी कहते हैं। 
जिस भावसे तुम लड़केके शरीरपर हाथ लगाते दो उसी भावसे नोकरोपर 
भी दाथ लगा सकते हो । फिन्तु भ्राजकल लड़कोको मारनेकी भी प्रथा कम 
दो रद्दी है। शिक्षा विधानसे प्रायः शारीरिक दूरड उठ गया। किन्तु लड़केके 
प्रति प्रहारकी कमी द्वो नोकरोपर वद्द बढ़ क्यों रहा है ? 

हम निश्चय कह नहीं सकते किन्तु ऐसा जान पड़ता है, कि नौकरों- 
के मारनेका रोग दम लोगाोमें संक्रामक हो रहा है। वह अवैध अभजुकरणका 
फल्र है। अंगरेज़ माल्रिक लोग इस देशके नौकरोंकों मारते हैं। जो साह- 
बोंके सब कार्मोकों आदरकी दृष्टिसे देखते बह भी नोकरोंकों मारते हैं। 
किन्तु बंद लोग विचार कर देखे, कि अह्वरेज लोग खज्ञातीय नौकरोंपर 
बहुत हाथ नहीं डठाते। एक मोटी बात यद्द है, कि शारीरिक द्रडका मलुष्य 
द्वारा मलुष्यपर चलाना ठीक नहीं + उसका पशुके प्रतिददी प्रयोग दो सकता 
है। विज्ञित, विमर्दित, अवशज्ञात मलुष्ियोक्रों गर्वित खभावके लोग पशुके 
समान समझ सकते हैं। किन्तु एक वर्शुलस्थुक्त, पक्र भाषाभाषी, एक 
धर्म्मांचल्षम्बी नौकर ओर मालिकर्मे ऐला शान सम्भव नहीं । मालिक घधन- 
शाली दोनेके कारण मलुष्य और नौकर ध्रनहीन दोनेके कारण पशु हो नहीं 
सकता। ऐसे स्थलमे नोकरके पशु होनेसे मात्रिक भी पशु हो सकते हैं। , 

हमसे हमारे एक मित्रसे नौकरके मारनेके रोगके सम्बन्धर्मं बातचीत 
हुईं थी । उन्होंने कहा,-- पहलेकी अपेक्ता आजकल्के नोकर व मालिकम 
पार्थक्य बढ़ रद्दा है।' पहलेके मासिक बहुत कुछ नौकरोंके समकक्ष थे। वह 
खोग नोकरोले समकचके भावसे द्वी कितने द्वी विषयोग बातचीत किया करते 
थे। इससे पहलेके नोकरोंमे मालिकका अधिकतर स्नेह और ममता होती 
थी। अब मालिक खोग उन्नत हो रहे हैं। वह नौकरके प्रति केवल अलुभज्ा 
करते हैं। उनसे बातचीत कर मेल बढ़ाना नहीं चाहते। इसलिये नौकर 
ओऔर मालिकका स्नेह सम्बन्ध घट गया है ओर मालिक नौकरोंकों मारनेपर 
तथ्यार छुआ करते हैं।” आत्मीयके मतसे यद एक समभ्यताकी चृद्धिका 
लक्तर है। 

हमारे बिचारसे यह मीमांसा ठोक नहीं। हम लोगोंकी मातु-भूमि 
पराधीन है। पराधीनताका अवश्यस्भावी फल्न स्वदेशीय उद्चपद्र्थोंकी अवस्था 
की अचनत्ति है। जो जांति जितने दिनों तक पराधीनतः का भोग करती है 
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उस्र ज्ञातिके उच्चपद्स्थ लोग उतनेद्दी अवनमित होते हैं। कभी उदन्नमित 
नहीं होते। इसके अतिरिक्त साम्यवादी अज्ञरेज जातिकी प्रश्ुतामें इल 
देशके नीचपदस्थ मनुष्य उन्नत होनेके बदले अवनत हो नहों रहे हैं। राज- - 
व्यवस्था इस देशके उत्पन्न सब लोगोंको ही समान दृष्टिसे देखती है। शिक्षा- 
प्रयात्नी दीन दुःखी प्रजाव्यूहके चित्तत्षेत्रकों प्लावितकर सम्वद्धिशाही बना 
रद्दी है। वर्णभेद्‌ वंशमयर्यादा आदि जो सब प्राचीन प्रथा समाजके अन्तभूत 
मर्य्यादाकी रक्ता करती थी वह सब प्रथायं भी दिन दिन बिलुप्तप्राय हुईं जाती 
हैं। इस समय इस देशके मलुष्योमें पररुपर व्यर्थ पार्थक्य वृद्धिका कोई कारण 
नहीं | वर डसके विपरीत कारण द्वी विद्यमान हैं। फल्नतः पराधीनता रहते 
कभी कोई समाज अपने भावषको बढ़ा नहीं सकता | वद क्रमशः नीच ही हो 
जाता है। कुछ थोड़ा मन लगाकर देखने से दिखाई देगा, कि दम ल्ोगोंमें 
ऐसा ही दो रहा है। बाह्मणके घर भोजमें, तेली, तमोली, कलवार, कुम्दार 
सभी एक पंक्तिमे बेठ जाते है। हम लोग भी सर्वोच्च अंगरेज् जातिके आते 
परस्पर पार्थकय भावको छोड़ एक पंक्तिवाले बन रहे हैं। इस समय जो बड़ा 
बननेका विचार करते बह केवल मनसे दी बड़े द्वोते हें; वास्तवमं चक्कीके 
दूवावमं पिस सभी दाने एकसे पिसते हैं । 
हमारा नौकर पहले एक विद्यात्नयमें पढ़ता था। वद चर्णमाल्ा, चारुपाठ, 
पदार्थविद्या आदि पुस्तकोकोी समझता था। जब हमारा छोटा लड़का -परिडत 
महाशयके आगे खड़ा हो अपना पाठ खुनाता, तब बद्द खड़ा दो उसे खुनता 
ओर भूल होनेसे टोंक देता था। उसका बाप भी हमारे पिताकी नौकरी करता 
था | घह लिखना पढ़ना जानता न था। हमारे पिता और हमारे नौकरेमें जो 
अन्तर था, दमारे ओर हमारे नौकर में उतना अन्तर नद्दीं था। फिर भी हमारे 
पिता अपने नोकर पर दाथ उठाते न थे। दम अपने नौकरको मार भो सकते 
हैं कम से कम यदि मारेंगे तो हमारी बराबरीका कोई भी मलुध्य दमारी निन्‍दा 
नहीं करेगा | 
किन्तु यहाँ उन सब बातोंसे काम नहीं। विचार, देतुवाद, युक्तिकी कांट 
छांटकी सीमा नहीं । चित्तमे आनेसे द्वी नई युक्तिनया देतुवबाद, नया तक 
निकाला जा सकता है। बराबर के दो विद्वानों तर्ककी समाप्ति नहीं होती। 
अतणएव दम एक सच्चा वृतानत कद्दते हैं । किसी भत्रे परिवारके साथ हमारा 
बहुत घनिष्ठ परिचय था.। उस घरके किसी नोकरने कभी कोई चोरी नहीं की 
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थी । रुपये, पैसे, गहने उन सबके द्वाथ पड़ते थे | किन्तु बह पातेहदी खाकर दे 
जाते थे। उस घरमें गहिणीने एक दिन मात्रिकसे कहा--“ में समभती हूँ, 
कि नौकर लोग लड़कोसे भी अधिक दयाके पात्र हैं। लड़के हमारे दी तुम्दारे 
पास रद्दते हैं। जब जो चाहते, वही पाते हैं। लड़कोके बीमार दोनेपर 
हम तुम दम नहीं मारते । नोकर लोग बीमार पड़ 'बापरेः, 'मा रे! चिन्नाते हैं; 
कहां उनका बाप और कहां मां ? हम और तुम उनके मा बाप है | तुमने नोकर 
का बहुत विश्वास किया, तो उसके हाथ सनन्‍्दूककी चाबी दे दी । किन्तु नौकर 
लोग तुम्हारी दी दया पर अपने प्राणशतकका विश्वास करते हैं। ” 

उस घरके नौकरोंके लिये सामयिक चेतन चूद्धिका नियम था | हर वर्ष 
नौकर नौकरानियोंका कुछ न कुछ वेतन बढ़ता । उस घरमें नोकरोंके अपनी 
इच्छासे वेतन बाकी न रखनेसे उनका वेतन बांकी न रहता था। सभी पेसे 
पैसेका दिसाय पाते थे । 

उस घरमे नोकरोंका जो काम था वह निर्दिष्ट था सही | किन्तु एकके 

बीमार पड़ने या छुट्टी लेनेसे दूसरा क्‍प्रसन्‍नताके साथ उस्रके कामका भार ले 
लेता था । ४ 

उस धरमे छुट्टी पर नोकरोंकी तनखाह कटती न थी। बीमारी में दवा 
ओर पथ्यका मूल्य भी मात्षिक देते; घद सब कभी अस्पतात भेजे न जाते । 

उस घरके नोकर चोर या मिथ्यावादी न थे | 





१७ प्रचन्ध । 


पशु आदिका पालन । 


मलुष्यके आविर्भावसे पदले यद भूमएडल ऐसे अनेक भारियाँसे भरा 
था, जिनका अब नाम या गन्ध भी नहीं हे। मलुष्यके समकालके:मादुभूत 
प्राणिंगण भी कितने ही विकृृत, परिवर्शित झोरः लुप्तप्राय हो गये हैं। ऋमसे 
मलुध्यकी चुद्धि ओर क्षमता ज्ञितनी यढ़ रही है अन्यान्य जीवगणमे उतना 
ही कोई विनाशकी दशाके समीपचर्त्ती होता व कोई मलुष्यके प्रयोजनके लिये 
उपयोगी हो जीवन धारण करता है। जो जीव मलुष्यके किसी काममें 
आता है वही जीब बचता है।जो भजुष्यक्रे किसी काममें नहीं आता, उस 
जीवके अधिक बच्नेकी आशा कौ जा नहीं सकती । जीवलोकर्म सलदासे क्‍ 
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ऐसे ही एक जीव दूखरे जीवको नष्ट किया करते हैं। भूमणडलकी जीवप्रति- 
पालनकी शक्ति जितनी ही अधिक हो, वद शक्ति अश्रस्तीम नहीं है | सुतरां यहां 
एक भ्रकारके जीवकी वृद्धिसे दूसरे प्रकारके जीवकी विकृति, हास और 
विनाश साधित होता है। मलुष्यकी चृद्धिसि सब जन्तुओंकी ऐसी ही दशा 
होती ज्ञाती है। इस समय मलुष्य पृथ्वीके राजा हैं। वह अपने जिस 
काममे जिसे लगाते, वद्दी रहता है। उनके संरक्तित जीवोमे गाय, घोड़े, 
बकरे, भेड़े, कुत्त , बिल्ली प्रभ्नति जन्तु प्रधान हैं । कितने ही पत्ती भी मलुष्यों 
छवारा पाले जाते हैं, जैसे--तोता, काकाकौआ, कोकिल, मैना, बुखबुल, श्यामा 
प्रभति। प्रायः ऐसा कोई घर नहीं, जहाँ पशु या पक्तीका पालन दोता न 
हो। कितने द्वी पशु पक्षी मलुष्ियोका खाज्षात्‌ प्रयोजन खाधन करते हैं। 
गोसे दूध मिलता है, घोड़ेसे आने जानेका काम निकलता है, बकरी और 
भेड़ेका दूध और मांस मनुष्य खाते हैं, कुत्ता घरका चौकीदार दै, बिल्ली चूददे 
मारती है; किन्तु इन सब दैहिक और वैषयिक प्रयोजनोके साधनके अतिरिक्त 
पशुपक््यादिफे पाल्नसे ग्रहस्थोके कितने ही आध्यात्मिक उपकार भी द्वोते हैं। 
अब दम उसीके सम्बन्धमें कुछ कहेंगे । 

पशु आदिके पात्नन द्वारा स्पष्ट सममझूमे आता है कि, मलुष्यसे उन 
लोगोका खुख ढुःख, सोन्द्य झसौन्द््य व औचित्य अनोचित्यकी समझ प्ृथक्‌ 
नहीं है । इन सब विषयोमें मनुष्य और पशु दोनोहद्की बुद्धि और संस्कार 
पक प्रकारके हैं, फेवल मात्रामें भिन्न हैं। मात्राका सेद परस्पर भनुष्योंमें भी 
है। जो दो, मलुष्योंकी बुद्धि और पशु आदिका संस्कार जो एक प्रकारका 
है उसकी समझ झाजतक ज्लोगोमें समपरिमाणसे खुपरिस्फुट नहीं हुई है। 
इसे हम लोगोके आर्यशास्त्रकारगण दी,अ्रच्छी तरह जानते थे। वे लोग 
कदते थे कि, जीव अपने कमंवश विभिन्न देद घारणकर पृंथ्चीमें जन्म लेता है। 
सभी जीव एक हैं, विभिन्न नहीं। खृष्टान और मुसलमान लोग ऐसा नहीं 
कदते । उन लोगोके मतसे पशु आदिके शरीरमें अविनाशी आत्मा विद्यमान 
नहीं है, चद केघल मलुष्यके शरीरमें दी आविभूत है। किन्तु जिन सब नये 
थुरोपीय परिडतोने पशु आदिकी प्रकृतिकी परीक्षामें मन लगाया है वे समझते 
हैं. कि, मलुष्य और पशु ऐसे पार्थकयका आरोपणय अमृलक कल्पना मात्र है। 
वे खोग समभते हैं कि, एक दी अतका शक्ति जड़ पदार्थ जड़धर्मके रूपमें, 
उरक्धिदूर्मे अन्तःसंज्ञाके रूपमे, पशु पच्यादिम अस्फुट ,संस्फोरके रुपमें और 
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मलुध्योमें बुद्धिके रूपमें श्रधिष्ठित है। थे हमारे पदलेके झआाचार्यगणकी तरह 

इस मायाप्रपश्चममय जगत्‌के भीतर नित्य खद्सदात्मक वस्तुकी उपलब्धि कर- 
नेमें समर्थ हुए हैं । 

ग्रहदस्थमात्र अपने पाले पशुपक्ष्योदिकी वृत्तियोकों ध्यानपूर्षक देख 
उन्नचिखित शानका खय॑ं आविष्कार कर सकते हैं । जिन्द्दोंने ऐसा किया है, 
वे देखते हैं कि पशु पक्यादि केवल मात्र क्रोध, ईर्षा द्वेघादिके वशीभूत नहीं हैं, 
वे लोग बुद्धिके सहारे इसका निर्णय कर सकते हैं, कि क्या करनेसे केसा 
दोगा। अत्याचारसे वशीभूत दो चद्द अपनी वाखनाका दमन कर खकते हे 
झोर यदि कदाचित्‌ अनुचित काम कर डालें तो तिरस्कृत होनेपर श्रश्नतिभ 
दोते हैं। एक सच्चा दाल कद्दनेसे ये बातें स्पष्ट दोगी । 

किसी मनुष्यने एक बिल्ली पाली। थे एक दिन भोजन करने बेठे: 
और उनकी दोनों पौत्री एक ओर और बिल्ली ए[क ओर बेठी । थे भोजन 
करते करते पौतियोंको और बिल्लीको रोज कुछ देते जाते थे । ऐसे समय 
पौतनियाँ एकाएक रोने लगीं । वे उन दोनोंको चुप करानेके लिये प्रबोध देने 
खगे। वे सब चुप न हुईं । कोई कोई लड़के रोना आरम्भ करनेपर चुप होना 
जानते ही नहीं। न्‍्यूटनने जड़के गुणका आविष्कार कर कद्दा है कि जड् पदार्थ 
स्थिर है, तो है। यदि चलना आरम्स करे, तो चद्धतता द्वी जायेगा। घद्द जड़ 
धर्म मानो लड़कियोंमे आवैठा और उनका रोना उसने चिरस्थायी बना डाला। 
पौत्रियाँ उसी तरद्द रोतो रहीं । वे उन सबको चुप करानेमे हो व्यस्त थे--- 
उनका भोजन रुका--विज्ञी भी कुछ पाती न थी । बिज्ञीने दाश॒काल उस 
कामको देर । बिज्ञी जिस किनारे थी, उस किनारेसे उठ पौत्रियौँके पास गई, 
फिर उसने अपने दादने लुलुआको (द्वाथको) उठाया । मानों उसने यद दिखाया 
कि, नाखुन बाहर नहीं निकले हैं। फिर उसने एक पौनीके गाक्षमं एक लुलुआ 
मारा । चिज्ञीके थप्पड़से पौनी चुप हुईं । उसके खुप द्ोनेपर दूसरी भी खुप 
हुई । गाड़ीका एक पहिया रुकनेसे दूसरा भी रक जाता है। विज्ञी फिर अपने 
स्थानपर आ बैठी । 

इस सश्ये व्यापारकों हमने जैसा देखा है, वैसा ही कद्या है। जो इसे 
पढ़ें, थे समझे, कि बिल्लीने अपने स्ानेके सिये मालिकका ध्यान यँटा देखा, उस 
ध्यानके बेंटनेका कारण पौजियोका रोना था । डस रोनेको रोकनेके लिये 
उसने पौन्नियोके गालमे थप्पड़ मारी, घद भी केवल भय द्खानेके लिये-उन्‍्हें 
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कष्ट देनेके लिये नददीं, नहीं तो नाखून निकाल लेती, यह सब विचारकर बिज्ञीने 
काम किया या नहीं ? इससे उसमें धीशक्ति, आत्मसंयम ओर ओचित्यबोधका 
पूरा तत्तण पाया जाता है या नहीं ? 

पशु आदिके पालनेसे स्थिर प्रतिज्ञताका अभ्यास होता है। पशुको वश 
फरनेका सूलमंत्र निर्भीकता है। घोड़े, भेंसे, मौ, कुत्ते प्रशृतिको देख यदि कुछ 
भी भयका अलुभव किया जाय, तो वद भयका लक्षण तुम्दारे आकारसे अवश्य 
भलकेगा और जिस पशुसे तुम्हें भय हुआ है, वद अवश्य ही उसे समभेगा और 
डसे सममभ तुभ्दारे वश न दोगा | जीवमात्र दी ज्ञीवके वश हैँ। जो धोड़े पर 
चढ़ते, कुत्त पात्ते, वे पूरी तरहसे इस बातका तात्पय्ये समझते हैं। घोड़ेकों 
अपनी इच्छाके अनुसार काम करने देना ठीक नहीं । बह तुम्दारी इच्छाके 
अजनुवत्तों दो चले, दो एक बार यत्नपूर्वंक ऐसा करनेसे घोड़ा तुम्हारे चशमें 
आवेगा । कुत्त को भी बात माननेका अभ्यास करानेके लिये स्थिरप्रतिज्ञ द्ोनेकी 
झावश्यकता दै। ज्ञो आशाका पात्नन कराता कुचा उसके दी वश द्वोता 
है, जो आशाका पालन नहीं कराते, उनके वश नहीं होता। जो पशुगणक्रो 
चशीभूत करनेका अम्यास करते, मनुष्यको वशमे लानेका एक प्रधान उपकरण 
उनके आयत्त हो जाता है | युरोपीयगण इस बातके प्रमाण हैं, जैसे उनके वशमें 
घोड़े कुत्त प्रभ्नति हैं, बैसे दूसरेके नहीं । पृथिवीमें डनका जैसा प्रताप है, 
चैसा भी किसी का नहीं । 

तीसरे, पदग्यु आद्का पालन करनेके लिये ग्र॒दस्थको नियताचार होना 
पड़ता है । उन ल्ोगोंके शरीर और रहनेके स्थानक्रो यथोचित साफ रखना 
चाहिये । उन्हें नियमित समय नियमित परिमाणसे आहार देना चाहिये। 
ग्रहस्थके लापरवाद दोनेसे--आज़् किया कल न किया,--अभी देखा, फिर 
न देखा--ऐसा करनेसे पशु आदिका पालन नहीं होता। ग्रहदस्थक्रे नियताचार 
न होनेसे पशु आदि खदा पीड़ित होते और प्रायः मर जाते हैं । 

पाले हुए जीवोके प्रकृतिभेदुले उनके पालनका काम घरके भिन्न भिन्न 
मनुष्यों पर अपण किया जा सकता है । कुमारीगण पत्षियोंको, कुमारगण 
कुत्ते, बकरी, भेड़ेको; नोकर लोग घोड़े और गौ आदिको आहार दे । किन्तु 
घरकी ग्रहिणीको नित्य यथासमय सबके किये तत्वावधान करना चाहिये 
केवल कानसे खुन लेनेसे ही काम न चलेगा । प्रत्येक पशुपक्तीको नित्य आंखसे 
देखना चाहिये। 
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एक परिवार एक ब्ह्याणग॒ड है । गरहिणी उस ब्रह्मायढकी पातिका है। 
वह पूरी तरद्द निश्चिन्त होकर और किखीके हाथमे उसके पालनका भार न 
दे | महाबल्ली भीमके दाथ मे भी एक दि्निके लिये पृथिवीका भार देनेसे उसके 
अपालन दोनेसे कितने ही जीवोका प्राण विनष्टठ हुआ था । गहिणीके स्वयं न 
देखनेसे पशुगणका भी वैसा ही अपालन और विनाश द्वोता है । 





१८ प्रबन्ध । 
पितामह देव । 


बचपनके समय में अ्रनेक लोगोंके मुंहले उनके अपने अपने पितामदइक्े 
सभयकी बाते सुना करता था, अ्रब डतने लोगोके मुंहसे उनके पितामहके 
समयका विवरण खुनाई नहीं देता। इसका विचार करना यहां निष्प्रयोजन 
है कि; पऐेसा क्यों हुआ। सामाजिक व्यवह्ा रके किसी परिवत्त नवश हो, या 
मलुष्यकी आयुष्यकी कमीसे हो, इसमें सन्देद्द नहीं, कि पहलेकी अपेक्षा अश्र 
पितामहसे घनिष्ठता कम हुई है । किन्तु इस घनिष्ठताका हास होनेसे उस 
' सम्बन्धका ल्ञाघव होना विलक्षण च्ोभका घिषय है। पित्ामहके साथ पौन्नका 
सम्बन्ध बड़ा दी मधुर है। गुरुता और लघुताके मिलनेसे उससे ऐसा अपूर्व्य 
पदार्थ उत्पन्न द्ोता है, कि उसकी प्रकृतिकी पर्य्यात्ोचना करनेसे विस्मित 
ओर भुग्ध दोना पड़ता है | 

पितामह देव, पिताके पिता, मद्दागुरुके मद्दागुरु, ईैश्वरके ईश्वर हैँ--वे 
केसे भय और भक्तिके पात्र है। किन्तु वे ईश्वरके ईश्वर होकर भी हमलोगोंके 
चाकय व भनके अगोचर नही दोते | वे हमल्ोगोंके क्रीडराकीतुक व द्वास्य परि- 
हासरमें साथ देते--केवल साथद्दी नहीं देते। स्वतः प्रवृत्त हो क्रीड़ा कोतुका- 
दिमे उत्त ज्ञना कराते है| हिन्दीमं पितामह को ज्ञो दादाजी कहते हैं, बह ठीक 
दी है। वे पितामहदेच अर्थात देवता और दादाजी अर्थात्‌ भाइफे समान हैं- 
देखत्व ओर समानता उनमें एक खाथ है। 

पितामहका स्नेद्द, पितृस्मेदकी अपेक्षा घना हो या न हो, किन्तु उसकी 
अपेच्ता भी मधुरतर पदार्थ है। पितस्नेदर्म अनिष्टकी प्रबक्ष आशा है व परि- 
णामद्शिताका भाग शअ्त्यधिक है। पितामह उतने अनिश्टकी आंशड्ा नहीं करते 
- घ उतने परिणामका भी विचार नहीं करते । चह पौतन्नको ते केवल मात्र आनंद 
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भोगमें दी रदते हैं। जैसे शिशु पौत्न भूत भविष्यत्‌की कुछ भी चिन्ता नहीं 
करता, केवल वत्तंमान सुखभोगसे ही परितृप्त रहता है, पितामहका हृदय 
भी बहुत कुछ उसी अवस्थामें अ्रवस्थित है। पिता जब पुत्रके साथ खेलते, 
तो यह चिन्ता किया करते है, कि खेलके बहाने इसे क्‍या शिक्षा दें। पितामद्द 
जब पौन्नके साथ खेलते, तब आप भी सच्चे खिलाड़ी बन जाते हैं। पिता जब 
पुत्रके मुंहमें कोई खाद्यसामग्री देते, तब यद्द बिचार कर लेते हैं, कि वह उसके 
शरीरके लिये उपकारी होगा या नहीं; पितामह जब पौत्रको खिलाते, तब कुछ 
भी विचार न कर मानो आप ही उस तरुणरखसनासे रसास्वादन लेते हैं / 

फलतः पिता माताके हृदयमं पुत्रके सम्बन्ध एक घोर भय सदा 
विराजमान रद्दता है । पितामहके हृदयमें उस भयका भाव कम है--सुख- 
बोधका ही प्राधान्य है । एक कहावत है कि “ मूलसे सूद प्रिय होता 
है”-सूल पुत्र है ओर सूद पौत्र । सूदूपर माया वास्तविक अधिक है सही। 
खूद पानेसे बहुत दी सुख दोता द्वे किन्तु मुल्के लिये भय अधिक होता है। 
सूद छोड़ा जाता, असल छोड़ा नहीं जाता । हमारे शास्रम॑ विधाताकों 
पितामह कहते हैं। हमारे मतसे पिताके सम्बोधनकी अ्रपेज्ञा पितामहका 
सम्बोधन बविधाताके लिये श्रधिक ठीक है । ब्रह्माके पुत्र प्रजापतिगण 
विभिन्न जीव शक्ति हैं | ब्रह्मा जीवशक्तिकी रक्षा करनेके लिये सदा यत्नवान हैं। 
किन्तु जीवशक्तिजनित प्रत्येक प्राणीकी रक्षाके लिये विधाताका बैसा प्रयत्न 
ज्ञान नहीं पड़ता | वे भी असल रख सूदको छोड़ सकते है । 

.. पितामहके हृदयमें पौन्नके सम्बन्ध्मं भयका भाव लघु होनेके कारण 
वे पौत्रको प्रकतिको अधिक परिस्फुट रुपलसे समझ खकते हैं । बांप माका 
मन सन्‍्तानके सम्बन्ध बिलकुल ही चञ्चल रहता है । वह उसको बहुत 
अच्छा लड़का समझ आनन्द से विह॒ल होते, फिर कुछ देरम सामान्य कारण- 
से उसकी बुद्धि, चरित्र और भाग्यके मन्द होनेके विचारसे दुःखी दोते हैं। 
पितामहका हृदय इतना आन्दोलित नहीं होता । वे पौत्रके दोष गुणकों 
प्रायः यथार्थ परिमाणसे देखते हैं 

प्रितामह पौचके दोष गुणकों अच्छी तरह देख सकते हैं फिर 

वे बचपनका भाव भी घारण कर सकते है, हइत दोनों कारणोका एकत्र समावेश 

दोने से पितामह देव बचपनके अद्वितीय सुशिक्षक होते हैं । माताका खबसे 

अधिक श्रच्छी शिक्षादात्री होना विख्यात है। भ्रीरामचन्द्रने कौशल्या देवीसें 
58 
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घधलुर्विद्या सीखी थी | सर विलियम जोन्स साहबकी विद्यालुरागिता उनकी 
माताकी शिक्षाके गुणसे ही हुई थी, प्रेलिडेण्ट गारफील्ड भी वैसी मा न पाने 
से काष्ठटनिर्मित वनकी कुटीसे सोध राजभवनमे आन सकते। पितामहके 
द्वारा प्राथमिक शिक्षालाभकी फलवत्ता वैसे किसी सुप्रसिद्ध विचरणसे 
सप्रमाण की नहीं जा सकती । किन्तु वह न होने पर भी यदि किसीके भाग्यमें 
वितामहसे प्रथम शिक्षालाभ हो तो वे समझ सकते है, कि उस शिक्षाक्रा 
फल माताकी शिक्षासे भी भ्रधिक होगा । 

“८ बच्चे हमारी अ्रपेक्षा दादाजीके पास रहना अधिक पसन्द करते हैं । 
दादाजीसे उनकी सब सलाह होती है। उनके ही साथ उन सबका मन मिलता 
है। ” ऐसी बाते कितनी ही पुत्रवती माताएँ कहा करती हैं। शास्त्र भ' कहता 
है, कि पौन्नके उत्पन्न होनेपर पुत्रका पितृऋण चुकता है। जिसके द्वारा ऋण 
चुकाया जाता है उसे उत्तमर्ण ( लेनदार ) के हाथ समपंण न करने से ऋणका 
परिशोध कैसे होगा ? 





१९ प्रबन्ध | 
पितामाता । 


एक दिन पक आत्मीयसे हमसे बहुत ही वादासुवाद हुआ था । विचा- 
रका विषय था कि कौन बड़ा है ? ब(प या माँ ? श्राजकल्न ऐसा दिन आया 
है कि, उच्छुद्ल भनुष्यबुद्धि चारोओर विचरण करती है । तर्ककी गति 
नारद ऋषिकी तरह त्रेज्ञोक्यमें बेरोकणोक है । 

जो दो, हम दोनोमे घोर विचार बंधने लगे। अन्‍्यान्य युक्तियोंको 
दिखाते हुए शास्त्रके अभिप्रायके साथ वादालुबाद चलने लगा! आत्मीयवर 
ारंधारणपोषाभ्यां तेन माता गरीयसी” कहकर महा आस्फाल्नन करने क्गे । 
दमने बेसे किसी स्पष्ट चचनका जोर न पाया, किन्तु भ्रीरामचन्द्रजी माता 
कोशल्यादेचीके मना करनेपर भी पिताकी आजाके पालनके लिये बनमें गये थे 
ओर चिष्णुंके अवतार भगवान्‌ परशुरामज्ञीने पिताकी आशाको शिरोधांय्यकर 
माताका सिर काट लिया था, इन्हीं सब पोराणिक इतिहासों द्वारा हम पिता 
के भाधान्यका समर्थन करने लगे | परस्परकी विद्याबुद्धिकी रगड़से बीच बीच- 
में: क्रो भस्फुलिक् भी निकलने लगे | मतभेदका देतुवाद भी दिखाया जाने लगा। 
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श्रात्मीयवरने कहा “ आप बुद्धिमत्ता, विद्यावत्ता ओर तेजस्विताके पक्षपाती' 
हैं, इसलिये पितृप्राधान्यका पक्ष करते हैं, में सरलता और नप्नताका भक्त हूँ, 
इसलिये मातप्राधान्यका पतक्त लेता हैँ ” । हमने उत्तर दिया “ सरलता और 
नम्नताके प्रति हमारी श्रद्धा कम नहीं परन्तु हम उच्छुल्लल व्यवहारके विद्वेष्टा 
हैं।” उन्होंने पूछा-“ मातृपक्षका अ्रवत्नंबन करनेसे उच्छड्लल्ताका सम्बद्धंन 
कैसे हो सकता है ? ” हमने उन्हें समफ्ताकर कहा-- 

“४ देखिये, यहाँके कितने ही लोग जो इच्छा होती, वद्दी करना चाहते 
हैं। वे ऐसा समभते हैं कि सामाजिक किसी नियमका व्यतिक्रम करनेसे ही 
बड़ी बहादुरी है। जो ऐसा करते, वे ही पिठृभक्तिकी अपेक्षा मातृभक्तिका 
अधिक गौरव भी करते हैं ओर वे जिस प्रकारका कौशल पाते, डससे 
अपनी खूब मातृभक्ति दिखाते हैं। मातृभक्तिका नाम प्रसिद्ध करना सहज 
कांम है। किसकी मातृभक्ति सचमुच केली है, उसे बदरी लोगोका 
समझना कठिन है। इसके अतिरिक्त मातृभक्ति दिखलानेमें अपनेको बहुत 
कष्ट उठाना नहीं पड़ता, प्रायः किसी प्रकारका स्वार्थत्याग करना नहीं पड़ता । 
पिता लड़कोंको अपनी बाते खुनाना चाहते हैं, किन्तु उपथुक्त पुत्रकी बात 
मानना ही माताका कतंव्य है। अतः उच्छुछ्नलस्वभाव पृत्रके लिये पितृभक्तिकी 
रक्ता करना जैसा कठिन हैं, मातभक्तिकी रक्षा करना कभी बेसा कठिन हो 
नहीं सकता | मांको इतना कहनेसे भी काम चलता है, कि तुम समझ नहीं 
सकती । बापसे ऐसी बात करनेकां सामथ्ये नहीं । पितृभक्तिकी अपेक्ता मातृ- 
भक्तिका प्राधान्य उच्छुद्ल व्यवद्दा रका पोषक है । ?” 

आत्मीयवर इस बातका कोई खसद्॒त्तर दे न सके, किन्तु विचारमे ज़ञयी 
होनेकी उनकी बड़ी इच्छा थी। अतएव उन्होंने कौशलका अवलम्बन कर 
कहा,--' चलिये दोनों हम अपने पिताके पास चले, उन्हें ही मध्यस्थ 
माने; वे जैला सिद्धान्त करेंगे, उसे हम दोनों ही मानेंगे । ” हम इस प्रस्ताव- 
पर सम्मत हुए | हमने नहीं समझा कि, पिता इस विचारकी मीमांसा करने में 
अच्तम होगे; उनका सहज ओऔदारय्य ही उन्हें अपने प्रतिपक्तीका पक्तपाती 
बनायेगा | ऐसा ही हुआ--हम द्वारे। हारे सही, किन्तु इस विचारम हमे 
अपनी पत्नीका भ्रभिमत जाननेकी इच्छा हुईं। उन्होंने कहा,-- खड़के 
तुम्दें छोड हमारी भक्ति कर नहीं सकते । तुम्दारे प्रति भक्ति करनेसे ही 
उनकी हमारे प्रति भक्ति होती है। वृद्चके सिरपर जल डालनेसे हां जड़में 





पुत्र कन्या | .' ६& 
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कायमनसे अच्छे रहनेसे ही कन्याके सम्बन्ध एक प्रकारसे निश्चिन्त हो 
सकते हैं। वे अच्छे न रहे, या अच्छे न हो, तो तुम विशेष कुछ कर नहीं 
सकते। अपने सामथ्यके भ्रदुसार तुम साहाय्य देनेकी भी तय्यार हो सकते 
हो। न पूछनेसे भी सलाद दे सकते हो। किन्तु उसपर तुम्दारा कोई 
जोर नहीं चल्तता । जिसपर जोर नहीं रहता, सम्मवतः उससे ममता भी 
कम हो जाती है । अतः कन्या सनन्‍्तानके बिषयमें चाहे जैसे हो, एक 
प्रकारकी निश्चिन्तता मिल ज्ञाती है | ह 

पुत्र सन्‍्तान किसीको भी दान नहीं की जाती। पुत्रवधूको भी 
पुत्रके द्वारा परोक्षमावसे शिक्षा दिल्लानेका अधिकार है, स्थल्विशेषमें सांक्षात्‌ 
शिक्षा देनेका भी अधिकार है। डस अधिकारके रहनेसे क्रमशः ममताकी 
भी वृद्धि होती है। अतः कन्याकी अपेक्षा पुत्रवधू अधिकतर स्नेहसागिनी 
दो जाती है। पुत्र, परायेको अपना बना सकता है, कन्या अपनी होकर भी 
पराई द्वो जाती है । 

किन्तु अपनी कन्याके सुख दुःखके दरत्ता--कर्त्ता एक कोई दूसरे हुए हैं, 
ऐसे विचारसे कन्याके सम्बन्ध मनमें एक प्रकारकी उदासीनता आ जाती 
है; उसी उदासीनताके कारण कन्याके प्रति मन बहुत ही नरम हो ज्ञाता है। 
कन्याके पिन्नालय आनेसे पिता मानो खोया हुआ धन फिर पाते हैं। फिर 
उनका किसी पर मन नहीं जमता। कन्याके साथ बातचीत करेगे, नाती, 
नतिनीकों गोद और पीठपर चढ़ावेगे, कन्‍्याको समीप बेठाकर खिलावंगे, ऐसी 
ऐसी इच्छाय होती हैं। वास्तवमे क्या कन्याके प्रति उनकी ममता अधिक 
है ? इस सम्बन्ध सनन्‍्देह करनेका यथेष्ट कारण है । 

पण्डित कोमदटि ( (०777५७० ) के दर्शनके स्थल्नविशेषम उपदेश है, 
कि मलुष्यगण भूत, वर्तमान, भविष्यत्‌ इन त्रिकालकी तीन अधिष्ठान्नी देबता- 
आंकी नारीके रुपमे करपनाकर पूजा करे। माता अतीतकालकी श्रधिष्ठात्री, 
भायया वर्तमानकालकी अधिष्ठात्री और कन्या भविष्यकालकी अधिष्नात्री हैं । 
पशिडतवर कोमटिको कदाचित कन्या हुई न दोगी। ऐसा दोनेसे वे समझते 
कि यद्यपि स्थूलरूपसे देखनेमें कन्यासन्तान भविश्यकालकी अधिष्ठात्नी देवीके 
नामसे वर्णित होने योग्य है, किन्तु सूक्मदश्टिले उसका विपरीत भाव दिखाई 
कैता है | कन्या-सन्तानके सम्बन्ध मानखिकदृष्टि भविष्यकालका लद॒य नहीं 
करती, अतीतकालका ही लक्ष्य करती हे | कन्या जब बहुत ही प्रोतिकी पाती 


छ0 पारिवारिक प्रयन्ध । 
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होती, तब खोये हुए धनके रूपमें प्रीति उत्पन्न करती है। कन्यासे जो खुख 
होता है, चद्द स्सृतिका सुख है, आशाका सुख नहीं । कन्याके सम्बन्ध हम जो 
चिन्ता करते हैं, उसमें उसके और अपने अतीतकालके साथ ही सम्बन्ध 
रहता है, और भविष्यकी प्रायः कुछ भी चिन्ता उसमे नहीं रहती | वह 
अच्छी रहे, उसका भल्रा हो, दम ऐसे आशीर्नांद व प्रार्थना करते हैं सही। 
किन्तु उसके लिये ऐसा हो, यह दो, वह हो, इस प्रकारकी कोई कामना 
कन्याके लिये आपहदी श्राप मनमे उदित नहीं होती । 
कन्याके सम्बन्धम मलुष्यचित्तके इस भावका साधारण शान रहना 
चाहिये | कितने ही लोग इसे नहीं जानते, विशेषतः कम उम्रमे प्रायः कोई नहीं 
ज्ञानता । यही अज्ञान सांसारिक श्रनेक कष्ठो का कारण बन जाता है | विशेषतः 
पुत्रचधू और पुत्रके मनमें प्रायः ही इस अज्ञताके कारण हर्षा उत्पन्न होती है| 
वे लोग समभते हैं कि कर्ता उनको अपेत्ता कन्याशौको और उनकी सस्तानो- 
को अधिक चाहते हैं। चास्तवमे कर्त्ताका स्नेह कन्या और नतिनीके प्रति चाहे 
जितना अधिक हो, पुत्र और पुत्रवधू पर उनका जोर अधिक है| कन्या और 
नातीको कर्त्ता खोया धनरूपसे पाकर ही गद्गद होते हैं। कन्याके घर आानेसे 
कौन कह सकता है, कि पिताके मनमें केसे कैसे पदलेके विवरण और भाव 
डेठा करते है| स्मृतिने ज़ागकर पहलेकी अनुशोचनाका द्वार खोल दिया 
है, इसीसे आंखोसे लगातार आंसू बहते हैं | 
हम फिर कहते है, जिसपर अपना जोर ज्ञान पड़ता है, उसीपर अधिक 
ममता होती है। जिसपर किसी प्रकारका जोर नहीं चखता, उसके प्रति 
ममता भी घट जाती है। किसी लड़केको एक पुतला दिखाकर कहो, कि यह 
ल॒ुम्दारा खिलोना है, ऐसा कद खिलोनेको किसी ऊंचे स्थानमें रख दो-- 
जिसमें लड़का खिलौना छू न सके | वद खिलोना लेनेके लिये एकबार, दोबार, 
तीन बार रोएगा | इसके बाद फिर कुछ न करेगा। खिलौने पर उसकी बि- 
शेष समता न रहेगी। हम लोग भी तो बड़े लड़के ही हैं? हमारी 
कन्यायें ऐसी द्वी पुतलियां हैं--हमारी हैं सद्दी, किन्तु दम उन्हें ले कुछ कर 
नहीं सकते | तब कद्दांतक रोएंगे ? धीरे धीरे मायाका त्याग करेंगे । 
कन्याओंको पेतृकविषयमें अधिकारिणी होना उचित है यथा नहीं ? मुस- 
खमानोके कानूनसे, फ्रान्सदेशियोके कानूनसे, इटलीके कानूनसे और अन्‍्यान्य 
सब्य युरोपीय कानूनसे कन्याओफको पेतृकअंशमेसे थोड़ा थोड़ा मिलनेका कानून 


भाई-बहन | डे 
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है । हमलोगोके शास्त्र और अज्ञरेजौंके शाख्रमं ऐली विधि नहीं है। दायभाग- 
की व्यवस्था केवल्लमात्र प्रजाके मनका भाव ले तय्यार की नहीं जाती । शअर्थ- 
शासत्र ओर राजनीतिशास्त्रके कितने ही विचार व्यवस्थांके प्रणयनमें प्रवे- 
शित होते हैं। उन सब शास्त्रके विचार बड़े दी जटिल हैं, वे बहुमुख हैं और 
देशकी अवस्था ओर प्रकृतिके भेद्से भिन्न होते हैं | अ्रनए्ब उस विचारमे 
प्रचवतत्त होनेका कोई प्रयोज्ञन नहीं | 

हम कद्दते हैं, कि पिता अपने जीते जी कन्याओको कुछ न कुछ दू-- 
किन्तु एक बारगी नहीं, ठहर ठटहर कर दें। उनकी सृत्युके बाद कन्याका 
पैतृक सम्पक्तिपर अधिकार न होना ही अच्छा है। साई बहनमें जातिविरोधकी 
राह खोल रखना ठीक नहीं । 





तीन ब निकल लीड जा. चा 
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२१ प्रबन्ध । 


भाई-बहन । 


भाई-बददनका सम्बन्ध बड़ा दी सुमिष्ट है। बचपनसे एकन्न रहने, एकत्र 
शिक्षा पाने, एकन्न खुख दुःख भोगने, इन सब कारणोंसे भाई बहनमें एक 
गूढ़तर सहानुभूति उत्पन्न होती है। उन लोगोंमे परस्पर प्रतियोगिता रहने 
पर भी ईर्षा नद्दीं रहती । एक दूखरेकों साहाय्य देते रहने पर भी, उनमे 
अहड्कलार नहीं रहता। परस्पर साहाय्य पानेपर भी आत्मग्लानि नहीं रहती । 
फलतः भाई-बहनका सम्बन्ध समान और सब अवस्थाओ ही उनमें वह समान 
भाव जागता रद्दता है। वह ल्ोग कालक्र मसे चाहे जितने ही छोटे हो, उनका 
साम्य-भाव कभी दूर नहीं होता | वह इस तथ्यको भूल ही नहीं सकते कि, 
हमलोग एक मां-बापकी सनन्‍्तान है | जो इस तथ्यको अच्छी तरह याद्‌ रस्त 
सकते है, वही परस्परके कत्तव्यकों पूरी तरह साधित कर सकते हैं। 

केवल इतना ही नद्दीं, कि इस सूत्रको याद्‌ रखने और उलके अनुखार 
काम करनेसे भाई-बहन अपने कत्त व्यका निर्व्वांह कर परस्पर धम्मंतृद्धि कर 
सकते है, वही सूच उन लोगोंके कर्तव्यावधारणका पथ है। हृदयमें ऐसा ही 
स्थिर कर चलतनेसे .माता-पिता भी उनके लिये धाय्थंपथकों उन्मुक्त कर 
अपने कारथ्यकों खुनिर्व्वाहित कर सकते हैं। अपनी सन्‍्तान-सन्ततिमे परस्पर 
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साम्यभाव प्रकट होनेहीसे उन लोगोंके लिये डचित होता है; अतपव बचपन- 
से दी साम्यभांवका बीज्ञ उन लोगोंके हृदयमे वो देना चाहिये। 

इस कामके खुसम्पन्न होनेमे कई अल्वगाव हैं. । पक अल्गाव तो कन्या 
पुत्रकी पारस्परिक विशेषता है। लोग चाहे जो कहे, किन्तु सब समाजमें ही 
यह पार्थक्य है और इसके रहनेका कारण भी है। अन्यान्य कारणके यहां. 
लिखनेका प्रयोजन नहीं । यहां हम केवल इतना ही कहेगे, कि प्राकृतिक नियमके 
असुसार कन्यासन्तानकी अपेक्ता पुत्रसनन्‍्तानकी जीवनशक्ति बचपनसे अधिकतर 
क्षीणा होती है। सूतिकागारमें कितने ही लड़के मर जाते हँ--किन्तु यदि 
दो कन्याये मरंगी, तो पांच पुत्र मरेंगे, पांच वर्षकी उम्रतक यदि कन्या 
छुः मरंगी, तो पुत्र आठ मरेंगे; बारह वर्षकी उम्नतक यदि दश कन्याये मरेंगी, 
तो पुत्र चौद्‌द मरेंगे, सोलह वर्षकी उम्रतक यदि कन्या चोदह मरंगी, तो पुष्र 
पन्द्रह मरेगे। सोलद सत्रद् वर्ष उत्तीणं होनेपर पुत्रका जीवन कन्याके ज्ञीव- 
नकी अपेत्ता दढ़तर हो जाता है। इस नेप्र्गिक नियमके अ्रनुसार ही सब 
समाजमे कन्यांकी अपेक्षा बचपनमें पुत्रके प्रतिपात्ननका यत्न कुछ अधिक होता 
है। किन्तु उससे यह जान नहीं पड़ता, कि इस आधिक्यके कारण कन्याओं- 
के हृदयमे विशेष ईर्षा उत्पन्न होती है । कन्याओकी धीशक्ति पुत्रोक्ी धीशक्ति 
की अपेक्षा अधिक शीघ्र खिल उठती है और जिसकी घीशक्ति खिलती है, वह 
स्वभाव भेदसे दूसरेके प्रति अनुअह करने लगता है । हमने अन्गरेज्ञोके घर 
अक्रेजोंके लड़कोमें ही देखा है, कि पांच वर्षकी बालिका सात वर्षके बड़े 
भाईके प्रति अजुगहशीला हो उसके लिये खानेका हिस्सा लगा देती है और 
आप रुवयं भाईकी अपेक्षा थोड़ा हिस्सा लेती है। स्त्रियों एक प्रसिद्धि है कि 
पदले कन्यासन्तानका होना श्रच्छा है, इसके बाद पुत्र | कन्या थोड़ी ही उस्रमें 
दूसरेका यत्न कर सकती है| अतः ऐसा न समभाना चाहिये, कि कन्या सन्‍्ता- 
नकीश्रपेत्ता पुत्र सन्‍्तानके लिये कुछ अधिक यत्न होनेसे ही उन लोगोके सामय- 
भावमे व्याघात उपस्थित होगा । 

छोटे लड़के ओर बड़े लड़केमें भी कुछ पारस्परिक विशेषता होती है । 
छोटेकों पदले खिलाना चाहिये, उसके रोनेपर पहले उसे सम्तफाकर शान्त 
करना चाहिये, उसका खिलौना विशेष यत्नसे रखना चाहिये। उसका खिलौना 
सखी जानेसे बड़ेका खिलोना ले उसे देना चाहिये, उसे अधिक देरतक गोदमें 
लेना चाहिये। ऐसी पारस्परिक-प्रिशेषतामें भी लड़कोंमें लास्यमावका संस्थापन 
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करना आवश्यकीय है, इसमें विन्न न दो । लड़के सचमुच ही चैसे निर्बाध 
नदीं। वे अच्छी तरह समझ सकते हैं कि छोटे, डुबंल और अक्षम लोगोके 
लिये कुछ अधिक यत्नका प्रयोजन है; यही समभ वे लोग स्वतः भी बैसादहदी 
यत्न करनेके लिये झाश्रदशील हुआ करते है । 

वस्तुतः इस प्रकार सभी स्थलम सास्यभाव फे प्रविष्टठ करने की चेष्टा 
करना अनेसर्गिक, अनावश्यक, असाध्य और हानिकर है । भा बाप इन सब 
वैषम्योकी रक्षा कर । ये खब वैषम्य बहुत दी सुस्पष्ट और बच्चोंके भी समभने 
योग्य हैं। किन्तु मा बाप सचमुच ही एक लड़केको अधिक और दूखरेको 
कम न चाहे अ्रथांत्‌ लड़कोमे अददेतुक पारस्परिक विशेषताका कोई कारण खड़ा 
न करे । ऐसा होने हीसे अपनी सन्‍्तानोमे परस्पर ईर्षा उत्पन्न दो जञायगी और 
वह ईर्षा यावज्ञीवन पूरी तरदसे दुर न दोगी। किन्तु सहेतुक वैषम्यसे भी किख्ली 
किसी स्थलमें दोष होता है। यदि एक लड़का अन्यांन्य लड़कोंकी अपेक्षा 
अधिक खझुन्दर और मा बापके आदरका पात्र हो, तो अन्य सभी लड़के 
उससे ट्वेष करंगे। यदि एक अधिक बुद्धिमान व मेधावी होनेके कारण 
विशेष समादर पावे;) तो दुूसरोको इर्षाका उद्रेक होता है, किन्तु यह 
ईर्षा प्रबल नद्दीं होती और उम्र बढ़ने पर एक बारणी द्वी दूर दो जाती है। 
यदि कई कन्याओं पर एक पुत्र सनन्‍्तांन उत्पन्न हो या कई पुत्रों पर एक कन्या 
उत्पन्न हो तो वह पुत्र या कन्या अधिक आदर की सामभ्री होती है। ऐसा 
होनेसे भी भाई-बदनमें कुछ ईर्षाकी उत्तेजना होती है; किन्तु वह ईर्षा बहुत 
दी प्रबल दो चरित्र दूषित नहीं करती। जहां तक हो सके, पिता-माता 
इन सब खहेतुक वैषस्यासे उत्पन्न ईषोंके कारणको दूर करते रहें। दम फिर . 
कद्दते हैं कि सहेतुक वेषस्थको किसी प्रकार होने न दें। हम लोगोके देशमें 
उप॑ंधर्ममूल्क एक वैषम्य है, उसे विशेष यत्नके साथ दूर करना चाहिये । 
जिख समय माता पिताका कोई विशेष सोभाग्य या डुर्भाग्यका कारण दोता 
है, उस समय जो खन्‍्तान उत्पन्न दोती है, उसके प्रति कुछ विशेष अलुकूलता 
या प्रतिकूलता दो ज्ञाती है और माता पिताके ऐसे आल्ुकूल्य या प्रातिकूल्यकी 
भ्रुक्तमोगी सन्‍्तान प्रायः दुच्बेत् या कठिन प्रकृतिक दो जाती है। ऐसी खन्‍्तान 
भाई बह्दिनके प्रति समीचीन व्यवद्वारमे कभी समर्थ नहीं होती। इन 'भाग्य- 
वान' और ' अभागे ' शब्दोने कितने ही खुख्लोको नष्ट किया और असुखोको 


बढ़ाया। शदरोमे इन शाब्दोंका उतना प्रादुर्भाव नहीं किन्तु गॉँवोम., इनका 
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अधिक प्रादुर्भाव है। इन सब स्थलोमें माता-पिताके कुछ सतक दो सकनेसे एवं 
सन्‍्तानगणको परस्पर खाहाय्यदानमे उन्मुख कर देनेपर ग्रहवासका सुख अच्छी 
तरह बढ़ ज्ञाता है। बड़ा भाई, बड़ी बद्दन, छोटे भाई बद्दनोको कपड़े पद्दना 
दे, खिला दे, मुंद दाथ धो दे, जूता कपड़ा आदि सजा रचखे, खिलोना सजा दे, 
उनके साथ खेले,--ऐसा दोनेसे माता पिताकों विशेष आनन्द उत्पन्न होता 
और तड़कोंमे भी सौहादंका भाव जकड़ जाता है! हमारे विचारसे बड़ोमें 
छोटोके कामको बाँट देना भ्रच्छा नहीं समझना चाहिये। जैसे किसी ग्ृददस्थकी 
क, ख, ग, तीन कन्‍्याये और. च, छ, दो पुत्र हैं। क, चर के काम करे 
और खत, छु फे काम करे और फिर क, च, को और ख्र, छु, को अपने अपने 
विभागमें समझे, ऐसी व्यवस्था अच्छी नहीं। क, सबसे बड़ी है, वह ग, च, और 
छू इन तीनोंकों खिलावे, पिल्नावे, ख, ओर ग, च झोर छु, को घस्च्रादि पहना 
देनेका भार लेवे,--इस प्रकार सब छोटे अपने अपने बड़ोको झपना प्रतिपालक 
खसमझभे। यही खुव्यवस्था हे । 

झराज कल पकान्नवरत्ती सम्मित्तित परिचारम प्रायः ऐसी व्यवस्था 
नहीं की जाती; ऐसा न करनेके कारण दी मिल्लित परिवारके कितने ही सुख 
घटे जाते हैं। यदि मित्रित परिचारके भीतर सब भाइयोके सब सनन्‍्तानों को 
एक दुलका समझ बड़े लड़कोसे छोटे लड़कोंका काम कराया जाय, तो 
मिल्तित परिवारमे सुख ओर धर्स्मंसाधन अच्छी तरह दो सके | 

जिस परिवारके लड़के ऐसे विचारके साथ पालित औौर शिक्षित होते 
हैं उस परिवारफे लड़कोंमे झगड़ा कम होता है, इससे वयोधिकका मंझट 
घटता ओर थोड़ी थोड़ी बातपर भगड़ा नहीं होता। 

ऐसे पालित परिवारमें भाई बदहनके परस्पर मनका मेल बहुत दी 
खुमधघुर दोता है। बचपनमें तो इसने अधिक खाया, उसने अ्रच्छा कपड़ा 
पहना आदि किच किचकी कोई बात द्वी नहीं, बड़े दोनेपरः भी परस्पर 
, खाह्यय्य देना बहुत दी सहज व्यापार दो जाता है। एकके पास कोई चस्तु 
है, दूसरेके पास नहीं या स्रो गई है, जिसके पाल नहीं या खोगयी है, वह उसे' 
था जांता है, परन्तु किस तरहसे पा जाता है उसका कोई शोर शु्ष नहीं होता 
है।' तू ले नः था तुम ले लो! केवल कभी कभी ऐसी बातें एक आघ वार 
खुनाई देती हैं। एकको पाठ याद्‌ दो गया खेलनेका समय झा गया, किन्तु बहन 
को पाठ थाद न हुआ, ज़बतक याद्र न दोगा; तबतक खेल बन्द रहेगा । एक 
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बीमार है, बस फिर घरमें दौड़धूप भी नहीं होती, रोना चिज्नाना और आमोद्‌ 
प्रमोद की चिहन्नलाहट भी सुनाई नहीं देती । 

उम्र ओर भी बढ़नेपर बहनका विवाह हो जानेपर सांलेके साथ बदनोईका 
बहुत द्वी मेल उत्पन्न होता है। बहन बद्दनका भी परस्पर सोहाद घटता नहीं ।! 
यदि एक बद्दनका बड़े आदमीके घर विवाह दो ओर दूखरीका सामान्य ग्रुदद- 
स्थफे-घर विवाद दो, तब भी दोनों बहनोमें निरादर और ईर्षा उत्पन्न नहीं 
दोती । किन्तु माता पिताकों चाहिये, कि सब कन्याओंका विचांद समान 
घरोम कर। ु 

भाइयोका विवाद होने पर एवं माता पिताके न रहने पर भाई भ्ईमें 
अलगावका सूत्रपात हुआ करता है। किन्तु सुपालित परिवारमे और स्पष्ट रुप- 
से पेतृक घनका विभाग द्वो जाने पर प्रायः ही ऐसा नहीं होता। यदि भाई: 
भाईमे सचमुच मन मिला रहे, तो दोनोकी पत्नियां भी आपसमे विद्ेष सम्पन्न 
हो नहीं खकतीं। वहुओके आपलमे रूगड़ा होनेका सूख होता है (१) लड़कों 
लड़कोमे कगड़ा, ( २) लड़की लड़कियोंमे कगड़ा। यदद दोनों बहुत ही 
सामान्य विषय हैं ओर कुछ सावधानीके खाथ रहनेसे ही इसका प्रतिविधान 
दो जाता है। भाइयोमे उपाज॑नक्षमताकी पारस्परिक विशेषतासे यदि मन्तो- 
माल्रिन्यकी सस्भावना हो तो उसके प्रतिविधानकां एक ही उपाय है । पृथगंज्न 
होना । भाइयोको एक दूसरेकी सम्मतिसे ऐसा दी करना अच्छा है। मत्तो- 
मालिन्यका उत्पन्न होना अनुचित दे ओर जिसकी आमदनी कम और सन्‍्तानादि 
अधिक है उसके द्वारा पुथमन्नताका प्रस्ताव दोना चाहिये। किन्तु पृथगन्न 
होने पर भी भांई भाईके मनका ऐक्य हर तरहसे संरक्षित रह खकता है ओर 
ऐसा न दोनेसे उन लोगोके स्वभांवमें दोष उत्पन्न होता है। पृथगन्न दोनेपर 
भी परस्पर खाद्वाय्य चलता रहे, सदालुभूति कायम रहे, विषय-विशेषम मिल्रके 
खलाह हो और एक साथ अलुष्ठान चले । सौशभ्रात्र ओर सोभागिन्य इसका 
नित्य सम्बन्ध है। इस सम्बन्धकी रक्षासे पवित्रताका साधन दोता है, झात्म- 
गोरवका कोई कारण नहीं होता; इसकी रक्ता न करनेसे पवित्नताकी दर्ने 
होती और लोकनिन्दा भी उत्पन्न द्ोती है । 

यूरोपीयगयसे दम कोग पारिवारिक किसी धम्मेको भी अच्छी तरह 
सीख नहीं सकते | .उनके साथ हमारी धर्मनीति और समाजनीतिका अनैक़य- 
होनेसे दम ज्ोगोंकी पारिवारिक नीति भी भिन्न प्रकार की है। उनमें अर्थकना 
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गौरव कुछ विशेष है। इसीखे वद्द त्रोग स्वजनसे श्रथेसाद्ाय्य लेने या 

स्वजनको अर्थसाद्ायय करनेसे बहुत ही नाराज द्ोते है। किन्तु असलमे 
अर्थलाहायय अन्यान्य सादाय्योंकी अपेक्षा उच्चतर साहाय्य नद्दीं है। शारीरिक 
परिश्रम और यत्न द्वारा, बुद्धिशक्तिके परिचालन द्वारा, प्रभावशात्रिताके प्रयोग 
द्वारा और प्रीति भक्ति और उत्साहदान द्वारा, जैसा साहायय दोता है वह अर्थ- 
साहाय्यकी अपेक्षा बहुत अधिक है। उन सब सांदाय्योंके झआादान प्रदानमं जब 
कोई आपत्ति नहीं होती, तब रुपयेके साहाय्यके सम्बन्धमें इतनी लज्जा ओर मान- 
सिक सहझ्लोच क्यों होता हे ? हमारे बिचारसे दुसरेसे अर्थेसाहायय लेनेम जितना 
दोष और लज्जा है, भाई बदनमें उस दोष और लज्जाका कोई कारण नहीं है। 
भाई बहनमे यदि श्रथे साहाय्यकां प्रयोजन हो ' और अ्रथं साद्वायय न किया 
ज्वय, तो समाजमें हमलोगोकी निन्‍दा द्वोती है । अर्थात्‌ जो ऐसा साद्याय्य 
करने नहीं देते, वद भ्रपने स्वजनगणको निन्दाभागी बनाते हैं। 

यूरोपीयगणमे इसके विपरीत साव है । यहाँ उसका एक दृष्टान्त दिया 
जाता है;-- 

(१) बहुत ही गुणशाल्री गारफील्डकी एक बहन थीं। बहद्द नित्य 
गारफील्डकोी बचपनमे गोदर्म उठा दो कोखकी राह समाप्त कर विद्यात्षयमें 
पहुंचा आती ओर फिर सन्ध्या समय विद्यालयमें जा उन्हें गोदमें उठा लातीं । 
अपनी बड़ी बद्दनका विवाह हो जानेपर गारफील्ड कुछ दिन उनके दी घर 
रद लिखना पढ़ना ओर शिल्पकाय्ये खीखते थे। गारफील्ड अपनी बहनको 
अपने रहने ओर खानेका खर्च देते और वद्द लेती भी थी। बह कद्दती, कि 
गारफीट्ड खाने पीनेका ख्ें न देनेसे अपने बहनोईके घर रहनेमे लज्ञित 
होगा। (२ ) गारफील्डके बड़े भाईने किसी समय उनके पढ़नेकी सद्दायताके 
लिये अपने परिभ्रमसे पैदा किया कुछ रुपया देना चाद्दा, भारफील्डने उसे खलिया, 
किन्तु पद्दले उन्होंने अपने जीवनका बीमा करा उसके प्रमाणपत्नको बड़े भाईके 
हाथमे समर्पण कियों। गारफील्डके जीवनचरिञ्न-लेसखक उस्र उदाहरणको 
सोध्राज् भावका विशेष परिचायक दी समभते थे । किन्तु आय्येज्ञातीय 
खोगोंकी दष्टिमें ये सब उदादरण विशेष सौध्रात्रके परिचायक माने नहीं 
जाते। जो ,जाति धनको द्वी परम पदार्थ मान उसकी पूजा करती है, उसकी 
दंश्टिस ये सब उदाहरण श्रातृवात्सल्यके चिन्द्र स्वरूप हो सकते हैं। हमारे 
घिचारसे बहनको खानेका खर्चे न देकर और बड़े भाईके दाथमे जीवनबीमाका 
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सार्टीफिकेट न देकर गारफीटड उन लोगो को श्रधिक खुखी कर सकते थे । हमारे 

विचारसे वही भाई-बद्दनके लिये उचित व्यवहार होता। फिर गार फीलडने 
यूनाइटेड साप्नाज्यके सम्नाद सभापति दोनेपर बड़ी बहन और भाईके प्रति न 
जाने केसा व्यचद्दार किया, यद्द जाननेके लिये हमें बहुत द्वी कौतूहल है, किन्तु 
चरित्र-लेखकके मनमें यह कौतूहल नहीं हुआ--वद चुप रद्द गये। 





| 
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स्‍त्री। बहका मुंह देखना बड़े भाग्यकी बात है । लड़का दोता--जीता 
रहता--विधाहके योग्य होता-विवाह होता--तब बहूका मुँह दिखाई देता 
है। बहुका मूँह देखना बड़े भाग्यकी बात है । 

पुरुष । तौभीतो सास बहुको क्लेश देती हैं । तुम कद्द खकती दो, 
कि सास क्यों बहको क्ेश देती हैं । 

स्‍त्री । में सब कारण तो नहीं जानती, ओर न कद्द ही सकती हूँ। जो कुछ 
भी मालूम है, में कहती हूँ। उनमें से एक कारण तो यद्द है, कि सासने स्वयं 
बहू होकर यन्त्रणा भोगी है, उसने बहुका यत्न करना सीखा ही नहीं। बह 
समभती है, जैसा मेरी सांसने मेरे साथ किया, वैसा ही में भी करूँगी। 

पुरुष। इसमें कुछ नासमभझी दिखाई देती है और कुछ प्रतिशोध 
दिखाई देता है। आगे कहो ? ञ 

स्‍न्नी। और एक कारण है, यदि अपना स्वामी न हो, तो ऐसा 
समझा जाता है, कि लड़केके वश रहना पड़ेगा। ऐसा होने से भी बहुको 
यन्त्रणा दी जाती है । 

पुरुष। साख समभाती है, कि लड़केके प्रेमपर हमारा खुख दुः्खं 
निर्भर है। बह घद सब प्रेम आत्मसात्‌ करेगी। इसी आशइ्ासे वह बहुपर 
विद्वेष करती है। किन्तु यह तो विधवा साखकी बात हुई । सधवा सास 
क्या बहुपर अत्याचार न करती है ? 

स्‍त्री । करती हैं सही। किन्तु विधवाओंसे बहुत कम । विधवा सासोमे 
प्रायः सभी बहूके लिये कएटकी हैैं। # . #  # ह 

पुरष। & # # तो विधवा नहीं तो भी वद्द बहके लिये 
बहुत करटकी क्यों हैं ! 
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स्त्री । उसका स्वामी अनक्षम है--लड़का ही रोजगारी है।उसका बहुके 

प्रति अ्रयत्न विधवा सासके समान ही है । 

पुरुष। अ्रच्छा, उसके लिये ऐसी बाते कही जाती हैं। किन्तु # # # 
के लिये क्या कददती हो ? उस्रका स्वामी तो अ्रक्तम नद्दीं है न ? किन्तु मैंने 
तुम्दारे दी मुँदहले खुना है, कि वह बहूको बहुत द्वी दुःख देती है । 

सत्री। उसकी बात छोड़ो । बह खदाकी तरुणी रद्दना चाहती है उसके 

यात्र पकते हैं तब भी वह बहूके रूपकी निन्‍दा करती है। सघवा साख बहके 
लिये कएटकी द्वोनेसे बहूके रूपकी निनन्‍्दा किया करती हे । 

पुरुष । वह बहुके रूपकी निन्‍दा क्‍यों करती है ? 

स्‍त्री। अपना रुप अच्छा जतानेके लिये । जिसके लड़केका विवाह दो 
गंया और बहू झा गई उसकी उम्र अवश्य ही अधिक हो जाती है। जिनके 
मनमे रूपका गौरव श्रधिक है, वे श्रपनी उम्रका अधिक द्वोना अच्छां नहीं 
सखमभातोीं। 

पुरुष | खधवा स्त्रियोकोी तो यदद विचार करनाद्दी न चाहिये कि उनकी 
बन्न अधिक दो गई । सधवा स्त्रियोकी चाहे जितनी उम्र दो वद एक मलुष्यकी 
आँखोमे सदा जवान ही बनी रहती दे । स्वामीके रद्दते स्त्री बूढ़ी बन नहीं सकती । 

स््री। यद्द सदी है। किन्तु क्या ऐसा होनेसे बहूसे द्वेष करना 
चाहिये ? बहने तो उसे बूढ़ी बनाया नहीं ? उम्‌ अधिक हुई, लड़का इआ, 
खड़केका विवांह किया, तब बहू आई। बहने आपद्दीी आप आा सास्रको 
बूढ़ी नहीं बनाया ! 

पुरुष | तब बहुको यन्त्रया देनेके चार मूत्र हैं। एक सासकी अश्वता | 
दूखरा उसकी प्रतिशोध ल्ेनेकी इच्छा, तीसरा उसके मनका भय, चौथा उसकी 
द्वेष प्रवृक्ति। किन्तु यह खबर तुमने साखके दी दोष कहे; क्या बहूमे कोई 
दोष नहीं दोते ? 

स्त्री । दमारे विचारसे बहूमे तो कोई दोष वद्दीं होता । सड़के खराब 
होते हैं, मां बापके दोषसे | स्त्री खराब दोती है, स्वामीके दोषसे । 
आंगन दोली हैं, सासके दोषसे । 

पुरुष | अच्छा दमारी बह केसी होगी ? 

रुत्री । तुम तो जानते ही हो, कि म्रेंने युवावस्थामें यहु-यन्त्रणा पाई 
है। इसीसे तुम्दारे मनमे भय है कि में भी अपनी बहुको यन्त्रणा दूँगी। 
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किन्तु मेने अपनी साससे कोई यन्त्रणा नहीं पाई। मुझे और लोगोने यन्त्रणा 
दी थी |--# # # में अक्षम स्वामीके द्ाथ भी न पड़ी । यद्द तुम जानते दी 
होगे, कि मेरे मनमें द्दिला आ सकती है या नदीीं। में तो यद्द समभती हूँ 
क पहले मेरा जितना आदर था, उसकी श्रपेकज्ञा अब बढ़ा दी हे, कुछ. कम 
नदीं हुआ | 

पुरुष । तुम बहूका. यत्न केसे करोगी ? 

स्‍त्री । यद्द में कद नहीं सकती | तब भी इतना कद्द सकती हूँ, कि एक 
चड़िया घोसलेसे लाई गई है, तो उसे परचाना ही चाहिये-झुख न पानेसे 
वह न परचेगी | उसे ऐसा बनाना चाहिये जिससे वद्द अपना घोसतला भूल 
जाय, मा बापको भूल जाय एवं बापके घर जानेकी इच्छा न करे | 

पुरुष। जो भा सचमुच अपने लड़के पर प्यार करती है वह कभी 
बहूपर नाराज़ नहीं होती । देखो, लड़का यदि्‌.बहको न चाहे, तो लड़केका 
दुर्भाग्य और लड़के की मा का भी दुर्भाग्य है। 

स्त्री। जो बहू को देख नहीं सकती, चद्द लड़के को भी नहीं चाहती; 
यद्द सही है | जो.बह को नहीं चाहती, बह प्रायः द्वी लड़केके द्वितीय विधाद 
की चेष्टा करती हैं | किन्तु क्या यद् बात वह नहीं जानती, कि द्वितीय विवाह 
कर देनेसे अ्रन्तम लड़केकों कष्ट होगा ? वह यद्द सब जान खुन कर लड़के 
पर आधिपत्य फैलाकर उसे यावज्ञजीवनके लिये कष्टमे डाल देती दे। ऐसी मा 
की बात न माननेसे लड़केको पाप नहीं होता । 

पुरुष | यद् बहुत द्वी पक्की बाते हैं। किन्तु में समझता हूं, कि बहू की 
यन्त्रणाका और भी एक सूल है, वद तुम्हे मालुम नहीं। किसी कविने कहद्दा है। 

मेरी चन्द्रसुखी बेटी भी परघरमें पर दो जावेगी। 
मेरी बह होय परधोटी डब्बन पान डड़ावेगी ॥ 

इसमें ही बहुकी यन्त्रणाका सबसे इढ़तर मूल है। यद मूल केवल माताकी 
चेष्ठासे दी दूर हो नहीं सकता। लड़के और बह दोनों दी को और विशेषतः 
लड़केको इस मूलको नष्ट करनेके लिये माकी सद्दायता करनी पड़ती है। बहू 
यदि ननद्को देख न सके, एवं लड़का यदि बहुका वह दोष दूर न कर सके 
सो कौनसी माके मनमें दुःख न होगा? तब यद्द ख्यात्र दोता.है, कि जैसे 
लड़का वैसी लड़की | लड़केका विवाद करनेरो क्या मेरे पेडकी लड़की पराई 
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दो जायगी ? ऐसे चिचारसे जो क्रोध उत्पन्न द्ोता है, उसे में बिलकुल ही 


अन्याय कह नहीं सकता | । 
स्त्री । में यह सब कुछ नहीं समभती। फेवल इतना जानती हूं, कि 


जैसी में थी, वैसी दी बहू है। में श्राज घरकी मालकिन हूं, में जो करती हूँ 
वहद्दी होता है। कल बहू घरकी मांलकिन होगी, जो करेगी वद्दी होगा । में 
अपने बचपनकी बाते याद करती हूं। उस समय में जो चाहती थी, वही 
बहू भी चाहेगी। उस समय में जो सोचती, वही बहू भी सखोचेगी। ऐसा 
दी करके में बहुके मनको समझ सकूंगी। और इस तरह मनको समभझ कर 
व्यवद्दार करूँगी । 





१३ पव॒त्थ | 
कन्या और पृत्रका विवाह । 


कन्याके विवाहका भार |सदासे ही बहुत बड़ा भार है । आज़ कल 
बज्ञालमें उस भारका कुछ अधिक श्ान्दोलन दोरद्या है। आन्दोलनकी मल जड़ 
यद् दे, कि कन्याके विवांहमे व्ययका व्यसन बहुतद्दी बढ़ गया है । किन्तु अब भी 
भारत वर्षमें स्ंत्र यह आन्दोलन संक्रामित नहीं हुआ है। दक्तिणर्मं महाराष्ट्र 
ब्राह्मयणोम पण ( वरको निमित्त करके जो धन वरका पिता कन्याके पितासे 
लेता दे अथवा कन्याकों निमित्त करके जो घन वरके पितांसे कन्याका पिता 
लेता दे ) देकर और लेकर दोनों दी प्रकारसे कन्या विवाहकी प्रथा चलती है। 
द्वाविड़ भूमिके अन्यान्य स्थल्ञॉमें पण लेकर विवाह करने की ही रीति प्वल है। 
आंय्यांवतंम सारस्घत और आदिगौड़ ब्राह्मणों भी पण लेकर या देकर कन्याके 
विचादकी प्रथा चलती दै। छुतरां दक्षिण या पञ्ञाब प्रदेशमें और पश्चिमो- 
सरमे कन्याके विधादमें अधिक व्यय होनेका कोई आन्दोलन नहीं है। सत्रिय 
और राजपूत आदि जातियोंमें रजवाड़ोमें आन्दोलन है, किन्तु चद झान्दोलन 
उनकी द्वीनावस्थासे है। विद्ार प्रदेश और बड्ालमें अर्थात्‌ आंर्य्यावर्तके 
के दक्तिण पूर्वांशमं सभी उत्कृष्ट वर्णोम इस वचिषयका अधिक आन्दोलन है। 
और भी दिखाई देता है, कि इन सब प्रदेशोर्मे कुलीन और मौलिकके नामसे दो 
दल इकट्ठा हैं; इसमें आह्रा या अन्यान्य जातिके सब लोगोमें दी ब्राह्मविवादद 
अर्थात्‌ पण देकर कन्याके विधाहकी प्रथा समधिक गौरवान्वित है। इन सब ' 


कन्या और पुत्र का विवाद | दर 
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प्रदेशोम ही वर पक्षके कर्तांगण प ण॒के लिये जिद्द किया करते हैं। यहां हम कहे 
देते है कि कितनोही का संस्कार ऐसा है कि कुलीन और मौलिक का भेद 
केवल बहु देशमें ही प्रचलित है। किन्तु ऐसा नहीं । पश्चिमोत्तर प्रदेशके 
कान्यकुब्ज और विद्ारके मैथिल्ष ल्लोगांमे भी बह्ालकी तरह कोौलीन्य प्रथा 
प्रचलित है। अतपव देखा जाता है कि जहां कुलीन ओर मोलिकका भेद्‌ 
है वर्दा दही अपनेसे बड़े घरमे कन्याका विवाह करनेकी इच्छा प्रबल हो डठती 
है ओर जहां यह इच्छा प्रबल है, वहां ही वरकर्त्ताको डसकी कुतर मर्थ्यादाके 
अलुरूप पण देना पड़ता है। 

पुत्रके विचाहमें पण लेनेका यही यथार्थ कारण है । किन्तु आजकल 
उस मूल वृच्तमें पक कलम उत्पन्न होगई है । इस खमय कम्याके कर्त्तांगण 
जो पणके लिये पीड़ित किये जाते हैं वह केवल कुल मर्य्यादाके नामखे 
नहीं । कुलका मान द्नि दिन घटता जाता है किंतु पणका दर द्नि दिन 
बढ़ता ही जाता है। इसका कारण यह है कि अरथंकरी अक्ञरेजी विद्याका 
समाद्र बढ़ गया है| विश्वविद्यालयके सन्‍्तानगण कुलीन-सन्तानोंका स्थान 
ग्रहण कर रहे है। कुल्तौन-सनन्‍्तानोंकी तरद्द वे लोग बहु-विवाह नहीं करते 
बल्कि पत्नीका भरण पोषण करते हैं। खुतरां उन लोगोंका आद्र अधिक है।इल 
पर भी उन लोगोंकी संख्या कुलीन सनन्‍्तानोकी संख्यासे बहुत थोड़ी दे, खुतरां 
उनकी दर भी बहुत अधिक है। देशमें विवाह योग्य कन्याकी भ्रपेकज्षा विचाह 
के योग्य युनिवर्सिटीके सन्‍्तानौकी संख्या खदाही कम रहेगी | बल्कि वद्द कमी 
ऋमसे बढ़ती दी ज्ञायगी। खुतरां वरकी दर भी बढ़ती'हो जायगी।| कभी कम 
न होगी । दक्षिण आदि देशोमें जहां पण लेकर कन्याका विवाद करने की प्रथा- 
ही प्रचल्षित है, वहां भी आजकल युनिवर्सिटीके सन्‍तानोंको श्रधिक पण देकर 
विवाद करना नहीं पड़ता | थे लोग दानमें कन्या पाते हैं । कुछ दि्निके 
बाद वे लोग भी हम ल्लोगोंकी तरह पण लिये बिना पुत्रका चिवाह न करेगे । 

अतएव दिखाई देता है कि सदंशजात और खुशिक्षित वर पांत्रका द्र 
बढ़ता ही जञायगा | खुतरां उस द्रको घटानेके लिये चाहे कितनी दी बातें 
कही जायें इसका कोई विशेष फल न होगा । जहाँ वंशमर्य्यांदाका आदर है, 
जहाँ ऊँचे वंशम कन्या देनेकी इच्छा है, जहाँ गुणका गोरव है, वहाँ दी ब्रांह्म- 
विवाह प्रचलित होगा ओर पणय देकर कनन्‍्याका विवाह करना द्वी पड़ेगा। इस्र 
खिद्धात्तको स्थिर निश्वथ समभरने पर खुबोध मनुष्य कन्याके विवाहमे पय 


कक 





घर पारिवारिक प्रबन्ध | 





देनेके लिये रोना--धोना न मचावें। वे विचारकर इसीके समभनेकी चेष्टा 
करंगे कि अपनी कन्याके विवादके लिये उन्हें किस प्रकार यत्नशील होना 
चाहिये | इसके लिये श्रधिक प्रमाण॒का प्रयोजन नहीं कि इसके संस्कारकी चेष्टा 
करना अपचेष्टा, मात्र है। इतनां कहना यथेष्ठ है, कि संस्कारकवर्गके पथप्रदर्शक 
अड्रेज लोग कन्याके विवाहमें यथेष्ट धन खचेकर गाना, नाच और भोजनादि 
कराते, वस्त्राल्लड्डारादि्‌.देते और दहेज भी विशेष रुपसे देते है । 

हमारे विचारसे यदि पिता अपने पुत्रकी श्रपेक्षा दामाद रूप, गुण, कुल, 
झोर शीलम उत्कृष्ट हो, अपकृष न दो इसके लिये यथासाध्य चेष्ठा न करे तो वे 
पापके भागी होते हैं। रूप शब्दसे सौन्द्य्य ओर स्वास्थ्य दोनों ही समभना 
चाहिये। गुण में विद्या श्रवश्य द्वी लेनी चाहिये। कुल शब्द्से देशीय चिरप्र- 
चलित अर्थमें--वंशमर्य्यादा व विदेशीय अ्र्थम,--धनशालिता, यह दोनों ही 
अर्थ ग्रहण करने चाहिये । ओर शीलका देशीय श्र लेना द्वी श्रच्छा है--- 
जिससे नमृता, सौझन्य, गुरुभक्ति ओर सत्याचार समझा जाबे। इसके 
आधुनिक अर्थ--अविनय या तेजस्विता, झूृढ़ता या सत्यवादिता, अपने देश- 
वालों पर दाम्मिकता और विदेशियोके आगे चाहुकारिता हैं इन सब अ्रथोंमें 
न लेना ही अच्छा है | किन्तु कनन्‍्याके पिता चाहे जितनी चेष्टा करें, 
डल्लिखित सब गुणोंसे युक्त और सब दोषोसे “विचवर्जित सब तरहसे मनके 
अलजुसार पात्र कभी न पायेगे। इस लिये एक सीमा निर्दिष्ट कर रखनी 
चाहिये । कन्याके लिये जो पात्र देखे, उसकी सब विषयाोग॑ अपने 
पुत्रके साथ तुलना कर लें। पुत्र न रहनेसे भतीजे, छोटा भाई आदिके 
साथ तुलना करे । तुलना करने योग्य अपने वंशर्म कीई न दो, तो स्वयं 
'अपने खाथ तुलनाकर समभ लें कि पात्र उत्कृष्ट है या अपरृष्ट । इस प्रकार 
उत्करषेकी एक सीमा न बांध लेनेसे अपनी कन्या किसीको देनेपर मनका क्षोभ 
नदी मिटता । कितने द्वी स्थलोमे अ्योग्य वेबादिक सम्बन्ध दोनेसे परिणामर्मे 
दोनों कुठुम्बके लिये क्लेश ओर कन्या दामादके लिये घम्मव्याघात डपस्थित 
होते है। बस्तुतः कन्यादान समान घरमें ही करना चाहिये। इस लिये अपने 
पुआदिके साथ तुलना करके ही बर पांत्र चुनना चादिये। कुछ ऊंचे घरमें 
अवश्य दी जाना चाहिये; किन्तु बहुत ऊंचे घरमें हाथ नहीं बढ़ाना चाहिये । | 

किस्तु आजकल कन्याके दायित्वसे एकबारगी निश्चिन्त होनेकी इच्छाले 
खूब ऊंचा घर देखकर दी लोग कन्यादानमें प्रत्त्त होते हैं । बरपात्रका द्र बढ़ 


कन्या ओर पुत्र कां विवाद । दर 


जाना भी इसका एक कारण है। किन्तु बहुत ऊंचे घरमें कन्या देनेसे अपना 
ओर कनन्‍्याका, दोनोहीका अनादर होता है। और बहुत नीचे घरमे देनेसे 
भी बवैखाही फल दोता है। नीच घरके लोग समभते है, कि कन्याके मातापिता 
भाई आदि चाहे जो करें, वे ल्ञोग उसका अनादर करते हैं ओर ऐसा! दी 
विचार कर वे लोग आत्मगोौरवकी द्वानिकी आंशड्रासे आपही समधिक.अना- 
दर दिखाना झारमस्भ कर देते हैं। अ्तएणव कन्याका विवाद खमान घरमे 
ही करना चाहिये। छोटे घर तो देना ही न चाहिये, किन्तु बड़े घरमे भी 

बहुत बढ़ा-बढ़ी करना न चाहिये । है. ५ | 
और भी एक विषय निश्चय कर लेना चाहिये। रूप, गुण, कुछ, शील 

आझादि ज्ञिन सब विषयामे अपने पुत्रादिके साथ वर पात्रकी तुलना करनी 
चांदिये, उसमें कोई तारतस्य किया जा सकता है या नहीं । कामके समय 
ऐसा अवश्य ही करना पड़ता है | हमारे मतसे शीक्ष या चरित्र सबकी अपेत्ता 
बड़ा है, गुण उससे नीचे, रूप उससे नीचे और कुछ सबसे नाचे रखनेसे भी 
चलेगा, इससे कोई अधिक दोष न होगा । किन्तु आजकल कुलका एक 
भाग जो अथशालिताःहै, उसकेद्दी प्रति छ्लोगोंकी विशेष दृष्टि पड़ती है। उस 
ओर दृष्टि पड़ना अकारण या अन्याय- नहीं, परन्तु श्रधिक धन की ओर दृष्टि 
करनेका उतना प्रयोजन नहीं | मोटी सेटी श्रोर कपड़ेका ठिकाना दोनेसे द्वी वहुत 
समभाना चाहिये | हम और भी एक बात कहेंगे | पिता कन्‍्याको अपनी शक्तिके 
अनुसार धनरत्नसमन्विता बना कर दान करे। यदि दे सके तो कन्याको कुछ 
अर्थ भी दें । वरपक्षचाल्रोंके दबानेकी प्रतीक्षान करे | यदि वद ऐसी चेष्टा करेगे 
तो घरकर्ता जितना रुपया द्हेजमें चाहते हैं उलमे भी कमी दो जायगी | वरकर्ताका 
जो दद्देज घटेगा, डसका हेतु लिफे उनकी आंखंमे लंज्ञादी नहीं है। उस दह्देजमें 
एक प्रक्ृत भूल है। कन्याकर्त्तांको कन्याको कुछ सम्पत्ति देने से ददेजका चद् सूख़रूप 
रद्द न जायगा । दद्देजका प्रकृत सूत्ष यही है, कि निखगतः कम्याओका पितृथन 
पर कुछ अधिकार है। दम ल्ोगोंके व्यवद्दार-शास्त्रमे वह नैसर्गिक अधिकार 
खीकृत हुआ नहीं है । किन्तु मैसर्गिक शक्ति सबकी द्वी शिरःस्थिता है। बरक- 
तांकी जानमें हो या अनजानंमें, वद उस नैसर्गिक बलसे बलवान है। कन्याको 
कुछ सम्पत्ति प्रदान करनेले द्वी उस शक्तिकी पूजा दो जाती है, फिर वह वर- 
कर्ताकी सहकारिणी नद्दीं बनती । इसीले द्द्देजमे भी कमी दो जाती है । पूच्ब॑ंका- 
लगें जमींदार लोग फन्‍्यादामादको भूसस्पत्ति दान करते थे, इसीसे वे लोग 


ष्ः्डे पारिवारिक प्रयन्ध । 











कुलीन खन्‍्तानोौंको जबरदस्ती लाकर भी विवाद कर देते थे ओर वरकर्ता 
उंद्वंचाचय नहीं कर सकते थे । 

हमारे देशमें कन्‍्याके विवाहकों जैला कष्टसाध्य व्यापार खमभते है 
वैसा पुत्रके विधादकों नहीं । पुत्रके विधादम भत्रे' आदमियोको पण देनां नहीं 
पड़ता । पुत्रका विवाद होने पर भी उसका बहुत कुछ खुख दुःख माता पिताके 
अधीन दी रहता है। पुत्रवधू अपने मनके अलुसार बना त्ी जाती है । 
देशम बहुचिवाहकी प्रथा प्रचलित रहनेसे मनमें यह भाव भी सज्जचित रह 
सकता है, कि :बह ठीक न रहेगी, तो लड़केका दूसरा विवाह होगा । 
किन्तु जब कार्यतः बह्वुविवादकी प्रथा अ्रप्रचल्नित होती जाती है, जब कन्या- 
काल उत्तीर्ण कर लोग कन्याका विवाह करते जाते हैं, जब विजातीय शिक्षाके 
प्राडुभांचसे पुत्र ओर पुतन्न-बधूकी वश्यता क्रमशः घटता जाती है, तब भी 
चाहे पुत्रका विवाद्द करना कन्याके विवाहकी तरद दायित्वपूर्ण न माना जाये, 
किन्तु उसमें भी निःसन्देद्द बहुत कुछ )बिचार, सतकेता और दुरदर्शिताका 
प्रयोजन है। विशेषतः कुछ बिचार कर देखनेसे निश्चय जान पड़ता है, कि 
पुत्रका वियाह खूब विचार कर न करनेसे एक बार ही तुम्द्दारे वंशमें अमिटः 
दोष प्रविष्ट हो सकता है। अतएफव पुत्रका विवाह करना भी कुछ हँली खेलका 
काम नहीं । आाजकलके पुत्रके पिता केवल पण पर द्वी दृष्टि रखते हैं | इसकी 
भोर दृष्टि नहीं रखते, कि रुपयेके ल्ोभसे न जाने किसे यावज्ञीचनके लिये लड़केके 
गंलेमे बॉँधे देते हैं। ऐसा करनेसे क्‍या पुत्रके प्रति कठोर अत्याचार नहीं होता! 
इसीसे हम कदते' हैं कि पुत्रंके विवाहर्म अधिक रुपये मिल्नेका लोभ 
छोड़ो । विशेष रूपसे इसकी द्वी चिन्ता करो, कि किस प्रकार बहू तुम्दारी 
कुल-लच््मी बन सकेगी | इसपर विशेष ध्यान दो-- 

(१) कन्या खुन्द्री है या नहीं, अर्थात तुम्दारे पुश्न-कन्याकी अपेक्षा 
उसका अक्लसोौष्ठच अधिक है या नहीं | 

(५ ) कन्‍्याका खभाव नम्‌ ओर उद्रोर है या नहीं | रूप देखनेसे ही 
बहुत कुछ खभाव समभमे आ जाता दे । उससे कुछ बातें कला था सशतियोसे 
उसके व्यवद्ारकी बातें सुनकर भी बहुत कुछ समझ खकते हैं। 

(३ ) कन्याके पिता और पूर्वपुरुष धार्मिक और विद्वान थे या नहीं | 

( ४) कन्याकी माता साधुशीक्षा, धम्मंपरायणा और ग्रहकाय्य॑में दत्ता 
है या नहीं। इन चार नियभ्तेपर फिशेष लक्य रस तब रुपये पैसेकी ओर 


कन्या और पुत्र का विवाद | ब्पे 


इष्टि करनेसे उतनी हानि नहीं । किन्तु कन्या यदि उन सब विषयाोगे अच्छा 
हो, तो पुत्रके खुल ओर बंशकी उन्नति, इन दोनोकों देख पुत्रके किये बेखी 
कन्यारत्नकोी अवश्य ही अहण करना चाहिये | यदि डसे भ्रहण करनेका स्थिर 
निश्चय हो जाये, तो रुपये पैसेके लिये कष्ट देना बहुत ही नीचता है। 
असल बात यह है, कि पुत्रके विवाहम केवल पणकी ओर न देख 
उसके भावी खुख, खाचछुन्च ओर वंशकी उच्नतिकी ओर लक्ष्य रखना चाहिये । 

विवाहका व्यापार पारल्रोकिक सब प्रकारके खुखदुःखके साथ 
बहुत दी धनिष्ठ रुपसे सम्बद्ध है। इसके लिये सामाजिक और बैशञानिक 
समस्त नीतियाोके संबन्धर्म सूदमानुसूक्ष्म चिचार करनेका विशेष प्रयोजन है । 
आज तक पृथिवीम किसी देशके बैवाहिक व्यापारमे वैज्ञानिक बातोका समा- 
बेश हुंआ नहीं है। ऐसा दोनेसे मलुष्यज्ञातिकी बहुत कुछ उन्नति होती | 
जिस प्रदेशमे उन बातोका कुछ भी प्रयोग हो सकता है, उस देशका उत्कर्ष 
देखनेसे ही यह बात अल्लुमित दो खकती है । युरोपखण्डके अनेकानेक 
देशोमें-विशेषतः इज्ञलेणडमें पशुज्ञननका कार्य सत्चा वैज्ञानिक कार्य्य 
दोगया है । इससे आजककल्ष इंगलेएडके घोड़े, गाय, भेड़, कुत्ते आदि अन्यान्य 
सबदेशोंके घोड़े, गाय आदिसे उत्कृष्टतर दो गये हैं | इंगलेए्डका जल्-वायु उन 
सब जन्तुओके लिये विशेष उपकारी नद्दीं । किन्तु ऐला न होने पर भी 
वैज्ञानिक प्रथाके अलुखार काम करनेसे उन सब पशुओंका बंश क्रम ऋमसे बढ़ 
रद्दा है। जल वायुके दोषसे वह घट नहीं रहा है । 

किन्तु इतना जांन--खुनकर नर--नारियोंके.. दास्पत्यके 
खम्बंधका संघटन अभी तक युरोपमें भी प्रचलित नहीं हुआ । इस देशमे 
राशि, गण नक्षत्न ओर शारीरिक लक्षण आदिका विचार कर जो वैवादिक 
कर्म होता है, उसकी यौक्तिकतांकी समझ प्रायः लुप्त द्दो गई है। तब भी यद्द कद्दा 
जा सकता है, कि हमारे देशमे वैवादिक व्यापार बहुत कुछ वैज्ञानिक नीतिके 
विरुद्ध हो सकता था, किन्तु वर्णुभेदकी प्रथा प्रचलित रहनेसे वद अब तक 
उतना विकृत हुआ नहीं है। नहीं तो अन्‍्यान्य प्राचीन जातियों की त्तरद 
इतने द्नोमे हम लोगों का भी विनाश हो जाता | यदि अब भी 
दम लोग, उत्सादी दोकर अपने वैवादिक कामोमे क्रम ऋमसे वेशानिक 
तथ्योंका यथा सम्भव प्रयोग करना खीखें; तो अ्रध:पातका निवारण और 


भावी उत्कर्षके साधनका बीज बो लखकते हैं। दो एक स्थूल बातें कद कर दम 
इस विषयको समाप्त करेगे । ट 


ष्व्दि पारिवारिक प्रबन्ध । 


(१) परस्पर बहुत द्वी बेजोड़ दम्पतीके मिलनेसे अच्छी सनन्‍तान 
नहीं होती । 

(२ ) पात्र पात्रीके अज्ञ्म एकद्दी प्रकारके दोषका रद्दना अच्छा नहीं | इससे 
अपकृष्ट सन्‍्तान दोती है। शारीरिक गुणके मित्ननेले खन्‍्तान अच्छी दोती है । 

(३ ) उल्लिखित दोनों विधान वर कन्या दोनोके आगे तीन पुश्ततक 
जहां तक चल्ले--अच्छा है । 

(७) वर और कन्याके पहले की एक पुश्तमें कोई संक्रामक रोग 
नरहे। 

(५) सुत्री पुरुषोमं बहुत द्वी गददरा प्रेम रहनेसे सन्‍्तान अच्छी 
होती है । 

(६ ) पिता माताके शारीरिक और मानसिक दोष-ग़ुण उनकी सन्‍्तानोौ- 
में भी होते हैं । 





- शरला“तउापीजननन्‍्कना:अासानिविका-#ऋअ 5 सकानत+मकाफउरेकटड। 


२४ प्रबन्ध । 
जीवतत्सा ( जयाव ) 


«: ( जिसकी प्रथम सनन्‍्तीत जीवित रहे | ) 


इस प्रबन्धके शिरोभागमें जो शब्द है, बद संस्कृतमिश्रित जान नहीं 
पड़ता, यदद किसी शब्दकोषमे भी नदीं। प्राचीन हिन्दी काव्योंमे भी यह 
शब्द दिखाई नहीं देता । दमें ज्ञान पड़ता है कि यद्द आधुनिक शब्द्‌ 
शाप दी उत्पन्न हुआ है । इस प्रदेश भी यद्द अच्छी तरद्द प्रचल्षित नहीं है; 
किन्तु क्रमशः विस्तृत दो रहा है । 

जेयाचका श्र्थ है,--ज्ञीवतचत्सा स्त्री। जिस प्रसतिकी पहली 
खंतान जीती है, उसे द्वी जेयाच कद्दते हैं। इस आधुनिक शब्दकी सृष्टि क्‍यों 
हुई ? नया पदार्थ उपस्थित द्ोनेसे दी उसका नामकरण दोता है और नये 
शब्दकी उत्पत्ति होती है। किन्तु क्या जेयाच' एक अखामान्य नई वस्तु है ? 
पदले म्तवत्सा शब्द्‌ प्रचलित था | डस समय ग्उतवत्सा ही एक नई वस्तु थी। 
अब इस समय जेयाच दी नई वस्तु है। दम समभते हैं, कि देशमें नई 
नई बीमारियोके फैलनेसे ओर बालविवादकी प्रथासे जो कुछ दोष इुआ है 
डसका संशोधन न करनेसे द्वी ऐसे शब्द प्रचलित दो गये हैं । 





जंयाच । द्घछ 





आधुनिक जेयाच शब्दकी भ्रकृषत पर्याल्रोचनासे हृत्‌कम्प उपस्थित 
द्ोता है। सुनते हैं, कि यहूदी जातिके आराध्य किसी देवताने किसो कारण 
से ऋुद हो उस जातिके प्रथम-जात सन्‍्तानोंको एक रातमे ही विनष्ट किया 
था| बहुदेशम भी किसी देवताका ऐेला अभिखस्पात हुआ है, कि उस देशके 
कितने ही प्रथमजात संतानकी रक्षा हो नहीं सकी | वह सब अब तक अकाल 
ही काल्षग्नस्त दा रहे हैं । 
पञ्माब और उत्तर पश्चिमान्तमे हिन्दू या मुखलमान किसी जांतिके 
खोगामे जेयाच शब्द्‌ अधिक प्रचलित नहीं | किन्तु बह्ञचासी दिन्दुओम जैसे 
जेयाच शब्द्‌ प्रचलित है, वेसे ही बहुचाली सुसलमानोमे भी 'आकड़? 
ब्दकी सृष्टि हुई है। जिस मुसलमान स्त्रीकी पदल्नी सन्‍्तान जीवित रद्दती है, 
डसे 'आकड़? (अकष्ट)? कहते हैं | बंगदेशम यद्द व्यापार क्यों डपर्थित हुआ ? 
प्रथम सन्तानकी स्तत्यु सामान्य दुर्भाग्यकी बात नहीं है । यद भी कहा 
जा सकता दै कि अपत्यवियोगकी यन्त्रणाके समान दूसरी और कोई यन्त्रणा 
नहीं | जिलकों सन्‍्तानवियोग होता है, उसके हृदयमें घाव हो जाता है| किन्तु 
प्रथम सन्‍्तानकी वियोग-यन्त्रणा कुछ विशेष यन्त्रणा हे। पहली सनन्‍्तानके 
प्रति माता-पिताका जो वात्सल्यभाव उत्पन्न होता है, वह अ्पूर्व है। वात्सल्य 
भावके साथ प्रथम परिचय और उस भावके अभिनव खुखको उपलब्धि प्रथम- 
जात सनन्‍्तानके पानेसे दी होती है। प्रथम सन्‍्तानपर ममता बहुत गद्दरी होती 
है। प्रथम सन्‍्तान बिलकुल ही निजसव है । यम राजके द्वारा इस निज़स्वका लोप 
होनेपर ममताका भ्रम दूर हो जाता है ओर एक बारगी ही आकाशसे रसाततमें 
गिरना पड़ता है। इसके बाद चाहे जितनी खन्‍्ताने उत्पन्न दो, किन्तु किसी 
पर उतनी ममता नहीं होती। सन्‍्तान सचमुच दी श्रपनी नहीं, ऐेला ही भाव सदाके 
लिये हृदयमे जागता रद्दता है। उन सबपर यमराजका हिस्सा जान पहले जैसी 
घोर ममता उत्पन्न नहीं होती। उस्तका निज़स्व नहीं-वह दूखरेका जमा 
घन है। उसे अपना समभाना न चाहिये। वद रदहनेके तो है ही नहीं 
तब भी जब तक रहे, रहे । मनमे खदा ऐसा दी भाव उद्ति होकर अपने जीवन 
के प्रति अनास्था उत्पन्न कर देता है | हमलोगोम जो ओऔदासीन्य वा मानसिक 
दुब्बं्ता ओर अध्यवसाय-घिद्दीनता दिखाई देती है उसका अन्यतम कारण 
हमलोगोकी प्रथम-जात सन्‍्तानकी अकातसरूुत्युका प्राचुय है। 
योवनकालमे बिवाह हुआ । खसन्‍्तान हुई, कार्य्य--तत्परता अवश्य 


हद पारिवारिक प्रवन्ध ! 
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ही होगी । प्रियतम पुत्र और प्रियतमा भारय्याकोी खुखसे प्रतिपालित 
करनेके लिये आपही प्रबल्नतर इच्छा होगी । जिनको कोई सनन्‍तान नहीं उनकी 
अपेत्ता पुत्रकलत्रवान मलुष्योंमे लद्दल्न गुण सावधानी ओर परिणामद्शिता 
समुद्त होगी । केवल अपने लिये जो परिभ्रम करते है, उनकी परिश्रम-शा- 
लिताका उत्तेजक साज्षात्‌ खार्थसिद्धिके अतिरिक्त और कुछ भी हो नहीं सकता। 
किन्तु जिनके स्त्री पुत्र हैं. उनकी परिभ्रमोन्मुखताके कारण स्वार्थ और पराथ्थ 
दोनों ही सम्मित्रित हैं। वह श्रवश्य ही अधिकतर परिश्रम कर सकते हैं । 

इसके अतिरिक्त आभ्रमी मलुष्य परिश्रमलसे थकनेपर बहुत द्वी सहज 
में शरीर और मनकी क्लान्ति दूर कर सकते हैं। वह पुत्र कल्नत्रादि लेकर कुछ 
क्षण बितानेसे दी फिर पहले जैसी शक्ति पाते हैं। आश्रम विद्दीन मनुणक्रे 
लिये थकावट दूर करनेके लिये वैसा कोई सहज उपाय नही । काम बदलना 
या आराम करना ही उनका एकमात्र उपाय है। 

इतनी खुबिधा रहते भी हमलोगोंके युवापुरुष अभ्रमचिमुख, अध्यव- 
सायशुन्य, काय्पंतत्परताविद्दीन और अ्रन्यान्य देशीय बुद्ध लोगोंकी अपेत्ता भी 
समधिक निस्तेज ओर निर्ज़ीव हो रहे हैं। हम समभते हैं कि इन लोगोमेंसे 
अधिकांश लोगों की प्रथमजञात सन्‍्तान नष्ट हो जाती है। इससे थोड़ी उम्रसे 
ही एन लोगोंके हृदयकन्द्रमे अपने अपने जींवनके प्रति अनास्था उत्पन्न होती 
है| पृथिवीम कुछ नहीं | ऐसी समझा उनमें श्रकाल्न ही उत्पन्न होती और इसी 
से वे लोग योवनावस्थामं दी वाद्धक्‍्यद्शाको प्राप्त होते हैं। इस देशकी 
स्त्रियाँ भी बहुत दी शीघ्र प्राचीन अवस्थाको प्राप्त होती हैं। उल्लिखित दुर्घटना 
ही उसका एक मूल कारण है। स्मियोंके लिये सबकी अपेक्ता गौरवका नाम है, 
खधवा?ः--ओर दूसरा ' जेयाच! । पूर्ण योवना स्लियोंके लिये ऐसी बात 
असाधारण नहीं कि--“ मेरा जेयाच नाम छूट गया, इश्वर करें दूसरा नाम 
रहते में मर सके । ” 


निरफ्यता । ह द्& 
२५ प्रबन्ध । 
निरपत्यता । 


विवाद द्ोनेसे ही ग्रहस्थाश्रममें प्रवेश होता है। प्रणयका सञ्ञार दोनेसे 
दी दम्पतीमे खारथथपरताका संस्कार आरम्भ होता है। किन्तु खार्थपरताका 
संस्कार क्या हे ? परार्थके ज्िये उसकी विस्तृति है। जबतक वद्द विस्त॒ति होती 
रहती है, तभी तक वह संस्कार भी होता रहता है | विस्तृतिके स्थगित होनेसे 
संस्कार भी स्थगित होता है। जबतक तुम्दारा खार्थ और किसीके सार्थक 
साथ सम्मिलित होता ज्ञाता है, तब तक तुम्दारा खार्थ का ही संस्कार द्वोता हे, 
जब मित्र गया--दो खार्थेका एक खार्थ हुआ, फिर खार्थकी चिस्तृति भी न 
हुई, तब संस्कार भी हो न खका | इसीसे हम कहते हैं कि दम्पतीके प्रण॒यमें 
उनका सखार्थ-संस्कार आरम्भमात्र होता है | दमश्पतीका परस्पर आकर्षण 
इतना प्रबल है कि उस आंकर्षणके प्रभावसे दोनोंका जीवन कुछ दी दिनांमे 
टढ़रुपसे सम्बद्ध दो सम्मिलित एक जीचनकी तरह हो उठता है। उनमे खार्थ 
परा्थ समभनेका अवसर लुप्त हो जाता है, अथवा प्रकृतिभेद्से जद्दांतक लुप्त 
होना होता है बद होकर घनिष्ठताकी वृद्धि स्थगित हो पड़ती है। असतलम जैसा 
बाह्मजगत्मे है बैसा हो अन्तर्जगत्म भी है । द्वब्यके प्रकृतिभेदे कहीं योगा- 
कषरा, कद्दीं रासायनिक आकर्षण, कहीं दो आत्माओका नेकट्य सम्बन्धमात्र, 
कहीं वा दोनोके मिल्ननेसे एक अ्पूष्व वस्तु । 

उल्लिखित दृष्टान्तसे हमे ओर भी एक बात याद्‌ आई । अनेक दि्नसे 
दमारा संस्कार होगया है कि दृस्पतीके परस्पर सम्मिलनका परिणाम और 
प्रकारभेद्‌ प्रायःही उनकी सन्‍्तानोका आकार प्रकार देखकर समभमे आता है। 
यदि उनके सम्मिलनकी प्रकृति बांह्मजगतके योगाकर्षणके अज्लुरुप हो, तो 
सन्‍्तान कभी पिताके आकार प्रकारकी, कभी माताके आकार प्रकारका परि- 
स्पुट भाव धारण करती है, अथवा पितृवंशीय या माठ्वंशीय पृव्धोत्पन्न किली 
पुरुष या रूत्नीका भाव धारण करती है। यदि दृस्पतीका सम्मिलन बाह्यजगव्के 
रासायनिक सस्वन्धके अजुरूप हो, तो हरेक खन्‍्तान उन दोनोंके आकार 
प्रकार अथवा उनके पूव्वंपुरुषोके आकार प्रकारले परस्पर खस्मिलित भावा- 
पन्न हो प्रकट होती है। दमारे इस संस्कारका इतना उढ़ लस्बन्ध नहीं, कि 


डसे दम अव्यभिचारी तथ्य लमझ सके, किन्तु जब यद्द भाव पहले पदल 
१२ 
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हमारे हृद्यमें आया थां, उसके बाद हमने जितना देखा ओर पढ़ा # उससे 
यद्द दमे अप्राकृत जान न पड़ा | 
अस्तु ! इसमें कोई सन्देह नहीं कि सनन्‍्तान उत्पन्न होनेपर दम्पतीका 
प्रणय दृढ़तर होता है | दश दृजारमें दो चार बिलकुल ही पशुधर्म्मी व्यक्तियोंके 
अतिरिक्त यद्द बात अन्यान्य सबके लिये ठीक मानी जाती है। सन्‍्तान उत्पन्न 
होने पर माता पिताकी एक्रीभूत स्वार्थपरता ओर भी विस्तृत तथा खुसंस्क्रत 
हो जाती है। कैसे लड़का अच्छा रहेगा, केसे वह अच्छा द्वोगा, क्या करनेसे 
उसकी अवस्था अ्रपनी अवस्थासे अच्छी होगी, यद्द सब चिन्‍न्ताएँ माता 
पिताके हृदयका आश्रय लेती हैं । वे ल्ञोग फिर अपने सुख़की ओर उतना 
इृष्टिपात नहीं करते--खाथेपरताका पुनः संस्कार होकर वे पराथथपरताके 
उच्चतर सोपानपर चढ़ते हैं । इस प्रकार सनन्‍्तान पिता माताके जीवनकी 
संस्कारक द्वोती हैं। बाप सन्‍्तानके लिये जो कुछ करते, शास्त्र और 
लोगोके मुँदसे उसकी बड़ी प्रशंसा खुनाई देती है। किन्तु खन्‍्तान पिता माता- 
का जो अशेष उपकार करता है, वह शास्त्रम केचल इशारेमे कद्दा गया है, कद्दीं 
भी सुविस्तृतरूपसे कहद्दा नहीं गया । पुत्र पिता माताके लिये निरयत्राता कद्दा 
जाता है, परिडत लोग व्याख्या करते हैँ,--भआराू, तपंण, पिएडदादि द्वारा । 
हमारे विचारसे परकालमें चाहे जो कुछ दो उसकी सूचना इहकालमें दोनी 
चाहिये (' | इसे विचार कर देखना चाहिये, कि सन्‍्तान इहलोकसे ही निरय- 
ज्राणका उपाय करती है, या नहीं। सनन्‍्तानोत्पत्तिसे पितामाताका जो खार्थ 
संस्करण होता है, वह पहले ही कद्दा जा चुका है। किन्तु श्रपत्य द्वारा आरब्ध 
संस्करणका काय्ये अल्पकालम दी निवृत्त नहीं होता । यह सनन्‍्तानकी पूरी 
डुत्र तक चल सकता है--फतल्तः जबतक मातापिता अपनी सनन्‍्तानके जीवनको 
अपने दी जीवनकी अ्रज्भुवृत्तिमात्र नहीं मानते, तबतक सनन्‍्तान द्वारा स्वा्थ- 
परताका संस्कार होता रहता है। किन्तु सन्‍्तानके जीवनको अपने जीवनकी 





# अये न केवलरूमस्मत्सवादिन्याकृति:--- 
अपि जनकसुतायास्तच्च तज्चानुरूप॑ 
स्फुटमिह शिक्षयुग्मे नेपुणोन्नेयमस्ति । 
ननु पुर्नारिेव तन्‍्मे गोचरीभूतमदणों- 
रमिनवश्तप्रश्रीमदास्य॑ प्रियाया; | 
' यदेवेह तदपुन्न यदमुत्र तदन्बिह । मत्योः तर मृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति । 








निरफ्त्यता । 8१ 








अनुवृकत्ति समझ सन्‍तानकों ठीक अपने ही प्रकार बनानेकी चेष्टा करनेसे _ 
सनन्‍्तानकी अपनी वृतक्तिका सड्ोच साधन होता है, ऐसे स्थल्लम माता वा पिताकी 
खार्थेपरताम व्याधात उत्पन्न होता है । सन्‍तानको कुछ ज्ञान होते द्वी माता 
पिताके समभमे आता-है, कि उनके स्वयं कोई दुष्कस्म करनेसे सनन्‍्तान भी 
उसी दुष्क्रियाकों सीखेगी और स्वयं निश्चेष्ठ होनेले सन्‍्तानकी अवस्थाकां 
उत्कर्ष साधन न होगा | वस्तुतः सन्‍्तान पालन करते शिक्षापद्धतिके कितने 
ही नये नियम आविष्कृत होते हैं, मलुष्यके हृदयमें जो बहुतसी सत्य बातें अप- 
रिज्ञात हैं, चद परिज्ञात होती हैं, तथा इसे भुक्तमोगी मात्र ही समझ सकते हैं. 
कि कारय्येका विष्नवेषस्य उत्लाहशक्तिकी उत्तेजनासे कहां तक दूर हो जाता है। 
यहां हम एक उदाहरण देते हैं| पदले सनन्‍्तानके उत्पन्न होनेपर किसी मलुष्यने 
स्वाथ्य रक्ता, शिशुपांसन और चिकित्ला-विधानको इस प्रकार सीख लिया कि 
कितने ही समय कृतविद्य चिकित्सकगण उसका परामशे लेते श्रोर उसके उप- 
देशसे कतकाय्य होते थे। लड़का दुष्बंत्न था | क्रमले उसका शरीर स्वस्थ और 
सबत्त हुआ । उसकी शिक्षाके कामका विधान करते करते शिक्षा-पद्धतिके 
सभी सूत्र पिताके आयत्त दोते गये | लड़केको विलच्षण मेधावी ओर बुद्धिमान 
देख पिताकी इच्छा हुई, कि उसे युरोप भेजे और अच्छी तरह शिक्षित बनाबें, 
इसके लिये अर्थलञ्ब य करनेकी चेष्टा उत्पन्न हुई ओर स्त्री पुरुषने दाथ रोक 
कर खर्चे करना सीखा । 


डस मलुष्यकी एक कन्या हुईं | कन्या बढ़ने लगी । लिखने पढ़नेमें मन 
खगाने लगी | बुद्धि ओर खुशीलतामे उत्कृष्ट दो उठी | पिताने कन्‍्याको उसके 
उपयुक्त पात्रको समपंण करनेकी इच्छा की | किन्तु धनवान न होनेकी वजद 
खुपात्रका संयोजन न हो ऐेखां भय हुआ । उन्होंने धनवुद्धिका उपाय 
' न कर सकने पर विचार किया कि यदि पाँच आदमी सुभे नेक समझे तो 
कन्याके विवाहके लिये अच्छा पांत्र मित्र सकेगा | ऐसा ही विचार वे 
यशोलिप्सु हुए । 


उनका और एक पुत्र हुआ | बह बहुत द्वी खुन्द्र हुआ। प्राचीन सामु- 
द्विक शास्त्र जाननेवाले किसी महापुरुषने लड़केको देख कहा, कि यद्द लड़का 
बहुत दी घार्मिक, जितेन्द्रिय, खद्य रुवभाव ओर कितने ही ज्ोगोंका पालन 
करनेचाला होगा | उस ब्रातपर अनायास ही माता पिताकी अभ्रद्धा हुई, वे लोग 


&२ पारिवारिक प्रबन्ध | 
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आत्मगौरवसंपन्न हुए और ऐसे पुत्रके माबाप का उद्यप्रकृतिका दोना आव- 

इयकीय सममभझ कर उन्नतिपरायण हुए । 

डखस मलुष्यका और एक पुत्र हुआ। जब वद चार पाँच वर्षका था 
तब वे एक दिन अपने माल्तिकसे मिलने गये । बातोके प्रसक्षमं मलिकने 
कबा,--'तुम्दारी जहाँ तक उन्नति होनी थी द्वो गई, अब क्या होगी?” 
अह्रेज जातिके म|लिककी ऐसी हृद्यशुन्य विरस बाते जैसे द्दी उसके कानमें 
पड़ीं वैसे दी उसका हृदय जल उठा | फिर लड़केकों याद्‌ कर क्रोधका दमन 
हुआ ओर मेंहसे ऐसी युक्तिकी बातें निकलीं, कि मात्निकका मन एक 
बार ही मुट्टीम आगया । दिये हुए परामशंकों उसने शिरोधाय्ये किया 
ओर भनुष्यकी उन्नतिकी राह. खोलनेके लिये यथोचित यत्ल करनेमे मन लगाया। 
सचमुच प्रीतिभाज़न सनन्‍्तान आलस्य, निश्चेष्ठता, निरुत्साहता, श्रप्रयत्न, 
असमीदयकारिता आदि नरकसे माता-पिताको विमुक्त करती और इसीसे 
सनन्‍तानको नरकत्राता कहते हैं । 

जिस दम्पतीकी सन्तान नहीं होती, उनके मनका प्रणय वद्धित विस्तृत ओर 
उच्चतर संस्कारपूर्ण हो नहीं सकता, अरसमीक्ष्यकारिता दोषसे निवृत्त रहनेके 
लिये उन्हे विशेष यत्न करना पड़ता है । अध्यवलाय और उत्साहशीलताके थोड़े 
दिनमे द्वी स्तिमिततेज होनेकी सम्भावना होती है। इस प्रकारकी निरयद्शासे . 
निस्तार पानेका क्‍या उपाय है ? असामान्य औदाय्य और दूरदर्शिता तथा 
घीरतासम्पन्न मनुष्य अपना उपाय आपही कर लेंगे । अपने नेखगिक अर्थांत्‌ 
माता-पिताके पुणय बलसे दी वह तर जायगे परन्तु अ्रन्यान्य साधारण लोगोंके 
लिये निरपत्यताजनित दोषका अ्रतिक्रम करना बहुत ही कठिन व्यापार है। 
इसलिये विशेष दुरूद है कि मन्नष्य रागद्वेषादिके भाव द्वारा ज्ञितना परिचालित 
दोता है, बुद्धि द्वारा उतना परिचालित नहीं होता । बुद्धि जिस कॉममे प्रवृत्त 
करना चाहती है, उसकी अ्रपेत्ञा रागद्लेषादिका भाव जिस काममें प्रवृत्त करना 
चाहता है उसके प्रति समधिक आप्रह उत्पन्न होता है । निरप्त्यवाकी चजद्द 
यह सब दोष उत्पन्न दो सकते हैँ अतएव " इस प्रकार चलना चाहिये, जिसमें 
वह सब दोष न दो ” ऐसा बहुत कम लोग समभते हैँ । जो समभते हैं. वदद 
भी उसके अज्लुसार काम कर नददीं सकते । बाह्य न्‍न्द्रियके दोषकी अपेक्षा 
अन्तरिद्रियका दोष दूर करना बहुत कठिन काम है । किन्तु लोग वाह अवब- 
लस्बन द्वारा दोनों ही स्थलोके दोषके प्रतीकारकी चेष्टा करते है। आँख कम- 
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जोर होनेसे चश्मा लगाया जाता है, कान कमजोर दोनेसे स्पीकिन्ट्स्पेट व्यच- 
दारमे लाया जाता है, पेर कमजोर होनेसे लकड़ी पकड़ी जाती है। मानसिक 
ढुर्बल्ता उपस्थित होने पर भी बैसा ही किया जाता है अर्थात्‌ चशमा, स्पी- 
किन्ट्म्पेट और लाठी पकड़नेकी तरह निरपत्यगण पोष्यपुत्र ले, या बिल्ली 
कुत्ता मैना पाले, अथबा विश्वद स्थापनकर उसकी सेवामे रत रहें यद भी 
बुरा नहीं। इससे मी बहुत कुछ हो खकता है ओर इसीसे लोग ऐसा करते 
हैं। किन्तु असल बात यह है कि निरपत्यतासे जो जो दोष उत्पन्न होते हैं उन्हें 
सखमभ मनद्दी मन चरेष्ठा करके उन दोषोका प्रतिधिधान करना अच्छा है। बाह्य 
अवलम्बनका ग्रहण करना उतना श्रच्छा नहीं । 

साधारण ग्ृहस्थाश्रमीके लिये निरपत्य होना ऐसा दुर्भाग्य है कि किसी 
प्रकार उस के पूरे भ्तिविधानकी सम्भावना नहीं। लड़का होकर मर जानेकी 
अपेत्ता लड़केका न होना ही अच्छा, जो लोग ऐला कद्दा करते हैं वे लोग 
निम्नलिखित एक उत्कृष्ट ग्रंथकर््नीं की बाते खुन क्या कहेगे ? प्रन्थकर्नी कहती 
है;:-- चिरान्ध दोनेकी अपेक्षा एक बार सूय्यका मुंह देखकर अंधा दोना 
अच्छा है” दमारे कितने द्वी लड़की लड़के दो गये, तब भी ऐसा कभी मनमें न 
झाया कि इनका न होना अच्छा । जिसके संतान मर जाते हैं बद दुसरेके 
लड़केको ले अपना मानता है । 





२६ प्रबन्ध । 
सन्तान-पालन । 


संखाराध्रमियोंके अजुष्ठित सभी कामोका चरम फल उनकी सन्तानमे 
विद्यमान है । ज्ञानचर्य्या, धम्मंचर्य्या, पति-पत्नी-प्रेम, माता-पिताकी 
सेवा, कुडुम्बता शातित्व, लौकिकता मिताहार, मिताचार, इन्द्रियलंयम, 
श्रमशीलता, अध्यवसाय, दातृत्व आदि जो कुछ संसाराधमके विहित भाव 
हैं, उन सबका ही फल उसी आधश्रमसे सम्भूत और उसी आश्रमकी पालित 
सन्‍्तानमें दिखाई देता है। इसलिये सन्‍्तान अच्छी दोने पर माता-पिताका 
पुएय सूचित होता है सन्‍्तान खराब होनेसे उनका अपुण्य सूचित द्ोता 
है। जो पुएयवान हैं उनके पार्थिव परल्ोकमे ( अर्थात्‌ सन्‍्तानमें ) उध्वंगति 
है। ज्ञो पुरयशाली नहीं, उनके पार्थिव परलोकमें ( अरथांत्‌ खन्‍्तानमें ) 





&छ पारिवारिक प्रबन्ध । 





कल नकल कनन 





अर ज्कल्कनान कक, 


अधोगति है। इसपर विचार करना निष्प्रयोजन है कि, उह्लिखित नियमौका 

कद्ाचित्‌ व्यभिचार हो सकता है या नहीं। इस नियमको साधारणतः अव्य- 
भिचारी समभना दी अच्छा है | 

सनातन हिन्दूधर्म्मांचलम्बी मात्रके ही हददयमे इृहकांलकी अपेक्षा 
परकालका अधिक विश्वास है | परकालके लिये दी हम लोगाका सब्व॑स्व है। 
हिन्दू जातीय मनुष्य आहार, विहार ओर पदनावे आदिम अन्यान्य जातियाँकी 
अपेक्षा स्वल्पयत्न है। हिन्दू जातीय लोगोंमे सभी कार्मोमे ईैश्वरका स्मरण और 
सभी कामोका फल ईश्वरकों समर्पित है। निष्कामता ही हिन्दुओका एकान्त 
शिक्षणीय है । पारत्रौकिक सद्गति साधनके लिये हिन्दुओमे कठोर तपस्या 
और प्राशतकका विसज्जन है । इन सभो का एकमात्र कारण हिन्दुओका 
परकालपर दृढ़ विश्वास और क्षणस्थायी इहलोकिक खुखकी अपेक्षा पार- 
खोकिक सुखके प्रति अधिक लालसा है। यह हिन्दू जातिकां दोष नहीं, 
परमगुण है । वर्तमान खु्खेश्वर्य्यादिकी श्रपेत्ता जो भावी सुखेश्वय्यंकी ओर 
अधिकतर ल्ोलुप हैं, उनमे पशु धम्मंकी अ्रपेत्षा मनुष्य धर्म ही प्रबल्नतर है। 

किन्तु हिन्दू धर्म्मावल्लस्बियोंकी प्रकृति इतनी ऊँची होने पर भी उनमे 
कितने द्वी कुसंस्कार उत्पन्न हो गये हैं। इससे असल उद्चप्रकतिके सब 
काम सब स्थलोम साधित द्वो नहीं रहे हैं। उन खतोगोने अतीन्द्रिय परकालका ' 
भाव खमभनेके लिये इदलोकिक या पार्थिव परकालकी ओर देखनेका अभ्यास 
छोड़ द्या है, सुतरां अनेक समय वह शअ्रतीन्द्रिय पारत्तौकिक उन्नतिके प्रकृतपथ 
पर पैर भी रख नहीं सकते हैं। परलोक इदलोकका परिणाम मात्र है,--शारुत् 
ओर युक्ति दोनों हीसे सिद्ध इस भावकों कभी भूलना न चाहिये। सबको हो 
झपने हृदयमें इस तथ्यकों ज्ञायत रखना आवश्यकीय है कि सन्तानगणको 
उत्कृष्टतर देहमनःसस्पप्न न बनानेसे किसी नरनारीकी पारल्रौकिक उर््धंगति 
सम्पादित हो नहीं सकती । “पुत्रादिच्छेत्‌ पराजयं”' यह विधिवाक्य है, कि 
पुशत्रके निकट पराजयकी इच्छा करे। यह सन्‍्तान वात्सल्यका परिचायक सरुवरूपा- 
ख्यान मात्र नहीं । किन्तु केवल इच्छा करनेसे दी काम न चलेगा, तुम्हे इसका 
उपाय करना चाहिये, जिससे पुत्र तुम्हे पराज्ञित कर खके। 

पहले यह करना चाहिये, जिससे पुत्रका शरीर नीरोग, पहु ओर 
बलिष्ठ दो । इसके लिये सन्तान उत्पन्न दोनेसे पदले ही अपने तोगोंके शरीर 
को नीरोग, शुचि ओर खसत्तम बनानेकी चेष्टा करना चाहिये। ख़ुतरां मितात्षार, 
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मिताहार, व्यायामचर्य्या स्त्रीपुरुष दोनोंके लिये ही अ्रवश्य कत्तेड्य गिना 
जाता है। माता पिताके शरीरमे अपक्वरसक़्नेदादि रहनेसे भी चद्द सन्तानके 


शरीरको संक्रमित कर उसे भी रुन्नदेह कर देता है। मातापिता का *रीर शुद्ध 
ओर सबल् होनेसे उससे उत्पन्न सन्तानकी देह भीं नीरोग और बतल्शाली 


होती है | इसके लिये हम एक प्राचीन कहावत कहते हैं-- 











नित्यानन्द महाप्रश्ुके अभिराम गोस्वामी नामक एक पोढ़ासिद्ध शिष्य 
थे। षोढ़ासिद्धभजण एक प्रकारके देवताधिष्ठित पुरुष हैं. बद लोग जिन्हें प्रधाम 
करते, उनके शरीरम यदि दैवशक्तिका आविर्भाव न हो, तो प्रणाम करते ही 
उनका नाश हो जाता है । तित्यानन्द महाप्रभुको सनन्‍्तान उत्पन्न हुई, 
अभिराम एक दिन ग़ुरुके दर्शनके लिये आये | महाप्रभुने कहा,--'' अ्भिराम! 
मेरा एक पुत्र हुआ है।” अभिराम ग़ुरुपुत्र देखनेके लिये गये। सूतिकागारके 
द्वारपर उन्होंने नये उत्पन्न हुए पुत्रको प्रणाम किया | शिशुने डसी समय 
प्राण परित्याग किया। तीन चार बार ऐसा ही दोनेपर महाप्रश्चुने तीन वर्षके 
लिये स्लीसहवास परित्याग कर बहुत योगका अलुष्ठान किया। भन्त्रसिद्धिसे 
उन्होंने फिर सन्तानोत्पादन किया। फिर अभिराम आये। उन्होंने फिर शुरू- 
पुत्रको प्रयाम किया, किन्तु इल बार शिश्ुकी कुछ भी द्वानि न हुईं। बल्कि 
; पुञ्नने पैर उठा पिताके: शिष्यको आशीर्व्याद्‌ देनेका इशारा किया । नित्यानन्त 
मद्दाप्रभुके उन पुत्रने ही चीरभद्॒के नामसे विख्यात दो समस्त बक्षभूमिमे 
वैष्णव सम्प्रदायका प्राबदय संस्थापित किया था| इस कद्दानीमें एक प्रकृत तत्व 
निहित हे । | 


अपने किसी किसी आत्मीयके बार बार गर्भेज्लाव दोता खुन हमने 
उन्हें परामश दिया, कि अब गर्भधारणमें कुछ द्नोकी देर लगा दो। देर 
दोनेसे गर्भस्लावका दोष दूर हो जाता है। हमारी समभमें एक खन्‍्तान द्वोनेके 
४-५ वर्षके बीच यदि फिर गर्भधारण न द्वो, तो प्रसूतिका शरीर-छ्वय नहीं होता । 
इससे सूतिकागुदमें सन्‍्तानोंकी उतनी सतत्यु दोनेकी भी लम्भावना नहीं दोती । 


गहरे प्रणयमें सम्बद्ध दम्पतीकी सन्‍्तान सुष्ठुशरीर ओर खुष्ठुमना होती 
है। इस लिये स्म्रीपुरुषमें पररुपर कलह और विखस्वाद खदाके लिये छोड़ 
देना चाहिये। विशेषतः जब गर्भधारण हो गया दो, तब गर्भिणीके मनेभे ' 
किसी भकारका उद्लेग उत्पन्न होना न चाहिये। 


४] पारिवारिक प्रबन्ध । 


सन्‍तानोत्यादन और खसनन्‍तानके पाल्ननके सम्बन्धर्म ऐसी कितनी ही 
बाताँकी रक्ता करनी पड़ती है। इस प्रबन्ध उन सबका संच्षेपर्मं कहना भी 
सम्भव नहीं । एक मोटी बात यह है कि, अपनी अ्रपेत्ञा सन्तानको उत्कृष्ट 
बनाना चाहिये। अपना शरीर सुस्थ न होनेसे सनन्‍तान खुस्थ शरीर न होगी; 
खर्यं अ्रक्तत्रिम धस्मेशील न होनेसे सन्‍तान भी धम्मंशील न होगी। खयं 
विद्याचर्चांके लिये उन्मुख न होनेसे खन्‍तानकों विद्यालुराग न द्ोगा। खय॑ 
मितव्ययी न द्ोनेसे खन्‍्तान सम्पत्तिशाल्षी हो न खकेगी। इसका अज्ु सन्धान 
कितने द्वी देशके परिडतगण बहुत द्नोसे कर रहे हैं कि, समस्त धर्म्माचारका 
बीज कद्दों है। कोई कहते हें प्रीति ही धम्मंबीज है, कोई कहते हैं भ्रपौरुषेय 
शास््े दी मनुष्यगण धस्मंबीज लाभ करते हैं । कोई कहते, परोपकारके 
अतिरिक्त दूसरा धस्मंबीज ही नहीं। किसी किसीके मतसे श्रधिक खंड्यक 
लोगोंको श्रधिक परिमाणले जो सुख मिले, वही धर्म्मंकाय्य है।इस प्रकार 
विविध मतवादम जिसका अश्रवत्नम्बन किया जा सके, कामके समय उस्रीके 
अलुसार अजुष्ठानके लिये फिर विचार ओर युक्ति संग्रह करना पड़ता है। दम 
कहते हैं, कि साधारणतः ग्ृहस्थाश्रमोंके त्रिये अ्रपेत्ताकत एक सदज उपाय 
बता द्या जा सकता है। अपने लोगोकी अ्पेत्ञा सन्‍्तानकों सब्बंतो भावसे, 
किसी एक विषयमे नहीं, सब तरहसे उत्कृष्ट बनानेकी चेष्टा करो । इससे ही 
घधस्मंसाधन होगा। सभी धम्म॑चर्य्यायें इस एक भित्ति के मुलमे संस्थापित 
की जा सकती है। पतक्तान्तरमें भी देखो, जो लोग अपनी श्रपेत्षा सन्तानको 
उत्कृष्ट बना सके है, उन लोगाने उन्नतिशीज् मानवजीवनकी सार्थकताका 
साधन किया है | उनके लिये इदलोक और परलोक, दोनों ही लोक रक्षित 
हैं। जो ऐसा कर नहीं सके, उन्हें इदत्लोकमें मनस्ताप होता और परलोकर्मे 
अधोगति दोती हे । 
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सनन्‍तानको लिखना-पढ़ना सिखाना चाहिये, यह विचार झाजकलके 
प्रायः सभी लोगोके दृदयमें ज्ञाग उठा है। पहले भी इस देशमे ऐसा दी 
विचार था। ऐसा नहीं कि, आजकलकी अपेक्षा कम था। परन्तु पदलेके 
गतानुगतिक ल्ोगोकी यद्द विचार कुछ कम था, इस समय अपनी चिन्ता 
ओशौर उद्रकी चिन्ता अथवा अभिनव शिक्षा द्वारा परिचालित नये लोगोमे ऐसा 
विचार अधिक खसमाया है और वह सतेज भी हुआ है । पदलेकी व्यवस्था 
है कि पाँच वर्षके लड़केके द्ाथम खड़ी थमाओ, उसे पाठशाला भेजो, पाठका 
अभ्यास कराओ--यदि्‌ नहीं करते, तो “ल्ालयेत्‌ पश्च वर्षाणि दश वर्षाणि 
ताड़येत्‌ ” बचनको याद्‌ कर जो करना दो, करो । जो डचित हो, वही 
सन्‍तानको सिखाओ। जो न उचित दो उसे भी बताओ। खसमऊझानेका प्रयो- 
जन नहीं । उचित न करनेले भी पीटो भौर अनुचित करनेसे पीटो । ऐसा करनेसे 
दी शिक्षा नीतिकी पद्धति और शान तथा उसका मुख्य अनुष्ठान पूरा दोगा। 

आजकल यद पद्धति दूषित होगई है, अब लड़केफे द्ाथ खड़ी थमानी 
नहीं पड़ती; आजकल उसे अछतक्तित रुपसे खिखानेकी व्यवस्था की जाती 
है। लड़का समझ न सके, कि वद कोनसी शिक्षा पाता है; फिर भी वहद्द 
डसे सीख डाले | युरोपमे कहीं कहीं यह नियम है कि, लड़केको यदि 
पराईं भाषा सिखानी हो, तो पराई भाषाक्रे जाननेवाले नोकर या नोकरानीको 
उसके समीप रख देते हैं, उससे बातचीत करते-करते लड़का वह 
भाषा सीख लेता है । किसी द्वव्यका गुण या धर्म-ध्यवहारादि सिख्रानेके 
लिये बातें कद देनेसे दी नहीं चलता । वह द्रव्य लाकर लड़केको देना चाहिये | 
डसके व्यवद्वारसे बह उसके गुण समझना आरम्भ करेगा और स्वयं पूछकर 
जानने योग्य बातौको सीख लेगा । भाषा और वाह्य-पदा्थेकी शिक्षाक्रे लिये 
ऐसा दी नियम बनाया गया है। कत्त॑व्याकत्तंव्यके शानोत्यादनके लिये सी 
डस प्रणा्ञीका अवल्स्वन कर कितनी दी चेष्टाये की गई हैं। किसी खुविख्यात 
अइ्रेजने शिक्ता सस्बन्धीय श्रन्थमें आद्योपान्त ऐसा भाव प्रकाश किया 
है कि, खड़केको विधिया निषेध-कुछ भी मुँहले न सिखा पऐेली व्यवस्था 
करनी चाहिये, जिलले सब विषयोको वह समभकर सीखे | इसमे खन्देह 
नहीं, कि यद्द बहुत ही पक्की बात है।खयं सखीखनेसे जैसी पक्की शिक्षा : 
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दोती है, वेली और किसी प्रकार नहीं दोती। श्रतएण्व उल्लिखित ग्रन्थ- 
कारने जैसा उपदेश दिया है, सम्भवतः उसके अल्लसार चलनेकी चेष्टा करनी 
चाहिये। 

किन्तु क्या किसी स्थल्॒लमें विधिनिषेध द्वारा शिक्षादान नहीं है? 
मानवप्रकृतिमें क्‍या बिना श्रुभव किये ज्ञान-लाभकी कोई राद नहीं ?-खयं 
सीखना या अनुभव द्वारा सीखना इसका श्रथ खुखदुःखके भोग द्वारा शिक्षा लाभ 
करना है। लड़केने एक काम किया--चिरागके ऊपर उसने हाथ रख दिया- 
इससे उसका हाथ जला, उसे दुपख हुआ। इससे वह समझ गया कि, 
आगमे हाथ डालनेसे द्ाथ जल जाता है, आगमें हाथ डालना न चाहिये । 
यदि पृथ्वीके सभी काम ऐसे द्वी द्वोते, श्र्थात्‌ कुछ ही देरमें उसका खुखे . 
दुःख मालूम हो जाता, तो ऐसी शिक्षा-प्रणाल्लीका अवल्लम्बन किया जा खकता। 
किन्तु पृथ्वीके अधिकांश काम ऐसे नहीं। अनेक स्थलोम कुछ समय व्य- 
तीत होनेपर खुख-दुःखका अज्ञुभव होता है। लड़केने मीठा खाया, खानेमें 
अच्छा जान पड़ा। चैसे द्वव्यके भोजनके खुखने उसके मनको आकर्षित 
किया । दो चार द्निके बाद उसको पीड़ा हुईं | लड़का उस मिठाईके खानेके 
साथ उसकी पीड़ाका कारण समझ न सका । उसे वह सम्बन्ध न समभा देनेसे 
किसी प्रकार उसे वह समझा न सकेगा। अतएव समझा देनेकी श्रावश्यकता 
है। किन्तु समझा देनेसे जो शिक्षा मित्नती है, वद ठोकर खा सीखना 
नहीं है, उसका मूल शिक्षाका विश्वास मात्र है। अतएवं विश्वासको भी 
शिक्ताकी एक खतन्‍्त्र भित्ति मानना पड़ेगा। जो लोग विश्वासपर शिक्षाका 
सोपान स्थापन करनेमें नाराज़ हैं, उनका सब काम तो ठीक प्रकारसे 
चलता ही नहीं, बल्कि उनकी चृथा चेष्ट। द्वारा शिक्षाप्रणाल्ीका बहुत कुछ 
अह् भक्ञ हो जाता है। 

कत्तेव्याकत्त व्यके शानका निदान दूँढ़ते-डढ़ते जद्दीं उपस्थित हुआ जाय 
वद्द फेचल सुख दुःखके ही विचारमें दिखाई नहीं देता है। उसे सब अपने २ 
हृद्यम दी पाते है। यद्यपि यह कद्दा ज्ञा नहीं सकता कि, हृव्‌्थमे कप्तेदयशानका 
बीज पद्ले केसे बोया जाता है, वद कैसे' प्रकट हो जाता है, किन्तु कुछ मन 
तागा कर देखनेसे ही चद समभमे भा जाता है। हम एक सच्चा विवरण कहते 
हैं, किसी गृहस्थके घर दो मश्ुष्य समय समयपर शतरज्ज खेला करते थे। 
उनमें एक मनुष्यकी एक डेढ़ वर्षकी बालिका वहीं बेठी रहा करती थी। जब 
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वह शतरज्ञका मुहरा उठानेके लिये हाथ बढ़ाती, तब उसके पिता उसका हाथ 
पकड़कर कद्दते,-- हाथ न लगाना । ” कुछ द्नि इसी प्रकार होनेपर एक दिन 
बालिका खेलके नजदीक बैठी थी, फिर डसने अपना दाइना द्वाथ मुहरा उठा- 
नेके लिये आगे बढ़ाया बांये हाथसे उस दाथको पकैड़ कर आप हद्वी आप कहने 
खगी--' दाथ न लगाना ।” इस व्यापारले क्या समझ आता है ? कत्त व्या- 
कत्त व्यके शानके अ्रधिष्ठाता हृदयशात्री पुरुषका जैसा अभ्युत्थान द्ोता है, 
इस कामसे क्या उसका स्पष्ठाक्षर दिखाई नहीं देता ? बालिका खयं ही दो 
मलुष्य बन गईं। उस्तका एक हाथ शतरज्ञका मुहररा उठानेकों तैयार हुआ 
दूसरे दाथने उसे मना किया। जिसने मना किया, वह उसके हृदयमुकुरमे 
पितांका प्रतिबिम्ब था । क्‍ 

अतएव विधिनिषेध द्वारा कत्त व्यज्ञानका प्रत्येक विधान करना बहुत ही 
आवश्यक है। पऐ ला करनेसे ही खंस्कारकी हढ़ता द्वीती है। केवल खुख 
दुःखके विचारके ऊपर कत्त व्य-बोधका खंस्थापन कभी कार्य्य-कातमें दृढ़ 
नहीं रहता, निष्काम धम्म॑सेवनमं प्रवृत्ति दोने नहीं देता और यह ज्ञान प्रत्यक्ष 
नहीं दोता कि विधिका प्रतिपालन करना ही परम घम्म है । कत्त व्य-बोधकी 
स्थितिको इस्र प्रकार संकुचित करनेसे, ज्ञिख हिन्दू-धम्म॑ने ऐसे शञानके अत्युच्य 
, सोपानपर अधिरोहण किया था, उससे चद्द स्खलित द्वो पड़ता है। 
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बातोमे कद्दा जाता है, कि लड़केकों मलुष्य बनाना चाहिये। हमें 
मालूम दोता है, यह काम किसी मातापिताके बखमें नहीं । इसके लिये 
कोई चेष्ठा भी नहीं करता। अक्ञरेज्ञ अपने लड़केको अह्रेज बनानेकी चेष्टा 
करते हैं और वही कर भी सकते हैं। चौना अपनी अपनी सनन्‍्तानको चीना 
बनानेकां यत्न करते और ऐसा ही करते भी हैं । इसप्रकार विभिन्न जातिके 
लोग अपनी अपनी जातिके विशेष धर्म और गुणके द्वारा ही अपने वंशधरगणुको 
विभूषित करना चाहते हैं । कोई मनुष्य साधारण घम्मकी ओर दृष्टि रखकर 
सनन्‍्तानका पालन और शिक्षाका सम्पादन नहीं करता । तब भी जो साधारण 
धर्म्म सब जातियाँमे ही मौजूद हैं, जात्यतुयायिनी शिक्षा प्रदान करते करते 
उन खभी धरम्मोंसे सभी जातिके शिश्ष शिक्षा पाते हैँ, इसमें कोई सन्देद्द नहीं । ु 
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अतएव सभी देशकी शिक्षाप्रणाली साधारण मलुष्य-धम्मकी ओर 
लददय न कर जातीय धर्म्मके साधनके उद्देश्यसे ही प्रवाहित होती है। 
असलमे ऐसा ही दो सकता है ओर ऐसा दी होना उचित भी है। 

ऐसा इसलिये हो सकता है कि मनुष्य मात्रका मन पूर्व्य पुरुषोके संस्कार 
और अपने प्रत्यक्तीभूत व्यापार सबके समवायसे संगठित होता है; संस्कार, 
स्वजातीय पूर्चपुरुषोसे दी चला थआा रहा है; प्रत्यक्षीभूत व्यापारका समधिक 
भाव भी सजातीय मलुष्योका काय्यकलाप है। इसलिये ज्ञातीय भावका 
परिहार करना मलुष्यमात्रके लिये अखसाध्य है। जेसे वायुमएडलको श्रति- 
क्रम कर उड़ा जा नहीं सकता, जेसे बिना जल्के तेरा जा नहीं सकता, 
जैसे त्वकू-सीमाके बाहरी भागमे स्पर्शका ज्ञान हो नहीं सकता, वेसे ही 
जातीयभावसे परिशुन्य हो किसी कामका अलुष्ठान भी भलुष्य द्वारा 
साधित हो नहीं सकता। 

इसके अतिरिक्त समाज़के दिताहितके साथ समाज्ञान्तगेंत मलुष्योका 
द्वितादित है।. सब समयोमे, सब देशो, सभी अवस्थाओमे, सब समाजका 
हितादित एक नहीं। बब्बर, अधेसभ्य, पूर्णसभ्य प्रभति विभिन्न समाजका 
हिताहित अनेकांशमें ही परस्पर विभिन्न है। विज्ञित और विजेता, टुब्बेल 
ओर सबत्त, टढ़ और शिथिलत्ष प्रभ्भति मिन्न भिन्न समाजका हितांदित 
भी एक नहोीं। अभ्युद्योन्मुस्त ओर पतनप्रवण जातियाका द्िताहित भी 
एक नहीं । खुतरां समाजके प्रयोजनके साधनोपयोगी अलुष्ठान भी आप 
ही भिन्नरुप होते हें। 

समाजके प्रयोजन साधनोपयोगी शअश्रलुष्ठान द्वी प्रकृत शिक्षाके विषय 

हैं। इसी भित्तिका अवलस्बन कर हम लोगोंकी शिक्षाप्रणात्री संस्थापित होती 
है और यही हम लोगोकी एकान्त इच्छा है । दम हिन्दू हेँ हमारा 
समाज जिस भावमें है, उससे दम ल्ोगाोंके क्‍या प्रयोजन है ? इसीको 
खुपरिस्फुटरूपलसे अवधारितकर, जिसमे हम लोगोमें बादके पुरुष प्रयोजन 
साधनमें सहाय दो, उसका द्वी उपाय कर देना दम लोगाके लिये प्रकृत शिक्षा- 
दान है। मलुष्यत्वका साधन करना एक उदात्त विषय है। मलुध्यत्व क्या है ओर 
बह क्या नददीं, तथा क्या हो नहीं सकता, शायद अबतक इस बातको कोई मलुष्य 
स्पष्टरूपसे समर नहों सका है। अ्रतएव क्या करनेसे लड़केकी प्रकृति मलुध्यकी 
, होगी। उसका बिचार न करनेसे लड़का केसे समाजके अभावको दूर 
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करनेमे॑ सद्ाय्य दे सकेगा, इसीपर बिचार करनेकी आवश्यकता है। 
दम इसी बिचार की कई बात॑ उद्धुत करते हैं। 

(१) यह स्पष्ट दिखाई देता है, कि पहलेकी अपेक्षा आजकल हिन्दू 
दुब्बेत्ल शरीर हैं । अ्रतएणव लड़केको शरीरके सबल बनानेके लिये हम 
लोगोंको अवश्य यत्न करना चाहिये । बचपनसे ही व्यायाभचर्य्यामें 
उनका मन लगा देना माता पिताका काम है। 

(२) दिन्दुओका इन्द्रियवर्ग यद्यपि स्वभावतः किसी जातिके लोगांकी 
अपेक्षा हीन तेज नहीं, तब भी शिक्षाक्रे अभावसे इन्द्रियाँ कितने ही स्थल्लोंमे 
प्रक्त विषयकी उपलब्धिसे अच्षम द्वो पड़ती हैं। दर्शनादि द्वारा दूरता, 
नेकद्य, संख्या, भाव प्रभुतिका अवरोध हिन्दुओमें प्रायः दही ठीक नहीं दोता । 
अतएव बचपनसे उन सब विषयाकी शिक्षा देना माता पिताका काम है। 

(३ ) हिन्दुओकी स्मृतिशक्ति बहुत ही प्रखर है। जो लोग दिन्दुओं- 
की निन्‍्दा करते है, वे लोग भी इस बातको स्वीकार करते हैं। किन्तु कद्ते 
हैं, इनकी धीशक्ति और उद्धाविनीशक्ति उतनी श्रधिक नहीं । निन्‍्द्कोंके साथ 
विचारका प्रयोजन नहीं । केचल इतना दी कहना बहुत है, कि स्छति एक 
स्वतन्त्र मनोवृत्ति नहीं है । मनोवृत्ति मात्रका ही कारणशक्तिका नाम स्घूृति 
है। अर्थात्‌ स्तृतिका अवल्लम्बन करके दी सब मनोवृत्तियां काय्यंकारिणी 
होती हैं खुतर्रां स्मतिको प्रखर कहनेसे सब मनोवृत्तियां ही तेज्स्विनी 
समझी जा सकती हैं। किन्तु दिन्दुओकी मनोवृत्तिके तेजस्विनी द्ोनेसे दी 
उनकी शिक्षा एक दोष उत्पन्न होता है। भाषोके परिस्फुट न द्दोनेपर दी 
हिन्दुका मन उसे ग्रहण करता दै--एएक बारगी दी परित्याग नहीं करता, इससे 
कार्य्यंकाल्में क्षति होती है ओर कमसामथ्य भी घट जाता है। इसलिये 
हिन्दुके लड़केको सिस्तानेके समय खब भावोके परिस्फुट होनेके लिये शिक्षक 
या माता पिताको यत्न करना आवश्यक है | 

( ७ ) अ्न्यान्य मनोतृत्तियां जैली प्रबल हैं, हिन्दूकी दुरदर्शिता ओर 
कल्पनाशक्ति भी चैली द्वी है। इसके अ्रतिरिक्त शरीरके दौब्ब॑ल्यकी वजदसे 
हिन्दू भीरुस्वभाव हैं। इन दोनों और अन्‍न्यान्य कारणोसे हिन्दुके लड़झोम 
अनृतवादिताका ( भूठ बोलनेका ) दोष उत्पन्न दो सकता है। माता पिताको 
सदा सतक॑ रहना चाहिये, जिससे उनमें चैला दोष आने नपावे। दूरदरशि- 
ताके बढ़नेसे दी अनुतवादिताका शासन करना चादहिये। खत्य द्वी ठद्वरता 
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है, मिथ्या कभी ठद्दर नहीं सकता, यह तथ्य ( सत्य ) सदा लड़केके हृदयमें 
जागता रहना चाहिये । 

(५) हिन्दू प्रबल्ूतम जातियोके पदसे मर्दित हो क्षुद्राशय होते जाते 
हैं। अतएव आशांके वैफल्यवश सन्तानको भविष्वत्‌मं चाहे जितना कष्ट हो, 
मातापिताका कत्तेव्य है, कि उसे उच्चाशय सम्पन्न कर। जैसे सान्निपातिक विका- 
रसे ग्रस्त रोगीके त्रिये धातुडउत्तेजक औषधका प्रयोग किया जाता है, वैसे ही 
हिन्दुओके मनमें उच्च आशाका उद्रेक करना बहुत ही आवश्यकीय है। ऐसी 
बाते सन्‍्तानके कानमें पड़नी न चाहिये, कि दोनों सम्रय दो मुट्ठी अन्न मिलनेसे 
ही काम चलेगा। 

(६ ) हिन्दुस्थानकी वायु सजल और उष्ण है। आजकल हिन्दुओंका 
शरीर भी दुब्बंत है; हिन्दू सहंज दी श्रम विमुख हैं। अतएव मातापिताको 
सचेत रहना चाहिये, ज़िसले उनकी सनन्‍्तान भ्रमशीत़ हो । जो हिन्दू श्रमशील 
हैं, उनका परिश्रम भी दोषशून्य नहीं--एक बार वह खूब मिहनत करते, 
फिर कुछ भी नहीं कर सकते | ऐसे नियमसे दुब्बंतत शरीर और भी टूट जाता 
है। लड़केको ऐसा करने देना न चाहिये। जैसा परिश्रम सद्दा जा सके, 
बैसे दी नियमित परिभ्रमका अभ्यास कराना चाहिये । 

( ७ ) आजककत्रके हिन्दू निस्‍्तेज दोनेके कारण, वे ही एक दुखरेके प्रति 
ईर्या किया करते हैं । ईर्ष्याका दोष शीघ्र ज्ञानेका नदीं। तब भी उसकी बाग - 
डोर घुमाई जा सकती है। अरतएव ऐसी चेष्टा होनी चाहिये, जिससे वह 
ई्या सजातीयकी ओर न होकर विजञातीयकी ओर प्रतियोगिताके रुपमें 
परिणत हो ज्ञाय | 

( ४) हिन्दुके खभावमे अनुचिकीषांबृत्ति अनुचितरूपसे प्रबन्ला दो उठ- - 
ती है। इसमें सन्देह नहीं कि अनुकरण उत्कर्षके खाधनका एक प्रधानतम 
मार्ग है। लेकिन अनुचित अनुकरणसे एक तरहका आत्म-दृत्याका संघटन हो 
जाता है | अतपच हिन्दुके हृदयमें आत्मगौरयके बढ़ानेके लिये उपाय करना 
आधश्यकीय है । पृव्वेपुरुषोंकी कीत्ति याद करनेसे आत्मगौरव उद्दीपित 
हो जाता है। इसलिये हिन्दूके लड़केको संस्कृतविद्याका स्वाद ग्रहण कराने 
का विशेष प्रयोजन जान पड़ता है। जब लड़के अज्ञरेज्ञी पढ़े तब अन्गरेजी 
'अन्धमें किसी उत्कृष्ट भावकों देख उनके मुग्ध होनेपर उस भावके अनु रूप अथवा 
'डखसे भी उत्कृष्ट भाव जो संस्कृत शास््रमें है, उसे दिला देना चाहिये। 
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( & ) हिन्दुओकी सदानुभूति अ्रपने समाजमें बैसी उदाक्त नहीं होती । 
हिन्दू, द्िन्दूकी प्रशंसासे यथोचित परितृप्त श्रथवा हिन्दूके तिरस्कारसे बैसे 
क्लिष्ठ भी नहीं होते। अज्ञरेज़ौकी प्रशंसा और अह्ञरेजञोंकी निन्‍दा ही हिन्दुओंमे 
अधिक दे । यह बहुत बड़ा दोष है। इसके प्रतिकार उपाय दढूँढे नहीं 
मिल्लता । तब भी यह ज्ञान पड़ता है, कि लड़केको हिन्दी भाषाकी चर्चाम कुछ 
प्रचत्तित करना श्रर्थात्‌ कुछ कुछ हिन्दी भ्रथोकों पढ़ने देना और जिनमें लिखने- 
की योग्यता है, उनका हिन्दीप्रबन्ध लिखना श्रच्छा है । 

( १० ) द्रिद्रके लिये विज्ञाखिता बहुत ही बड़ा रोग है । इस समय हम 
लोग द्रिद्रजातिवाले हैं । हम लोगोको सुख भोगनेकी चेष्टा अच्छी नहीं। गाना, 
बजाना, आमोद, प्रमोद, आदि विजयी, धनशाल्ती, प्रबलप्रताप अज्ञरेजोकों शोभा 
देते हैं; हमलोगोम॑ गाना, तमाशा, नाटकासिनय आदि काम किखी प्रकार 
शोभा नहीं देते । श्रतर्व सन्‍्तानको बिज्ञासी होने देना न चाहिये। जो दम- 
लोगोमें धनवान हैं, उनका भी यही कत्तंव्य है, कि लड़केको बाबुआनेसे 
बचाव । समाजकी जो अवस्था है, उसके अनुरूप व्यवहार दी समाज़ास्तर्गंत 
सब लोगोके लिये ठीक होता है। द्विग्दुओ क्रो बहुत द्वी भार खदना पड़ेगा, कितनो- 
हीको बोका हटाकर उठना पड़ेगा, खुतरां हिन्दुओके लिये कठोर शिक्षाभी होनी 
चाहिये । प्रत्येक परिवारके कर्त्ताको लाइकर्गंस बनना पड़ेगा; .कारण हिन्दु- 
आको स्पार्टान करनेके लिये राजकीय ल्ाइकर्गेल उत्पन्न न होगा | 

बिना वश्यताके एकता उत्पन्न हो नहीं सकती। यहाँ दम एक कदानी 

. कहते हैं। एक जद्दाजपर एक अ्नभिज्ञ नये कप्तान नियुक्त किये गये | कप्तानकी 
अपेक्षा समधिक अभिश दो चार मलुष्य उनके अधीन थे | एकाद्नि कप्तान जद्दाज 
चलना रहे थे। ऐसे समय उनमेंसे एकने कद्दा,--“जद्दाज़् जिस वेगसे शौर जिस 
राहसे जा रहा है, उससे वह एक घणटेमें एक डूबी हुईं चद्ठानसे टकरा, आदत 
होकर विनष्ट होगा ।” दूखरेने कद्दा,--/ तब यह बात तुमने कप्तानसे क्यों न 
कही ?” उसने उत्तर दिया,--“कप्तान अपना काम कर रहे हैं, उनकी बात मानना 

' दी हम खोगोंकाकाम है, उनके बिना पूछे अपने मनसे उनसे क्या कद्दा जा सकता 
है?” इस पर किसीने कुछ न कद्दा । जहाज भी नष्ट हुआ | ऐसी वश्यता पागल- 
पन है । किन्तु दिन्दुओऔकी उच्नतिके समय भी ऐसा दी पागलपन था; रामायण 
और मद्दाभारत पढ़नेवालोले वह छिपा नद्दीं। जिस दिन हिन्दुओमें फिर वैखा 
ही पागलपन उत्पन्न होगा, चही दिन हिन्दुओका शुभ दिन कद्दा जावेगा । 
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बहुत द्निोंसे हिन्दू असामरिक दो गये हैं। इसलिये दिन्दुओमे प्रकृत 
वश्यता बहुत कम दिखाई देती है । बलवानके आगे डुब्बंचकी जो अधीनता 
ओऔर नम्नता है, उसे वश्यता नहीं कहते । हिन्दु प्रायः ही हिन्दुके वश होना 
नहीं चाहते | दुसरी जातियोंके वश द्ोते हैं ओर वही हुआ है । वश्यता भक्ति- 
सूलक है, भक्ति बचपनसे द्दी सिखलानीं चाहिये ओर मातापिता पद्दीलेखे 
भक्तिके आस्पद्‌ दोकर डल भावको अह्लुरित तथा सम्बद्धित कर सकते हैं। जिस 
हिन्दुने मातापिताका भय और भक्ति खीखी वह हिन्दू नेताके भी बशीभूत 
हो सकेगा | जो हिन्दू बचपनसे ही माता पिताको मानना नहीं सीखता चद्द दो 
चार अक्ञरेजी किताबें पढ़ और लोगोके मुंदसे दो एक अकज्ञरेजी मतबाद खुन 
पिताको सूर्ख समझता और पिताके सजातीय समस्त हिन्दुओकों द्वी घृणित 
समझ अपनेको बहुत बड़ा विचारवान्‌ समभता है । 





२९ प्रबन्ध । 


गृह-शून्यता । 

खस्री-वियोग दोनेसे दी लोग ' शुहृशुल्य ? कहते हैं। लोग ऐसा क्यों 
कहते हैं ? सचमुच दी स्थ्ी-वियोग होनेसे घर एक बारगी द्वी सूना नहीं होता। 
लड़के, लड़की, भाई, बहन, मा, बाप, सब लोगोके रद्दते भी तो मन्ुष्यका 
स््रीवियोग हो सकता है ? तब घरके सबकी अपेक्षा सार पदार्थके जानेकी वजह 
को कद्दकर दी लोग कलत्रवियोगके शोकको बढ़ा ऐसी बातें कद्दते हैं ? हमारी 
खमभमे ऐसा नहीं है। स्रीवियोग होनेसे घर सचमुच ही सूना दो जाता है 
अर्थात्‌ ऐेसा दी विचार करके चलना पड़ता है, कि घर खूना हुआ। जगतमें 
सबकी अपेक्षा अपना कद्दनेके लिये स्रीके अ्रतिरिक्त और कोई नहीं। माया 
लड़के, इन लोगोको तुम्दारे अतिरिक्त दूसरेका भी सहारा रद्दता है, किन्तु 
स्त्रीके सिये तुम्दीं सच्चेख हो | ख््रीके साथ ही तुम्दारा भी धस्मे, आमोद, प्रमोद, 
सब है। इसीसे शास्प्रकारोंने नियम बनाया है, कि स््रीवियोग होनेसे 
संसाराधमर्मे रहना न चादिये । वानप्रस्थाअ्रमका अवल्म्बन करना चाहिये। 
स्त्रीके मरने पर घरमें न रद्दो, बनमें जाओ और तपश्चरण करो । 

किन्तु आजकल बन जाना सस्मवपर नहीं है। बन भी पूर्व जैला 
सघन-बन नहीं । शरोरका अभ्यास भी पहले जैसा नदीं। घर्म्म कायथेकी 


ग्रृह-शुन्यता । १०५ 
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प्रकृति भी इस समय पहलेकी अपेक्षा कुछ भिन्न है। ये सब परिचत्त॑न 
दोनेपर भी हमारे विचारसे शास्त्रोिक्त उपदेशके सूल् तात्पय्यमें कुछ भी व्यत्यय 
नहीं हुआ है | शूत्य शहमें रहना न चाहिये, बाकी जीवनकाल घर कार्य्यमें 
बिताना चाहिये । 
ग्रृदशुल्य मलुष्य यदि संसारी होकर रहे, तो बह देखेंगे, कि धीरे धीरे 
 डनके धस्मंकी द्ानि होगी। वह जिसे हर तरहले अपना समभते थे, उसे 
सबसे अधिक पराया पाएँगे | बह अपने व्यथित, विच्छिन्ष और विद्ग्ध हृदयसे 
जिन पर स्नेह करेगे, उनमेंसे कोई भी पूर्णमात्रासे उस स्नेहके प्रतिदानमें समर्थ 
न होंगे । वह अपना प्रीतिसव्वेख उन्हें उपहार देगे, किन्तु वे कोई उन्हें सब्चस्व 
नदेंगे। उनमेसे किसीको भी अधिकार नहीं, कि घह उन्हें सब्व॑स्व दान करे। 
ऐसा देखकर भी क्‍या उनका हृदय सरस रहेगा ? क्या उनका सन 
कड़वा न दो जायेगा ? अवश्य ही नीरस ओर कड़वा होगा। वह क्रम क्रमसे 
कठिन हृदय, स्वार्थेपर अथवा विरक्तचित्त तथा क्रोधन-स्वभाषव हो ज्ञायेंगे । 
तब गृदशुन्य मनुष्यका ग्रह्अ्रममें रहना कैसे धर्म्मोन्नतिके अनुकूल होगा? 
जो धर्मोत्नतिके च्नुकूल नहीं, वद केसे सुखका कारण हो सकता है? 
फततः ग्रृहशूल्य मलुष्यके लिये गाहस्थ्यका अवलम्बन करके रहना धम्मंहानि 
और दुःखका कारण है। जो शून्यग्रहमें रहते हैं उनके कार्य्यक्लापमें भी बहुत 
विपय्यंय होता है| हरेक काममें कुछ कटुता ओर कुछ मधुरताका प्रयोजन है। 
भय और मेत्री, दोनोहदीके सम्मिक्तित न होनेसे किलीसे भी अच्छी तरह कोई 
काम कराया जा नहीं सकता। कदुता और मधुरता, भय शोर मैत्री ये ऐसे 
परस्पर विरुद्ध पदार्थ हैं, कि इनका एकत्र सब्रिविश कुछ विशेष चेष्टा करनेसे 
ही दोता है। जबतक दोनों मलुष्य है, तबतक एक भय ओर एक प्रीतिके 
आधारसखरूप दोकर बहुत ही सुचारुरुपसे घरकाकाम चकाते हैं। किन्तु एकके 
न रहनेसे दुसरेको विभिन्न दो मूर्सियाँ धारण करनी पड़ती हैँ । डनको धारण 
करना कोई सद्दज काम नहीं; सहज न होनेके कारण ही काम करना कठिन 
दो पड़ता है | 
इसके अतिरिक्त कामके लक्कोचका ओर भी एक कारण उपस्थित होता 
है। समझ लो, तुम घरके मालिक हो, तुम कुटुग्षके केन्द्रखरूप दो, तुम्हे घेर कर 
ही तुम्हारे घरके सब सोग यथावत्‌ अवस्थित हैं। ऐले खमय तुमने शृहिणीको 


स्रो दिया। सुचारु विचार पूव्व॑क देखनेसे ही तुम समझ सकोगे कि अब तुम्हारा 
१्छ 


१०६ पारिवारिक प्रबन्ध । 





मालिकपन अक्षुरण नहीं है। तुम कुटुम्बके केन्द्रीमूत रह नहीं सकते । सब परि- 
स्थिति सश्चात्रित हो भिन्नरूप धारण कर रही है; तुम स्वस्थानसे भ्रष्ट हुए । 
कया तब भी तुम केन्द्र बनकर रहना चाहते दो ? रहो, किन्तु कुछ द्वी द्निमे 
तुम देख सकोगे, कि तुम्दारी बताम वैसा बल द्वी नहीं है । सभी लोग तुम्दारी 
बातें सुनंगे, जो कद्दोगे, वद्दी करेंगे; किन्तु पहले तुम्दारी आशा जैसे ईश्वरकी 
आश्ाके समान सब्पंदोषशूल्य च. मज्ञल्मय जानी जाती थी, बैली फिर नजानी 
जञायगी | वह श्राज्ञा दोषगुण्से मिश्रित हो विचारकफे साथ चलेगी। पिताके 
मनका अरब कोई ठिकाना नहीं, किन्तु उन्होंने जो कद्दा है, उसे करना द्वी पड़ेगा, 
परन्तु यदि ऐला न कह वे ऐसा कहते तो अ्रच्छा था। परिजनोके मनका 
भाव इस प्रकार बदल जाने पर भी, क्या खतः प्रवृत्त हो किसी कामके करने- 
करानेकी इच्छा होगी ? यद्दि कामकी द्वी इच्छा सहकुचित हुई, तब एकाप्रचित्त 
दो कैसे कोई काममें लग सकता है ? यदि काममे न लगा रहे, तो जीचनका ही 
सुख केसे रहेगा ? 

गुदशून्य मनुष्यके सामान्य भोगखुखमें जो व्याघात होता है, उसे वह्द 
कहनेकीं अपेक्ता नहीं करता । तथापि हम एक डदादरण दे इसे स्पष्ट दिखाते हैं । 
खानेका प्रधान खुख क्‍या है ? बहुत दी सुस्वादु पदार्थके भी गलेके नीचे डतर 
जाने पर फिर उसका स्वाद ज्ञान नहीं पड़ता और डद्रपूर्सिका खुख पदर्थके 
गुणागुणपर निर्भर नद्दीं करता; एक दूलरा मनुष्य तुम्हारी भोजनतृप्तिसे तृप् 
होता है, इसी ज्ञानसे भोजनका प्रधान सुख मिलता है। स््रीके न रहने 
पर फिर वद सुस्त नहीं रहता। लड़के, लड़की, बद्दिन प्रभृति परिज्ञनगण 
खाद सामग्री ठीक होती है कि नहीं इसको देखते हैं, खिल्लानेके समय 
सामने बठते हैं, किन्तु खाते देख खुखी होनेके लिये वे लोग .तुम्दारे पास 
नहीं बेठते | वे भ_्तमन लियत समभ तुम्हे खिला देते हैं। जैसी भत्लमनसियत 
खमम वे लोग झाते हैं, चैले ही तुम भी उनके आगे सनन्‍्तोष प्रकाश करते 
हो | इससे भल्लमनखियतकी कटाकरणी होती है और दया एवं कृतशताका 
आदान प्रदान चलता है। वे लोग अपना कत्तंय कार्य निबाहते हैं, तुम भी 
उनपर अधिक भार देनेकी इच्छा नहीं करते। तुम फिर खानेकी फरमाइश 
नहीं करते, अथवा यदि करते भी द्वो तो दूखरेका नाम लेकर | अपने खानेकी 
बात कद्दना बहुत ही लज्जाकर है। कल्नत्रविद्ीन ग़दस्थ बहुत ही निमन्त्रणपटु 
होते दे । उन्हें सदा निमन्त्रणकरके ल्ोगोंको खिलानेका शौक रहता है। ऐसा 


शद-शून्यता | १०७ 
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करनेसे वे घरकी नोकरानी व बहुओको बहुत ही हैरान करते हैं। बार बार 
निमन्त्रण दे खिक्ञानेका ओर एक कारण भी है। किन्तु जिस कारणका उल्लेख 
किया गया, वह भी कुछ न कुछ अवश्य है । 

बिना कहे पहले हीसे मनकी बात जानकर काम करनेका सामर्थ्य एक 
उस्रका;दी है ओर किसीका नहीं। “ तुम्हारे मनमें ऐसा था । तुमने खुलकर कुछ 
न कद्दा, में केसे समभूँ? ” यह बातें सभीके लिये फवती हैं। केवल स्त्रीके 
लिये नहीं | स्लीको मनकी बात समभानी ही पड़ेगी। मनकी बात न समफ् 
सकनेसे स्लीकी गलती पकड़ी जा सक्ती है और इससे स्त्री भी बहुत ही 
दुखित होती है; परन्तु अन्य किखी लिये यह गज्नती नहीं है । 

कितने ही योग्य खुसनन्‍्तानके पिताने कुछ दुःखकरके कहा है,--“मह्ा- 
शय | लड़कोका कोई दोष नदीं। वे सब बहुत ही आज्ञा उठानेवाले हैं । यदि 
में कहूँ, तो वे बाधिनका दूध भी ला सकते हैं; किन्तु में जो कितनी ही बातें 
नहीं कहता ओर कह नहीं सकता, वे इस बातको नहीं समझते । ” यह ठीक 
है। कितनी द्वी बाते कही नहीं जातीं और बाते करते करते बाताको समझ 
सके ऐसा एक व्यक्तिके खिवाय दूसरा नहीं होता। ऐसी अवस्थाम गुददवासमे 
क्या आमोद है ? 

तब क्या करूँ ? घरमें रहना न चाहिये और वनमें जा तप-जप करनेका 
समय नहीं है | इस प्रश्मका उत्तर देना बहुत ही कठिन है। अवस्था भेदसे इस 
प्रश्षका उत्तर भिन्न-भिन्न होगा । साधारणुतः यह बात कद्दी जा खकती है कि 
जितना हो सके कुटुम्बसे विच्छिज्न दो रहना चाहिये | कुटुम्बम अकेले रहना न 
चाहिये | केवल्न उपदेश, परामर्श और साद्वाय्यदान करके द्वी निवृत्त दो जाभो | 
कोई झन्याययुक्त व्यवद्दार करे तो विरक्त हो उसका द््‌रडविधान करनेपर 
उद्यत न दो । केवल्न इतना ही समझा दो, कि यह काम अच्छा नहीं हुआ ओर 
किस कारण अच्छा नहीं है। जद्“५ँ ।क दो सके चीतराग और फक्कामनाविद्दीन 
हो कार्य करो | क्लड़के की बीमारी खुन उसके प्रतिविधानके लिये जो आवश्यक 
समभो, कदला भेजो | प्रयोजन हो, तो खयं उसके पास ज्ञाओ, चिकित्सा 
कराओ, किन्तु उसके आरोग्यता प्राप्त करनेपर क्षणभर भी उसके पाख न रहो । 
फिर जैसे दूर थे, बैसे ही दूर रहो | कुठुम्बियोंके साथ केवल इतना दी सम्पके 
रक्‍सखो । खप्ममें भी ऐसा न समझना, कि कुटुस्बियोके साथ रहकर तुम सुखी 

हो खकोगे । इस प्रकार रह सकनेसे वनमे न जानेपर भी चान्प्रस्थाअमका 





श्ण्छ्र पारिवारिक प्रबन्ध । 


2न्यभो 








शुभ फल दो सकता है | परिजनों ( आत्मीयों ) के प्रति अभिमानी न होना, मन 
यथासस्भव सरख रहेगा और धीरे धीरे मनकी उदारताके बढ़ाने का उपक्रम द्ोगा। 

मलुष्यका मन बिना स्नेह-विस्तार किये रद नहीं खकता। जीवन रहनेसे 
दी स्नेह करना पड़ता है, दूसरोके साथ सम्बद्ध रहना पड़ता है। ल्तिकाके 
सजीव रहनेसे दी आकर्षण निकलता है | विशेषतः, जो मलुष्य ग्रहस्थाश्रममे 
रह कर एक वार पविन्न प्रीतिरससे अभिषिक्त हुए हैं, उनका मन बहुत ही 
कोमल हो गया दै। वद्द मन प्रणय पदार्थकी सृष्टि किये विना रह नहीं सकता। 

किन्तु डस सुष्टिके व्याघातक दो कारण हैं। एक तो जो कोई डनका 
प्रीतिपात्न बननेके लिये सामने उपस्थित द्वोता है, उसके श्रनित्य, अस्थायी 
ओर च्णभकछुर होनेके कारण उसके श्रति विश्वास करनेमें त्रुटि दोती है एवं 
विश्वासके अभावसे प्रीति उत्पन्न नद्दीं हो सकती। द्वितीय कारण उसका 
अभिमान है । “ में चाददे जितना ही क्‍यों न स्नेह करूँ, चद्द मनुष्य उसका पूरा 
प्रतिदान न कर सकेगा | तब हमारे स्नेह करनेका कारण ही कया है ? » यहद्द 
भाव भी प्रीति-सश्चारम व्याघात पहुँचाता है । 

जदाँ ऐसी अनास्था या अभिमान उत्पन्न न हो सकेगा और जहाँ 
च्णभकुरता अथवा अकृतशताका सन्‍्देद्द न उठेगा, ऐसे स्थलमें स्नेहके 
सम्जारित होनेमे कोई प्रतिबन्धकता नहीं है । 

ग्दशूुन्य और कक्तंव्यपरायण मनुष्योके हृदयमें खद्शवात्सल्यद्दी बल है 
ओर ईश्वरपरायणताद्दी बल है, ऐसे भाव बहुत ही प्रव्त हो सकते हैं। 
आजकल्ल जिनको ऐसा हुआ है, वेद्दी बास्तवमें ग्रह-शून्य दोकर तपश्चरणमे 
प्रवृत्त हुए दे । 





३० प्रबन्ध । 
द्वितीय विवाह | 

४ 0.॥0 8५० ५७8 806 १--- वह खत्री भी ऐसी द्वी थीः?--अ्रथोंत्‌ जो 
स्त्री मर गई, वह तुम्हारी जैसी या इनकी ही जैसी थी । यह बात कौन कद्द 
सकता है? हमारे विचारसे अज्गरेजकोग ऐला कद्द सकते हैं। उन लोगोका 
विवाद अधिक उम्रम द्ोता है, देह भौर मनको जैसा द्ोना चाहिये, वैला दी 
परिपक्क हो जाने पर वे ज्ञोग स्वच्छुन्द्‌ दो विवाह करते हैं, अतए्व उन ल्ोगोने 
जैसी एक वेखी थी, वैसी दवी दूसरी भी वे क्लोग देख सकते हैं। 


द्वितीय विचाह । १०६ 
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किन्तु हमल्ोगोको तो बद्द भी ऐसी दी थी, यह कहने का सामर्थ्य नहीं है। 
'तुम या बद्द ठीक वेसी ही है? यह बात हम किसे कहूँ ? और कोई कया हमारे 
दाथकी घड़ी, देदमे मल्ली या मनमे बसी हुई चीज है ? हम दोनोंका बचपनमें 
मिलाप हुआ था, मेंने उसे अपने मनके अनुसार बना डाला था और मैं भी उसके 
मनके अज्ुसार हो गया था। खुतरां वह जो थी, अपने ही समान थी और 
हमारे मनके अनुसार सी थी। दूसरी कोई बैेखी हो नहीं सकती। और 
कोई उससे अच्छी हो, तो हो, किन्तु वेखी हो केसे सकती है । 

शार्रकारगण इस विषयको खमभते थे इसीलिये जहाँ उन लोगोको सच्चे 
प्रेम ओर एकसे अधिक दारपरिभ्रहका वर्णन एक साथ करना पड़ा है, वहाँ उन्होंने 
एक कोशलका अवलस्बन किया है। उन्होंने नायक नायिकाके मनमें इस भावकी 
कल्पना कर दी है, कि जो मरी थी, यह वही है | द्तकन्या सती ही द्विमालय-कन्या 
उमाके नामसे उत्पन्न हुई हैं, मदहादेवने ऐसा ही जानकर छ्वितीय दारपरियग्रद किया 
था। श्रीकृष्ण यही जानते थे, कि व्रजेश्चरी राधिका, रुक्षिमणी देवीके शरीर 
में विज्लीन है । रतिदेवी भी प्रद्युस्तकों पुनरुज्जीवित मदन जानती थीं। 
हमारे किसी मित्रने एक दिन बातो बातोमे कहद्दा था, कि “हमारी पहली रही दी 
यद्द द्वितीथा होकर आई हुई है ऐेसा समझ खकने पर मुझे सुख होता है। ” 
यह बात यथार्थ है| वैसा प्रेम दो बार नहीं होता और दो स्ियौपर भी वैसा 
प्रेम नहीं होता । जो प्रेम करता है उसने 'एकमेचाद्वितीयं' इस वेद चाक्यकों 
समझा है। इसलिये अद्वेतवादी पवित्रमना मनुष्यके लिये द्वितीब दारपरिश्रद 
असम्मव है । 

जो संन्‍्यासी हुआ है, वद क्या फिर गृहस्थ दो सकता है ? यदि दो 
भी, तो वह यथाथमें आशभ्रमश्रष्ट है। सामान्‍य युक्तिके द्वारा भी देखो, जो मर 
गई है, उसको याद्‌ करना ही द्वोगा । यदि उसको भूल सको, तब तुम कया नहीं 
कर सकते ? और जिसे ग्रहण किया है, उसके अतिरिक्त ओर किसीको भी तो 
ध्यानमें नहीं लाना चाहिये और उसको बाद करना दी पड़ेगा | श्रतः दूसरी बार 
विचाह करनेसे मदासड्ूट हुआ । एक शोर, याद करना दी पड़ेगा और दूखरी 
ओर, याद्‌ करना नहीं चाहिये ! इन दोनोमेंसे जिस किसी पक्षका भी अवलस्वन 
किया जाय , डखसे कत्त॑व्यमें त्रटि होगी, ध्यानमें व्याघात उपस्थित द्वोगा 
ओर प्रवित्रता विनष्ट होगी । 

ऐसा विचारकर देखनेसे कोमत ( (/०7०[/५७ ) का मत द्वी ठीक जान 





११० पारिवारिक प्रबन्ध | 





पड़ता है। उन्होंने कहा है--स््री या पुरुष, कोई भी एक बारले अधिक विवाह न 
करे । हमारे शासत्रमें भी कद्दा है-पहला विचाद् ही संस्कार दे, उसके वाद 
का दूसरा विवाह संस्कार नहीं कदाता । 

हम एक सच्चा विवरण कहते हैं। हमने अपने जिन मित्रकी बात 
पहले कद्दी है, वे एक विज्ञ और विशुद्धमना पुरुष हैं। उन्होंने यह नियम 
बना रखा है, कि उनकी पहली पत्नीका जिस दिन वार्षिक भ्राद्ध होता है, उस 
रातमे वे अकेले लो कर पदली स््ीका ध्यान करते हैं । द्धितीयाके शयनागारयमें 
नहीं जाते हैं। किन्तु द्वितीयाके व््रालज्ञारादि द्वारा सस्पूजिता, सब तरहसे 
गरृहिणीके पद्‌ पर प्रतिष्टिता और यथोचितरूपले समाहता होने पर भी वर्षमें 
इस एक रातको ऐसा व्यवहार होता है इसके लिये वह बहुत ही अभिमानिनी 
( नाराज ) हुआ करती है | यहाँतक अभिमानिनी ( नाराज ) होती है; कि उस 
समय अधीरा हो स्पष्ट कद्दती है--“यदि उन्हें भूल द्वीन सकोगे, तो मुझसे 
विचाह क्यों किया ? ” उस अभिमानिनीका अभिमान क्या अन्‍्याय्य है ? हमारे 
विचारसे अन्यायय नहीं है। विना पूरे अधिकारके प्रण॒य-प्रबृत्तिका परितोष 
नहीं दोता है। 

हम यह भी नहीं समझ सकते, कि जो लोग एक स््रीका वियोग होनेपर 
दूसरा विवाह नहीं करते, उन्हें क्या खुख होता है। हमारी माताके चार्षिक 
भआऊउके दिन पिताकी थाल्ीमे दो दिस्लोमे दोके खानेको अन्न ओर उ्यञ्ञन 
" परोसा ज्ञाताथा। वे भोजन करनेको बेठते थे किन्तु थे अपना भाग भी 
पूरी तरहसे स्ना नहीं खकते थे । आँखे डबडबा आती थीं, शोकावेगसे 
पेट भर जाता था। मातृदेवीके लोकान्तरमें जानेपर भी पिताजी पचीख 
वर्ष तक जीवित थे। हमने बराबर उन्हें ऐसा ही देखा । इससे ज्ञान 
पड़ा, कि खमय बीतनेपर भी शोक नहीं घटता। पिताने जिस दिन देह त्याग 
किया, उस दि्नि कहा था,-- झुझे गक्नलायात्रा कराशो, वह, इतने दिन बाद 
मुझे लेने आई है। मेंने फिर उसे देख लिया।” परलोकके अस्ततित्वके 
विषयमे पिताको पूरा विश्वाल था। तब भी उनके उल्लिखित वाक्योंमें-इतने 
दिन बाद मेंने फिर उसे देखा है? इसका कया मतलब है? उन्होंने जो अन्त 
तक वियोगकी यन्ञ्रणा भोगी थी, यही ज्ञान पड़ता है। अतएव द्वितीय दार 
परिभ्रदसे दुःख्त हे एवं अपविन्नता है और अपरिग्रदसे केवल दुःख है, खुल 
किसी भप्रकारसे भी नहीं दे--यह स्थिर सिद्धान्त है। 


बहुवियवाद | १११ 
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तब खुख केसे दो सकता है ? सो किसी समय हमारे मनमें जैसा आया 
था, डसे हम कद्दते दें | हमे शिकारके लिये शौक इआ। छराोंसे भरी बन्दूक दाथमें 
ले हम चिड़िया मारने चले | देखा, कि एक पुष्करिणीके किनारे एक वृक्षकी 
डाली पर द्वीदो चिड़ियाएँ पास पास बैठी हैं । दम बन्दूक छुतिया रहे _ 
थे कि ऐसे समय एक चिड़िया डड़ गई। दुसरी कुछ देर बैठी रही। किन्तु 
हम बन्दूक छोड़ न सके । एक दी फायरमे यदि हम दोनौको मार सकते तभी 
तो मारते | मन दी मन हमने यमराजसे कद्दा, कि हम दोनों दम्पतीको भी एक 
साथ द्वी मारना । यदि यम यह प्रार्थना सुनते तो हमको खुख होता । 





३१ प्रबन्ध । 
बहुविवाह । 

इससे पहले प्रबन्ध जो लिखा गया है, उसे पढ़नेसे यह प्रस्ताव बिल्ल- 
कुल ही असस्भच ज्ञान पड़ेगा । जब एक स््रीके मरनेपर भी दूसरी ख्लौसे 
चिधाद् करना अ्रवैध है, तब एक स्त्रीके मौजूद रहते, दूखरी स््रीके पाणिप्रहण- 
की बात कद्दी नहीं जा सकती | वास्तवम ऐसा द्वी है भसी। तब भी क्षण- 
भरके लिये विचारकर देखनेम दोष दी कया है ? 

क्या एक पुरुषको एकसे अधिक ख्रियाँ चादर नहीं सकतीं? चाह 
सकती हैं। कया एक पुरुष एकसे अधिक स्मियोंकों चाह नहीं सकता ? यह 
भी हो सकता है, किन्तु यह चादना, बेली चाहना नहीं है। 

वास्तवमे प्रेमका क्रम है, इसमें वि्मक्षण तारतम्य है! प्रेम ऐसा है, 
जिसके लिये सब छोड़ दिया जाता है। हम जिससे भेम करते, डसको भी 
उसकी भल्ताईके लिये छोड़ सकते हैं, यद्द प्रेम सर्वोत्कृष्ट है। इस पवित्र प्रण- 
याप्मिमं खार्थपरताकी पूर्णयाइति हो जाती है। इससे आत्मविज्ञोप उत्पन्न 
होता है। उसके सुखमे ही हमारा सुख नहीं है। उसका सुख दी खुख है। 
युधिष्ठिरने स्वर्ग प्रवेश करनेसे पदले इस प्रेमका उदाहरण दिखाया था । 

उन्होंने अपनी समस्त पुणयराशि एक बआाह्यणको अपेण कर दी थी । 

सेग्टपालने भी इस प्रेमका प्रमाण दिखाते हुए कद्दा है--“ भेरी इच्छा 
दोती है, कि अपने माता पिता प्रभ्नतिके उद्धारके लिये में स्वयं नरकगामी 
होऊँ।” और एक प्रकारका प्रेम है, वह यद्द, कि उसके लिये में सब छोड़ सकता 


११२ पारिवारिक प्रबन्ध । 


बकननननन्‍े मनन सनी ८०+-प-फककामनपममकाचल+-७8०--. नल बसनममा-+न>- पी अ न 
52 *७७७८ ४७७७७ धंधा किला जल... िनननीनिनननाक-मनकतमरकनलान कम. “नर नननाननान मिनमीन. नरक मिनी वर किल्लत कट मन +नन्‍ल»कॉन-«+-लपाक»». “अन्त, 


हूँ, किन्तु उ& छोड़ नहीं सकता | यह प्रेम पहले प्रेमकी अपेक्षा निकृष्ट है। तब 
भी यद्द बहुत सामान्य पदार्थ नहीं है। यह पूरे आत्मवित्ञोपका पूर्वचर्त्ती भाव है। 
संन्यासी दोना, घरसे बाहर निकत्ा जाना, चिकार, सांछुना और श्पमानको 
तृणचत्‌ समझना, यह सब काम ऐसे दी प्रेमले होते हैं। और भी एक प्रकार- 
का प्रेम है, जिससे आप द्वी आप क्रिलीके भी विसर्जन करनेकी इच्छा मनमें 
नहीं होती; किन्तु किसी प्रकार किसीके कहनेपर किसी कामके लिये असम्मत 
भी नहीं होते | दूसखरेके लिये रुपये खचे करना व परिभ्रम खीकार करना, उक्त 
प्रेमका यद एक साधारण स्थल है। ओर एक ऐसा प्रेम है, कि हम जिससे 
प्रेम करते हैं, उससे बिना मिले छ्लोभ दूर नहीं होता, अभाव नहीं मिटता और 
अपना सुख पूर्ण नहीं होता। यह सबसे निरुष्ट है, यद् केवल प्रवृत्तिका 
उत्तेजक मात्र है। किन्तु यह भी प्रेम है, सुतरां अच्छा पदार्थ है। तब भी 
इससे स्वार्थेका प्रथम संस्कारमात्र दोता है, यह स्वार्थंकों परार्थके भन्वेषण- 
में प्रचत्त करता है और स्वार्थनो पिस्तत करता है। स्थूलखवरूप इन चार 
प्रकारके प्रेमोमे जो नर-तारी प्रथम दो प्रकारके भुक्तभोगी हैं, डनके लिये 
द्वितीय परिणय या बहुविवाद्द, कोई भी सझ्भत नहीं है । तृतीय और चतुर्थ 
प्रकारके प्रेमम द्वितीय परिणय तो चलता ही है, वहुविवाह भी असाध्य 
नदीं होता हे। 

फलतः जिस प्रकारसे धम्म॑चर्चामं है, वैसे दी प्रेम॑चर्चा्में भी अधि- 
कारी -सेइसे व्यवस्था भेद है । सभी नर-नारी अद्वेतवाद ग्रहण नहीं कर 
सकते | जो नहीं ग्रहण कर सकते, उनका प्रेमके उच्चोत्च खोपानपर चढ़ना 
प्रायः झसाध्य दोता दै। इसलिये एकसे अधिक विवाह घधम्मेका व्याघातक 
है। जिनका एकले अधिक चिचाद् द्वोता है, उन्हें प्रायः चिरजीवन ही प्रण॒- 
योज्षतिके निम्नवर्त्ती सोपानपर रहना पड़ता है। उनकी स्वार्थपरताका पूरा 
संशोधन नहीं होता । वे यावज्ञीवन पश्याचारी रहते हैं कभी बीर या 
दि्व्यभावषके झधिकारी नहीं दोते । 

किन्तु दम यहीं तक कद्द कर शाम्त नहीं रह सकते । और भी एक 
विषय विचारणीय है | जगतूमं एक ऐसा महदाश्यय्यंका विषय यह है, कि 
इसका कार्य्य सब दी परस्पर संश्लिष्ट है, एकसे दूसरेम॑ परिणत है, किन्तु 
कुछ भी सम्यक्‌ खतन्‍्त्र नहीं है। जो बहुत दी उच्च है, वह भी नीचसे बिलकुल 
पृथगूभूत नहीं है। देखो, मलुष्यमें श्रव्यूढ़ जड़ पदार्थका घम्मे, उद्धिदुका घरम्मे, 
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पशुका धम्मे ओर मनुष्यका घम्मे, ये चारों ही चम्में एकन्न मिले हुए है । 
पशुम जड़ घम्मं, उद्धिदू धर्म ओर पशु धर्मंका समावेश है। केवल मलुष्य 
धम्मे नहीं है । उद्धिदुर्म जड़ धम्मे और उद्धिद्‌ घस्मे है; अन्‍य 
दोका अभाव है। जड़में केवल जड़त्व ही विद्यमान है । फल्नतः जगत्‌के सब 
विषयाम ही ऐसा है। उत्कृष्टके भीतर निकृष्टका अवस्थान है। हम लोगोका 
मनोभाव भी इस नियमसे अल्नग नहीं है। प्रणयके जो चार प्रकारके भेद्‌ 
बताये गये हैं, उनमें यद्दी नियम विराजमान हैं । सर्व्धोच्च प्रणयभावके 
भीतर अन्यान्य तीनों भाव द॒तंमान हैं। त्तीयमें नीचेके दो हैं, और छ्वितीयमें 
उसके भी नीचेका है , ऐसा ही समझ लेना चाहिये। 

उल्लिखित तत्वके प्रति लद्यय न रखनेसे प्रणयपदार्थ की यथार्थ प्रक्ृति- 
का अभ्रवबोध नहीं होता है, प्रणयपरीक्षा्मं नाना प्रकारके श्रम दोनेकी सस्भा- 
बना होजाती है और प्रेमियोंके परस्परके व्यवह्यरमें भी दोष और मत ही मन 
सन्देद्द उत्पन्न हो सकता है । 

हमारी समभमे एकत्वमें अनेकत्यके समावेशका प्रयोजन है। सोंद््य्य॑- 
का एक प्रधान उपादान अनेकत्व है। एक ही सूर्य्य प्रतिदिन निकलते 
ओर प्रतिदिन अस्त होते हैँ । किन्तु दो दिनिकी शोभा ठीक समान 
नदीं दोती। मानल आकाशके सूय्येक्तो भी ऐसा दी करना पड़ता है, 
एक फिर भी एक हो नहीं सकता । गायत्रीदेवी तीन सन्ध्यामें तीन रूप 
धारण करती है; एक रूपमें ध्यानगस्या नहीं होतीं। सदा एक दी प्रकार, 
सब विषयोम ही समान भाव ओर सब बातोमे द्वी एक प्रकारका उत्तर कभी 
भच्छा नहीं लगता । बिल्कुल दी मिद्दीके पुतल्नोसे स्वामी बशमे नहीं आता, 
बिलकुल ठरडे दिलवाले पुरुषगण भी कामिनियोका चित्त रख्नन कर नहीं खकते । 

जो पुरुष एक अपनेमें ओर अपनी एक पत्नीसें अनेकत्वका समावेश 
कर नहीं सकते, वे पवित्र प्रययवीज्ञके यथायोग्य पोषणम अशक्त हैं। उनके 
वृत्तके मुलमें कीड़े लग जाते हैं, दुत्न कमी यथोचित रूपसे बढ़ नदीं सकता; 
और परिणाममे वितृष्णारूप फल्न उत्पन्त कर सकता है । 


दशक परारवारक प्रबन्ध । 
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३२ प्रवन्ध । 


वेधव्य ब्रत । 
यह न कद्दनेसे भी चल सकता है, कि जब पुरुषोंके लिये द्वितीय दार- 
परिश्रद्द धम्मंव्याधातक है, तब ख्थियौके लिये भी द्वितीय विवाह अविधेय है। 
जिन जिन कारणोसे पुरुषोका छितीय विवाद श्रतुच्चित है, स्थियोंके लिये वेही 
कारण हैं। इसके अतिरिक्त स्थियोंके द्धितीय विवाहमें कई विशेष दोष हैं। 
किन्तु हम उन सब विचारोमें प्रद्नत्त नहीं होते । हमने कहा है कि पुरुषोका 
भी द्वितीय बार विवाद करना अज्भुचित है। दमने कद्दा है कि गृहशन्य मनुष्य 
खदेशवत्सलके रुपमें हो या वह ईश्वरपरायण हो तपश्चरण करे । इस समय 
देश और समाजकी जैसी अवस्था है, उससे हम केवल इतना ही कहँगे, कि 
विधवाको क्या करना चाहिये और परिवारके सब लोगोको विधवाके प्रति 
कैसा भाव रखना चाहिये | 
वैधव्य एक बहुत बड़ा त्रत है | यद त्रत दूखरेके लिये आत्मोत्सग है। 
आत्मोत्खर्गं त्रतका अजुष्ठान कुछ न कुछ सबको ही करना पड़ता है। कोई 
जान खुनकर करते और कोई न समभके करते हैं; कोई थोड़ा करते और कोई 
अधिक करते हैं; किन्तु इसे सभी लोग किया करते हैं। तब भी दूखरेके लिये 
इस ब्तकी शिक्षा और इसका पालन धीरे धीरे निर्व्वाहित होता है; इससे 
इसके क्रेशका अनुभव कम होता है; स्थलविशेषमे कोई क्लेश नहीं होता। 
विधवाके लिये इस वतका भार एक बारगी दी भारी पड़ जाता है। इसलिये 
वह विकल होजाती है । यहांतक विकल होजाती है कि वद्द समभदी नहीं सकती 
कि वह कैसे मद्दत्‌ ब्रतमें ब्रती हुई । वद समभती है कि 'में जन्मभरके लिये गई?। 
वास्तवमे वद्द अपने लिये जन्मभरके वास्ते जाती है। वह एक बारगी ही 
उदासिनी, खब्व॑त्यागिनी, अह्मचारिणी बन जाती है। 
ब्रह्मचारी, सब्बंत्यागी, उदाखीन मनुष्योके प्रति जनसाधारणका केला 
भाव है ? सभी लोग संसार विरागियोके प्रति अक्त्रिम भक्ति और अविचलित 
' भ्रद्धा किया करते हैं। विधवा भी वैसी ही भक्ति ओर श्रद्धाकी पात्री हैं । परन्तु 
पक बात है । जो शानपथावत्नस्बी हो संसारके प्रति बहुत ही तितिक्षाकी 
वजदसे संलारत्यागी होते हैं, उनके भानसिक बल और दढ़ताके प्रति जितनी 
भक्ति होती दे, सांसारिक ढुःखसे परितप्त, देव दुर्घटनासे उत्तेजित दो 
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संसार त्याग करनेवाले पर उतनी प्रगाढ़ ओर विशुद्ध भक्ति नहीं होती; उनके 

प्रति जो भक्ति होती है उसमे कुछ दया भी मिल्री रहती है। हमें मालूम है 
कि श्रीकाशीधाममें एक बहुत ही पवित्रात्मा मनुष्य थे, जिन्होंने पहले केवल 
देव विडम्बनावश ही संन्यासधर्म॑ ग्रहण किया था। उनके पढ़नेके खमय ही 
पुत्रकलत्र मर गये थे। उसी दुःखसे उन्होंने गृहस्थाअ्मको परित्यांग किया था। 
फिर थोगाभ्यास ओर अ्रन्यान्य तपश्चरण द्वारा खब लोगोंके प्रति अगाध प्रीति 
सम्पन्न, बहुत सदालापी, मधुरभाषी और परोपकार परायण दो सभीके लिये 
प्रीति भक्ति ओर विश्वास भाजन बने। ऐसे महापुरुषही विधवाओके लिये 
आदश रूप है। उन्हींकी तरद देवविडस्बनाकी वजहसे सन्यासाभ्रमग्रस्त 
विधवाओका भी कत्तंव्य हे कि वे आत्मदान और परोपकार घतके पालन द्वारा 
अपनेको शुत्ि, शान्त ओर सुखी बनाये । 

जिस परिवारमे कोई स्त्री विधवा हो गई हो, उस परिवारके कोई मनुष्य 
विधवाकी प्रकृत श्रवस्थाकों क्षणभरके लिये भी न भूलें । उस घरके ख्ल्री-पुरुष 
खबको द्वी याद रखना चाहिये कि विधवा देवदुब्विपाकवश बहुत दी कठोर 
ब्रह्मचय्यंत्रत धारण किये हुई है। देवविडस्बनावश ही उसने कठोर ब्रता- 
वलम्बन किया है, श्रतपच वह बहुत ही द्याकी पात्री है। उसने ऐसा उच्च ब्रत 
घारण किया है, श्रतए्व विशेषरुपसे उसपर भक्ति करनी चाहिये। विधवाके 
प्रति ऐसे ही मिश्रभावका ग्रवलम्बन कर चलनेसे उसकी तपस्यामे बहुत कम 
विध्न पड़ेगा, उसका अ्रशन वसनके निमित्त उत्पन्न क़ेश बहुत कुछ कम होगा 
और उसके हृदयमें जैसे जैसे आत्मगोरवका प्राधान्य बढ़ेगा, बैसे ही वैसे 
उसके शम दमादिके व्यापार सुकर होते जायेगे । 

परिवारस्थित विधवाके पालनम कर्त्ताके किसी प्र कार लापरवाद होनेसे 
काम न चलेगा । विधवायें जिस ब्रतकी ब्रती होतीं, उससे उम्र और अवस्था के 
भेद्ले उनकी प्रकति भिन्न हो जाती और उनके खुपालनके लिये विभिन्न 
रुपके व्यवद्दायैका भी प्रयोजन होता है। एक प्राचीन या प्रोढ़ा खसस्ताना 
विधवा होती है, उन्हे सब प्रकारके धम्मेकाय्योंका अजुष्ठान करने देना चाहिये; 
तीर्थादिके दर्शनकी इच्छा हो तो.करने, देना चाहिये, बिना इनकी सलाहके 
सांसारिक काम करना न चाहिये। इनसे जो कुछ कहना हो, वह घरके 
मालिक स्वयं कहे । नौकरानी या बहुले कभी न कहलायें। विधवा माताको 
ख्रीके मुँदसे कुछ कदला कितने दी युपा पुरुषोने मातस्नेद स्रो दिया है। 


११६ पारिवारिक प्रबन्ध । 








पहले ही ऐसा उपाय करना चाहिये, जिससे विधवाके खसनन्‍्तानगण घरके सम- 
वयस्क और समवयस्का अन्यान्य पुत्र कन्याओके साथ दृढ़रुपसे सौहाईके 
बन्धनमें सम्बद्ध दों। द्वितीय, युवती ससन्‍्ताना विधवा होती हैं,---इन्हे 
अपनी सनन्‍्तानके यत्नमे जितनी इच्छा हो, उतना ही समय बिताने देना चाहिये 
किन्तु उन सनन्‍्तानोंके समवयस्क या उनसे कम उम्रके घरके अन्यान्य लड़के 
भी उस यत्नके फलभागी हो, इसका उपाय भी विशेष चेष्टाफके साथ करना 
चाहिये | विधवाके हृदयमें स्नेहके बढ़ानेका उपाय किया जाय, किसी प्रकार 
वह स्नेदराशि थोड़ेले स्थानमें बन्द हो दूषित न दोने पावे । विधवाफे हृद्यमें 
किसी प्रकार अपने परायेकी समभ उत्तेज्ञित हो ईे्षां द्ेषादिके प्रभावसे वह 
उसके प्रकृत बतको भज्ञ न करने पावे । विधवा घरके खब लड़कोंकों प्यारसे 
रखे, ऐसा न होनेसे समझना चाहिये, कि उसके साथ उचित व्यवहार त्रुटि 
हुई तृतीय निःसन्ताना बालविधवा होती हैं। इनका प्रतिपालन केवल रोटी 
कपड़ेका प्रतिपालन नहीं । इनमें धस्मोत्नति साधन, बहुत ही कठिन काम है। 
इसलिये विशेष कठिन है, कि इनके बचपनकी साहजिक स्वार्थपरताके बहुत 
प्रधान दो संस्कार बाकी रह गये। बह पति-प्रेमाग्निमे द्रवीभूत हो कंभी दूसरे 
पात्रम विस्तृत नहीं हुआ और खसनन्‍तान वात्सलय रखसे परिषिक्त हो किसीकों 
ध्रात्मज धन झरुपसे प्राप्त न हो सका। इनका मन उदार की जगह छुद्ग, प्रीति- 
पूछेंकी जगदद शुष्क और सदयकी जगद्द ईैर्षापूर्ण होनेकी सम्भावना है। तब भी 
एक भरोसा है। इस देशके भत्ते घरकी बालिकाओंके हृद्यमे प्रगाढ़ भक्तिका 
बीज बो दिया जाता है। भाता-पिताकी भक्ति, गुरुजनके प्रति भक्ति, देवता 
ब्राह्मणकी भक्ति, शास्रशासनकी भक्ति, ये सब सहजात धर्म्म हैं। इन पर दी 
अधलस्बन कर चलना पड़ता है। विचारकर चलनेसे उस भक्तिबीजसे ही 
घिपुल प्रीतिका उद्मम दोता है, जो जीवनच्ोेत्रको सरस, शीतल और आत्माके 
लिये सुखंप्रद्‌ बना डालता है। बालबिधवाके पालनके लिये हम कई एक 
नियम बताते हें- 
| ( १) विशेष इन्तजामके साथ कर्त्ता स्वयं उसके आहारका नियम बना 
दे। इतना दुध और इतना फल) इतना अन्‍्नव्यब्जन--इस प्रकार विधवाके 
लिये भोजनका ठीक कर देना चाहिये। जैसे देवताके नामसे द्वव्यादि संग्रह 
'किया जाता है, उसे घरके लोग खाते नहीं, वैसे ही विधवाके लिये घरके 
मालिक ज्ञो ठीक कर दें, उसे धरके और किसीको लेना न चाहिये | 





चेघव्य त्रत ।. रू १७ 


न त््ज़््च् तले च्-_शच्/चलच्ल्््-््/ ््लखल्‍तल् ् ् ् ् ् ् ् ्खच्-्््जच््।उन्‍्रलॉ_ॉरफःटलटअं2ंो जइअडंडलल, 
(२) विधवा दो एक शिक्षु-सन्तानोको पास लेकर सोये। घिधवाकों 
लड़कोका आदर सिखाना चाहिये । 

( २) यदि द्वो सके, तो विधवाको संस्क्रन पढ़ाना चाहिये। अस्ततः 
अच्छे संस्क्रत अन्धोका अजुवाद खुनाना चाहिये। उसका तात्पय्यं उसे सम्त- 
भाना चाहिये। 

(४ ) विधवाकों सांसारिक कामोमें विशिष्ट रूपले लगा देना चाहिये । 
केवल अलजुज्ञा द्वारा नहीं, ग्रहकाय्येमे विधवा स््ियोको सघवाओकी सहकारियी 
बनाना चाहिये | 

(५ ) विधवाकों बतादि करने देना चाहिये। स्वयं उसे ब्त करनेको 
कद्दना न चाहिये। किन्तु यदि वह करना चाहे, तो करने देना चाहिये, 
बरतादिके उद्यापनके समय खेमे कमी करना न चाहिये । शारीरिक 
मेहनत उसकी, रुपया तुम्हारा । घरकी सधवा स्त्रियां वे सब ब्रत या उनके 
अनुरूप ब्रतादि करने न पाये | सघवाओके वतके उद्यापनमे कम खर्च हो और 
आडस्बर भी कम हो | 

( ६) विधवाको कोई आज्ञा देना हो, तो कर्ता स्वयं दे--सरुची, 
कन्या, या पुतन्रवधू प्रभति अन्यान्य किखी स्त्री द्वारान दिखायें। किन्तु 
अनुशा सचमुच ही कर्त्ताकी अपनी हो, अरथांत्‌ स्वयं ही देख-सुन विचार- 
चिन्ताकर अलुज्ा करे। ग्॒द्दियी द्वारा उपद्ष और स्वयं उसके ही सुख- 
स्वरूप न हों। बिल्कुल स्त्रेण पुरुष द्वारा विधवाका खुपालन प्रायः दी अच्छी 
तरह नहीं होता । 

उल्लिखित नियमाका बुद्धिपूर्वक पालन करनेसे बाल-विधवाओकी किस 
प्रकार धर्मान्षति होती है, उसे जिन लोगोने अपनी आँखों देखा है वेही समस्त 
सकते हैं। विधवा स्वतः प्रवृत्त हो भोगखुख परित्याग कर देती है। गृदकारयमें 
बहुत दी निपुण हो जाती । अतिथि, अभ्यागत, कुडुम्बी, स्वजनगणको प्रीतिसे 
खिलाती दै स्वयं सबल और सुष्ठुशरीर होती है। रैषांदि दोषसे परिशल्य हो 
सधवाओके प्रति अजुग्रदशालिनी और इनके पुत्रोके प्रति मातृवत्‌ स्नेहशीला होती 
है जिस घरमें विधवा इस प्रकार रहती है, उस घरमे मानो एक जीचन्त देवी मूत्ति 
है। विराजमान है।उस घरके स्त्री पुरुष ऋषिचरित्रके दष्टा ओर फलभोक्ता दोते 
: हैं। वहां 'परार्थज्ञीवन? क्या वस्तु है लो केवल मुखसे कद्दा नद्दीं जाता या पुस्तक 
में पढ़ा नहीं जाता, उसकी जाज्वल्यमान मूत्ति अपनी आँखों दिखाई देती है। 


श्श्् पारिवारिक प्रवन्ध । 


जब मचसेवी, मांसाहारी युरोपीयगणकी कन्योये भी धर्मशिक्षाके 
प्रभावसे चिर-कौमारके वतका नियम यथायथ पालन कर सकती हैं, तब अति 
उदार संस्कृत शास्त्रके साहाय्यसे पवित्र आयेवंशोद्धवा विधवाओके ब्रह्मचर्यके 
पालित न होनेकी बात बिल्कुल ही अश्रद्धेय हे । 





३३ प्रबन्ध । 


विर-कोमार । 


मनुष्य ग्रदस्थाअ्रमी होगा, विवाह करेगा, परिवारसे परिवृत हो रहेगा 
यही साधारण नित्यधर्म्म है और इसी नित्यधम्मका अवलम्बन करके दी 
पारिवारिक प्रबन्ध लिखे गये है। किन्तु ग्रह्श्मी हो कर भी, श्रर्थात्‌ 
संसारम रह कर भी बिना विवाह किये रहना बिलकुल अ्रसाध्य या असम्भव 
नहीं है। विवाह करना झोर परिवारका प्रतिपालन करना दिन पर दिन 
अधिकतर अथंसाध्य और कष्टसाध्य होता जाता है। ग्रृहस्थ होनेसे अ्रवश्य 
ही विवाह करना पड़ता है, यद्द जो एक प्राचीन संस्कार था, वह कालगतिसे 
कैमशः दुर्ब्बल होता जाता है। कितने ही अकुलीन ब्राह्मण सनन्‍्तानोके वियाद- 
का ठिकाना नहीं लगता--ऐसे ब्राह्मयणोका विवाद करा ब्रद्मस्थापन करनेकी 
जो ध्मप्रथा थी, आजकल इस प्रथाका समादर भी घट गया है। इसके 
झतिरिक्त श्रक्षरेजोम बड़े आदमी ओर छोटे आद्मियाँमें कितने ही लोग विवाद 
नहीं करते, या कर द्वी नहीं सकते, यद जान कितने दी नोजवान यह समभते 
हैं कि विवाद करना या न करना अपनी इच्छाके अधीन है; अ्रवश्य कर्तव्य 
संस्कार काय्य नहीं। अ्रतण्व पारिवारिक प्रबन्धके अन्तिम हिस्सेमें चिर- 
कौमार विषयक विचार बिल्कुल दी अयोग्य ज्ञान नहीं पड़ता। 

हमारे विचारसे चिर-कौमार व्रत धारण करनेके योग्य नरनारी पृथिघीमें 
_ झबतक बहुत हो थोड़े उत्पन्न हुए हैं। पारिवारिक धम्मंके खुपालन द्वारा 
जिन खब पूर्व पुरुषोंका शरीर और मन खुसंयत॑ हुआ है, ऐसे पूर्व पुरुषोके 
गुण जिन सब सन्‍्तानोमें पूरी तरहसे प्रविष्ट हुए हैं, वेही चिर-कौमार बतके 
धारणुमें अधिकारी हो सकते हैं. । इस प्रकार ल्ोगोकी कामप्रवृत्ति दुच्बंल 
होती है और हृदय परार्थ चिन्तासे पवित्र हो ज्ञांता है। हम यह नहीं कद सकते 
कि समय पाकर ऐसे मलुष्योकी संख्या यढ़ नहीं सकती बह्कि हम देखते 


चिर कौमार । ११& 





आते हैं, कि उन दोनों लक्षणोमं जद्दां एक भी रहता है, दूसरा भी प्रायः दी 

वहाँ रहता है । काममप्रवृत्तिकी दुब्बंतता और पराथंपूत-चित्तता अनेक 
स्थलोम एक दी जगद विद्यमान रहती है। 

इसके अतिरिक्त हमे दढ़रूपसे ज्ञान पड़ता है, कि जीव संख्या और आदार 
सामग्रीकी वृद्धिका नियम इस समय जिस प्रकार एररुपर निरपेक्ष भावसे चल 
रहा है, भमविष्यतमे मनुष्य गण आपसमे उस नियमको बैसे निरपेक्त भावसे 
चलने न देंगे; उसे परस्पर सापेक्ष बना लेंगे । इस समय मनुष्यसंख्याकी वृद्धि 
जिस कऋ्रमसे होरही है, उस ऋमसे आहार खामग्रीकी वृद्धि नहीं होती । इससे 
दी अनेक स्थलोमे डुर्भित्ष, महामारी, युद्ध प्रभृति दुर्घटनायें इुआ करती हैं। समाज 
में यद प्राकृतिक तथ्य जितना अधिक परिज्ञात होगा, उस तथ्यके शानसे प्रणेद्ति 
होने पर वैवादिक व्यवस्थाका जितना उत्कर्ष साधित होगा, वे सब व्यवस्थाएँ 
जितने अधिक परिमाणसे प्रतिषात्रित होगी, उतनीही ऐसी सन्‍्ताने उत्पन्न होगी, 
जिनकी कामप्रवृत्ति सदजदही दुष्बंत्ा ओर पराथ्थप्राणता बलवती होगी। जब 
हमारा विश्वास और इच्छा ऐसी दी है, तब हम चिर-कौमारकी भ्रवस्थाके 
पक्षपातीही हैं, कभी विरोधी हो नहीं सकते । परन्तु हम अवश्य यद्द कद्दते हैं, कि 
ऐसे तेसे मनुष्य इस बतके पालनके अधिकारी नहीं | साधारण अइ्जरेज़ोमं भी 
कोई कोई विवाह नहीं करते। उसका एक मात्र कारण यह है, कि वे लोग 
सांसारिक धस्मंश्टहलामें बँधना नहीं चाहते श्रथवा वे त्री पुत्रोके पात्नके 
भारसे आ्क्रान्त होनेमे नाराज़ हैं। वे लोग एकमात्र स्वार्थ परवश होकर ही 
संसतारयात्रा निर्वाह करते हैं। दम ऐसे चिर-कौमारके विद्वेष्टा हैं । 

यदि किसीको चिरकोमार व्रतके धारणकी सच्ची इच्छा हो तो उन्हें कई 
पक विषयोको विशेष ध्यानपूर्वक समझ लेना चाहिये। पहले उन्हे सम॑- 
भना चाहिये, कि वह अपने शरीरको पूरी तरहसे विशुद्ध रख सकते दें या 
नहीं ? उनको ऐसे श्रममे पड़ना न चाहिये, कि देहके अपवित्र रहनेसे भी हृदय 
विशुद्ध रद सकता है। देह और मनको विभिन्न पदार्थ न समझ बाहर और 
भीतर इस विभिन्न प्रत्यक्षके विषयीभूत दोनेकी वज़द वह एकद्दी पदार्थका 
द्विविध आभास मात्र है; ऐसा ही समझना अच्छा है। ऐसा खिद्धान्त कभी 
खत्य सिद्धान्त नहीं है, कि पशुधस्मंके श्राचरणमें द्व्याचारका व्यभिचार नहीं 
दोता या छिपकर विग्िंत व्यवद्ारके अ्नुष्ठानसे आत्मग्लानि उत्पन्न नहीं दोती 
है। झतणव इन सब बातोंका तात्पर्य पूरी तरदसे भ्रदए कर १ोई चिरकोमार 
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चतके अधिकारी हैं या नहीं, इसे वह स्वयंही समझ को खकते हैं। यदि इन 
खब बातोका विचार कर कोई कौमार शत धारण करे, श्रोर पीछे वद समझ 
सके कि वह वब्रतके पालनम अशक्त है, तो उन्हें ब्रत व्यागकर विवाह करना 
चाहिये। उससे संकल्प भज्गकका दोष होगा सही, किन्तु उस दोषभे कपटा- 
चारकी अपेत्ता कम दोष है। उससे अ्रसारल्य और कपटाचारकी वृद्धि और 
समस्त बुद्धि तथा चित्तवृत्ति विक्ृत नहीं होती। सड्डुल्पभद्गसे चरित्रकी 
दुब्बंत्नता मात्र होती है । 
चिरकौमारके त्रतामिद्ञाषीाकों और एक विषय विचार कर देखना 
चाहिये । वह पूरी तरहसे निष्कपट भ्रीतिदान श्रर्थात्‌ प्रतिदान न 
पाकर भी प्रीतिदान कर सकते है या नहीं। दम ईश्वरकी उपासना करते 
हैं, उनसे प्रीति करते हैं, उनके प्रिय कार्य्यका साधन करते है, अतपव महुल- 
मय ईश्वर अवश्य हमारा मज्ञत़् करंगे, ऐसे भावसम्पन्न मनुष्यके लिये चिर- 
कौमार ब्रतका पालन असाध्य ब्यापार है । ईश्वर हमारे प्रति अनुअ्ह करे या न 
करे, हम अपने स्वभावसिद्ध धर्म्मेंसे उनमें अनुरक्त रहेगे-उनके निम्नहसे 
भी हमारा अनुराग बढ़ेगा, जिनके हृदयमें ऐसा आत्मगौरव, श्रात्मप्रतीति 
और असीम प्रेम विद्यमान है, अथवा विद्यमान रहनेका उपक्रम हुआ है, वह 
चिरकौमार बतके धारणके पूरे अधिकारी हैं। वह स्वबन्धु, स्वकुल, स्वज्ञाति, 
स्वदेश सब मनुष्यों या समस्त जीवॉके लिये अपनेको उत्सर्ग कर सकते हैं। 
भीष्मदेव, शुकदेव प्रभ्गति तेजस्वी विशुद्धात्मागण ऐसे ही मनुष्य थे। वैसी ही 
तेजस्विता और पवित्रताके जो आधार हो सकते हैं वेही चिरकौमार मतके 
धारणके योग्य हैं । 
दमारी लिखी बातोसे कोई अपने मनमे यह न समझे कि “ चिरकौमार 

ब्रतका अधिकारी कोई नहीं ” हम सचमुच ऐसा भाव प्रकट कर रहे हैं। 
हम मलुष्योंकी ऋमोश्नतिशीलता पर बहुत द्वी विश्वासवान हैं। हमें यद्द कभी 
. विश्वास नहीं दोता कि भीष्मदेव जैसे तेजस्वी और शुकदेव जैसे पविन्नता- 
, सम्पन्न मनुष्य पूृथिवीमे जन्म ग्रहण कर नहीं सकते या इस समय भी मौजूद 
नहीं हैं। सीष्मदेव ओर शुकदेव किसी समय जीचित थे। अ्रथवा ऐसे 
थुरुषोकी पदले कल्पना दो गई है; यद्दी परचरत्ती समयमें ऐसे मदात्माओंकी 
उत्पक्तिका कारणखरुप द्ोता है। मन्नुष्यकी उन्नति केवलमात्र वैषय्रिक 
व्यापारसे दी सम्बद्ध रहती है, धस्मंप्रणाल्ीमं व्यापक दो नहीं सकती , जो 
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ऐसी बातें कहा करते है, वे उन्नतिके बाह्य लक्षण भाजत्रकों ही देखते हैं, 
प्रक्त हेतुकी नहीं समझते । वे लोग इस गूढ़ तथ्यकों नहीं सममझते, कि 
मनमें उन्नतभावके प्रवेश ओर सश्चयके कारणसे स्नायुमणडल और शरीर 
धम्मंका उत्कर्ष और उस उत्कर्षका पुरुषाउुक्रमिक संक्रमण मनुष्यकी उन्नतिका 
प्रकतत हेतु दै। जब एक भीष्म उत्पन्न हुएं थे तब अवश्य द्वी दश भीष्म, 
सौ भीष्म ओर सहस््र भीष्म हो गये है, हैं ओर दो सकते हैं । 

अतएव भीष्म और शुकदेवका नाम लिख में चिरकौमार बतके धारण- 
की अखाध्यता प्रकट नहीं करता | उन क्षतधारियोका आदर्श मात्र दिखाता हूँ, 
मैंने केचल यही कहा है कि कौन कौन गुणोंके प्राचुयंसे यद्द बत सुसम्पन्न हो 
सकता है। भीष्मका नाम ले श्रस्वार्थपरता, दढ़प्रतिशता, त्यागशीलता और 
भक्तिमताका भी प्रयोजन दिखाया गया है और शुकदेवका नाम ले ज्ञानचर्चा 
और ऐकान्तिकताकी आवश्यकता दिखाई गई है। सच्चे घीर और सच्चे शानाजु- 
रक्त मलुष्य ही चिरकौमार बतके पालनके अधिकारी हैं । 

जिस जातिके लोगोमे वीरभाव और विद्यानुराग अ्रधिक है उस जातिमें 
दी चिरकोमार अतका आधिक्य हो सकता है । किन्तु बीज और बृत्तके सम्बन्ध- 
के समान कार्य कारणका सम्बन्ध अनेक स्थलोमे ऐसा परस्पर सापेक्ष है कि 
उनमेंसे एककी उपस्थितिम दूसरेकी उत्पत्ति होनेकी सम्भावना द्वोती है। 
अतपव हिन्दुओके लड़की ओर लड़कोमे यधोचित पात्रका विचार कर चिर- 
कौमार न्रतके धारणकी राह खोल देनेसे इस देशमे भी फिर प्रकृत वीर भाव 
ओर विद्यासुरागका सश्चार हो सकता है। सब लड़के ओर सब लड़कियोको 
ही विवाद सुत्रम सम्बद्ध होना दोता है यद एक बड़ा दोष है । 

किसी साधुशीला बुद्धिमतीने कद्दा है,-- लड़कियोंका विवाह न दोने 
से कोई क्षति नहीं होती। वे अपने भाई बहन और उन भाई बहनोकी पुत्र 
कन्याओंके प्रति ऐकान्तिक यत्नपरायण हो खुख और स्वच्छुन्द्तासे समय 
बिता खकती हैं । ! 
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दरेक परिवार समाजका एक एक अरु बन्धन है। वह सब अखु 
जितने प्रकारके प्रबन्धसे परस्पर सम्बद्ध हैं, उनमें धरम्मंबन्धन' प्रधानतम 
है। सुतर्र किसी समाजमें जो धम्मंप्रणाल्री प्रचलित रहे, अविकृत अवस्थामे 
जस खसमाजके श्रन्तर्गत हरेक परिवारमे भी वद्दी धम्मंप्रणाल्री प्रचलित रहेगी । 
ऐसा न रहनेसे मलुष्योंमे पररुपर ममताका ह्ास, विद्वेषका प्रालुय्यं, अयथा- 
चारकी वृद्धि और समाज बन्धनका शेथिल्य उत्पन्न होता है। 
इस समय हम लोगोके हिन्दू समाजका अविकरुत भाव नहीं है। इस 
समय समाज-प्रचल्ित धर्स्मप्रणात्ीके प्रति कितनेह्ी लोगोकी सम्पूर्ण ऐका- 
न्तिकता की रक्षा नहीं होती । बिलकुलदी सूर्ख ओर परम शानीके अतिरिक्त 
अन्यान्य कितनेद्दी लोगोके मनमें सन्देह का एकाध विषमय भाव घुसा इआ 
है। देशका जल वायु विदूषित होनेसे जैसे उस देशके निवासियोका कुछ न 
कुछ स्वास्थ्यभक् होता है, वेसेदह्दी सामाजिक धम्म॑-विप्ल्वका सूत्रपात होने 
पर समाजके अन्तर्गत सब परिवारोमे ही कुछ न कुछ दोषका संचार हो ज्ञाता 
है। सब्वंतोभावसे उस दोषके अतिक्रम करनेका कोई उपाय द्वी नहीं है । 
किन्तु यद्यपि सब्बंतोभावसे उस दोषका अतिक्रम करना दम लोगोंके 
लिये साध्यातीत है, तथापि विचत्तषणताके साथ चेष्टा करनेसे यह बात कही 
जा सकती है, कि यह कुछ उत्तना अखाध्य नदीं। विशेषतः उन सब दोषोके 
निवारणके लिये सचेष्ट होना बहुतही आवश्यक है। सामाजिक धम्मंबन्धनका 
शैथिल्य आईनके जोरसे, कुछ शासन कर्त्ताओंके प्रभावसे, कुछ अन्य लोगोकी 
मुखापेतज्ञाके बल़से चाहे, जिस प्रकार हो, एक प्रकार दुर हो जा सकता है। 
किन्तु पारिवारिक बन्धनका यदि कुछ भी शैथिल्य हो, तो उसके पापका प्राय- 
 ख्ित और उसके दुःखका प्रतीकार इह जन्ममें भी नहीं होता ओर परजन्मम 
भी नहीं होता। इसका क्या उपाय है, जिससे सामाजिक धम्म॑विष्लवका 
दोष परिवारम संक्रामित होने न पावे ? में जहाँ तक समझा सकता हूँ उन्हों 
उपायोको उदाहरण सद्दित लिखता हूँ। 
(१) ऐसा समभनेसे काम न चलेगा, कि धम्म॑विप्नव उपस्थित होने पर 
केवल जचिरन्तन धर्म्मं पर दी विश्वासवान्‌ होकर रहूँगा। बुद्धि वृत्तिको परिचा- 
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लन करना चाहिये और युक्तिके साथ शास्रार्थंका निष्कषं करना चाहिये । अपने 
परिवारमें उच्छुड्लल तकेका प्रयोजन नहीं है सही, किन्तु अनुश्टेय धर्म्म व्यापार- 
की यौक्तिकता परिवार वर्गंकों दिखा देनी आवश्यक है । उदाहरण-- 

४ दुर्गापाठ खुननेसे पुएय होता है; उसका कारण यह है कि दुर्गाकी 
पुस्तक मख्त्युभयकी प्रकृति ओर उसभयके निवारणका एकमात्र उपाय जो अवि- 
नाशिनी आद्याशक्तिमें श्रद्धा है, वह बहुत ही सुन्द्र रूपसे वर्णित किया गया है,--- 
आज़ घरमें दुर्गापाठ हो रहा है--चलो हम दोनों चलकर खुनें--हम तुम्हे स्थूल्र 
तात्पय्ये समकायेंगे | # . #  # ' सृत्युभय महिषाखुर कितने 
ही प्रकारके रूप बदल कर आया, जैसे द्वी एक रूप नष्ट हुआ, वैसे ही उसने 
दूसरा रूप धारण किया | एक बारगी किसी प्रकार नहीं मरा | अन्तमें उसका 
दमन छुआ दी ” । 

(२ ) धस्मेविज्नवके समय जो मतवाद निकले, उसीको मान लेना 
उचित नहीं । सम्राज्रका बिलकुल ही विगर्हित आचार अवश्य हो परिवर्ज्ञनीय 
है। उदाहरण-- ; 

“४ बेटा ! तुम्हे अ्रज्ञरेजीका लिखना पढ़ना सिखानेका यही फल हुआ 
कि तुमने देव ब्राह्मणकी भक्ति छोड़ दी; इसके बाद अभदय भक्षण और अ्रपेय 
पान भी करोगे; तबतक में जीवित न रहूँ तो अच्छा। ” # .. #  #ऋ४#? 
“में प्रतिज्ञा करता हूं, कि अभच्य भोजन या अपेय पान न करूँगा। ऐखा कोई 
पदार्थ मेरे गलेके नीचे न उतरेगा, जिखे में आपके सामने न खा सकेँ। ” 

(३) धस्मेविप्नवर्म जिन सब भिन्न भिन्न मतवादका परस्पर विरोध 
हो वे सब मतवाद जिस व्यापकतर मतवादके अन्तभूत हों, उसके ही 
अवलस्बन करनेका अभ्यास करना चाहिये | जदांतक हो, सके अपने मनको 
विद्वेषसे दूषित होने देना न चाहिये | उदाहरण-- 

“ झन्यान्य सभी धम्म मिथ्या हें--केवल हमारा धर्म्म ही सत्य है? | 
# . # . #% “< ऐसा न कद्दना चाहिये? सभी धम्म॑में अच्छे मनुष्य है । 
भल्ते आद््मियोंका धर्म्मं सत्य नहीं तो क्या मिथ्या हो सकता है ? घस्मंका 
उद्देश्य मनुष्यको भल्रा बनाना ही तो है?” 

( ४ ) खारांश ये है, कि भक्ति और प्रीति जो धस्मंका बीज है ओर पूजा 
का प्रकृत भाव जो एकाग्रता है, उसे सदा स्घृतिपथर्म जागरूक रख परिवार 
में प्रक्/ धम्मंसाव उद्दीपित करना चाहिये। किन्तु उन सब उपायोका “अब- 
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लग्बन करनेके लिये बहुत परिभ्रम करना पड़ता है; सदा सतके रहना चाहिये; 
परिवार दर्गकों मनोगत सन्देहादिकके प्रकट करनेके लिये साहस प्रदान करना 
चाहिये, उनकी सहायताका अवलम्बन कर धम्मंभावकों अ्रद्ुएण रखनेकी 
चेष्टा करनी चाहिये। क्‍ 
इन सब परिश्रमोसे पराडइुछुख होनेसे, या सहिष्णुताके अभावसे, 
था विचारकी बचुटिसे, कितने ही सुबोध, शान्त प्रकृतिक और परिवारके प्रति 
विलच्षण स्नेहसम्पन्न मलुष्य भी अपने परिजनगणुकों धस्म॑विप्तवकी अनिष्ठका- 
रितासे रक्ता करनेके उद्देश्यसे अपने अपने विश्वासके विपरीत आचरणमे प्रवृत्त 
हो समाज प्रचलित धर्म्माचुयायी काय्येकलापका ऐसे भावसे # अलुष्ठान करते 
हैं, मानो किसी प्रकार देशमें धस्म॑विप्तव उपस्थित नहीं हुआ है। “नहीं है कहने 
से सांपका विष भी नहीं रहता” उन्हे सचमुच ही ऐसा विश्वास हो जाता है। 
क्या वास्तवर्म ऐसा होता है ? जब देशकी जल वायु दूषित हुई है, तब क्‍या 
धरका द्वार बन्द रखने ही से पीड़ाके हाथसे छुटकारा पाया जा सकता हे! 
तब व्यायामचर्य्या, जलसंशोधन, उच्चधवास ओर पविन्नांह्ारका पूरा प्रयो- 
जन होता है । 
जो लोग ऐसा आचार करते है उन्हें हम “भांड” “कपटी” प्रभ्ति 
कठुचाक्यों द्वारा गाली दे नहीं खकते। हम यह भी शंका नहीं करते, कि 
थे लोग ऐसे अ्रनुताचारवश दुष्बंल्लमना दो पड़े हैं । इस बात पर भी दमाश 
डढ़ विश्वास नहीं होता कि उनके चरित्रका सार्य दूर हो क्रमशः कुटिलखता 
प्राप्त हुई है। दम केवल इतना ही कहेंगे कि उनके अवल्स्बित उपायोसे 
अभीश्टकी सिद्धि नहीं होती | हमने सैकड़ों स्थलाम देखा है, कि जिन लोगोने 
परिवारमें अभिनव धर्स्म सन्द्ग्धताका प्रवेशद्वार बन्द रखनेकी चेष्टा की है; 
उन लोगोने संस्कार काय्यंमें बिलकुल दी उद्धत मलुष्योकी अपेक्षा परिवारिक 
धस्मं विप्तवका श्रनिष्ट भोगा है; उनके पुत्रकलत्नोने एक बारगी ही भक्तिमार्ग- 
को त्याग दिया है और अभक््य भोजन, अ्रपेयः पान प्रभश्न॒ति कार्योंसे 
भीतरी. निरझ्कुशताका जो भाव प्रकट होता है, उसमें बद एक बारगी दी 
डब गये हैं । 


# गहस्थ|श्रमीका काम परिवार वगके लिये अनुकरणीय हैं । अतएव कुछ अनुष्ठान 
उनके लिये अत्यावश्यक है। भगवात्र ने कहा है,--“'उत्सीदेयुरिमे छोका; न कुय्यों 
कर्म व्वेदह्म्‌ | !? 
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जो लोग धस्मंके सस्बन्धमे प्रकृत मनके भावकों छिपा रखते, वे सामा- 
जिक उन्नतिके पथको रोक रखनेकी चेष्टा करते हैं। वह चेष्टा अवैध है। वे 
अपने जीवन कालको एक प्रकारसे काटनेकी चेष्ठटा करते है और समभते हैं, 
कि उन्हे सामाजिक धस्म॑विश्षवका कोई अ्रनिष्ठ भोगना न पड़ेगा। किन्तु घस्मे- 
बुद्धिका निदानभूत और सांसारिक सब सु्खोंका आकरस्वरूप जो अपना 
समाज है, वह दुःख पाने त्गा, दिन दिन दौरब॑ल्यका अनुभव करने लगा, 
सांघातिक पीड़ासे लगातार जरज्जरित होने लगा, उसके दुःखमोचन, बलाधान 
ओर रोगोपशमके लिये उन्होंने कोई कष्ट स्वीकार न किया। उन्होंने केवल 
अपने खुखके लिये ही अपने अपने परिवारको धम्म॑विश्मवके दोषसे मुक्त रखने 
का यत्न किया | उनकी सड्लीर्ण स्वार्थवुद्धिको वैफल्यमें परिणत होना ही चाहिये 
और ऐसा ही हुआ करता है । 

प्रक्त दोष न रहनेले कभी किसी विप्तवका बीज समाजमे अहुडुरित दो 
नहीं सकता । वाख्तविक हम लोगोंकी सनातनधर्म्म प्रणालीम॑ कितनी ही 
अशास्प्रीय, अयोक्तिक, अनिश्टकर प्रथाएँ मित्र गईं हैं। हम लोगोमें अनेक स्थलों 
में ही आचारकी खींचतान बढ़नेसे धर्म भावकी श्रन्तस्सारशुल्यता उत्पन्न हुई 
हैं। हम लोगोकी ज्ञातीय उन्नतिके प्रतिबन्धक स्वरुप कितने ही कुसंस्कार 
समाजकी गति रोककर खड़े हुए हैं। ज्ञो असलमे इस प्रस्तावके सब दोषोको 
समभ सके है, उन सब लोगोका ही कत्तंड्य है कि कायमनोवाक्य से उन सब दोषों- 
के दूर करनेकी चेष्टा करे। यदि कद्दो, कि सब विषयोका यत्र करनेसे परिवार 
में धम्म॑भेद्‌ उत्पन्न होगा, तो हम कद्दते है कि यह श्रम है । रुूपय॑ बहादुरी 
न करके परिवारके सब लोगोको. अपने साथ एकमत खसमभ उन्हें 
अपना सहायक बना लो; विचक्षणताके साथ स्पष्टरुपसे निरुपण कर दो कि 
कौनसा दोष दूर करने योग्य ओर कौनसा गुण अनुकरणीय है। इससे तुम 
देखोगे कि परिवारके सब लोग बहुतद्दी उत्साहके साथ तुम्हारे पेरके चिह्न 
पर पैर रखते तुम्हारे साथ चलेंगे । 

पृथिवीमें श्रवतक जितने पैगस्वर या नरदेव उत्पन्न हुए हैं, उनमें मुदद- 
स्मद्दी सब्ध प्रधान जान पड़ते हैं। ऐसा समभनेका एक कारण यह है, कि 
मुदस्मद्‌ अपने परिवारवर्गको सबसे पहले अपने धरस्ममे दीक्षित कर सके। 
वह पहले परिज्ञनगणम अपने मतवादका प्रकार करनेमें रृतकार्य्य हुए । इसके 
बाद उन्होंने जातभाई कुटुम्बी और अन्तमें से साधारणमे अपने मतवादका 
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प्रचार किया | हम सब लोगोको मुहम्मद बननेके लिये कह नहीं रहे हैं । किन्तु 

पविन्नमना और प्रकृतदर्शी धम्म॑-संस्कारकोंका यही एक प्रकृत लक्षण है, यह 
बात याद रखना चाहिये | हम लोगोंमे इस समय जिन अन्ुचिकीर्ष संस्कार- 
कोकी अधिकता दो गई है, उनमें, यह लक्षण दिखाई नहीं देता । बहादुरी 
करना ही उनके लिये बहुतही प्रयोजनीय होगया है । वह लोग विज्ञातीय रीतिके 
पक्षपाती हो अपने सजातीयगणके अग्रणी हैं ऐसा दूसरोको दिखाना चाहते है। 
उनकी बातें अलग हैं। वह लोग अपने परिजनोके प्रति अधिक दृष्टिपात नहीं 
करते | हमने सुना है, कि उनमें से एक मलुष्यने अपनी माताकी आज्ञाके पालन 
से मुंह फेर यद् कद्दा,--“ माँ ! मैंने क्‍या तुम्दारे लिये जन्म लिया है ?-- 
मैंने जगतके लिये जन्म लिया है!) ” 

धम्मं॑संस्कारके काममे अपने परिज्ञनके साहांय्य लेनेकी चेष्ठा करनेसे 
बहुत ही शुभ फल्न उत्पन्न होता है; संस्कारके काममें पैर रखना जरा धीरे धीरे 
होता है । इससे प्रकृत सीमाके अतिक्रम करनेकी भी सम्भावना कम 
रहती । | 

किसी बुद्धिमती और भक्तिमती हिन्दू स्मणीके साथ एक खुष्टानीकी 
हमने जैसी बात चीत सुनी है, यहां उसको लिख हम इस प्रस्तांवको समाप्त 
करते हैं । 

४ बदन ! तुम्दारी जैसी स्त्रियों को हिन्दू रहना ठीक नहीं। तुमने रोशनी 
पाई है, फिर अन्धकारम क्यों रहती हो १? # .. #  # # 

* यह केसी बातें बहन ! अन्धकार कहाँ है ? घरके सब द्वार और खिड़- 
कियां खुली हैं; अन्धकार केसा ? बाहर भी कुछ उतनी रोशनी नहीं, केघल 
अधिक धूप और धूल छा रदी है । ” 
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आचार-रक्षा । 
कोई द्रव्य हो, वद कितनाही स्वच्छ क्यों न हो, उससे कुछ न' कुछ 
रोशनी रुकेगीही । यद्द जो हमारे देशमें अ्ज्धरेजी विद्याकी ' सुविमल ज्योति ! 
फैली है, उससे भी सत्यका बहुत कुछ अपलाप हो देशके मलुष्यौका अ्रपकार 
ही दोरदा है। देखो, अज्रेजीका प्रादुभांव दोनेसे हम लोगोंकी जातीय झाचार- 
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पद्धतिका _पद्धतिका विल्लोपसाधन हुआ है। स्वप्नमें भी न समझना, कि उसले अ्वस 
हानि हो नहीं रही हे। आचार-पद्धतिके लोपसे ग्रहकार्यकी शह्ुला नष्ट 
हुई है, स्वास्थ्यमं व्याधात उत्पन्न हुआ है, लोगोंका आयुष्काल घट गया है 
और आत्मगौरवकी चुटि होनेसे जातिसाधारणमें नीचानुकरणकी प्रवृत्ति 
बढ़ रही है । 

अज्ञरेजोके धर्मके साथ उन लोगोकी आचारप्रणाली धनिष्टरुपसे संयुक्त 
हुई नहीं है। अभो इसी बातपर यथेष्ट लड़ाई चल रहीं है, कि उनका धर्म 
अच्छा है या हम लोगोका। इसपर अनेक विचार चल रहे हैं, कि उनका 
द्वैतववाद अच्छा या हमारा अ्रद्वेतवाद श्रच्छा। इन विचारोपर हम लोग जिन 
जिन युरोपीय परिडतोकी सहायता पा रहे हैं, हम लोग उन्हींको माथे 
चढ़ा नाच रहे हैं। किन्तु युरोपीय परिडतगण तो यह बता न सकेंगे कि 
हम लोगोंकी ग्राचार-पद्धति कैसी होना आवश्यक है । झुतरां स्वपक्ष या 
बिपक्ष किसीके लिये इस देशकी उपयुक्त श्राचार-शिक्षाकी खुविधा दो नहीं 
रही है । 5 

धन्य यहूदी जाति ! उस ज्ञातिको दशा हम लोगोकी श्रपेक्षा भी श्रप- 
कृष्ट होगई है। हम लोग तो अपने देशमे है, हम सब लोग अब भी इकट्टे हैं, 
वे लोग अपने देशम भी नहीं अ्रपनी जातिमे भी नहीं। वे लोग पृथ्वीके 
सब देशोर्म नाना जातिके लोगोम फेले पड़े हैं। तब भी उन लोगोंने अपनी 
आचार-प्रणालीको ठीक रखा है। इसी गुणसे यहदी ल्लोग' चाहे ज्ञिस देशर्म 
रहें, वे लोग उस देशवासियांकी अपेक्षा स्वस्थशरीर, दीर्घायु ओर घधनशाली 
होते हैं । - 

आरचार-प्रणाली सामान्य वस्तु नहीं । हम लोगोके रृतविद्यगण 
आचार-पद्धतिकी ओर बिलकुल द्वी श्रवशा दिखा बहुतददी स्वल्पदर्शिताका काम 
कर रहे हैं। एक विशिष्ट कृतविद्यके साथ किसी समय हमारी जैसी 
बातचीत हुई थी, उसे हम लिखते हैं :-- 

हम | धममंकी बड़ी बड़ी बातौपर दी हम लोग तके करते हैं, किन्तु 
हम लोगोंके घर्मके भीतर जो आचार-प्रणात्री है, उसके गुणायुणपर कुछ भी 
विचार नहीं करते ; यद्द हम लोगोंका एक श्रम है। 

बहू। आचार-प्रणान्नीपर अब क्‍या विचार होगा! वे तो याजक- 
स्रस्प्रदायकी मनःकढ़िपत बाते हैं, उसमें कुछ भी नहीं । 





र्श्द् पारिवारिक भवन्चध । 
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हम | हम ऐसा नहीं मानते, कि आचार-प्रणाली याज़क-सम्प्रदायकी 
मनघड़न्त बातें हैं | प्रकतिकी पूरी आलोचना द्वारा जो प्राकृतिक नियम श्ांनि- 
वर्गके बोधगम्य होते हैं, आचार-पद्धतिमें वेही निबद्ध होते हैं। आचार-पद्धति 
साक्षात्‌ भ्रकृतिका आदेश है । 

वह। प्ररृतिका आदेश क्या है ? उसके जाननेके लिये किसी शास्त्र- 
पद्धतिके सीखनेका प्रयोजन ज्ञान नहीं पड़ता । कारण यह है कि प्रकृतिके आदेश 
बहुत ही स्पशक्षरोमे प्रकृतिमें सत्र देदीप्यमान हैं । अन्यान्य जीबोौको-- 
जैसे गौ, मेंस, बिल्ली, कुत्ते प्रभतिको किसी भी आचार-पद्धतिके सीखनेका 
प्रयोजन द्खिाई नहीं देता । 

हम । यह सदी है, किन्तु इसोलिये पशु पत्तियोमे विध्यंसका प्राकृतिक 
नियम बहुत ही बलवान रूपले काम कर रद्दा है। कितने ही प्रकारके पशु 
पक्ती पृथ्वीमे उत्पन्न हो एकबारगी ही विध्वस्त हो गये हैं । किन्तु मनुष्य जिस 
बहुतदी प्राचीनकालसे प्राडुभूत हुए हैं, तबसे ही वद आत्मरक्षा करते आते 
हैं। पशु पच्यादि प्ृथ्वीके केवल देश विशेषम और समय विशेषमे अवस्थिति 
कर सकते है, परन्तु मनुष्य सब स्थानों. सब समय रदनेमें समर्थ हैं । 
इसका कारण यह है, कि मनुष्य देशभेद ओर कालभेदसे अपने झ्राचारको भिन्न 
कर ले सकते हैं । 

वह । तब क्या मनुष्यके लिये प्राकृतिक नियम ही यथेष्ठ नहीं है। 

हम । मलुष्यके लिये मनुष्य भ्रक्रतिके जो नियम है, वह यथेष्ट हैं-- 
किन्तु पशु पक्तियोंकी प्रकतिके नियम मन्नुष्योफे लिये यथेष्ट नहीं । 

वह। क्‍या खाने पीने आदि व्यापारमें मन्ुष्यकी प्रकृति पशु-प्रकृति- 
से भिन्न है? 

हम। भिन्न नहीं तो क्‍या हे? मनुष्यकी प्रकृतिमें परिणामदर्शिता 
बहुतदी बलवती है। मलुष्यकी प्रकृति भावी सुखकी इच्छा वर्त्तमान ख़ुखकी 
इच्छासे तेजखिनी है, मलुष्यकी प्रकृतिम॑ं कार्य-कारण-सम्बन्धीय समझ बहुत 
दूरकी सीमाको श्रतिक्रम करके चलती हे और मनुष्यभें चाक्शक्ति तथा उससे 
उत्पन्न भाषा ओर लिपि-प्रणाल्ी रहनेसे एक दूसरे मजुष्यले वह अपनी 
अमिन्नता प्रकट कर सकता है। इसी कारणसे मलुष्य-प्रकति पशु प्रकृतिसे 
भिन्न है। तुम भी जैसे प्रकतिका अज्ुसरण करने कहते हो, में भी वही 
कहता हैँ । परन्तु मनुष्यके लिये कददनेके लिये दम कहेंगे, कि मलुष्यकी प्रकृतिका 





आायार-स्क्ता | १२७६ 





अनुसरण करो प्रज्ञाचान शासत्रकारगण भी शायद्‌ इसलिये, अर्थात्‌ परिणाम- 
दर्शी मनुष्योकी प्रकतिका अनुसरण करनेके लिये ही श्राचार पद्धति बना गये 
हैं। मनुष्य भ्रकतिका समादर करनेसे ही परिणामद्शिता और अभिज्षताका 
समादर करना पड़ता है। जब जो श्रच्छा लगे, जिसमें प्रवृत्ति हो, उस समय 
वही करनेसे काम नहीं चलता | इसीलिये आचार-शाख्रकी रृष्टि हुई है। यहां 
हम एक दृष्टान्त देते हैं। हमलोगोके देशको जलवायु ऐसी है, कि यहां कितने 
दी ऐसे रोग होते हैं. जो युरोपमें नहीं होते | युरोपीय चिकित्सा-शाखमें 
उन सब रोगोका नाम भी नहीं। हमारे यहां कई बतोका ऐसा विधान है, 
जिसके अजुष्ठानसे उन सब पीड़ाओका दोष बढ़ने नहीं पाता। उन बतोकों 
दमलोगोके शाख्रकारोंने ही ठीक किया है। क्या उन सभोका पालन करना 
आवश्यकीय नहीं ? ब्रत करनेसे ही उपवासादिका क्लेश स्वीकार करना पड़ता 
है। ऐसे क्ेशका स्वीकार करना पशुप्रकृतिके विरुद्ध है। अखलमें श्ेयः और पेय 
दोनोमे चिरन्तन भेद है । # आचार-पद्धति इसो भेदकों जान कर विधिवाक्य 
द्वारा यह दिखाता है कि कौन वस्तु प्रेय न होनेपर भी श्रेयः है। # # # 
मतवादको लेकर रूगड़ा करनेसे बुद्धिकी तीदणता बढ़ सकती है ॥ 
किन्तु देशकी प्रकृत्यजुयायी आचार रक्षा करनेसे'शरीर दढ़, मन सबल और 
गृह पवित्र होता है। 
मेष पैह नह शः 
“बहू सावितन्नीका व्रत करना चादती है; किन्तु उसकी गोदमें खड़का है । 
सावित्री त्॒त करनेसे बहुत उपवास करने पड़ते हैं, वह उसे खद न सकेगी ।” 
# . # “ यद्द बात सही दै--सावित्रीने जब बत किया था; तब उसका 
केवल विवाद इुआ था;--लड़के हुए न थे--बहू जन्माइमीका बत करे,--कभी 
कोई आपत्ति नहीं। तब भी वह सावित्री ध्तके बदले प्रतिदिन प्रातःकाल 
स्नान आहिक समाप्त कर एकागप्र चित्तले स्वामीके मजझलकी चिन्ता करती 
हुई जल. अरहण करे--मेरी मा सदा मेरे पिताका चरणास्धत थो पीती थीं, तुम 
तो जानती ही दो ! सावित्री बतके बदले यद एक महा बत है?। #॥ # # 





& ““अन्यच्छेयोडन्यदुमेव प्रेयस्ते उमे नानार्थें पुरुष सिनीतः । 
तयो:अ्रेय आददानस्य साधु भवति हौयते5थांद्य उप्रेयो इणीते ॥ 
कठोपनिषत | 
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१३० पारिवारिक प्रबन्ध । 
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४ तुम्हारा एकादशीका त्षत करना सुन उस दिन उमेशकी बहनको बड़ा 

आश्ययये हुआ--उसने कहा, कि अक्वरेजी लिख पढ़कर भी एकादशीका न्नत 
करते हैं -और मेरा भाई कई वर्ष पढ़ साहब बन गया है-वह कुछ नहीं मानता»। 
# . # 4. “पकादशीका ब्रत किसी किसीके लिये बहुत अच्छा है। 
जिनके शरीरमें वात और कफका कोई लक्षण रहता है वह इस बतका विशेष 
उपकार समझ; सकता है।/ #.. # #  “ श्यामाचरणकी मा 
विधवा है। उसकी इतनी उम्र हुई, किन्तु बह सबके हाथका छुआ खाती है” । 
कः... 4... # . « यह अच्छा नद्दीं। जो ठीक ठीक शुद्धाचारसे रहना 
चाहते हैं, उन्हें ऐसे वैसेके हाथका खाना न चाहिये | सामान्य स्पर्श दोष ही 
बहुत बड़ा दोष है । इससे एक भजुष्यके शरीरकी पीड़ा और प्रकृतिका दोष 
दूसरेके शरीरमे जा सकता है। पाकस्पर्श दोष उसकी अपेक्षा भी ग्ुरुतर दोष 
है--कैसा आश्चर्य्य है! अ्धरेज लोग सामान्य स्पर्श दोषको खूब मानते हैं, 
किन्तु ऐरे-गैरेके द्ाथका खाते हैं--वद लोग मेहतरका हाथका भी खाते हैं ।” 





| ३६ प्रबन्ध । 
घरमें धम्मोधिकरण । 


एक एक परिवार एक एक राज्य है। राजाको राजकार्र्य मे बाहरी शत्रसे 
राज्यकी रक्ता ओर राज्यके भीतर शान्ति संस्थापन की चेष्टा करनी पड़ती है । 
किन्तु परिवारके कंत्तांको बाहरी शनत्रुसे मारपीट करना नहीं पड़ता। चोर, 
डाफू साहसिक, फरेबी आदिके दौरात्स्यसले समाज-शासन और उसका 
प्रतिभू स्वरूप राज़-शासन परिवार रूप राज्यकी रक्षा करता हे। किन्तु 
परिवारके भीतर शान्तिकी रक्षा ग्रह स्वामीका कर्तव्य है। उसमें सामा- 
जिक शासन या राजशासनका कोई वश नहीं । लड़को लड़कोका भगड़ा, 
लड़की लड़कीका झगड़ा, लड़के और बूढ़ोका भगड़ा, सास बह्ूका 
भराड़ा, इन सब ब्यापारोंसे घरकी भीतरी शान्तिमें सदा व्याघात पहुँचता है। 
अतणएव इसके लिये यत्नवान ओर सतक॑ होना चाहिये, कि जिसमें धद सब 
कष्टका ब्यापार होने ही न पावे और हो भी, तो अ्रधिक नहीं, वद भी शीघ्र 
निवृत्त दो जाय और समधिक परिमाणले उसका अशुभ फल द्ोने न पावे। 
. औओ पारिवारिक शान्ति रक्ताका सूल है, वद्दी सामाजिक शान्ति रक्षाका 
भी मूल है--अर्थात्‌ कृत्रिम अपक्षपातिता। जिल परिवारके कर्त्ता बिना पत्त- 


घरमे धम्मांधिकरण | ु १शे१ 


पातके भगड़ा रोक सकते है, दोषीको तिरस्कारित और निर्दोषीको प्रसन्न कर 

खकते हैं, घद परिजनगणको शान्ति खुखले रख केवल आप ही खुखी नहीं; 
बल्कि परिवारमे धस्मंबीज बो अपने जीवनको सफल कर सकते हैं | दया, दाक्ति 
ए्य, सौजन्य विनय, काय्यंतत्परता आदि यावतीय सदुणशुणोके सूल्में 
न्यायाजुगामिताका रहना आवश्यकीय है। परिचारमें उस न्यायाजुगा 
मिताका अ्रभाव होनेसे समाजमें भी उसका अ्रभाव होगा और खत्यनिष्ठा तथा 
भ्रद्धाके घटनेसे समाज भी हीनबल हो पड़ेगा | 

हमारे इस दुःस्थ अधःपतित देशमे क्वमा, दान शीलता आदि कोमल 
सदुगु्णोंका जितना गौरव है उतना अधिक न्यायपरता, सत्याचार, वाड- 
निष्ठा, दृढ़ प्रतिश्षता, श्रध्यवसाय आदि कठोर खदगुणोंका गौरव नहीं। किन्तु 
जैसे स्मी पुरुषोके मिलनेसे ही संसारकी उत्पत्ति और खुख होता है, वैसे ही 
कोमल ओर कठोर दोनों प्रकारके गुणांके मिल्ननेसे ही सत्कांय्यंकी उत्पत्ति 
और धघमम्मं होता है। कोमल गुण कठोर गुर्णोके अभावसे ठीक राह पर रहे 
नहीं सकते। इसलिये अनेक स्थल्ञोमे ही हम लोगोकी दया केवल बातोमे, 
क्षमा अशक्तिमे और दानशीलता केवल मात्र मनही मन रह जाती है--यह 
सब क्रमशः वन्ध्या हो पड़ी है । 

किन्तु हम लोगोंकी पारिवारिक व्यवस्था जिस प्रकारकी है, उससे 
कठिन ओर कोमल दोनों ही प्रकारके सदुगुणोंका यथायथ साधन हो 
सकता है। केवल मात्र पारिवारिक कार्य्यकी ओर कुछ मन लगाना पड़ता है। 
जैसें बूढ़े लोग,--दूर हो, हमसे नहीं होता” ऐस कद्द कर ओऔदासीन्य दिखाते 
हुए आलस्यका सुख सोगते है, वेसा करनेसे काम न चलेगा। और जैसे नये' 
लोग सामाजिक विषयोका दोष बता अपने समाजको गाली दे निश्चिन्त हो जाया 
करते है, वैसा करनेसे भी काम न चल्लेगा। पारिधारिक सब कामोम हीं 
विशेष रूपसे मन लगाना पड़ेगा । परिवार कोई ऐसा अलोकिक यन्त्र नहों है 
ओ बिना यलके आप ही लगातार चलेगा, और श्राप ही आप खुख, शान्ति, 
धर्म प्रसव करता रहेगा । 

' लड़के लड़केमें कगड़ा--यह क्या इतना सामान्य व्यापार है, कि तुम' 
उस भणगड़ेके निदान पर विचार न करोगे, उसके क्रमको न देखोंगे ओर उसके 
चरम फलको न सममझोगे ? लड़कोके ऋगड़ेके निदान प्रधानतः तीन हैं,-- 
(१) उन सबकी असीम स्वार्थपरता, (२) मारने ओर काटने तथा ऑकड़ानेमें 
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उन सबकी स्नायु ओर पेशीके सश्चालनसे होने वाले खुखका अनुभव, 
(३) उन सबका अपने अपने माता पितादि बड़े लोगोके परस्पर आल्तरिक विद्वेषके 
भावका अज्लुकरण। इन तीनोंमें पहिलेके दो कारणोसे जो सब चिवाद, 
मारपीट, लड़ाई झगड़ा उत्पन्न होता है, वद सब लड़कोंके कुछ बड़े 
होने पर, उनमें कुछु सी शान आते दी प्रायः आप ही आप दूर हो जाते हैं। 
बचपनसे उसके निवारणकी प्रक्ृत चेष्ठा करनेसे लड़कौंका स्वभाव विशेष 
रूपसे अच्छा दो जाता है; किन्तु चेष्ठा न करनेसे भी बहुत ही दूषित नहीं 
होता | किन्तु तृतीय कारणसे जिन खब विवादौको उत्पत्ति द्ोती है, उसे 
सूलसे ही दमन करना चाहिये। वह खब विवाद प्रायः ही भाई भाईमें नहीं 
होता। छोटे चाया, बड़े चाचा, मामा भाई, मोसिया भाई श्रादि जाति- 
भाइयोकी भाई बहनोमे ही हुआ करता है। जब ऐसे विवादकों बार बार 
होते देखो, अथवा विभिन्न भाइयोंका विभिन्न दल बनते देखो, तब निश्चय 
समभ लो, कि परिवारके भीतर अप्रकट रुपसे विद्वेष बुद्धि उत्पन्न हो गई है। 
खपौरियाका भाष बच्चोका खाभाविक भाव है; किन्तु ऐसा न हो सद्दोदाय्य 
भावके प्रबल्ल दोने पर समझ लेना चाहिये, कि कुछ जाति-विवादका सूत्रपात 
हो रहा है । तब मुह्ृत्ते मात्र भी उदासीन न रहो । लड़कोमें कगड़ा होते ही, 
इसका अनुसन्धान करना चाहिये, कि ऐसा क्यो हुआ | बिल्कुल दी पतक्ष- 
पातशुल्य विचारसे जो लड़का दोषी ठहरे, उसे अश्रवश्य दरड देना चाहिये। 
उम्रके हिसाबसे दर्डमें कभी बेशी होगी, किसीको सामान्य अनाद्र मिलेगा, 
कोई घमकाया जायगा, कोई भार खायगा, दरड इस प्रकार होगा, जिससे घरके 
लड़के, नौकर, नोकरानी सभी दोषीकी निन्‍दा कर दरडकों उचित कहे। 
जिस घरमे भाई भाईमे ही अधिक झगड़ा हो, विशेषतः यदि बड़ा 
छोटेको पीड़ित करे, तो इससे अंतभृत पक्षपातिताका दोष सूचित द्ोता है। 
लड़कीके बाप या मा श्रथवा और कोई किसी लड़केको कमर और किसी 
लड़केको श्रधिक प्यार करते हैं उससे ऐला ही समझा जाता है। उस विधादकों 
भी पहिले द्वी की तरह शीघ्र दूर करना चाहिये और द्राड सी पद्चिले ही जैसा 
होना चाहिये। अधिक स्थक्नोमे इन बातोंके प्रकट न द्वोने देनेमें ही भज्ताई है, 
कि मा बाप खड़कोंका पतक्तपात करते हैं। 

वयस्था स्लियोका झगड़ा यदि घरके कर्ताके कानों तक न पहुँचे, 
तभी अच्छा | कारण, सब बातोके कर्त्ताके कानमें चढ़नेसे स्तियोंफी लाज्ता- 
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शीलता कम हो जाती है। किन्तु यदि ग्रहिणी बुद्धिमती, खददनशीला और 
पक्तपातशन्या दो तभी कर्त्ताके न सुननेसे काम चलता है, नहीं तो उन्हें अवश्य 
ही खुनना पड़ता है और टीक विचार कर निन्दा, भत्सना, दुःख प्रकाश और 
क्रोध प्रकाश कर दरड देना पड़ता है। 
जिस घरमें बूढ़े और कड़कोंका झगड़ा द्वोता है अर्थात्‌ युवक-युवती 
वृद्ध-चुद्धाके साथ भणड़ेमे प्रदत्त होते ओर उनकी बातोंका रुखा उत्तर 
प्रदान करते है. वह घर बहुत घृणित है। उस घरमें धम्मंके मूल बीज सक्तिका 
बिलकुल ही अभाव रद्दता है । किन्तु यदि ढुर्भाग्यवश ऐसाही घर तुम्दारे हाथ 
दो, तो क्‍या करोगे ? पूरे पत्तपात-शुन्य बन विचार पूर्व्यक युवक-युवतियों- 
का दोष होनेसे, उन्हे जहाँतक सम्भव हो कठिन दरड दो। वृद्ध-चुद्धाका 
दोष होनेसे उनकी निन्‍दा करो। दुद्ध वृद्धा की नाराज़ी का भय न करो, 
आखसपासके अन्यान्य लोगों की निन्‍दा का भी भय न करो । किन्तु तुमने जो 
डचित विधान किया है, उले भी किखीके समझानेमें प्रवृत्त न हो--बड़ोंपर 
दरड का प्रयोग करने की वजह संझुचित भावसते रहो और उस विषयम थोड़ी 
बाते करो | किन्तु और एक बात है। यदि चृद्ध-बृद्धा उम्र अधिक होनेसे 
, अथवा पीड़ावश वास्तवमे क्षीणबुद्धि हो, तो जिन युवक-युवतियोने उन्हें 
रूखा उत्तर दिया है, चद्दी सच्चे दोषके मांगी हैं। ऐसे स्थलमे उनका दी द्‌रड 
विधान उचित है | 
वयस ओर सम्पकके गौरवकी रक्ता करना हमारा ज्ञातीय उत्कृष्ट धर्म्म 
है। परिवारम इस धम्मंका पूरी तरह पालन होना चाहिये। इस म्यांद/की 
रक्ता करते हुए भी घरमे विवादकी मीमांसा करनेके लिये पतक्तपात शुल्य 
विचार दो सकता है। बढिके उस मय्यांदाकी रक्ता करनेसेही अखलमे पत्- 
पात शून्य विचार दोता है । 
जो विधवा खास अपनी पुत्रवधूसे झगड़ा करती है, उसका रोकनाही 
सब से कठिन काम हैं। यहाँ हम एक उदाहरण देते हैं “मा! आज्ञ 
इतना चिल्ला चिल्लाकर क्यों बोल रही थी? बाहरी घर तक आवाज आ रही 
थी।” # $+#+ $# “शौकसे चिरुज्ाती थी! बहने अब खूब 
मुह पर जवाब करना सीखा है, वह कोई बात ही सुनना नहीं चाहती |” # # 
#.. “कौनसी बात उसने नहीं सुनी [#/ #. #& # तुमे 
इन सब बातोंले क्या मंतल्ब-?? . #  # +% “मतलब क्यों 
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नहीं है मा | देखो न , घरमें इतना झगड़ा होना अच्छा है ? लोग निन्‍्दा करेंगे। 
और देखो, भंगड़ेले कितनी ही खराबियाँ हैं, लड़के खराब होते, खाना- - 
पीना खराब द्ोता, खंखारमें मनको सुख नहीं-मिलता और ऐसे घरको 
लक्ष्मी छोड़ देती है ।” के. है... $६ पेसा रद, तू अपने 
घर की लद्॒मी लेकर रह, जिधर भेरी दोनो श्ाँखें ले ज्ञायेंगी उधरहदी में चत्नी 
जाऊँगी--दा विधाता ! मेरे भाग्यमें यही था।? फ ् न 
“मा ! में शब जाता हूं । भोजनके खमय मुझे बुला लेना; किन्तु देखो, बाहरसे 
शोर न छुनाई दे ।' 
६ मेः ने हः मेह ँः 
“मा के भोजन करने को बुलाने पर में आया--अब कहो, उस समय 
क्या हुआ था १७५ #  # $#  “ झब उस बातंसे क्‍या मत- 
लब, हुआ ही क्या? तुम खाश्ो#.. # % #४ यही कहो न | 
तुमने चिल्ला चिल्ला कर बाज़ार त़गा दिया था। जो लोग मुझसे मुलाकात 
करने आये थे, वे सभी झगड़ा खुन घरकी निन्‍दा कर गये । उन लोगोंने कहा 
कि तुम्दारी मा बहू को देख नहीं खकती।” ४ 
४ ऐसा क्यो कहेंगे | क्या उन त्लोगौंके घर झगड़ा नहीं होता है ?? # _ # 
"“दोता दो, तो हो । किन्तु मेरे घर होना न चआहिये |? 
है. #.  # “अच्छा तू खा ले, अब उन बातों से मतलब नहीं।” 
मेह नो मे मेँ शँः कँः 
क्या आज सबेरे मा तुम पर नाराज्ञ हुई थीं? में यह नहीं पूछता, कि 
बह कया कद रही थीं, किन्तु तुमने उनकी यातों का कोई जबाब तो नहीं 
किया ?” नहीं?! # +$# # 
“मेरी लद्मी हो? के. # ... #६ “क्यो मा! आज तुम्दारी 
बह इतना रो क्यों रही है। मैंने घरमें ज्ञाकर देखा, कि वह बहुत रो रही है । 
क्या हुआ है ? #  # तुम जानती दो, में तो उससे कसी यद सब बातें 
पूछतादी नहीं, चहद भी अपनेसे कुछ नहीं कहती | # ४ # . तुम्हीं 
बताओ, कि तुम्द्दारी बहू क्‍यों रोती है? # # ने बोलोगी १? 
अच्छा में ( बहन ) उम्रासे पूछता हूं । ऐसे कामों चुप रहना अच्छा नहीं ।--+ 
डमा ; क्या हुआ था। तुम्दारी साभी इतना रोती क्यों है?” डमाने कहा, ' 
“मा ने आज भाभी को बहुत कठोर गाली दी है। बह उन्ें भाईजानी कली . 
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थीं! # के #$# 5 भा! मेरी एक बात खुनो । यद्द सही है, कि 
ठुम मनसे गाली नहीं देतो, कारण, तुम मेरे खालो को बहुत चाहती हो, किन्तु 
यह बात खझुननेमें बड़ी कडुई है । तुम्हीं विचार कर देखो, यदि तुम्दारी लड़की- 
की सास उसे भाईखानीकी गाली दें, तो तुम्हारा मन क्‍या कहेगा ? यह काम 
अच्छा नहीं। ऐसा करनेसे बड़ीही निन्‍दा होती है। अकारण किसीके मनमें बहुत 
दुख देना, लड़के, लड़की, पड़ोसी, बहू, सबकेद्दी लिये मद्ापाप है? | # # # 
जिस घरमें साल-बहूमें ऐसादही न्याय रक्तित हुआ था दो वर्षमें वह 
घर निव्विवाद शान्तिमय-निकेतन बन गया। प्रतिवेशीगण कहने लगे, कि 
कोई सास बहू को इस प्रकार अपने पेटकी लड़कीकी भाँति प्यार नहीं कर 
सकती । 
दम और एक घरकी बात कहते हैं। इस घरमें भी विधवा मा और 
खड़का कर्त्ता था। लड़केने लिखना पढ़ना सीखा था। माताकी भक्ति भी 
जानता था उसने मा की आज्ासे चलना ही परम घस्मे माना था। माने कहा ,- 
“बेटा | मेरी हड्डि भून गई है । तुम ऐसे खोनेके चांदकी तरह और तुम्हारे 
भाग्यमें यह उल्लू बह मिली | मैंने भी तुम्दारे संखारमें खुखी होनेकी जो आशा 
की थी, वह खब निष्फल हुई । बेटा |! तुम और एक विवाह करो ।--मैं घरमे- 
बहू ला खुखी होऊं |” लड़का चुप रह गया; डसने यह नहीं कहा, कि यद्द 
विचाह मेरे पिताने किया है। पतल्लीका त्याग करना पिताका अपमान करना है। 
डसने यदद भी खयाल न किया, कि ख्लीने क्‍या दोष किया है। केवल 
वह उसकी मा को पसन्द नहीं श्राती तो क्‍या इसलिये वह निरफपरा- 
घितनी ड्ूबके मर जाँय । उसने यह भी विचार नहीं किया, कि उसकी पत्नी उस 
समय अन्तःसत्ता है, कहां उसे प्रसन्न रखना चाहिये कहां उसके हृदयमें शल्य-- 
विधनेकी आशा मिली कई महीनेमे मातृ-भक्त पुत्रने दुसरा विवाह कर सस्ता 
पहली भायाँक्ो परित्याग किया। किन्तु तबसे माकी स्पर्दा और भी बढ़ 
गयी। लड़का उनकी बातसे सब काम कर सकता है यह विचार वद नाना 
प्रकारकी फ़रमाइश करने लगीं । वह खय॑ भी बिलकुल निरड्डुश दो गई । 
पाँच वर्षमे मांता पुत्रने एक दुसरेका मेंह देखना छोड़ दिया, दोनोने अन्न मकान 
पृथक कर लिया। बहुत खिंचने से सब टठुट गया । दूसरी पत्नी कहां गईं, उसका 
कुछ ठिकाना नहीं रहा । पहिलीदी गृंदलद्मी ओर घरकी सालकिन होकर रही । 
निष्कर्ष यद है कि मात्‌-सक्ति कटद्दो या ज्ञो कद्दो, न्यायके साथ" रहनेसे 
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ही सबकी रक्षा होती है | वही धम्म॑ है, वही सबको धारण करता है . अतएच, 
परिवारम नन्‍्यायपरताका एक सबसे ऊंचा आसन स्थापित कर रक्‍खो । 


३७ प्रबन्ध । 
गृहकार्याकी व्यवस्था । 


हम खोगोंके समाज़में प;्ऐेला कितना ही परिवत्तन होता जाता है, जो 
पारिवारिक व्यवस्थामे भी अन्तःप्रविष्टठ हो कितनी विश्ट्चलता उत्पन्न कर 
रहा है। सद्विचारकर्तता ग्रहस्थोंका काम है, कि वद्द जवां तक हो सके, उस 
दोषका प्रतिविधान करते चलें। जिस सामाजिक परिवततनकी ओर तल्च्यकर 
हम यह बात कद रहे है, थोड़ेम उस शब्दको कहनेसे बाबुआना या चिकना- 
पन कद्दा जा सकता है। हमारे देशम एक प्रकारका चिकनापन या बाबुआना 
बढ़ रद्दा है और बढ़कर सब्व॑नाशकी तय्यारी कर रहा है। पहिलेकी अ्रपेक्षा 
देशका घन घटता जाता है | पहिले जो लोग भूलन और दुर्गा-पूजझा 
करते, उनमें कितने इस समय निरज्न दो पड़े हैं। दर वर्ष ऐसे लोगोंकी संख्या 
घटती जाती है, जो प्रतिदिन दोनो समय पेट भर खा सके। पहिले ज्ञो व्यव- 
साय बांणिज्य देशी मनुष्योके हाथम था, वह धीरे धीरे विदेशियोके दाथ होता 
जाता है। पदिले जो हज़ार द्स दज़ार या लाख रुपये प्रतिवर्ष जमा कर सकते थे 
वे लोग इस समय जमाकी ओर देख नहीं रहे है; बल्कि ऋणमें फँस गये हैं । 
जो देशके भत्ते आदमी पहिले पूरी पिराठे खाते, वह लोग इस समय रोटी खा 
रहे हैं। किन्तु देशकी दैन्य दशाके ये सब लक्षण दिखाई देने पर भी देशके 
लोगोमे एक प्रकारका बाबुआना प्रचत्रित द्ोता ज्ञाता है । 

ऐसा द्ोनेके दो कारण हैं । एक अह्लरेजोंकी अनुकृति | द्वितीय अज्ञरेजोके 
प्रवत्तित सास्यवादका अधिक विस्तार । कोर्ट अबू डिरेक्रने कद्दा-- 
४ हमारे भतीजोका दुल्न भारतवर्षमें राज्य-शाखन करेगा; अतपच उन खोगोंको 
पैसे दौलतमन्द और खुसपोशाकी हो चखना चाहिये, जिसमें बाबुआना भक्त 
भारतवासियोकी श्ांखोमे उनके गौरवर्म त्रुटि न हो ।” यह कद्द उन लोगोने 
खिविलियन दल की इतनी तनखाद बढ़ाई, कि प्थिवीके किसी देशमे कभी ऐसे 
राजकम्मंचारियोंकी इतनी तनलाह नहीं बढ़ी थी । श्रव दिन पर दिन श्रधिक 
द्रिद्र भारतवर्षीयगण खिविलियन लोगोके बाबुआने पर हाथ भी बढ़ा नहीं 
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सकते | इस समय जितनी बड़ी बड़ी गाड़ियां, तेज घोड़े हैं, वह सभो खिवि- 

लियनगणके; उनका अपना होनेपर तो उनका है ही, देशी राजे रजवाड़ोंका 
होनेपर भी उनका ही हे। अह्ररेजोंकी इस नवाबीकों देख देशके लोग 
उनके अज्ुकरणकी चेष्टा कर रहे हैं। जो दो या दश मनुष्य कर सके है, उन 
लोगोने घर, गाड़ी, घोड़े, खाज, लेवास, पोशाक सभी अ्रह्वरेजी ढक़से कर 
लिया है। मध्यवित्त ऐसे-वैसे ज्ञोग किसी प्रकार घर, आफिस, गाड़ी, 
घड़ी, पतलून, कोट, केप ओर चुरुदके लिये चेष्ठा कर रहे हैं। छोटे 
लोग भी ठीक इनकी ढुम पकड़े चले जा रहे हैं। पेटको अ्रन्न हो या न दो, 
पक किनारदार धोती और पोशाक बनवा रहे है. | पेटभर चना फरुईका जलपान 
न कर एक पेसेकी जलेबी या एक पैसेका बरफ जीम पर रख बाबुआना कर 
रहे हैं। ऐसा होना किसी किसी श्र्थशात्रीके मतसे बहुत अच्छा है। किन्तु 
असलमे उससे कुछ भी उपकार नहीं। # तब भी देशमें घनागम दोनेसे यदद 

कुछ सदा जा सकता है, इससे मनुष्य मर नहीं सकता। किन्तु द्रिद्रके लिये 
यह बाबुआना बहुत ही सांघातिक है। शरीरका खून बढ़नेके साथ बाबुआना, 
बढ़नेसे स्वास्थ्य समझा जाता है, किन्तु खूनकी कमीके साथ जो बाबुआना 
उत्पन्न होता, बद्द मारात्मक चयरोग है। हमारे समाजमें इस रोगका सश्चार 
होनेसे पारिवारिक प्रणालीमें भी बठ्डत कुछ दोष प्रविष्ट हो सकता है | इमलोग 
अह्ररेज मात्रको ही खुश पोशाक और वाबू हो घूमते देखते हैं। किन्तु यद्द 
नहीं जानते, कि यद लोग अपने देशम किस प्रकार रदते हैं। खुतरां जिस 
अजुकरण शक्तिसे हमलोग काम लिया करते है, पारिवारिक व्यवस्थाके सम्पन्‍्धमें 
हमारी वह शक्ति पूरी तरह काम कर नहीं सकती | हमलोगोमे कोई भी अपनी 
आंखोसे देख, नहीं रहे हैं, कि अज्ञरेज लोग किस प्रकार अपने घरका काम 
चलाते हैं | हमलोग नहीं देखते, कि वद्द लोग ख््री-पुरुष नित्य नैमित्तिक खर्चका 
दिख़ाब रखते हैं--उनके घरकी बीबी भाड्‌ू देती--रखोई करती--वत्तंन 
मत्तती--कपड़ा धोती--इस्री करती--सुईका काम तो करती ही.ओऔर 
 आाम्रोंम॑ स््ी-पुरुष खेतमें काम करते, गौखाना साफ करते, हम लोग 
कुछ भी देख नहीं सकते। हमलोगोमे कितने मनुष्य जानते हैं, कि राज 

दोजेश्व्रो विक्दोरिया स्वर्य रम्धनागारमें जा नित्य कौन फोनसा ध्यज्ञन पर 
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स्वयं उसकी व्यवस्था कर देती थीं और रन्धनकाय्यमें कितनी निगाह 
रखती थीं ? कितने मनुष्य जानते हैं, कि उनकी कन्या एलिस्‌ एक बड़े कुलीनके 
घर विवाहिता हो अर्थंकी कमीसे तीन-चार लड़कोकी भा होकर भी केवल 
एंक वृद्धा दासीके अतिरिक्त ओर परिचारिकायं रख न सकी ? एक डुग्धवती 
गो रखनेसे ही उनके बच्चोको बहुत दूध मिलता, उनके भाग्यमे वह भी न 
हुआ । राजकुमारी एलिस्‌ अपने दाथसे ही घरका सब काम चलाती थीं। 
किन्तु फेवल्ञ ऐसा द्वी नहीं, कि वह दुःखिनी दोनेकी वजदसे दी यद सब काम 
करती थीं । युरोपके सब देशोके गरदस्थ या बड़े आदमी--सब घरकी स्त्रियां 
ही अपने अपने हाथ और अपने अपने शारीरिक बलसे घरका काम किया 
करती है। इनमें दास-दासियांकी संख्या उतनी अधिक नहीं और श्र भी घरमें 
भाडू आदि देनेका काम इश्ननसे नहीं होता। 

अज्गरेजों की देखा देखी बाहरी आडम्बर और बाबुआनेके भ्रति खालसा 
होने, अ्रद्ध रेजोंके स्वदेश का व्यवहार न जानने, अज्ञरेजो के घरकी भीतरी व्यवस्था 
न जानने और अह्रेजोंके मौखिक सास्यवादसे उन्मत्त होनेके कारण हमलोगोंकी 
अन्यात्य जो च्ति हो रद्दी हैं, उनका तो कोई ठिकाना नहीं इसके सिवाय घरके 
भीवर भी बड़ा द्वी विष्लव संघटित हो रद्दा है। लड़के अज्ञरेजी खीख साहब बने 
है। लड़कियाँ बिना अद्भरेजी सीखे ही बीबियां बनने ल्गीं। ज्ञिस घरमें मही- 
नेमें एक सो रुपया आता, उस घरकी स्त्रियां रखोई नहीं बनातीं, घरमें भाड़ 
नहीं लगाती, बिछोना न खुखाती, न उठातीं और न बिछातीं, मसाला नहीं 
पीखतीं, केवल शाक कूटती, बाकी सब काम नोकरानी करती हैं। वह 
सब - किताबें पढ़तीं, कार्पेट बुनतोी और ताश खेलती हैं। इसका फल 
क्या होता है ? घर और घरकी वस्तु मल्तिन रद्दती हैं। भोजन खराब बनता 
और शरीर मद्दी दो जाता है। जो सब सन्‍्तान उत्पन्न होतीं, बह क्ुद्रोकार, 
स्वल्पवल, रुग्णदेह होती हैं, बालक सदा पीड़ित रद्दते, स्बल्पायु: होते अ्रथवा 
अकाल दी मर जाते हैं । ४ 

वेशम कितने ही प्रकारके संस्कारका आन्दोलन चल रहा है। विशेषतः 
सीशिज्ञा का उर्लेख तो सदा ही होता रहता है । किन्तु अयथा अलुकरण 
जात इन सब विपदोले उत्तीर्ण द्ोनेके लिये स्लियोंकी जो बहुत बड़ी शिक्षा थी, 
. डसकी रक्षाकी कोई बात खुनाई नहीं देती। यद भी कद्दा जा नहीं सकता, 
कि ऐसी बाते कब खुनाई देगीं। हां ज्ञो लोग इज्नलेए्ड दो आये हैं, उनमें 
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यदि कोई अड्गरेज़ परिवार की भीतरी अवस्था को समझ सके है ओर इस देश 
में उसका विवरण प्रचलित कर सकते है, तो उनके इस कामसे इस देशका 
बहुत उपकार हो सकता है। जब तक ऐसा नदीं दोता और अक्नरेजोंके यथा 
यथ अलुकरणका पथ प्रकट नहीं होता, अन्ततः तबतक स्थिर रद ग्रहकारय्यमे 
पूर्व प्रचलित देशी व्यवस्थाओं की रक्ता करना ही ठीक है । आजकल्के समय 
उस व्यंवस्थाकी रक्ता और प्रत्यानयनके लिये जो सब सदुपाय किये जा 
सकते हैं. उसका ही कई एक उदलेख यहाँ किया जाता है । 

(१) घरके स्वामी यदि वृद्ध न हो, तो प्रतिदिन अपने दाथ कुछ 
काम करे । 

( २) घरमे बढ़ई और राजमिल्नीके दो-चार ओऔजार रहे । घरके 
' सामान और घरकी छोटी मोटी मरम्मत, घरके प्रोढ़ लोग अपने हाथ 
करना सीख । 

(३ ) घरके कामका परिमाण समभ उनमें कितने ही कामका भार 
स्त्रियों पर रख देना चाहिये। अर्थात्‌ यदि घरकी स्त्रियोक्री संख्या कम और 
खानेवाले लोगोकी संख्या अधिक हो, तो वेतनआही रखोईदारकों कामका 
भार देनेका प्रयोजन है सही, किन्तु तब भी घरका बहुत कुछ काम ख्तियोपर 
ही रहे। ख््रियाँ घरकी सफाई, मसाला पीसने, बासन मांजने आदि सब 
कार्योम ही कुछु न'कुछ दखल दे ।, नोकर, नोकरानियोकी खंख्या न बढ़ायें । 
'ल्लियाँ ज्ञो कर न सके, केवल उसके ही लिये नौकर रखना चाहिये। 

(४ ) हरेक नौकरके लिये काम बाँध दिया जाय; यदि उस निर्दिष्ट 
काम की अपेक्षा किसीको कुछ अधिक या विशेष फरमाइश करना हो, तो 
घरकी मालकिनके अतिरिक्त दूसरा ओर कोई न करे । 

(५ ) घरकी अन्यान्य स्थ्रियोको काम बांटना घरकी मालकिनका काम 
है। वह उनके शरीरकी अवस्था और उसका विचारकर कामका भार दूँ और 
जंहाँतक हो एक ही काम नित्य एक ही स््रीको न दे । 

. (६) घरकी माल्किनके लिये सभी काम अपना है; उन्होंने गोशालेमें 
जाकर वेखा, कि गो गोबरके ऊपर खड़ी है। उसी समय उन्होंने उसे अपने 
दाथ साफ कर दिया। उन्होंने ठाकुरके घरमे जाकर देखा, कि सफेद चन्दन 
उतारा गया है; किन्तु लाल चन्दून उतारा नहीं गया। डसी समय चह 
झपने दाथ लाल चन्दन रगड़ डालें। उन्होंने दलदोी पीसी जानेके समय 
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जाकर देखा, कि हसदी कुछ थोरी है। उसी समय वहाँ बेठ वह उसे बारीक 
बना डाले । तरकारी काटनेकी जगह जा उन्‍्द्दोने देखा, कि आलूके बड़े बड़े 
टुकड़े हुए हैं, वह रस्सेके योग्य हैं; लटपटी तरकारीके योग्य नहीं। उसी 
समय वद उसे अपने द्ाथ काटकर दिखादें। रखोई घरमे जाकर देखे, कि 
दो-तीन व्यञ्ञन चढ़े हैं--एक चूल्हा खाली है, उसपर कुछ नहीं चढ़ा, उसपर 
बह अपने हाथ चढ़ादे । बह सब घरोमे घूम, जो घर साफ न हो, जिसका 
बिछोना ओर तकिया इधर-उधर हो । उसी समय नोकरकों बुला उसे यथो- 
चित आशा देना चाहिये | मालिक मालकिनके साथ मिल सब कामोंका समय 
ठीक कर दें। उसीमे कार्पेट बुनना, हारमोनियम बज़ाना, किताबें पढ़ना और 
छोटे छोटे सलड़कोके पढ़ानेका समय भी ठीक कर देँ। 

(७ ) अन्तरभवनका भोजन घरकी स्त्रियां ही परोसे। खय॑ ग्रृह-खामिनी 
या स्थल विशेषम और कोई स्त्री बातो बातोमें यह कह दे, कि भोजनकी साम- 
ग्रीमे किसने क्‍या क्‍या बनाया है । 

(८ ) गृहस्वामिनी देखें की खाना पीना समाप्त होते ही घर साफ किया 
ज्ञाय। जिसमें थालीका जूठा कडआ इधर उधर न छितरावे । जिसे जूठा 
दिया ज्ञाता हो, चह उसी समय जूठा उठा ले जाय । 

अन्तम दर्मं शोर एक बात कहना है। हमने जिस प्रकार घरकी व्यवस्था 
बताई है, वेसा करनेसे किसी दूरदर्शी शासनकत्ततकी तरह कुछ कठोर भाष 
धारण कर चलना पड़ता है। तुम्दारा अर्थागम इतना है, कि तुम बिना क्लेश 
दो चार अधिक नोकर, नोकरानी और दो एक श्रतिरिक्त रसोईदार या रखोई- 
दारिन रख सकते हो । कद्वचित्‌ तुम्हारे घर घोड़ा, गाड़ी है, उसके लिये 
सईख, कोचवान, घसियारा आदि वेतन भोगी नियुक्त हैं। इन सबके रहते 
भी घरकी स्थियोसे शारीरिक परिश्रम करानेसे वह सब असन्तुष्ट हो सकती 
हैं। उनके असन्‍्तोषके दूर करनेका यह उपाय है, कि उन्हें शारीरिक परिश्रम- 
की प्रयोजनीयता समभा दी जाय, था नित्य तुम स्वयं कुछ कुछ परिश्रमका 
काम कर कुछ टदष्टान्त दिखा दो, कुछ नोकरोके घटादेनेसे जो रुपये बच्चें, चह 
धर्म्मकार्य्थमें स़गाये जा सकते हैं। कुछ बचे हुएए उन्हीं रुपयोसे खियोकफे लिये 
जेवर बनवा उन्हें पुरस्कार दे सनन्‍्तुष्ट किया जा सकता है। सब घरोमें ऐसा 
उपाय द्वो नहीं सकता । जिस घरकी स्थप्रियोंका जैसा शील ओर जितनी शिक्षा 
है, बस घरमें इसमेंका कोई उपाय अधिक, कोई अढप काय्यकारी होगा और 
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कोई अकिश्वित्कतर होगा। इसमे सन्देह नहीं, कि अन्तिम उपाय सबसे 
निरृष्ट है। किन्तु उसमें एक गुण है। वद बहुत ही शीघ्र प्रतिवेशिनियांके 
मनमें बेठ जायेगा और ऐसा होनेसे उन लोगोके घर भी तुम्दारे ही घर म॑ जैसी 
व्यवस्थां होने लगेगी । 
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बहुत दिनकी बात याद आई; हमारे समाध्यायी किसी भनुष्यने हमसे 
कद्दा था,-- छुनो ! यदि सचमुच ही अ्रच्छी तरदद अज्ञरेजी सीखना चाद्वते दो, 
तो मैंने जैसा किया है, बेला करो । अज्रेजीम पढ़ो, अ्ज्ञरेजीमे लिखो, अह्वरेजीमे 
बातें करो, अह्ररेजीमें चिन्ता करो और अज्ञरेजीमे स्वप्न देखना भी खीखों।? 
जिसने यह बांत कही, चह पढ़नेमें हम लोगोकी भ्रेणीमें सबसे उत्क्ष्ट छात्र था। 
हम अइ्रेजी पढ़ते और अह्रेजीमें ही पत्र लिखते थे खही, किन्तु अज्रेजके 
अतिरिक्त और किसीसे अ्रह्नरेजीमें बात करते न थे। अक्लरेजी में चिन्ता करनेकी 
तो हमने कभी चेष्टा ही न की। बल्क यदि चित्ताक्रे समय खोपड़ी तोड़ 
अज्ररेजी भाव मनमें आते, तो उसी समय हम अपनी मातृभाषाम उन भावषोंकी _ 
आलोचना कर समभते, कि भाव ठीक हैं या नहीं। ऐसा करने से अज्गरेजीमें 
विचार करना और अक्वरेजीमें स्वप्त देखना हमारे भाग्यमे कभी नहीं आया । 

. किन्तु हमें कितने ही काम काज शज्ञरेजीमें दी करने पड़े हे । 
अइरेजीमें विचारका अभ्यास न करनेसे अज्गरेजीमें लिखना हमारे लिये कुछ 
कष्टकर होता था और बार बार यद्द विचार कर देखना पड़ता था, कि . 
अह्रेजीमें जो लिखा, वद विशुद्ध है या नहीं, उसमें अनर्थेक कषष्द विन्यास तो 
नहीं आ्राया, कोई बात जो लिखा है, चद उसकी अपेक्षा संक्षेपमं और विशद्‌- 
रुपमें लिखी जा सकती है या नदीं। खुतरां हमारा अज्ञरेजी लिखना वैसा 
शीघ्र होता न था । दूसरे लोग, यहां तक कि जो दमसे थोड़ी अज्ञरेजी जानते, 
वह शीघ्र लिखते थे, किन्तु हम ऐसा कभी कर न सके। अज्गरेजी लिखनेम 
हमें विलम्ब -होता-और कागजमें बहुत काट कूट रहता था । ्िः 

किन्तु दर्में कितने दी काम अक्गरेजीमें करने पड़े, कितनी दी बड़ी बड़ी 
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चिट्टियां श्रौर रिपोर्ट अक्वरेजीमं लिखने पड़े, प्रतिदिन ४० । ६० प्चोंका 
जवाब अक्वरेजीमें देना पड़ा है और दुसरोकी लिखी अह्नरेजीका दोष संशोधन 
कर अनेक स्थलौमे उसे शुद्ध बनाना पड़ा है। किन्तु हम शीघ्र शीघ्र अड्नरेजी 
लिख न सके । श्रज्ञरेजीमे विचार करनेके अनभ्यासके कारण बहुत बड़ी बाधा 
रहने पर भी हमने उन सब कामोको जैसे पूरा किया और उन खब कामोंके - 
अच्छा करनेकी प्रशंसा पाई, वह कहते हैं। 

किन्तु उस बातके कद्दनेके पहले हम और एक बात कह रखना चाहते 
हैं। हमारे आत्मीय बग्धु बान्धव जब हमसे मिलने आते, उस समय हमारे 
दाथ चाहे कोई काम क्‍यों रहे, हम निरुद्धिन्न चित्तसे उनसे बात चीत किया 
करते थे। कई काम पड़े रहनेके कारण उनसे बात चीतमें अन्यमनस्कता या 
चश्चलता प्रकट करते न थे। उनमें किसोसे मुलाकात हो जाने पर हम एक 
बारगी द्वी अपना काम काज भूल उनसे बातें करने लगते थे। बह लोग 
जानते थे कि इतना काम रहने पर भी जो इस प्रकार समय बिताता है, उसका 
कारण इसकी लघुहस्तता है। 

किन्तु असलंग ऐसा नहीं था। किसी विषय हममें तेजी न थी। 
क्रमसे बहुत दिनोके अ्रभ्यास वश किसी विषयमें कुछ लघुद्दस्तता उत्पन्न 
हुई थी सही, किन्तु वह सामान्य विषयमें और बहुत ही सामान्य मात्रासे, 
झहरेजी लिखनेम कुछ भी नही । 

तब दम अज्ञरेजीमें इतना काम कैसे करते थे ? काममें हम बहुत समय 
लगाते थे। इतना समय पाते कहाँसे थे ? नीचे हम वही बात कद्दते हैं । 

किन्तु उस बातके कहनेसे पहले हम और कई बाते कह डालना चाहते 
हैं। हमें काम काजमें बड़ा ही आनन्द्‌ आता था। हम ऐसा विचार कभी 
ने करते, कि यह पराया काम कर रहे हैं। जो करते, उसे श्रपना ही काम 
समभते | कैफियत देनेके समय शायद परायेका काम जान पड़े और इससे 
आनंनन्‍दर्मे चुटि दो, इसलिये हम ऐसा काम करते, जिससे केफियत देना न पड़े | 
अज्रेज् मालिकका काम कर मनमें ऐसे भावका रख्तना बहुत दी कठिन है | वह 
लोग प्रायः ही देशी मनुष्योके मनमे वैसा भाव रहने नहीं देते | ऋमशः इतना 
प्रभुत्व बताते हैं कि मसुयके मनमें यह भाव बस जाता है, कि मालिक अज्ञरेत 
हैं, काम उनका है, हम उनके अलुशापालक नोकर मात्र हैं। किन्तु हमारे 
पदलेसे दी उस विषयमं सावधान दोनेके कारण हो, अथवा शुभादष्ट वश हो 
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हम कभी ऐसे दु्भाग्यम नहीं पड़े। हमारा काम सदा अपना निज्चका काम 
और खदेशका काम था | 

और भी एक बात है। बचपनसे हमारा ऐसा संस्कार था, कि भोगमें 
: प्रकृत खुख नहीं, कामके सम्पादनमें ही सुख है । हम ठीक बता नहीं 
खकते, कि यदद संस्कार कैसे हुआ | परन्तु इतना याद झाता है, कि पिताज्ञी 
हमारे पढ़नेके समय सदा कद्दते, “छात्रानामध्ययनं तप:ः०। फिर हमारे बड़े 
दो दीक्षाग्रदण करने पर नित्य सबेरे एक बार खुनाते,--“यत्‌ करोमि जगन्मात- 
स्तदेव तब पूजनं?'। हमारा दृढ़ विश्वास भी यही था, कि एकाग्रचित्तसे 
_ काम पूरा करनेके लिये परिश्रम करना ही प्रकृत पूजा है। अब हम यद्द कहते 
हैं, कि काम करनेके समय हम समयका संग्रह कैसे किया करते थे ! 

( १) हम समस्त द्रव्य और कागज पत्रका सजा रखना खूब जानते 
थे। कागज, कल्नम, दवात, ओर जिन सब पत्रोको उत्तर देना पड़ता, उन 
सबको यथा स्थान रखते; वद सब ढूँढनेमे हमारा समय जातो न था। 

(२) में अज्रेजी पुस्तकोम जो कुछ पढ़ता, मातृभाषामें मनही मन 
उसका अज्ञवाद किये बिना न छोड़ता | झछुतरां हमारा मन बहुत कुछ स्थिर 
रहता, कि किस विषयमें केसा सिद्धान्त होना चाहिये। राय स्थिर करनेमें 
हमें बहुत कम समय लगता था। कई पुस्तकोंके अतिरिक्त अज्गरेज्ी किताबोमें 
इतना शब्दोंका आधिक्य और पुनरुक्तिका बाहुल्‍य है, कि. मातृभाषाम उसका 
मानसिक अ्रनुवाद करना बहुत दी जरूरी है। इस प्रकार एक चार छांट 
न लेनेसे भूसीका भाग अधिक और चावलका भाग कम रद्द जाता दे। फत्ततः 
मातृभाषामें अज्ुवाद रूपी सर्प द्वारा अक्रेज्ी अन्थोंके छांट लेनेका परामशे 
हम सभी अज्ञरेजी पाठकोंको देते है । 

(३ ) हमने कभी अहरेज़ी शब्द्‌ विन्यासका परिपाय्य लिख लेनेके लिये 
अच्छे अच्छे अड्डरेजी शब्दों या भावोंका अभ्थास नहीं किया। दम नहीं कह 
सकते, कि इससे हमारा उपकार हुआ या अज्ञुपकार। तब भी दम्र इतना 
कद खकते है, कि अ्गरेजी शब्दोंके विन्‍्यासपर कुछ भी नशा न रहनेसे कामके 
समय झ्र्थात्‌ पत्रादि लिखनेके समय शब्द दूँढ़नेमे हमे थोड़ा ही समय 
लगता था। 

ऊपरके ( २ ) और ( ३ ) चिन्द्रित बातों द्वारा हमारा यद्द कहना है, कि 
इसका निश्चय करनेके लिये,कि कौन बात किस प्रकार कद्दना या करना चाहिये, 


रद पारिवारिक प्रबन्ध । 








अह्रेजजी शब्दों और अज्ञरेज्ञी शब्द्समष्टिका जोड़नारूप जो विषम अस्तराय 
है, वद अन्तराय हममें नहीं था और इसीसे हमें मतलब ठीक करनेमें कम 
समय लगता था। केवल इतना ही कष्ट और रूगड़ा रहता, कि मतलब कैसे 
प्रकट करें। इसका भी समय कुछ निद्रासे, कुछ भोजनसे और कुछ मित्रांसे 
बातचीतके समयसे संग्रद्द कर लेते थे। इसके अतिरिक्त हमें घरके ऊध्क 
नाटकम तो फंसना पड़ता द्वी न था, इसलिये दम बहुत समये मिलता था। 
इस प्रकार समयका संग्रहकर दम धीर हो आरामसे धीरे धीरे अह्नरेजी लिखते 
थे। प्रायः अपना प्रतिपक्ष बन दम मन ही मत बहस करते, कि कया लिख 
रहे हैं। प्रतिपक्षकी आंखले हम आप हदवी अपनी भूल पकड़ते-अपनी ही 
आंखोसे ह॑ंम अपनी भूल खुधारते, इससे खूब काट कूट होता। किसी किसी 
पत्रकों हम बदल बदल कर दो तीन बार लिखते । 

एक बार हम किसी दुर स्थानमें गये थे। घरमे आकर देखा, कि बहुतसे 
कागज्ञपन्न जमा हो गये हैं। उसी समय दम सब पत्न लेकर बैठे । पढ़ते पढ़ते 
जिन सबका जवाब देना हमने उसी समय आरावश्यकीय समभा, उन्हें द्रॉटकर 
अलग रखा । जिनका उत्तर विचार कर देना ओर कुछ कागज्ञ पत्र देख कर 
जवाब लिखना ठीक जान पड़ा, उन्हें दूसरी ओर छॉटकर रखा । पहली थाक- 
का उत्तर लिखा | ज़बतक वह काम समाप्त न हुआ, तबतक उठे नहीं। “ बहुत 
देर हुई, खाने पीनेझे बाद कागज़-पत्र लेकर बेठते तो अच्छा था। ” “ यद्द तो 
ठीक है, किन्तु इन चिट्टियोंको बिदा किये बिना खाना पीना भी अच्छा न 
खंगेगा। ” घरमेले प्रायः प ऐेसी बाते खुनतेमे आती थो 

“आज तीसरे पहर अप्तकके आनेकी सस्भमावता है; बहुत कुछ काम 
याकी है; समाप्त न करनेसे बोत चीतका खुख न मिल्तेगा; तुम्दें भी कोई क्राम 
हो, तो उसे इसी समय समाप्त कर डालो ।” # # “ रात, दो पहरको, बैठे 
बेटे यद क्‍या हो रहा है ? न खाना न सोना, तबीयत खराब. हो जायेगी ।” 
“जहीं, तबीयत खराब न द्ोगी। में एक यार सो चुका हूँ। ओर इसे लिखना 
दी होगा कल न भेजनेसे??--* क्या होगा १?--“ कुछ बहादुरीमे च्रुद्धिए-- 
« होने दो । ” सचमुच ही उस रात लिखना पढ़ना नहीं हुआ, किन्तु झअन्यान्य: 
रातोंकों होता था । 
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उत्तर पश्चिम और बिहार प्रदेशमें मिताच्राके अनुसार और बहढालमें 
दायभागके अ्रजुसार व्यवद्ार प्रचलित है । मिताक्षरा और दायभागमें पक 
बहुत दी गुरुतर विषय पर मतभेद है। मिताक्षरामं पैतुक धनसम्पतिके लिये 
जाताजात समस्त सनन्‍्तान सन्‍्तति का एक एक प्रकार का हक माना जाता है, 
दायभागमें वेसा हक माना नहीं जाता। दायभागके मतसे धनसम्पत्तिमें 
पिता का ही निव्यूढ़ स्वत्व है--वह खेच्छाउुसार उसका दान और विक्रयादि 
कर सकते हैं । 

भारतचषेके विभिन्न प्रदेशम प्रचल्लित व्यावहारिक दो स्मृति शास्त्रोमे 
ऐसा प्रभेद क्यों हुआ, इसकी सर्ववादिसस्मत कोई मीमांसा की जा नहीं 
सकती । तब भी एक प्रकारसे ऐसा कटा जा सकता है, कि वाणिज्य चृत्ति की 
अधिकतासे धन सम्पत्तिके विभागके अ्रनुसार व्यवस्था हुआ करती है और 
बज्ञालमें खुनाव्या नदियोंके प्राचुय्यचश पश्चिमोत्तर और बिदार प्रदेश की 
अपेत्ता यहां बहुत दिनोंसे धणिक्वृत्ति की खुबिधा और प्रादुर्भाव होता आया 
है। आजकल इस देशके समस्त व्यवसाय युरोपीयगणक्रे दाथमें हो जाने 
पर भी उन खब प्रदेशों की अपेक्षा बड़ालमें वणिकवृत्ति परायण देशीय लोगों 
की संख्या ;अधिक है। यह कहा जा नहीं सकता कि इस तथ्यके साथ 
हम लोगोके दायभागकी व्यदस्थाका कार्य कारण रूप कोई सम्बन्ध है या नहीं | 
परन्तु बह्लालियोंके व्यवस्थाशाख्रके इस प्रकार दोनेसे उनमे पैतृक-सम्पत्तिके 
विभाग की खुविधा हुई है और ऐसा होनेसे भाई-भाईके प्रृथगश्न होने की 
प्रथा भी अन्यान्य प्रदेशों की अ्रपेज्ञा यहां अधिक प्रचलित डुई है; ऐसी बात 
कद्दी भी जा सकती है | ऐसा नहीं, कि बज्लालियोमें पृथगन्न होना लोक 
निन्‍्दा नहीं, किन्तु पश्चिमोत्तर और विद्यारमं उसकी जितनी निनन्‍दा और 
अन्तराय है, वंगालमें उतना नहीं। वस्तुतः द/यभागकारगण मचुसंद्विताके 
पक वचन +# को जान बहुत ही स्पष्टाक्षरमें पृथगन्न हो रहने की प्रशंसा कर 


(>कफजजकल> ते, 


# एवे| सहवसेयुव्वा पथगू वा पस्मकराम्बया । 
पृथग्‌ विवद्धते धर्मस्तस्म|डम्म्या पुथक्‌ क्रिया || 
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गये हैं। किन्तु धदेशीय धस्मंशासत्रके एक प्रकार प्रशंसा कर उत्तेजना देने पर 
भी बन्ञाली लोग पृथगन्न होने की इच्छा नहीं करते और प्ृथगन्नवत्ती परिधार 
की निन्‍्दा किया करते हैं । ऐसा दोने का कारण--चाहे जो दो, इस देशके 
लोगों की दारियू दशा उसमें एक मुख्य कारण है, इस विषयमें हमारे मतमे कोई 
सन्देद नहीं है। यदि बज्ञालियोंके प्रति परिवारमं एक मजुष्य दी कृति 
और उपायक्षम न दो अनेक कृति ओर उपायक्षम दोते, तो प्रथगन्न दो रहने 
का कष्ट कम होता, दायभागकारोंने जैसा कहा है, वैसे ध्रम्म॑काय्य का भी 
आधिक्य दोता ओर पृथगन्नवर्त्तिता, परिवारकी सम्पत्ति शालिताव बलचत्ताका 
परिचायक होनेसे निन्द्नीय न दो विशेष प्रशंखाके योग्य द्वी गिना ज्ञात। | 
वस्तुतः पैतृक धन विभागके सौकय्यं, सब भाशयामे कुछ कुछ डपाज्जन की 
चामतां, उन्हे परस्पर स्वतन्त्र भावसे काम करने का अ्धिकार यह सब देशके 
मज्ञल और उच्नतिके लिये बहुत ही प्रार्थनीय हैं। इन सब विचारोसे हमारी 
इच्छा दोती है, कि लोग पृथगन्नवत्तिता की निन्‍दा न कर डसकी प्रशंसा ही 
करना सीख । 

किन्तु एक्रान्नवर्तितामं भी बहुतेरे गुण हैं। कृषिप्रधान देशमें और 
द्रिद्रताके बाहुल्यमें एकाक्षवर्तिताका बहुत ही प्रयोजन और अवश्यम्भाविता 
है । इसका उल्लेख न करनेपर भी एकान्नवर्ती परिवारमे अनेकानेक 
घर्मंसावोका विशेष उत्कर्ष और संरक्षण होता है | प्रधानके प्रति वश्यता 
बहुत द्वी बड़ा गुण है। इसकी शिक्षा एकान्नवत्तीं परिवारमें ही मित्नती है। 
परार्थके लिये अपने उपाजित घनांशके नियोगसे स्वार्थ संकोचका अभ्यास 
होता है, यह भी सामान्य गुण नहीं। एकान्नवर्तती परिवारम ही इस गुणका 
अभ्यास द्ोता है। फलतः वश्यता, त्यागशीलता, समदर्शिता आदि अनेकानेक 
मूल धम्मंकी शिक्षायें एकान्नवर्चिताके फल हैं श्रोर उन सब फलोके उत्पन्न 
दोनेसे ही हमारे देशमें इसकी प्रशंसा होती आयी हे । 

डस प्रशंसाके भीतर और भी एक प्रबल कारण दो सकता है। इस 
देशम समस्त परिवारोंके एकान्नवर्त्ती होनेकी वजह दी लाईफ इनशशअ्ररेन्स या 
जीवन बीमाका प्रयोजन नहीं है । “ पुअर ला ” या द्रिद्र पालन आईनकी भी 
आवश्यकता नहीं। अथवा ऐसा भी कद्दा जा सकता है, कि युरोपीयगणके 
अनुमोदित उन खब व्यधस्थाओके अ्रभावसे इस देशमे यदि एकान्‍्तवर्त्ती परि.- 
वार न होता, तो दुःख और कष्टकी परिस्तीमा न रदहती। सब परिवारोंकी 
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पकान्नवत्तिता इस देशमें उल्लिखित व्यवस्थाओके कामको बहुत ही सुन्द्र- 
रूपसे संसाधित कर देती है । 

इससे यह सिद्ध हुआ कि प्रथगन्नत्ति ताके कितने शुभ फल और 
पकान्नवत्तिताके कितने शुभ फल हैं। दोनों प्रकारके शुभ फलॉका एकत्र 
समावेश करना ही अ्रच्छा है। हमारी समझते यदि विज्ञातीय रीति-नीतिके 
प्राहुभांववश दम लोगोके जातीय धस्मे भावकी त्रुटि न हो, तो उल्लिखित दोनों 
प्रकारके शुभ फलोका एकत्र समावेश हो सकता है। विशेषतः जब देश 
इतना द्रिद्र है और देशके लोग भी पर्रानश्नवत्तिताके पक्तपाती हैं, तब जातीय 
धम्म भावका संरक्षणकर एकान्नवर्त्ती हो रहना ही अच्छा जान पड़ता है। 
जिस प्रकार से एकान्नवत्तिताकी रक्षा की जा सकती है, और उसका अशुभ फल 
अधिक परिमाणसे उत्पन्न हो नहीं सकता, शुम फल दही हो सकता है उसका 
उपाय है |-- 

(१ ) खुस्थ शरीर मलुष्यमात्रको कुछ न कुछ उपाजंन करनेकी चेष्टा 
करनी चाहिये । एक को दुसरेका गलग्रद हो रहना न चाहिए । 

(२ ) अपने लोगोमे सबसे बड़ेको घरका कर्त्ता मानना और उसके उप- 
देशके अनुसार ही चलना चाहिये । ु 

(३ ) चाहे जिसके द्वाथ उपाज्ूत हो, वद सत्र कर्ताके हाथ समर्पित 
होना चाहिये । 

(४ ) कर्त्ताको उचित है, कि (१) सबसे सलत्लाह ले काम करना। 
(२) खर्च और आमदनीका पूरा पूरा हिसाव रखना। (३ ) सबके प्रति 
समटदष्टि रसना । 

इन नियमोके यथायथरुपसे प्रतिपालित होनेसे ही भाई लोग एकाजन्न- 
वत्ती हो स्वधमंमे रद सकते हैं । किन्तु इस समय जैसा समय है, उससे 
ओर भी एक नियम रखना चाहिये। वह नियम यह है,-- 

(४ ) पारिवारिक सब खरे पूरा कर जो बचे, वह आमदनीके दिसाव- 
से भाइयोौकी अपनी अपनी सम्पत्तिके रुपमें गिना जाय। इसपर हम एक 
दृष्टान्त देते हैं ।-- 

राम, हरि-और रूष्ण तीन भाई थे--रामकी वार्षिक आमदनी ३ हज़ार, 
हरिकी चार हज़ार और रूष्णकी दो हजार थी । कुल नो हजार थी। इलमें 
घरका वार्षिक ख्ं ४ हजरोर था, झुतरां खचे काटकर ५ हजार बचता था। 


श्ष्द पारिवारिक प्रबन्ध । 
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उस पाँच हज़ार मे,-- 

(१) ६७: ४:: ३ १३ देजार रामकी निज्ञ सम्पत्ति । 

(२) &४ ५:४४ ४: २६ हजार हरिकी निज सम्पत्ति । 

(३) 84: ४: १९? 5 १ हजार कृष्णकी निज्ञ सम्पत्ति । 

जिस परिवारमे आर्यधर्म-प्रणालीके प्रति अ्रधिक भर्यादा है, उस परि- 
बारमे उल्लिखित नियमको रख चलनेसे ही सब ठीक रहेगा। उससे एकाश्न- 
वत्तिताके सभी शुभफल फलेंगे ओर परवचर्त्ती पुरुषोर्म विवाद विसस्वाद 
कम होगा । 

किन्तु एक बात है। यह धस्मंवृद्धिकी उपयोगी व्यवस्था है। इसकी 
पूरी रक्षा कर चलनेसे दूसरे एक विषयमें धर्म्मकी रच्चा कर चलना पड़ता 
है । किसी भाईको उचित नहीं, कि अपनी आमदनी दूसरेकी अपेक्षा कम 
रहते अपने परिवार ( स्त्नी-सन्तानादि ) की संख्या संबवद्धित अथवा अपने 
खर्चको अधिक बढ़ाये । ऐसा करनेहीसे वह अपना भार दूसरेपर रख गल- 
आदिताके दोषसे दूषित होगे । 

“हमारे इस द्रिद्र देशमं किसी मनुष्यको भी सुस्त, अकमंरय ओर उपार्जन 

में अच्तम होना उचित नहीं |” # #  # “परन्तु यदि कोई रुपया कमा न 
सके तो क्या वह मरज़ायगा ?” # # # “उसे मरनेकी आवश्यकता नहीं | 
किन्तु सनन्‍्तानादि उत्पन्नकर दूसरेपर बोफ रखनेका उसे अधिकार नहीं ।-- 
भिखारीको ब्रह्माचारी बनना चाहिये।” # . # +% “क्या इसीसे 
जितने दिनतक नौकरी नहीं मिल्ली, अपने द्ाथ लकड़ी चीरते ओर बाहर रहते 
थे?” #  # # “ हो सकता है भनमे कुछ ऐसा ही आ गया था। ” 


४० भबन्ध । 


अथे-सशञ्यय । 


हम लोगोंका देश बड़ाही द्रिद्र है। यद इतना द्रिद्र है, कि कित॑नेददी 

लोग मन में इसकी धारणा कर नहीं सकते । ““उन्नीख॒वीं शताब्दी चल रही 
है? “देश की उन्नति हो रही है ”--अछ्जरेज़ों की बार-बार यह' बाते सुन कृत- 
विद्यगण तोतेकी तरह इन शब्दों का उच्चारण रट रहे हैं। “उन्लीलचीं शताब्दी 
भी अइरेज़ोकी हैं--उन्नति भी अरक्ञरेज़ोंकी हे! | इन सब उतक्तियोसे हमारा 


कि पे न 


भा 
७० हा 





अर्थ-सशञ्यय | १४९ 
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तुम्दारा कोई सम्पर्क नहीं। इतिहास ऐसी बात न कहता, कि हर समय 
दर जाति ही उन्नति नहीं करती । जैसे उम्र बढ़नेके साथ साथ बालककी देह 
पुष्ट होती है सही, किन्तु चुद्धोंके लिये ऐसा नहीं | वैसेही श्रज्लरेज़ोंकी उन्नति 
उन्नीसवीं शताब्दीमें होती है, किन्तु हमलोगों की उन्नति नहीं होती | हमारी 
अवनति ही हो रही है। . 

समाजकी अवनतिके अनेक चिन्ह हैं #--वे सभी द्रिद्वताके सूचक हैं 
अतएव एक दारिद्रथको द्वी अवनतिका लक्षण माना जा सकता है। परिडतोने 
हिसाब कर देखा है,---१८८० ईस्वीमें त्रिटन द्वीपमें प्रति मलुष्यके द्िस्सेकी वार्षिक 
आमदनी ३३०, फ्रांसमें २६०, पुत्तंगालमें ८०, तुरस्क्में ४० और भारतबर्षाें २१ 
रूपये थी। इन सब देशो्मे किसीके लिये कोई ऐसखी बात नहीं कहता, कि बह 
लोग दोनों खमय पेटभर भोजन नहीं पाते । भारतचर्षके सम्बन्धम कहा गया 
है, कि यहांके पांच करोड़ मलुष्य, अर्थात्‌ समस्त जन संख्याका पांचवां हिस्‍सा 
आ्राधे भोजनसे दिन बिताता है । 

इस बुभुक्षापीड़ित निरक्न देशमे दानधर्म्मंका बड़ाही समाद्र है | यहांके 
लोग मानो शुष्ककरठ चातक पत्तीकी तरह सदा ऊ ध्वंमुख दो बिन्दु पातकी 
प्रत्याशा किया करते हैं और कदाचित्‌ कहींले कणामात्र पातेही आंनन्दसे कोला- 
दल कर उठते हैं। इस देशमें दानधस्मंकी जो इतनी प्रशंसा है, बह बहुत कुछ 
चातक पक्तीकी सहर्ष कल्कल ध्वनि है। 

किन्तु सब्बंत्र ऐसाही नहीं | इस देशके मनुष्योंका प्रगाढ़ धर्म्ममाव भी 
इस प्रशंखाका बहुत कुछ कारण है। इस देशके लोगोमें परकालके प्रति श्रद्धा 
इतनी दृढ़ है, कि वह लोग इदलौकिक कार्य्यंकलापको विलकुलही अकिशित्‌-- 
कर समभते हैं | पृथिवी तो सदा की वासभूमि नहीं; सांसारिक सुख अधिक 
दिनों तक स्थायी नहीं रहता । अतएव पार्थिव बिषयके सश्य करनेमें चथा 
कष्ट पानेकी आवश्यकतांही क्‍या है। यदि किखीको दान करनेकी चमता हो, 
तो वह दाथके खुख और मनके आनल्द्से दान कर ले। लोग यश गायेंगे, 
परकालमे भी द्व्यिगति होगी । यक्षकी तरह रुपयेकी पोटली अगोरकर क्या 

दोगा। आंख मूँदनेपर कोई किसीका नहीं--कहांके पुञत्र--कहांके कल । 

















४8 जत्मसस्कार विद्यादे; झक्ते: स्वाध्यायकम्मण: | 
।. हासदशनता हाछ; सम्प्रदायस्‍्य मीयतां ॥ 


१६० पारिवारिक प्रबन्ध । 


_#ध्यभराकतान। 








शा इ 


तब कया आय्येज्ञातियोमे पारिवार्कि स्नेह ममता अ्रन्यान्व जातियाँसे 
कम है ? यद्द किसी प्रकार हो ही नहीं सकता। किन्तु वह स्नेह ममता 
विचारके दोषसे पूरी तरह काय्यंकरी होने नहीं पाती | जैसे ज्ञीवन बीमा 
करानेसे किसी किसीकी मितव्ययिता घट ज्ञाती है, वैलेही सम्मिलित परिवार 
रहनेसे एक पअकारसे हमलोगोका भी जीवन बीमा. द्वो जाया करता है। 
हम लोग खर्चे दूबाकर चलना नहीं सीखते | यदि मर जाय, तो दमारे जो भाई 
रोजगारी हैं; वद अवश्य दी हमारी कन्‍्याका विवाह और पुत्रौको शिक्षा तथा 
दमारे परिवारकों रोटी-कपड़ा देंगे। यह भाव कहीं परिस्फुट और कहीं 
अपरिस्फुट रूपसे दम लोगोंके हृदयमें रहता है। इसीसे कन्या, पुत्र, कल्तत्रा- 
दिके प्रति ससूह स्नेह हो कर भी इस देशके लोगांके लिये सश्चयशीलताकी 
अपेक्षा व्ययशीलता ही अधिक प्रशंसाकी वस्तु दो गयी है। सम्मिलित 
पारिवारिक व्यचस्थामे स््री पुत्रादिके लिये मोटी रोटी ओर कपड़ेका ठिकाना 
रहा--शासत्रके शासनसे स्थूल दृष्टिमे इहलोककी अपेक्षा पर लोकफे लिये 
अधिक आस्था उत्पन्न हो मई--दारिय्र्‌ प्रपीड़ित समाज लगातार दान घम्मे 
के प्रति उच्देज़ना करने लगा; इन सब कारणोौसे आश्येसन्तान अन्यान्य जाति 
समुद्द की अपेक्षा अधिक इन्द्रिय-संयमशील, आसच व्यवद्दार विवर्जित, 
शान्त स्वभाव और परिणामदर्शी हो कर भी क्रमशः सश्चयशीलता 
गुणको छोड़ रहे हैं। इसीसे दिखाई देता है, कि किसीके बहुत दिनों तक 
४।५ सौ रुपये महीना पानेपर भी मर जानेके बाद उनकी स्त्री पुत्रादिके 
भरण पोषणके लिये चन्देकी किताब घुमानी पड़ती है। इसीसे देखनेमें 
झाता है, कि किसी धनवान मलुष्यके एक बहुत बड़ा सकान आधा बनवा 
मर जानेपर उनके लड़के उस मकानके ईंट कबाड़ बंच खाते-पीते हैं। इसीसे 
देखनेमें आता है, कि कोई सम्पन्न मलुष्य जैसे द्वी मरे वैसे दी कर्जके दोषसे 
इनका घर, ख्रौके गदने, सामान भादि सभी नीलाम पर चढ़ाये जाते हैं। इसीसे 
यद प्रशंसा खुनाई देती है, कि फलानेकी इतनी आमदनी थी, किन्तु जमा एक 
पैसा नहीं । फक्ाने स्वयं कर्जदार दोकर भी दान करते हैं। फल्ाने जो पाते 
वही खर्च कर डालते हैं। उनका कद्दना है, कि लड़कोके लिये कुछ न रखना 
ही अब्छा है; धनवानके पुत्र प्रायः बद्चलन होते हैं और निकम्मे निकलते हैं | 
क्‍ हमारे वियारसे अमितव्यग्रिताकी प्रशंसा समाजके लिये मजझलकर नहीं । 
को कुछ आमदनी हो, घद सभी खर्च :'कर देना ग्रहस्थधस्मेंका अजुकूलाचरण 








अर्थ-सश्चय । श्प१ 
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नहीं और ऐसा करना पारिवारिक प्रणात्नीका सच्चा तात्पथ्य नहीं है। 
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दान धस्मकी प्रशंसाले यदि अमितव्ययिता बढ़ ज्ञायँ, तो दान करनेमे सत्तम 
लोगोकी संख्या क्रमशः घटती जायँगी । आत्मसंयम, भविष्यद्शन, उपायोद्धाचन 
आदि अनेक उन्नत शक्तिकी खर्वता हो ज्ञायगी | कृपणतामें बहुत दुःख और अनेक. 
दोष होते हैं। किन्तु वह लोग प्रायः संयताचारी, श्रविल्लासी और वाड/निष्ठ होते 
हैं। दूसरी ओर खर्च करने वाले लोग प्रायः दी विज्ञाली ओर कितने ही स्थलोमें 
अनुताचारी हो पड़ते है। जिस समाजमें शक्ति सश्चारका प्रयोजन है उसमें कृपण 
लोगौकी संख्याका बढ़ना श्रच्छा, खर्च करने वाले लोगोकी संख्या बढ़ना ठीक नहीं। 
इस देशके जितने समाजकी बात दम जानते हैं, उनमें मारवाड़ी और जैन खस- 
माजकी प्रणाली अच्छी ज्ञान पड़ती है । वह लोग सदा बहुत ही दीट--इरिद्व॒ के 
भावमे रहते हैं। उनकी स्रियां भो अपने हाथ घरका खब काम करती हैं। 
* उन लोगोौमे मोटा कपढ़ा पहने, पानीले भीगने ओर पेद्ल चलनेमे करोड़पति- 
यौका भी अपमान नहीं । वह लोग जिस व्यवसायमें द्ाथ लगाते, उसोमें 
सफलता पाते हैं। अ्रनायास ही किसीकरे कुछु मांग नेपर वह लोग देते भी 
नहीं । किन्तु कोई ऐसा मारवाड़ी बनिया नहीं, जिसकी सदायतासे और भी 
दो तीन मारवाड़ी निरन्न दशासे उठ श्रच्छी अ्वस्थामें न आये हों। वह लोग 
दानधर्म्म और सश्चययशीलता दोनों हीका मिल्लान समभते है। इनके घर लद्मी 
खानदानी होती हैं। तब भी अजजकल दिखाई देता है, कि उन लोगोमें भी 
खंसगग दोषके संक्रामित हो जानेसे किसी किसी मारवाड़ी बनियेका पुत्र बिला- 
सी, अमिताचारी और निर्धंन हो पड़ा है । 


- यह बाते सभी देशके विज्ञ लोग कह गये हैं, कि ग्रहस्थको कुछ न कुछ 
. सशथ्थय करना चाहिये। अन्ञरेज् दाशेनिक बेकनने कद्ा है, कि जितनी आम॑- 
दूनी हो, उसका आधा जमा करना चाहिये। अज्गरेज़ जाति बहुतद्दी उन्नतिशील 
है। उनके प्राचीन दार्शनिक लोग जो विधि बना गये हैं, उसकी श्रपेत्षा 
झाजकतके अ्ज्शरेज़ोंने उसे बहुत बढ़ाया है। इस देशके मजिस्टूट या कमि- 
शनर आदि कोई कोई अइ्रेज ऐसे सश्चयशील हैं, कि वद अपनी माखिक 
तनखाह दो तीन दजार रुपयोम से एक सौ, डेढ़ सौ वा बहुत जोर लगाया, तो 
केवल दो सौ ख्चे करते हैं । दम अपने देशवालोकों इतना बचानेके लिये नहीं 
कद्दते। दम अपने देशवासियोसे कहते हैं, कि तुम्दारे शांस्त्रने ज़ो कह्दा है, 
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उस राहपर चलना ही तुम्हारे लिये यथेष्ठ होगा । शास्त्रने कद्दा है #, 
भविष्यत्‌ कालके लिये आमदनीसे एक चौथाई रखना, आधेम नित्यनैमित्तिक 
क्रिया कल्लाप करना, और एक आना ऋण दे उसका सूद्‌ बढ़ाना। भगवान्‌ 
मलुने कहा है, कि तीन वर्षके खर्चंके योग्य अ्रथवा एक वर्षके योग्य, तीन दिन- 
के योग्य, अन्ततः एक द्निके योग्य धान्य ज्ञमा करना चाहिये। + वास्तव 
सब लोगोके लिये समानभावसे सश्षय करना सम्भव नहीं। जिस मलुप्यकी 
आमदनी श्रति पल्मे दस रुपये हैं उसका प्रति पत्षमें पाँच रुपया खर्च 
नहीं दोता । उसका आधेले अधिक जमा होता है । जिन कमिशनर 
साहबका वेतन तीस द्निमें तीन हजार और दैनिक आमदनी १००) 
रुपये हैं, उनका अधिकसे अधिक खर्च दैनिक छ सात रुपये हो सकता है; सुतरां 
झाधेले अधिक जमा द्वोता है। किन्तु एक मुन्सिफ, डिप्टी या माष्टर, जिनकी 
तनखाद्द तीन सौ रुपये हैं, उनके कश्चे-बच्चे इतने हैं, और डनपर जातिभाइयाँ- 
का इतना भार है, तथा उनके खाने और घरका खर्च इतना है , कि किसी 
प्रकार तीन सोम दो सौ खर्च किये बिना किसी तरह काम चलना नहीं 
खकते । २०-२५ रुपये महीनेके अमल, मुहर्रिर या मास्टर अपने परिजनमे 
रोटी और मोटा कपड़ा जुटानेमें ही उश्रग्न हैं, चह इतनी सामान्य आमदनी से 
आधा या चौथाई भी कैसे बचायेंगे ? इसके बाद दूकानदार और कारीगर | 
इनकी आमदनी १०१४ रुपये है, उससे वह धर खर्च कर कितना बचायेंगे ! 
और जो मजदूर हैं, उनकी तो एक दिन को आमदनी एक दिन भी पूरी नहीं 
पड़ती | अतएव जितनी आसदनी हो, उसका आधा या तिदाई अथवा चोधाई 
बचाने का जो उपदेश है, वद सब लोगोंके लिये खुचिधा जनक नहीं । इसी से 
जान पड़ता है, कि मजुसंहितामें पैसा कोई नियम बांधा नहीं गया । कोई 
तीन वर्षके लिये जमा करे, कोई एक द्निके लिये ही जमा करे | दम भी ऐसा 
ही कहते दें--लब को ही कुछ न कुछ खसद्चय करना चाहिये | जो रोज 


# पादेन तस्य पारक्य कुर्यात्‌ सश्लयमात्मवान्‌ | 
अर्देन चात्मभग्ण नित्यनैमित्तिक तथा || 
पादस्याद्धांद्ेमर्यस्य मूलभूत विवर्द्धयेत्‌ । 
एयमारमंत: पुंसश्राथ: साफल्यमच्छीत ॥ 

। कुश्चूल्घान्यकों वास्यात्‌ कुन्तीवान्यक एवं वा | 
व्यहैदिकों वापि भवेदश्वस्तनिक एब वा ॥ 
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कमाते, वद रोज कुछ न कुछ सज्चय करे; जो महीना पाते, बद महीनेमें 
खसड्चय करे; जो वार्षिक पाते, वद्द वर्षमे सश्वय करं। किन्तु कुछ न कुछ 
सञ्यय सबको द्वी करना चाहिये। और एक यह नियम है, कि खर्च के पूर्व 
भाग से सश्चय करना चाहिये। ख्के अन्तिम भागसे नहीं। समभ लो कि 
आज तुमने मजदूरीम दो सेर चावल पाया है, उसमे तुम कुंछु भी रख नहीं 
सकते, रसोई बनानेसे सभी चावल ख्चे हो जायगा | तब भी तुम एक मुट्टी 
चावल गगरीमें रख दो, बाकी चावत्न बना डालो। तुम महीनेम द्स रुपये पाते 
हो, इससे तुम्दारा खर्च पूरा नहीं पड़ता। तब भी तुम दो आने पैसे किसी 
महाजनके पासख या सेविज्ञ बंकमे रख दो; बाकीसे अ्रपना खर्च 
चलाओे । इस प्रकार जो रखना हो, उसे पदले ही रस दो । और एक 
नियम दे । जो जमा हो गया, जहां तक हो सके उसे तोड़कर खर्च न करो | 
जमा रुपयेको कभी अपना रुपया न समभझो। वास्तवमे उसपर किसीका 
निजस्व नहीं । जो तुम रोजगार करते दो, उसमें तुम्दारे परिज्ञनका अंश है, तुम 
जो जमा करते हो, उसमें भी उन ल्ोगोका अंश है। तुम जमा धनमे से यदि 
पारिवारिक विशेष प्रयोजनके अ्रतिरिक्त अलग खच कर डालोगे, तो कुछ पर- 
स्वापहारी बनोगे | इस लिये धम्मंशील मलुष्यकी आ्रांसोर्म सम्मिलित परिवार 
की अवस्था अमितव्ययिताके प्रतिकूल रूपमे द्वी ज्ञान पड़ती है । 

सञ्चयशीलता बढ़ानेके श्रथ ग्रदस्थ लोगोके लिये निम्नवर्त्ती कई एक 
नियम यत्न पूव्वंक पालनीय हैं । 

» (१) सबकोदी कुछ सञ्चय करना चाहिये। 
(२) ख्चंसे पदले जमा करना चाहिये, ख्चेके बाद नहीं । 
( ३ ) ज्ञमासे सदजदी खर्च करना न चाहिये । 
( ४) जिसकी आवश्यकता नहीं, वेसी कोई वस्तु खरीदना न 
चाहिये । 
(५ ) जो खरीदना, वद नकद्‌ दाम देकर, उधार न लेना चाहिये। 
( ६ ) आमदनी -और खर्ंका हिलाब अपने दाथद्दी रखना चांदिये। 
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हमारे साथ पढ़नेवालोएे कोई कोई किसी किसी विषय को अ्धिक्न याद्‌ 
रख सकते थे । राजाराम जिस इतिहासलकों एकबार पढ़ते उसकी वर्णित 
घदनावलीकी सभी तारीख उन्हे याद रहतीं। मधुसूदन जो पुस्तक पढ़ते, 
उसके अच्छे अच्छे पदोकोी कभी न भूलते । वड्मविह्ारी जो पढ़ते, उसका एक 
चित्र अश्रपने हृदय पर खींच रखते । वद अच्छी तरह बता सकते थे, कि 
पुस्तकमे कौन विषय कहां है ओर यह भी वद वर्णन करते थे, कि किस प्रकार 
कौन घटना संघटित हुई थी । ऐसा देख हम समभते, कि ज्ञिसकी जिस 
झोर अभिरुचि होती, उसकी स्घ॒ति-शक्ति उस ओर विशेष कार्य्यकारिणी 
दोती। अब भी दम ऐसा ही समभते हैं, किन्तु कुछ भिन्न रूपसे | इस समय 
ऐसा भी कारण, दिखाई देता जान पड़ता है, कि किसलिये विभिन्न 
मन्नुष्योफकी विभिन्न विषयमें अ्भिरुचि होती है। इस समय दम समझ 
गये हैं, कि चिन्तन ओर मननादि क्रियाका कर्ता चाहे जो हो, उसका कारण 
मस्तिष्क हैं। मस्तिष्कसूलसे स्नायुरूप शाखा निर्गंत हो विभिन्न इन्द्रिय 
रूप पतन्न पुष्पमें परिणत दोती है । स्नायुरुप शाखा जैसी पुष्ट 
झौर सबल होती है, उसके सीमान्त देशमें विकसित पुष्प पत्ररूपी इन्द्रियां 
भी वैसी ही पुष्ठ ओर सबतलन होती हैं । पत्चान्तरमे प्रबल्न इन्द्रियोंकी 
परिचालनासे जैसे खुखका अनुभव होता है, दुर्बल इन्द्रियोंकी परिचालनासे 
वैसा सुख जान नहीं पड़ता । इसलिये जिसकी जो इन्द्रिय अथवा इन्द्रिय की 
अवलस्बनरूप स्नायु प्रवत्न है, उसके उस स्थानके काममें सुखका अधिक अनु 
भव है और उसमें ही अभिरुचि होती दै। जिसकी श्रवण स्नायु अच्छी है, 
शब्द उसके मस्तिष्कमें पहुँच विशेष खुखकर व्यापार उत्पन्न करते हैं। जिस 
की दशेन'स्‍्नायु अच्छी है, उसकी आंखोमे देखी हुई वस्तु का जो प्रतिबिस्व 
पड़ता है, मस्तिष्क उसका प्रतिबिस्बज्ञात कार्य्य विशेष खुख का देतु होता 
है। सब इल्द्रियोंके लिये दी ऐसा है । स्नायु शाला की पुछताके तारतम्य 
का कारण है। यह कारण अधिक परिमाणसे पेतक और कुछ शिक्षा का 
है। जिसके पिता का श्रवण स्नायु श्रच्छा नदी, उसके स्वयं भी उस स्नायुके 
: अच्छे न होने की सम्भावना है। किन्तु यदि वद्द स्तायुकी विशेष पर्य्या- 
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सोचना कर अर्थात्‌ सज्ञीत विद्यादि सीखें, तो पेतुक दोष खुधर सकता है। 
या उनका पुत्र उनकी अपेक्ता सबल अवरण स्नायु लेकर जन्म ले सकता है। 
फलतः इस विषयमे “प्रारब्ध ” और “पुरुषार्थ ” की मर्य्यादा निर्णीत हुई 
है और शिक्ता का फल चिरस्थायी हो सकता है, ऐसा प्रकट होनेसे उत्कर्ष 
लाभ का पथ भी उन्मुक्त दो जाता है । 

ये बातें यहीं तक रहे । सब लोगों की सब इन्द्रियां ओर इन्द्रियस्नायु 
समान सबल नहीं होतीं। एक मनुष्य की भी सब इन्द्रियां ओर उनकी सूल 
स्नायु समान नहीं होती । इसलिये भिन्न भिन्न मनुष्यों की विभिन्न विषयोंमे 
अभिरुचि और एक मलुष्य की सी एक विषयमे जैसी अभिरुचि दोती, वैसी' 
दूसरे की नहीं। किन्तु ऐसा ही नहीं, कि इन सब कारणोसे अभिरुचिका 
ही भेद दोता है। इससे मस्तिष्क शक्ति का भी यथेष्ट तारतस्म होता है। 
मस्तिष्क शक्ति का नाम ही सुखति है। इसलिये देख।/ ज्ञाता है, कि कोई कोई 
किसी किसी विषय को अधिक या कम याद रख सकते है । 

चत्तु और त्वक्‌ दोनों इन्द्रियोंक्े सम्मिलित कार्य द्वारा दृव्यकी आकृति 
जानी जाती है । फिर केवल आँखों द्वारा भी ऐसा ही होता है। चक्षुस्नायुके 
मूलमे जो मस्तिष्कका भाग है, उसके द्वारा दी श्राकृतिकी संस्खति इआ 
करती है ऐसा समझ सकते हैं । चक्तु, चचुस्नायु श्रथवा उस स्वमायुके 
मूलमें स्थित मस्तिष्क भाग, इनमें एक या दोनोमें या खबसमें दौब॑ल्यका कोई 
हेतु रहनेसे द्रव्यकी आकृति सहजही ग्रहण की ज्ञा नहीं सकती । यदि आकृति 
अहण हो भी तो उसकी धारणा बेसी दृढ़ नहीं होती | 

दमारे शरीरमें वैसा कोई दोष है मालुम पड़ता है | हम नहीं कह सकते, 
कि हमें दृब्यकी आकृति धारणा में उतना विल्षम्ब होता हैया नहीं; किन्तु 
हममें आकृतिकी स्मरणशक्ति बहुत कम है। बचपनमें यदि किसी नई राइसे 
कोई हमें ले जाता, तो दम उस राहकों पहचान कर न लौट खकते | कितनीही 
बार द्ृव्य देखकर भी हम उसके आकार-प्रकारकों भूल जाते थे, किन्तु उसका 
नाम और उस सम्बन्धकी कोई बात खुननेसे वह दमे अच्छी तरह याद दो 
जाता था। हमें याद ञ्राता है, कि पाँच छुः वर्ष की उम्रके समय दमारे पिता 
हमें ले एक बागमे जाया करते थे; भिन्न भिन्न वृक्त ओर उसके पत्ते फूल फल 
दिखा घह हमें उसका नाम बताया करते । जिस नामको हम पक बार सुनते, 
यह हमारे मनमेंदी रहता था; किन्तु यदि दो प्रकारके दृच्त ओर फल एकद्दी 
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प्रकारके होते, तो हम ठीक ठीक नाम बता न सकते थे; इसमें प्रायः भूल 
होती थी । 

उम्र बढ़नेके साथ साथ बहुत कुछ वह दोष मिट गया । श्रब वैसी मोटी 
बातोमें भूल इुआ नहीं करती। किन्तु तब भी श्रनेक समय भूत्र होती है, 
इससे बहुतही अ्रप्रतिस दोना पड़ता है । # # ॒ “ तुमने मकरसे 
एक भी बात न कफी। तुम्हारे न बोलनेसे बद खफा हो उठ गया।”  # 
# . “बद जो बैठा था, वह मकर था?”  # # «५नहींतों 
भोर कौन था ? उस दिन तुमने उससे इतनी बाते कीं, आज एक बारगीही 
पहचान न सके--उसे बड़ा दुःख हुआ दोगा । ”  # # # 
४ लड़केको चित्र खींचना क्यो सिखाते हो ? ” किसी आत्मीयसे ऐसी बात 
पूछुनेपर मेंने कहा था,--“अ्रपनेमें आकृतिके ग्रहण करनेकी व्‌ धारणाकी शक्ति 
कम है । लड़कोमें यह दोष न आने देनेके लिये उसे दो तीन वर्ष चित्र खींचना 
सिखायेंगे | ” “हम नहीं समभते कि तुम्हारी आकृति अहण और धारणाशक्ति 
कम है। तुम कितनेही स्थानों घूमते दो, कितनेही लोगोसे मेल मुलाकात 
रखते दो--कभी किसीने कद्दा, कि तुम उन्हें पदचान न सके ? आकृति भ्हण 
और स्घृतिके कम होनेसे अ्रवश्यद्दी ऐसी बातें सुनाई देतीं। » “ हम प्रायः 
आदमीको पहचान नहीं सकते; किन्तु उस विषमताको दुर करनेके लिये हमने 
एक उपाय निकाला है | जहाँ जिसके स्राथ मुलाकात होती, उसे हम एक 
कापीमें नामादि ओर स्थान सहित लिख लेते हैं। फिर वहां जानेसे पहले हम 
कापी देख नामावि याद्‌ कर लेते हैं| तुम्हारे आनेसे पहले यहां जो जो लोग 
झाये, उन सब लोगोका नाम हमने लिख रखा था | इसलिये भवानी बाबू व भी- 
नाथ बाबूके आने पर ठीक ठीक बात चीत कर सका।” “तब दिखाई देता है, कि 
लोग जो यद कद अभिमान करते हे, कि वद मुझे पदचान न सके, यह बड़े ही 
अन्यायका अभिमान है।” “ कुछ अन्याय है ही, इसमे सन्देह नहीं, हमारे 
सस्वन्धमें यह बड़ा ही अन्याय है | इसमें भी सन्देह नहीं, कि हमारे जेसे आँख 
रहते अन्घे भी बहुत हैं। उस दिन एक साहबने हमारे पुत्रको उलदना दिया 
कि अमुक स्थानमें मुलाकात दोनेसे तुम्हारे बाप दम पहचान न सके |” “तुम 
इतने सावधान होकर भी पहचान न खके' , इस अभिमानसे निस्तार न पा 
सके।' # +# #% “बहुत कुछ पा सके हैं ।” 
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४२ प्रबन्ध । 
घरमें मत्यु-घटना | 

संसारमे रहनेसे कभी न कभी सृत्यु घटना देखनी ही पड़ती है। खुहृद- 
वियोगकी यन्ञणा सहनी ही पड़ती है। ऐसी दुर्घटना अनिधाय्य है। इस 
ढुश्खके घटानेका एकमात्र उपाय है; समय बिताना । 

हमारे अदृष्टमे इस दुर्घटनाका योग कई बार हुआ है। हमने अपधात- 
से स्वजनकी मृत्यु घटना देखी है। हमने चिकित्साके दोष से भी प्रीतिभाजन- 
को खोया है। हमने अचिकित्स्‍्य व्याधिकी पीड़ासे श्रियज्षनके वियोगदुःखको 
भोगा है। अपने किसी किसी खुहृदकों क्रमशः हीनशक्ति हो पश्चतत्वमें 
मिलते देख सदा मनस्तापसे द्ग्ध हुए हैं। हमने अपने प्रियतमको एकाएक 
रोगाकान्त हो एक बारगी ही गायब होते देखा और वज्ञाहतकी तरह 
चेतना शून्य भी हुए । अपने मना करते रहने पर भी परिवारकी ल्ापरवाही- 
से हमने बच्चोको पीड़ित और विनष्ट होते देख भीतर ही भीतर जले हैं। हम 
बहुत द्नि बच्चे हैं-सत्युको हमने अनेक रुपमें देखा । 

किन्तु उन सब दुर्घटनाओं का वर्णन कर हमारी किसीको दुःख देनेकी 
इच्छा नहीं । संसाराध्मम रह जब कोई स्थत्री-पुरुष यमकी यन्त्रणाले निषी- 
डित हो, तब उस समय उनके लिये हम कुछ उपदेश प्रदान करते हैं। 
(१)वच अपनी दुःखकी अवस्थामे अ्रपने परिचित अन्यास्य स्त्री-पुरुषों्म जो उस 
प्रकारकी यातना पा चुके है, उनको याद कर । (२) जो दुर्घटना हुई है, उससे 
यदि अपनी अ्रपेज्ञा अधिक अथवा समान परिणामसे कोर परितप्त हुआ हो, 
तो उसे धैय्ये देनेके काममें लगना चाहिये, इससे अपना दुःख कम होगा और 
शास्तरके आदेशका भी पालन होगा। (३ ) पुत्रशोकसे गर्भधारिणी माता या 
पिताको जो दुःख होता है, पत्नी वियोगसे पुत्र कन्याओको जो दुःख और निरा- 
अ्रयता होती है, मातृवियोगसे पिताकों कष्ट ओर बन्धु वियोगसे बन्धु और परि- 
वारवर्गकी कातरता--इन सब दुः्खोंके प्रति लक्ष्यकर यथास्राध्य उन सब 
दुशखोसे सहानुभूति प्रकट करना चाहिये। ऐला करनेसे जिसकी वियोग यन्त्र- 
णासे पीड़ित दोते हैं; उसके ही प्रतिनिधित्वको प्राप्त करंगे | (४) अपने दुःखके 
प्रति अधिक मन लगानेसे कत्तेव्यलाधन नहीं होता | इससे दुःखका भार बढ़ता, 
अस्थिर और अधीर होना पड़ता, अयौक्तिक, अधर्म्म और अशास्त्रीय अकारये 
हो जानेकी सम्भावना बन जाती है । 
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| 
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दृपछ् पास्वारिक प्रबन्ध । 


ँ 
सनशकम५नकानाकाभनााक भा वा व ५ भनन+७३५५भआनमन3 नम ५ पक ५ ५ कक भ 5५ कक मनन कक नमक नल टी क्‍ीक्‍ूक्‍क्‍:क्‍:":क्‍:...क्‍क्‍.क्‍.क्‍ऊ.ऊऊहफहक 0... 3>ककाराअ पर रनास नस पेनउंद कर नमन नरक न कनमक, 
0+++3393०२रे.-२०क नर कन्या पक सना» ०नवर-उ-0+ ०9१ नाम का ४१३० ०-४० २३७ करन. हि ाापंाकपादारतमराभक्ानाोग्राधाभाभताका साकार 


हरे प्रबन्ध । 
चिकित्सा कराना । 


हमारे घर जो डाक्टर आते, वह सभी श्रजुअरह कर हमसे सलाद ले 
ओऔषध की व्यवस्था करते थे। ऐसा होने का मुज्ञ कारण यह था, कि घरके 
सब लोगों की स्वास्थ्यरक्ता का यत्न करना हम अपना कत्तंव्य समझते थे। 
डाक्टर को हम अपना प्रतिनिधि समझते थे। ऐसा विचार कर चलनेसे घर 
में किसीके बीमार होनेसे हमें अपनी आँखों उसके शरीर की अवस्था देखना 
पड़ती थी, अपने हाथ उसकी कुछ सेवा शुश्रूषा भी करनी पड़ती थी । खुतरां 
बीमारीके भाव और गति को मन लगा समभकने का प्रयोजन ओर खुयोग होता 
था। डाक्टर लोग भी समम् गये थे, कि हमसे पूछ वह पीड़ाके प्रकत लक्षण 
को अनायास ही समझ सकेगे। इसलिये हमारे घरके चिकित्सक डाक्टर 
लोग हमारी सलाद लेना उचित समंभते थे । 

किसी समय हमारे घरके चिकित्सक किसी कारणसे दुसरे स्थान में 
चले गये थे। एक बालक को बहुत द्वी कठिन ज्वर बिकार रोग उपस्थित 
इुआ | लाचार एक अज्गरेज डाक्टर को बुलाना पड़ा। उन्होंने आ लड़के को 
देखा और ओओपषध का व्यबस्था-पत्र लिख दिया । हमें अभ्यास था कि डाक्टर 
से पीड़ाकी व्यवस्था ओर औषधके प्रयोग का फल पूछना | उसी अ्भ्याससे 
इमने उनसे भी पूछा | पूछा, कि अ्रसत्नी रोग क्या और जिस ओषधकी 
व्यवस्था हुई है, उसका फल क्या द्ोगा। अक्नरेज पदले कुछ अ्रवशासूचक 
हँसी हँसे; इसके बाद उन्होंने हमारे मुखपर विशिष्ट कष्टका खद्दाण देख 
या चाहे जिस कारणसे हो, कुछ कोमल स्वरसे कहा, “ फिर कहूंगा |?” 

डॉक्टर साहब चले गये। इमने उनके दिये व्यवस्थापत्र को दवाखानेमें 
भेज दवा मेंगवाई । पहले ओषधकी एक मात्रा हमने पीली; कुछ देरके बाद 
ओऔषधकी आधी मात्रा लड़केको पिलायी। सनन्‍्ध्या समय डाक्टर साहब 
आये । रोगी की नाड़ी देख उन्होंने घड़ी निकाली; इसके बाद उन्होंने फिर 
नाड़ी देखी। तब सिर उठा पूछा, कि उसे कितने दस्त आये। मेंने कहा पांच बार । 
“पांच बार !]! कया दरेक बार अधिक हुआ था १” “कुल दो सेर एक छुटांक दुआ ?! 
“हो सेर एक छुटांक, तुमने ठीक ठीक वजन फैसे मालूम किया ?” “मेंने तौला 
था---चद ज्ञो तसला दिखाई देता है, उसीमे पाखाना फिरा मेंने तौत कर 
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देखा था।” डाक्टर खाहब कुछ गम्भीर मुख हुए। रोगीके घरसे बाहर 
निकल उन्होने कहा,--“द्स्त होनेसे कोई खराबी नहीं हुई, बहुत कुछ विकार 
बाहर निकल गया। अब दूसरी दवा दी जायगी |” # # # ' क्या इससे 
अधिक दस्त आनेसे और अच्छा होता ?” # # # “ इतनेद्दीसे रोगी 
अधिक दुब्बंत दोगया है, और अधिक दोनेका प्रयोजन नहीं।” # # % “तब 
जो हमने पूरी खुराक दवा न दे आधी खुराक दी, वद अच्छा किया |? क्र # # 
“क्या कहा ?? # # # “ इस दृवाको शीशी देखिये। हमने चार बार 
ओषधि खिलाई है; किन्तु शीशीसे कुल तीन खुराक कम हुआ है। इस तीन 
खुराकमे एक खुराक मैंने खाई और दो खुराकमें आधा आधा कर चार बार 
लड़केकी खिलाई ।” # # # “तुमने खय॑ दवा क्‍यों पी ?” # # # “औओऔष- 
थघिकी ताकत देखनेके लिये।” # # # “कैसी ताकत देखी?” # # # 
“आधे धरणटेमे मुझे ज्ञलाब हुआ, जोरसे दस्त आया और शरीरमें पसीना 
आगया। अपनी शरीर पर इतनी ताकत देख हमने बच्चेकी आधी दवा दी।” 
डाक्टर साहब सिर नोचां कर कुछ देर चुप रह गये, हमने फिर कहा,--“मेरी 
स्री सारे दिन बालकके पास ही थी। उन्होंने कद्दा, कि बाल्कको छः घराटेमें 
आठ बार खांसी आई | क्या उसका फेफड़ा कुछ खराब हो गया है ?” डाक्टर 
साहइबने कहा, “ऐसा ज्वर चाहे एकद्दी बार क्यों न हो, किन्तु वह क्रम 
क्रमसे प्रायः सभी अभ्ज्ञ पर कुछ न कुछ आकमण करता है; किन्तु घबरानेकी 
कोई आवश्यकता नहीं अबसे में जिल ओऔषधिकी व्यवस्था करूंगा, डसका 
फल आपसे पहले ही कहं ज्ञाऊंगा |” डाक्तर साहब जिस समय यद्द सब 
बातें कद रहे थे, उसी समय हमारे घरके डांक्टर आ उपस्थित हुए । उन्होंने 
यह बातें खुन कहा,--“' में ऐसाही किया करता हु । वह अपनी आंखों सब 
देखा करते हैं। अपने हाथ रोगीको ओषधि देते हैं और सेवा करते हैं; 
इनसे सलाह ले इनके घर चिकित्सा करनेमे विशेष सुविधा होती है। विशेषतः 
अपनी राय दे बहादुरी दिखाना नहीं चाहते। उनकी यह इच्छा रहती कि 
चिकित्सक समझे, हमने जो जो देखा है, वह सब सुनें, इसके बाद व्यवस्था 
करे । फिर यह भी बता दे, कि व्यवस्थाका फल्न केसा होगा ! ऐसे मलुष्यसे 
अवश्य सलाद तेनी चादिये ;” डाक्टर साहबने फहा.-- मेंने आज तक 
अइ्रेज या हिन्दुस्तानी रोगीकी सेवाका इतना यत्ष नहीं देखा। तुमने जैसा 
कद्दा, यदाँ ऐसादी काम करना चाहिये। ” यह कद डाक्टरसाहब जोरसे 
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शा न 


हाथ मिला चले गये। जबतक वह जीते रहे, तबतक हमपर उनकी अनुकूल 
दृष्टि रद्दी । 





७४ भबन्‍्ध । 


रोगीकी सेवा । 

जिस घरमे रोगीकी सेवा श्रच्छी नहीं होती, वह घर अ्रच्छा। नहीं | उस 
घर में स्नेह और ममता कम है | स्वार्थपरता अधिक है | आत्मत्यागकी शक्ति 
कम है । विल्ञासिता अधिक है। उस घरके स्री पुरुष सहज्ञ ही धस्मंपथलसे 
भ्रष्ट हो पड़ते है। वद लोग उन्नतज्ञीवनके अ्रधिकारी द्वो नहीं सकते । 

जिस घरमें रोगीकी सेवा श्रद्छी होती, उस घरमें कई विशेष लक्षण हैं; 
उनमें हम कई एक लिखते हैं ।-- 

(१) उस घरके सामानामे ऐसे कितने ही द्वव्य दिखाई देते हैं, जो 
रोगीके लिये विशेष उपकारी और प्रयोजनीय हैं। जैसे जल गरम करनेका 
केटल, फ्लानेल ओर मलमलके ठुकड़े, खल्न बत्ता, दमामद्स्ता, मेभर ग्लास, 
गरमजलमे न फटनेवाली बोतल, अच्छी निक्ती, खोणी, बेडप्यान क्लिनिकल, 
थर्म्मामीटर और औषधिका बकस या अलमारी । 

(२) उस धघरमे स्त्री या पुरुष किसोके बीमार होते ही, चाहे वह 
कह ही सामान्य बीमारी क्यो न दो, घरके मालिक उसी समय समाचार 
पाते हैं । 

(३) उस घरमे यदि कोई कटिन बीमारी उपस्थित हो, तो घरके 
लड़के तक उसके लिये विशिष्ट रूपसे आशा पाते हैं । 

(४) अधिक पीड़ासे घरके सब लोग शान्तभाव धारण करते; कोई 
किसीसे कलहमें प्रचृत्त नहीं होता। कोई ऊँचे स्वरसे बातें नहीं करता । 
धरफे विद्वान लोग भी सादबी चालसे चरंमर करते नहीं चलते | लड़के भी 
धीरे धीरे पैर रखते चलते हैं । 

(५) रोगीके समीप रहनके लिये पहरा बदलनेकी तरह दिन रातमें 
पारिवारिक स्त्रियां और पुरुषो का पहरा बदला करता है। जो सेवामें नियुक्त 
दोते, उनके काम को घरके लोग आपसमे बांट लेते हैं। घर का सब काम ठीक 
तरदले चलता रहता हैं। बासनकी ठनक, घरके सामानों की ठनक कुद्ध 
भी झुनाई नहीं देती । 


चिकित्सा कराना | १६१ 
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(६ ) रोगीकों पथ्य ओर औषध यथासमय दिया जाता है। शीघ्रता 
भी नहीं और घिलस्ब भी नहीं। कुछ भी विपय्यंय नहीं। घरके कितनेदी 
लोग रोगीको पथ्यादि देनेमें सक्तम होते हैं । 

(७ ) रोगका लक्षण देखना ओर चिकित्सककों उसले अवगत करना, 
परिवारके कितने ही लोगाके लिये साध्य होज्ञाता है। 

(८४ ) रोगीकी चिकित्सामं कम ख्का नाम भी नहीं रहता है। 

इसका दम कोई अन्दाज कर न सके, कि रोगीकी सेचा कहांतक करनी 
चाहिये । इस विषयमे दमारे परिधारका गुण हमारी आंखोंमें श्रपरिसीम ज्ञान 
पड़ा है। उस समय समस्त परिवारका रुपया और मन एक हो जाता है। 
हमने अपनी आंखों अज्टरेजोंकी बीमारीमे उनके घरकी सेवा और चिकित्सा 
देखो है। पीड़ित मजुष्य क्री ख्रो यदि थोड़ी रात भो जागी और ठीक समय पर 
दाजिरीका खाना न खा सकी, तो उनकी बड़ी प्रशंसा दोती है। बीमारके भाई 
यदि उनके घर आये और नोकरोंले दो तीन बार पूछ गये, कि भाई कैसे हैं, 
अवसरके साथ उन्दोने बीमारीके सम्बन्ध दो एक बाते कर त्रीं, तो उन्होंने 
भाईका कर्तव्य पूरा कर लिया। मित्र अड्टरेज़ यदि घरके दरवाजेपर आा अपने 
नामका कार्ड रख गये, तो वह सामाजिक नियमसे छुटकारा पा गये । इस 
विदेशमें अज्वरेजोंकी बीमारीके समय वेतनभोगी खानसामा आदि द्वारा जो 
सेवा होती है, वद्दी होती है।इन लोगौके खदेशम भी परिचार वर्गको बहुत कुछ 
करना नहीं पड़ता । वेतन आ्राहिणी घात्री अथवा द्यावती डउदाखिनीगण इनके 
रोगोंकी सेवा करती हैं । 

यहां हम और एक बात कद रखते हैं। अ्रस्तवलमें यदि एक धोड़ा 
बीमार दो ज्ञाय, तो अस्तबल् के सब घोड़े भाग जाने की चेष्टा करते हैं। 
गोशाले में एक गोके बीमार दोने पर दूसरी गो उसे देखते द्वी पूंछ उठा भागना 
चाहती है, कुत्ते, बिल्ली, बकरी, भेड़, मयना, खुग्गा, आदि सभी पशुपत्तियों 
का ऐसा द्वी हाल है। प्रायः कोई अपने जातिके पीड़ितके पास जा उसके 
शरीर को भाड़ने या चाटने की चेष्टा नहीं करते। अतएव पीड़ितकी शुश्रषा पाशव 
धम्ंका विपरीत कारय्य है। जिस मनुष्य जातिम॑ पाशवभाव कम है, वद 
जातीय मनुष्य पीड़ित की सेवा में उतना ही अधिक यत्नशील होता है | अ्रतएच 
रोगी की सेवाके लिये अंगरेजी रीति हमल्ोगोके योग्य नहीं। ह 

यदि रोगीकी सेवाकी कोई सीमा होती, तो वद्दध सीमा बाहरखे निर्दिष्ट 

२१ 
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होनेकी नहीं | घद सीमा सेवा के उद्देश्यले हो पाई जाती है। सेचाका उद्देश्य 
है रोगी को रोगसे छुड़ाना | रोगी के मन में भयका संचार दोनेसे रोगमुक्तिकी 
चेश विफल्न होती है । इसलिये इस भावसे सेवा करनी चाहिये जिससे रोगी 
समभ न सके, कि उसके लिये परिवार बहुत द्वी भीत हुआ है। तुम स्त्री, 
पुत्र, या भाई दो, तुम रोगीकी सेवामे नियुक्त हो, तुम्दारे भोजनका समय 
आया, इस अवसरमें जो रोगीके घरमे बैठेगा, बह आया। तुम्हें सोज्न करनेका 
अवसर भिला | किन्तु तुम जाना नहीं चाइते। इससे रोगी कया खमकेगा, 
क्या चद्द नहीं खमभेगा, कि तुम उसकी बीमारीसे बहुत डर गये हो ? फिर 
यह समभ क्या वह भी भीत न होगा ? अतएणव तुम ऐसा न करो। पैयय्या- 
वलम्बनकर भोजन करने जाओ । तुम मां हो, बच्चा बीमार हो तुम्हारी गोदमें 
सोया है--तुम रात दिन उसके मलिन मुखमणडलको ओर एक दष्टिसे देख 
रही हो । खाने भी नहीं जातीं, सखोनां भी नहीं चाहती, एक बारगी ही अपना 
शरीर गला रद्दी हो। यदि बच्चा तुम्हारा दूध पिये, तो तुम्हारा शोक-विहल 
हृदय-शोणित दूषित हो रहा है, तुम्दारा जो दूध उसके लिये सबसे अच्छा 
पथ्य है, वह विषवत्‌ बन रहा है। इससे तुम ,अधीरा हो शिशुका कोई 
उपकार कर :नहीं रही दो, उसे दूषित स्तनसे विष पिला साजक्षात्‌ उसकी 
वबधभागिनी बन रही हो | फिर समझ लो, कि वह दूधका बच्चा नहीं; तुम्हारा 
रोना, दाहुतास, उपवास ओर अनिद्वाके असली वजदकों समभनेमें समर्थ 
है। तब तो चद्द बड़ा भीत होगा । किन्तु ऐसा काम करना न चाहिये, 
जिससे रोगी भीत दो | श्रतएव घेर्य्याचलम्बन करो, अपने शरीरको टीक रखो, 
बच्चेका सबसे अच्छा पथ्य न नष्ट करो | इसीसे प्राचीन ग्रहिणीगण कद्दती हैं,- 
“ बीमार लड़केको भोदमें ले आँसू गिराना अशकुन है। ”? 

तब कया रोगीके आगे हँसी खेल चिद्रपादि कर यह दिखाना चाहिये, 
कि हम उसके रोगले भीत नहीं । बल्कि ऐसा करना अच्छा, तब भी श्रधीर 
और भयविहल होना अच्छा नहीं। किन्तु ऐसे बनावटी व्यचद्दारँमे भी बहुत 
व्ष है । जो बनावटी और मिथ्या है उसका फल कभी उत्तम नहीं 
दोता । रोगी उस बनावटसे नाराज होता है। अथवा यदि नाराज न हो, तो 
तुम्हें निमंम और हृद्य-शूल्य खममेगा। अथवा स्वयं हँसी-खेलमें पड़ अपनी 
नाड़ीकों चश्चल और स्नायुमएडलको विज्ञोडित कर डालेग।। अतपष ऐसी 
यसावर भी घुरी है। 





रोगीकी सेचा । १ 


रोगीका सेवक सदा रोगीके प्रति तन्‍्मनस्क हो रहे । उसे जो कष्ट हो 
रहा हो, वह बिना उसके कहे ओर बिना इशारेके समझना चाहिये तथा उस 
कष्टके दूर करनेका जो उपाय हो, उसे उसी समय करना चाहिये। किसी 
प्रकार व्यस्तताका लक्षण दिखाना न चादिये। स्वयं धीर, शान्तमूत्ति हो 
पीड़ितरूप देवताकी पूजा करनी चाहिये । 

पीड़ितके सेबक और देवताके साधक बहुत कुछ साहश्य है। साधक- 
को स्थिरासन हो बैठना पड़ता है। चुलबुले लोग, जो सदा कभी एक बगल 
बैठते कभी दूसरी बगल, एक तरहसे बैठ नहीं सकते, वे अच्छे सेवक नहीं 














कहाते | साधकको निमग्वल-दृष्टि होना पड़ता है। उनके हृदयमें ध्यानगम्य दृष्ट... 


मूत्ति सदा जागती रहती है | सेचककों भी पीड़ितकी पदली मृत्ति और पदले 
भावोको अच्छी तरद्द याद रखना चाहिये । ऐसा होनेसे व्याधिजनित लक्षण 
विपय्यंय उनकी खमभमें आता है। साधकरके लिये तन्मनस्क होना बहुत दी 
आवश्यक है। सेवकको भी पीडितके प्रति तन्‍्ममस्क हो रहना चादिये। ऐसा 
न होनेसे वह समझा न सकेंगे, कि डसे किख समय किस वस्तुकी आवश्यकता 
हुई, रोगीकों बातोंसे या इशारोंसे अपना प्रयोजन प्रकट करना पड़ेगा, 
रोगी मलुष्य वैसा कर भी नहीं सकते और करना चाहते भी नहीं; यदि करना 
पड़े तो अश्रसन्तुष् ओर दुःखी द्ोते हैं। ज्ञिन सेवक या सेविकार्में साधकके ये 
सब गुण मोजूद हैं, उसके रोगीके घरमें जाते ही रोगीको प्रसन्नता होती है । 
वह घरमें आते ही सेमझ जाते है, कि थोड़ा जल चाहिये, दो चार मुनकका 
चाहिये, शरीरका चद्रा थोड़ा पैतानेकी ओर खींच देना चाहिये, तकिया कुछ 
ऊँची कर देना चाहिये, फ़ूलोॉंको बटोर कुछ दूर वा समीप रखना चाहिये, 
शीतल हाथ कपाल पर लगाना चाहिये, थोड़ा दबा दृल्का दाथ रखना 
चाहिये इत्यादि इत्यादि । वह धीरे धीरे स्वयं सब काम करने लगते हैं । 
इससे बीमारके चेहरे पर सद॒हासकी आभा भूलकने लगती है। वह सेवासे 
कतार्थ होज्ञाता है । 

परिजन गण उल्लिखित भावसे रोगीकी सेवा करे। ग्रहस्वामी सबको सतके 
कर दे, कि बीमारका बिछोना, तकिया, वस्मादि घरके किसी मजुष्यक्के वल्मादिसे 
मिलाया न जाय | उसका मल्न, मृत्र, क्केदादि घरसे अधिक दूर फेंका जाय और 
बह स्थान साफ रखा ज्ञाय | उसके व्यवद्ारम आनेवाले बरतन घरके ओर सब 
बरतनोसे अलग रहे । जहां तक बने, सेवक लोग जिस कपड़ेखे रोगीके घरमें 
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रहे, उस कपड़ेको बिना बदले घरके श्न्यान्य लोग, विशेषतः बालक वालिका- 
आंके समीप न जायें | ग्रहस्वामी पीड़ाका प्रक्।/ घिचार कर यद सब आजा 
दे दे । सब परिजन उनकी आशा का पालन कर | गरहस्वामीकी आशाका परि- 
जन लोग इसलिये पालन करे, कि घरकी स्त्रियां विशेषतः बीमार लड़केकी 
मां इन सब विषयोमे भ्रमान्ध हो लड़केके विष्ठा सत्र आदिसे घृणा करनेमें 
अकल्याण समझ इस आदेशके पालनम शिथिल्यल होती हैं। वास्तवमें 
बीमारके मलसूतसे घृणा करना अकल्याण है सद्दी, और ऐसा करना भी न 
चाहिये, किन्तु हम घृणा दिखा नहीं रहे हैं, केवल स्पर्श दोषके दुर करनेका 
उपाय बता रहे हैं। लड़कोंकी मां इस बातको कभी न भूले, कि एक भाताके 
गर्भ से उत्पन्न लड़कोमें बीमारी सहज ही संक्रामित दोती है। वहाँकी पीड़ा 
छोटोपर जितनी दौड़ती है, छोटों की बीमारी बड़ोपर उतनी नहीं दौड़ती । 
युवा और पोढ़ मनुष्यकी पीड़ा भी संक्रामकधर्स्मी होती है । बृद्धफी बीमारी 
कम संक्रामक है | 


हे५ प्रबन्ध । 
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पारिवारिक सब कामोमे भोजन एक प्रधान काम है। भोजनकी व्यवस्था 
यहुत विचार कर करनी पड़ती है । इस काममें भी द्विय साव लाना पड़ता है; 
वस्तुतः धस्मेशास्रके अनुसार यही नित्य-यश है और गरहाभमी समस्त मलुष्य 
इस यशके पूर्याधिकारी हैं । 
इस नित्य यश्के देवतागण शरीरी दें, साक्षात्‌ परिदश्यमान , सन्तोषा- 
सन्‍्तोष प्रकाशम सक्षम ओर बाध्य है। यद समभमे नहीं आता कि अ्रशरीरी 
देवता निवेद्ति होम नेवेद्यादि पा उसे अदण योग्य समझे; या नहीं। किन्तु 
भोजन रूप नित्य यज्ञ जिनकी प्रसन्नताके लिये उत्सष्ट द्ोता है, वह उसके दोष 
ओर शुणको बता खकते हैं। 
घरके स्वामीको चाहिये, कि वह घरमें प्रस्तुत ज्ञिस किसी खानेकी सामग्रीको 
भोजन करें, अवश्य अवश्य उसके दोष गुणको बता दें। वद्द यदि न कहेंगे, 
: तो कभी उनके घरकी रसोई अच्छी न बनेगी। इस विषयमे हमारे एक बहुत 
हो मित्रसे एक छक्के बातचीत हुई थी । उन्होंने कहा,-- आपके घरकी 
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रसोई अच्छी बनती है, किन्तु तब भी में देखता हूं, कि यदि कभी एक 
व्यज़्न भी बिगड़ जाता हैं तो आप उस व्यञ्ञनके दोषको प्रगठ कर 
देते हैं । किन्तु में ऐसा नहीं करता । देखिये, कि बहू, गहिणी 
आदि जो खब रखोई बनानेम॑ लगती हैं, वह कितना परिश्रम करती 
है; उनमें जहाँ तक सामथ्यहै, बहाँ तक करती हैं. । उनके कामकी प्रशंसा न 
करनेसे निष्ठुरता होती है | हमे घरमें जो मित्रता, उसे ही श्रच्छा समझ हम खा 
लेते हैं? | हमने कद्दा,--“हमारी प्रणांत्रीमें कुछ निष्ठुरता है तोदी किन्तु शिक्षा 
प्रदानका काम जिस विषयमे हो, उसमे कुछ कठोरता रहनी दी चादिये । 
यदि घरकी रसोई अच्छी बनवाना चाहो, तो कठोरताके प्रयोगसे इतना न 
डरो | जो काम करो बह अच्छा करो, इस संस्कारमें अपनेको डालो और 
परिवारको भी इसी में बद्धमूल् करो । यह एक धर्म्मंबीज है?! । 

हमारा यह दृढ़ संस्कार है, कि जिस घरकी रसोई अ्रच्छी। नहीं, वह 
घर भी अच्छा नहीं। अर्थात्‌ उस घरकी स्री ओर पुरुषोकों यज्ञ करनेका अ- 
भ्यास नहीं होता । वह लोग कुछ आलसखी, कुछ अयत्नपर, कुछ खुख्याति 
विम्ुख और सूच्मातिसूद्म खुखदुःखके समभनेमें कुछ अनुभूतिशत्य दो जाते 
है। जिस घरकी रसोई अच्छी अर्थाव्‌ जिस घरमें नित्य-यज्ञ का व्यापार ठीक 
अभ्यस्त है, उस घरका नैमित्तिक यज्ञ भी अर्थात्‌ अतिथि-सत्कार, ब्राह्मण 
सज्जनका भोजनादि, बड्डुत ही अच्छी तरह निव्वांहित द्ोता है । 

रसोई अच्छी बनानेका उपाय ग्रहस्वामीके शिक्षादानमें प्रचणता है। 
इससे ह बहुत कुछ दोता है, किन्तु यदि रखोईके विषयमे शिक्षा देनेकी कुछ 
चमता दो, तो सोनेमें खुद्दागा मिल जाय । पुरुषसे रसोईके खम्बन्धमे शिक्षा 
पानेसे ख््रियां बहुत द्वी लज्जिता होती है, वह शीघ्र सचेत हो स्वयं अच्छी 
रखोई बनाना सीखती हैं । जिस घरके खामी रसोईम॑ मन लगाते है, ओर बता 
सकते है, कि किस प्रकार नये नये प्रकारका व्यज्षन बनाना चाहिये, उस घर की 
स्त्रियां रसोईके कामको गौरवसूचक समभती हैं और उसमे उत्कर्ष तथा 
पूर्णता साथन कर सकती हैं । 

घरकी रसोई अच्छी बननेमे ओर एक बाधा है । उसे भी घरके खामीको 
यत्नके साथ दुर करना चाहिये। रसोईंकी सामग्री अ्रच्छी होनी चाहिये। 
यज्ञीय द्वव्यको बहुत ही यत्नके साथ खंग्रह करना चाहिये। किन्तु आजकल 
ऐसी मिलावटका अभ्यास हो गया है, कि बिना क्नेशके कोई वस्तु अच्छी नहीं 
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मित्नती | तेल, घी, दूधादि प्रायः दी अच्छा नहीं मिलता । अन्न और तरकारी 
भी यत्न पूव्वंक न देख खरीदनेसे अच्छी नहीं मिलती । अतणएब द्र॒ष्य संग्रहके 
विषयमे घरके स्वामीकों दृष्टि शइखनी चाहिये । 
देशाचार है, कि पवित्र होकर रसोई बनाना चाहिये। शाख्त्रका श्रादेश 
है, कि यज्ञीय द्रव्यकों पवित्र हो बनाना चादिये। सतान कर अथवा द्वाथ मुँह 
धो और कपड़े बदल रखोई घरमें जाना चादिये | इससे रसोई बनानेमे विशेष 
भद्धा उत्पन्न दोती है ओर रसोई भी अ्रच्छी दोती है। श्रा्य्यज्ञातिके अतिरिक्त 
अन्यान्य जातियोंमें और चाहे जो गुण हो, उनकी पवित्नता रक्ताके लिये कोई 
यत्म नहीं होता | बहुत बड़े श्रह्वरेजोंके सी बाबर्ची खानेमें प्रवेश करते ही 
घृणा उत्पन्न होती है। रसोई दारोके द्वाथ, पैर, मुँह, वस्थ्रादि बहुत ही मैज्ले, 
घरमें असहा दुर्गन्‍्ध, भोजनपात्रादिके साफ करनेकी प्रणाली बहुत ही निन्द्नीय 
है। भोजनकी सामग्रीके रखोई घरमें तय्यार हो बाहर आनेपर, तब परोसने- 
वाले साफ खुथरे हो द्ृब्यादिकों सुन्दर रूपसे सजाते हैं। किन्तु दमलोगोके 
शाखतरमं अ्क्नको प्रजापति और ब्रह्म कददते हैं। हमल्लोगोंका कर्तव्य है, कि 
पहलेसे लेकर अन्ततक उसकी पूरी पवित्रता रक्षा करें | 
अज्रेजोंकी भोजन प्रणालीसे हमलोगोके सीखने योग्य अधिक कुछ 
नहीं । वह लोग नित्य मांस भोजी हैं | भ्रद्धरेज लोग जितना मांस खाते हैं, 
उतना और कोई युरोपीय जाति नहीं खाती । इस देशर्म इतना मांस खाना 
सहा जा नहीं सकता। अज्ञरेज़् लोग तीत शराब पीनेमे अन॒रक्त हैं। किन्तु 
२५४ वर्ष पहले वह लोग जितनी तीघत्र शराबका खेचन करते अशथें 
आजकल उतना। नहीं करते। हमलोगोके देशरम शर/ब पीनेसे आयु क्षय 
होती है | अक्लरेज लोग सड़ा मांस और सड़ी मछली खाते हैं। बिना मांस 
मछली सड़ाये वह लोग खाते ही नहीं | हमारे देशमें ताजा खाना है सड़ा खाना 
पक बारगी दी मना है । अज्ञरेज लोग चीनका बरतन और कांचके ग्लास 
ओर कटोरीका व्यधहार करते है | यह बहुत द्वी चमकीली चोज़ है विचार कर 
देखने से यह बनावटी प्रस्तर है । हम समभतेहें, कि देशाचार ऋमशः उन पात्रों 
का व्यवद्दार ध्रचल्तित करेगा। तब भी वह देशी कुम्हारों द्वारा तथ्यार दों, तो 
अच्छा है | अज्ञरेज लोग टेबुल बिछा कर कुरसी रख कर खाते हैं। उत्तकी खाने 
की सामन्नी अधिकांश सूखी होती है । किन्तु जब बद्द कभी रस्सेदार तरकारी 
खाते हैं, तब कपड़ा सराष दोनेके भयसे एक तौलिया लटका लेते हैं। उस समय 
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कुरसी पर बैठनेकी शोभा उतनी चितक्ताकषंण नहीं करती । - हम लोगोके खाने 
की सामग्री अधिकांश ही सरख ओर सज्ञत् है और इस देशमें' वैसा ही होना 
चाहिये। खुतरां हम लोगाकों टेबुल पर बैठनेमें खुबिधा नहीं है। अज्ञरेत् लोग 
चमचका व्यवहार करते हैं, हाथसे नहीं खाते। उनका यह व्यवहार भी हमें 
बुरा जान नहीं पड़ता । तब भी हम लोगोके भोजनमे कांटा और छुरी निष्ष्यो- 
जन है | अज्रेज लोग स्री पुरुष एकत्र सोजन करते हैं। हमारे विचारसे यद्द 
प्रथा अच्छी नहीं। उससे स्त्रियोकी लजञ्ञाशीलतामें व्याघात पहुँचता है। 
परन्तु यज्ञीय द्वव्यका शक्ति और प्रीतिपूव्वंक निवेद्न शास्त्रीय है । अतएव 
भोजनके समय घरकी खस्लियां समीप बैठ खिलायें और घरकोी स्त्रियां ही 
परोसे । हाथमें द्रव्य रखकर परोसखना न चाहिये। यज्ञीय भोगादिके जैसे 
श्रवसे दिया जाता है, बेसे ही परोखनेके समय भी चमच, कलच्छी, कटोरी 
आदि द्वारा करना चारिये | बच्चे समीप बैठकर खाये। नित्य भोजनमें ऐसा 
दी व्यवस्था होनेसे भोजनमे शीघ्नता नहीं होती । इससे खानेके समय कितनी 
प्रकारकी बातें, कहानियां और गप्प लड़ती हैं। हँसी खेल भी चलता है, 
राक्षसभावष नहीं रहता, मुँदकी विकृृति ओर शब्द भी नहीं द्वोता, अह्जलीमें 
अधिक भोजनकी सामझ्री नहीं लिपटती और कितने ही पथ्यापथ्यका भी 
विचार चलता है | 

पथ्यापथ्यका विचार कुछ चअक्गरेजी अन्धोंसे हो खकता है, 
किन्तु उससे सम्पूर्ण रुपसे शिक्षा नहीं मिलती । उनकी विचारप्रणाली 
रासायनिक शास््र-सम्मत है। अखलमे शारीरिक-शासत्र-शान-समुद्धूत नहीं । 
इन लोगोंमें एक पणिडतने देखा, कि गेंहूमे इतना अप्तुक पदार्थ है, इतना 
अमुक पदार्थ है, इतना तीसरा पदार्थ है; किसी दूसरे पणिडितने बताया, कि 
चावलमे यह यह पदार्थ इतने इतने अंश हैं; एकने दूधका, एकने मांसका, इस 
प्रकार सबने सब मूल निकाला। किन्तु उस प्रणालीमे वास्तविक पथ्या- 
पथ्यका निरुपण नहीं होता। पहले तो उस प्रणाल्लीका परीक्षा-विधान बड़ा 
ही कठिन है। बहुत ही विख्यात पणिडतौंका भी, एकसे दूसरेका मत नहीं 
मिल्नता। दूखरे भमलुष्यके पेटमे उस सामश्नीके पड़नेसे जैसा विश्लेषण होता 
है, उसंसे शरीरके लिये पालनीय जो सब गुण उत्पन्न दोते है, सामान्य 
रासायनिक विश्लेषण द्वारा उनके वह सब गुण पदचाने जा नहीं सकते | 
तीसरे इस देशकी उत्पन्न और प्रचलित भोजनकी सामग्री, युरोपके उत्पन्न 
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स्ाद्य खामग्नीसे बहुत कुछ भिन्न है। इसलिये युरोपीय पेण्िडितोके परीक्षा- 
विधानसे हम लॉगोंका खाद्य सामप्रियोका गुणाशुण समझना कठिन है। 
फल यह है, कि जैसे औषधका गुणागुण ओषधके खानेसे द्वी प्रकद हुआ है, 
वैसे ही खाद्य सामग्रीका गुणागुण, जिन लोगोने उसे खाकर जाना है, वही 
यथार्थ ज्ञान सके हैं। हम लोग अपने प्राचीन चिकित्सा शाख्रसे ही पथ्या 
पथ्यका विचार कर जिस खमय जिसकी विधि है, वेसे दी खायेंगे। ज्ञिसकी 
विधि नहीं, निषेध भी नहीं, वह भी खायेंगे, ज्ञिसका खाना मना है, वह 
ने खायेगे ।# 

पथ्यसेची दोना एक त्रत हे। जिन्हें इस ब्रतका बचपनसे अभ्यास 
है, वह रोगयन्ज्णासे बहुत कुछ बचे रहते है, दीर्घाय द्ोते हैं। और खदा 
कम्मंत्तम शरीर धारण कर खुख भोगते हैं। जो समभते हैं, कि पथ्य 
सेवियोंका भोजनखुख कम हे वे प्रान्त है। ऐसा ही नहीं, कि पथ्य सेवियोौको 
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के १) | ऑषाऋतुका पथ्यापथ्य |-- पुराना चावल, पुराना गेहूँ, पुराना जब, 
काले मूँगकी दाल । जज्ञली पशुपक्षियोंका मांस । जवका रुत्तू ठण्ढे जरूमें खूब पतला 
घोलकर | दूध, गो, या भेसका ( चीनी मिलाकर ) केला, किसमिस, कटहर, आम । 
लघुपाक, स्व'दु स्नेह ( ध्रत तेछादि ) से तेय्यार हुआ द्रव्य | निम्मेछ इलका ठण्डा पानी, 
दिनमें सोना, पद्डुक्की हवा । 

२ । वर्षाका पथ्यापथ्य |--पुरानी चावल, गेहूँ, जब, धोई मूँगकी दाल | 
शुष्क देशवासी पशुपशक्षियोंका मांस । मांसरस | रूघु आह।र। दिव्याम्भ: (वर्षाका पानी)| 
पकाया जरू | ऊची जगह शयन | ठण्ढी हवा, दिनमें निद्रर, नदी जल और अधिक 
जलीय द्रव्य मना हैं । 

३। शरत्‌का पथ्यापथ्य |--चावछ, गेहूँ, घोई दाल, चनेकी दाल। मरु देशौय 
पशुपक्षीका मांस | मांसरस । घी, शहद, दूध, ऊश्न, आंवला, परवरू | अंज्यृदक, अथीत्‌ 
जिस जलूमें बूय्थ ओर चन्द्रकिरण विशेषरूपते छड़ते हों । पिच प्रकोपकी वस्तु- 
ओंका खाना मना है | 

४ । ५ । हेमन्त-शिशिरका पथ्यापथ्य |--गहूँ, उ0के लड्डू, खीर और ऊखकी 
चीजे, चर्बीवाली चीजें, आनुप पशुपक्षियोंका मांस, विलेशय जन्तुका मांस स्नेहपूण उष्णवीयय 
द्रव्य। गरम घरम् वास | बहुत ही शीतरक ,जल मना | दिनमें सोना मना | 

5 । बसनन्‍्तका पथ्यापथ्य [--अच्छी तरदइ व्यायाम, अच्छी तरह उद्बत्तन ओर 
स्नान । पुराना गेछू, जव, चावलू | जंगली मांस | घी, शहद व सोठका शरबत | तीता 
कड़ुआ, कसेला आदि द्रव्य खाना | दिनमें सोना मन! है | ह 





भोजनादि । १६६ 
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खानेमे बहुत छान-बीन करनी पड़ती या स्वादहीन सामग्री खाई जाती है । 
असली पथ्यमें एक विशेष गुण है। वह थोड़े श्रभ्यासले बहुत दी खुस्वाद्‌ 
बन जाता है। उसे ग्रहण करनेसे भोजनका खुख और अधिक आनन्द दोता 
है। वद पुष्ट भी करता और हृष्ट भी करता है। और एक बात है। सथ 
लोगोके लिये सब समय एकही प्रकारका पथ्याद्वार नहीं होता। धातुभेद्‌ 
ओर कार्य्य भेद्खे पथ्यका भेद होता है। एक मलुष्यके लिये सब समय 
एकद्दी पथ्य नहीं द्वोता। जो बहुत दिनोके पथ्यसेवी हैं, वह संस्कार गुणसे 
दी समझ सकते हैं, कि किस समय क्या खानेसे वह अ्रच्छे होंगे | 

भोजन पेट भर करना न चाहिये । किन्तु पथ्यसेवियामें प्रायः दी 
अति भोजन दोष नहीं होता । वद्द लोग भोजञनके गूढ़तम सर्व्वाड्रीण 
खुखके इतने पक्तपातवाले होते हैं, कि केवल रसनाकी तृप्तिसे उन्हें पूरे खुखका 
अनुभव नहीं होता । 

देदिक सभी काय्योंमे समय बंधा रहना चाहिये । भोजनके 
लिये भी वैसा ही नियम है | ब्रतचारियोकी बात अलग है | किन्तु साधारणतः 
गृहसुथोंके भोजनके लिये चार समय हैँ । एक खबेरे, दूसरा दोपदर, तीसरा 
सन्ध्या, चौथा रात. एक पदहरके बाद | किन्तु नोकरीके और स्कूलके गरजसे 
आज कल इस संमयमे बहुत कुछ हेर फेर दो गया है। खबेरे ओर दोपइरका 
भोजन एक कर शहरोंमे लोग नो बजे भोजन करने लगे हैं। ्रधिक रात 
बिता भोजन करना अच्छा नहीं। कारण, भोजन करनेके बाद ढ़ाई या तीन 
घण्टा ज्ञागते रहना चाहिये; अधिक रात्रिम आहार करनेसे उस नियमका 
पालन नहीं होता । ख़ुतरां इससे स्वास्थ्य खराब होनेकी सम्भावना है। 

अड्लरेज़ लोग भोजनके बाद पान नहीं खाते, बल्के पान खानेको पशुऔके 
रोमन्थनके साथ तुलना करते और इसीसे नये बाबू आज़ कल पान 
खानेका साहस नहीं करते । किन्तु भात, रोटी, आदि, शस्य खाने वालोके 
लिये पानका खाना द्वी सुब्यवस्था है। अ्रतणव, भोजनके अन्तमे अ्रच्छी तरद्द 
'कुल्ला कर दो चार पान खाना चाहिये और इसके बाद फिर अच्छी तरद्द 
कुल्ला करना चाहिये। शासत्रम भी यदी विधि है। 

भोजनके सम्बन्ध और एक बहुत मोदा श्रम होने लगा है। नये बाबू चाहे 
जो कारण दो समभते हैँ,--निद्रावस्थामें मोजनका परिपाक जापम्रत अवस्थासे 
अच्छा होता है और इसीसे वह लोग रातको अधिक आद्दार करते हैं। वास्त- 
२२ 





१३० पारिवारिक प्रबन्ध | 











नन्‍ब सब ल बज ननमे भतार. ऑन नलनाना टीओ+ क्‍िजलम+ न: 


बम निद्रावस्थामें सभी स्तायुशक्ति दुष्बंत रहती है, उस समय कोई शारीरिक 
काम तेजके साथ निर्वाहित नहीं होता | आह्वारका परिपाक भी शीघ्र न होता । 
इसलिये दिनके आहारकी अपेक्षा रातका आहार अधिक करना न चाहिये । 
किन्तु आजकल मांस और पोल्ावके खाने की व्यवस्था रातको ही की जाती है। 
सुस्थ और सबल मनुष्यकों शय्याखे सबेरे ही उठना चाहिये। शब्यासे 
उठतेही मत्त॒त्याग, दुन्‍्तथावन, स्नान आदि शरीरके निर्मल्तासाधक सब कार्यों- 
का अभ्यास करना चाहिये | इसके बाद ही व्यायाम करना चाहिये--जैसे डंड, 
मुहर, बैठक प्रभ्गति । एक बारगी अधिक व्यायाम करना अच्छा नहीं । किन्तु 
धीरे धीरे उसे अधिक बढ़ानेसे बहुत ही उपकार द्वोता है। दम लोगोके देशमें 
व्यायाम करनेका सच्चा समय प्रातः काल है। किन्तु, अह्लरेजी स्कूलों और 
कालेज्ञोंके लड़कोंको सनन्‍्ध्या समय व्यायाम करनेकी आशा दी गई है । 
स्व्ियोके लिये भी व्यायाम की आवश्यकता है। किन्तु जिन सब व्या- 
यामोके कामसे शरीरकी कोमतल्ता नष्ट हो वह सब उनके लिये मना 
है। नियमितरूपसे घरका काम करनेसे भी बहुत कुछ व्यायाम हो जाता है। 
डउस्रल्ली या ढेंकोसे चावल छांटा जाता है, चकरीमें दाल दुलोी जाती है, और 
घरमें फाड़ और मसाला प्रभ्नति पीसनेसे बहुत शारीरिक परिश्रम हो जाता है । 


समय विशेष ओर अवस्था विशेषसे रित्रियोँके लिये व्यायाम या और कोई 
अतिरिक्त शारीरिक परिश्रम, सभी मना है | 








०५ प्रबन्ध । 


शयन ओर निद्रादि । 


विभ्वामके लिये कुछ समय न मिलनेसे शरीर नहीं ठददरता । किन्तु 
विश्वाममें भी बहुत कुछ इतर विशेष है । जो दौड़ता है या बहुत देर चलता 
है, वह स्थिर हो बैठने या सोनेसे ही विश्राम लाभ करता है। जो दाथ चत्ना 
लकड़ीका काम कर रहा है, या कपड़ा बुन रहा है, ऐसे ही पैसे कामों चाणकाल 
के लिये हाथ रोकुनेले उसकी श्रमजनित क्लान्ति दूर होती है। श्रर्थाव्‌ शरीरके 
विशेष विशेष अह्ञ प्रत्यज्ञके सा्ालनसे जो परिश्रम होता है, वद्द उन अज्ञोके 
: कार्यसे अपसारित करनेसे दी दूर होता है। किन्तु सब अह्ञ प्रत्यज्ञॉके और सब 
' प्रंकारके कामोके भीतर रहनेवाले स्नायुमंडलको बिना निद्गवाके विश्राम नहीं मित्रता | 





शयन और निद्रादि । १ै७१ 
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जो मनुष्य जितना अधिक काम करता, श्रर्थात्‌ चल्तता फिरता है, और चिन्ता 
करता है, उसे उतनी निद्वाकी आवश्यकता होती है। बच्चे अधिक चञ्चल 
हैं, उनके स्नायुमएडलमें काम अधिक होता है, इसीसे चह अधिक सोता 
है। वृद्धका चलना फिरना कम है, मस्तिष्कका काम भी कम अथवा 
पहलेके अभ्यासवश थोड़ा ही जान पड़ता है, इसीसे वृद्धकी निद्रा कम 
है। यद्द बात ठीक नहीं, कि जहांतक चलना फिरना बढ़ाया ज्ञाय वह्दीतक 
नींद बढ़ेगी । जैले अधिक व्यायाम करनेसे अधिक भूख लगती और परिपाक 
करनेकी शक्ति बढ़ जाती है, किन्तु इसकी भी एक सीमा है वैसे ही अधिक 
चलने फिरनेसे निद्रा अधिक आती है, किन्तु इसकी भी एक निर्दिष्ट सीमा 
है। हमने देखा है, कि अतिरिक्त व्यायामके बाद भूख ल्गनेकी बात तो दूर 
रही, आद्यार करनेकी रुचि भी नहीं होती और परिपाक शक्ति बढ़नेकी जगह 
घटती है; वेसे दी अधिक चलने फिरनेसे य| चिन्ता व मस्तिष्कके चालनसे एक 
बारगी ही निद्रा नहीं आती, बढ्के शअनिद्वाका रोग लगज़ाता है। शरीर 
पोषण और पालनके लिये व्यायामादि परिमित रुपसे ही होना चाहिये और 
बह परिमाण मलुष्य मन्ुष्यके लिये अल्लग अलग है। 

जैसे खुनिद्राके लिये परिमित रूपले परिभ्रमका प्रयोजन है, वैसे ही 
कितने बाहरी बन्दोबस्तकी भी श्रावश्यकता है। पहले सोनेका घर ठगण्ड़ा 
हो और उसमें वायू तथा प्रकाशका अच्छा प्रवेश द्वार हो । किन्तु ल्लेटने या 
खोनेके समय अधिक प्रकाश या वायुका सभागम मना है। शबय्यासे कुछ दूर- 
पर वायु आनेकी राह खुली हो ओर किरॉसिन तेल या गेसकी रोशनी घरमे न 
हो। पत्ते ओर फूलादि भी घरमें न रहे। घर जितना खुलासा रहे उतना ही 
अच्छा; उसमें चाहे कुछ हो या न हो, भोजनकी कोई खसामग्नी रखना न 
चाहिये। खानेकी सामओी रखनेसे ही उसके गन्धसे चायु दूषित ओर चीटी, 
मकखी और मच्छुरका उपद्रव अधिक होता है । 

द्वितीयतः शय्या | शय्या साफ और कोमल दो । किन्तु बहुत ही कोमल 
शय्या अच्छी नहीं । एक घरमें एक शय्या रहना ही अच्छा है। यदि पति 
पत्नीकों शय्यायें एकही घरमे रखना हो, तो दोनों शय्या कोठरीके दोनों किनारे- 
पर होनी चाहिये। एक शय्यापर दोका सोना ठीक नहीं। लड़कोके बिछोने 
बगलके एक घरमें होने चाहिये | 

तृतीयतः खीस्तंसग । यहदियोंके शाखमें ऋतुसे विरस होनेका समय 








१७२ पारिवारिक प्रबन्ध । 





पांच दिन रखा गया है। इस पांच दिनके बाद ओर सात दिन छोड़ स्नान 
करना और शय्यापर जाना उनके शास्रकी विधि है। यह समय सब तलोगोंने 
अवधारित किया है, कि यह नियम बहुत ठीक है। यहदि जञातिके सन्‍ता- 
नोकी अकालरूत्यु अन्यान्य सब ज्ञातियोंकी अपेक्षा कम दोती हैं। दमलोगाम॑ 
तीन रात बीतानेकी व्यवस्था है # | विशान द्वारा अब तक जितनी दूर ज्ञाना 
गया है, उससे अल्चुमानमात्र होता है, कि सामान्यतः रजः संयमसे पहले 
यदि संस हो तो स््री पुरुष दोनों दी में कुछ बीमारियां हो सकती हैं । 

गर्भग्र-हण ओर गर्भदानका ठीक समय रातके भोजनके बाद रे या ई॥ 
धराटे बाद है। उद्रमे आहार पचनेसे पहले स्थत्री-संसर्ग मना है । स्थत्रीया 
पुरुष किसीके शरीरमें कुछ ग्खानि रहनेसे भी स्थत्री-संसर्ग मना है। दिलमे 
सत्री-संसर्ग बिलकुल ही मना है। खदासे प्रसिद्ध है, कि द्नमें संसर्ग बहुत 
दूषित है । ( 

पर्व दिनोमें--अ्रर्थात्‌ पूर्णिमा, अमावस्या, एकादशी, चतुदंशी ओर अष्ठ- 
मीमे भी स्त्री-संसर्ग मना है। हम समभते है, कि इस शास्त्रीय विधिकी प्रति- 
पोषक कई युक्तियाँ हैं। किन्तु उन सब युक्तियोंका उल्लेख न कर यद्दाँ केवल 
हम एक बात कहेंगे | स्त्री-पुरुष अन्योन्य अभिलाष पूरणकी दृच्छाकर 
कितने ही खमय परस्पर संसर्गी होते हैं। दोनों हीके मनमें जो इस प्रकार 
परार्थदी समझ उत्पन्न हो प्रच्त्तिकी उत्तेजना होती है वद अनेक समय 
श्रमसूलक होता है | वद भ्रम सहजही दूर नहीं होता | ख़ुतर्य विधिके प्रतिपालन- 
के उद्देश्यसे निवृतक्तिका अभ्यास करना अच्छा है । शास्त्रने उस विधिकी 
सृष्टिकर सत्री-पुरुषोको बहुतही धम्स्य ओर हितजनक राह दिखाई है। असलमें 
रेतःच्ययसे आयुका क्षय होता है, इसे भगवान्‌ वेद्व्याससे लेकर नये दार्शनिक 
डारबिन साहब तकने दहृढ़रूपसे माना है । झुतरां महीनेमें जितनी रातें 
बिना संसर्गके बीते, अच्छा है। रुग्ण, दु्बल, क्षीणजीवी मलुष्योमे आसहइ- 
लिप्सा अधिक बलवती होती है, श्रच्छे सबल आदमीमें कामकी आतुरता कम 
' ह्वोती है । 

' ६8 स्नानकी व्यवस्था चौथे दिन है । किन्तु व्यक्ति भेदसे व्यवस्था भदका 
होना आवेदक है | रज: संयत होने पर ही स्नान करना चाहिये, उससे पहले स्नान 
करना मना है । क्‍ 


+ प्राणं वा एते प्रस्कन्दन्ति ये दिया रत्या संयुज्यन्त । प्रश्नोपनिषत्‌ | 





शेयन ओर निद्रादि | रैजरे 
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अजातरजा--कुमारीगमन बड़ाही महापाप है। गर्भिणी स्त्रीके गमनमें 
भी बहुत दोष है। हमने खुना है,--कोई कोई कहते हैं, कि स्त्री-संखर्गसे 
बिलकुलदी अलग रदनेसे विशेष विशेष रोग उत्पन्न होते हैं। यह बिलकुल ही 
भूठी बात है। यदि मनमें कामका उद्धेष हो और उसको दमन न कर उसी- 
की चिन्तामे अनुरक्त हो, तथा धीरे धीरे उसे बढ़ाते हो, तो दो एक स्थलों- 
में बीमारी उत्पन्न होनेकी सम्भावना है। नहीं तो केवल संसर्गविरतिसे कोई . 
पीड़ा नहीं होती; बढ्कि शरीर दढ़ दोता है, शीत और गरमी सहनेकी क्षमता 
उत्पन्न होती है, परिश्रमकी शक्ति बढ़ती है, रोग आक्रमण नहीं करता और 
आयु बढ़ती है । स्त्रीत्यागी देवन्नत (भीष्म पितामह ) इच्छाम्र॒त्यु हुए थे, 
रुूगनदेह नहीं हुए थे । 
हमने कई एक सखुविज्ञ मनुष्यों द्वारा बारबार आदिष्ट और अन्॒रुद दो 
यह सब बातें खोलकर लिखी हैं। जिन लोगोने हमसे ऐसा लिखानेका अ्रज्ञु- 
रोध किया, उन लोगोका कहना है, कि माता-पिता अपने पुत्र और कन्याओंको 
यह सब तथ्य नही सिखाते । प्रति स्त्री-पुरुषको यह सब प्राकृतिक नियम अपनी 
अभिशताके बलसे संग्रह करना पड़ता है। इसका संग्रह करते करते जीवन- 
का समय बीत जाता है। परवत्ती स्त्री-पुरुषोंको फिरसे सीखना पड़ता है। 
'देशके प्राचीन शास््ोमें इन सब विषयोका जो विशेष उपदेश है, सो 
उन खब शास्ज्रोकी आ्रालोचनाय लुप्त हो जानेसे, उसे अब कोई नहीं 
जानता । घरके स्वामी और स्वामिनीके भी इन सब तथ्योंकी अवश्य प्रति- 
पालल्‍्य विधिके न जाननेसे युवक युवती कुछ भी सीखने नहीं पाते | इस' देशमें 
इतने रोगोंको वृद्धिका बहुत कुछ कारण जैसे दैन्यद्शा, आचारका विपय्यय, 
उदराध्नके लिये कठोर चिन्ता ओर अपने भावी विषयमे बहुतही शड्डाएं हैं, चेसे 
ही दाम्पत्य नियम सम्बन्धी अज्ञान भी बड़ा कारण है। 
हमारी पल्नीने हमसे किसी समय कदा था,-- यह सब बातें लड़कों- 
को सिखाई जाती तो अच्छा होता | ” हमने कहा,--“ धीरे धीरे हम सब बाते 
उन सबसे कह देंगे,न कदनेसे कितनाही दोष होता है [7 # . # 
“दोष होताही है, न जानकर भी आगमे हाथ डालनेले हाथ जलता ही है ।” 
#. #% . » ठीक बात है। में अवश्य सिखाऊँगा, तुम देखोगी, कि हमारे 
लड़कोंके लड़के होनेपर वह खब हम लोगोके सामने उसे गोद उठा उसका 
आदर करेंगे; लब्कित न होंगे |” # # # “& लड़कोंको 





नह की जद जात के अबन्ध | 





अपने मा बापके आगे लड़कोंका आदर करते लज्ञा जान पड़ती है।» . # 
#.. # “मा बाप बराबर ऐसादही भाव बताते हैं ज्ञिससे लड़के समभते 
हैं, कि उनका लड़का द्ोना बड़े दोषकी बात है | ?? 





४७ पबन्ध । 


दल-संगठन । 
दरेक परिवार एक छोटा राज्य है। यह छोटे छोटे राज्य एक बड़े राज्यकें 
भीतर है। इस बड़े राज्यका नाम समाज है। अतएव समाजके शासनको मारने 
उसके अ्रज्धीभूत हो परिवारको चलाना पड़ता है | जिस देशमे राजा और समाज- 
में सित्रमाव नहीं, बल्कि राजा और उनके प्रतिनिधि राजपुरुषगण ही समाजके 
नेता और रक्षिता हैं, उन सब देशोमे भी राजशासनके श्रतिरिक्त एक समाज- 
शासन होता है । किन्तु वद्दाँ पर राजशासन ओर समाज-शासनमे व्याप्प व्याप- 
कका भेद्‌ मात्र दिखाई देता है| बहां राजशासलन जिन जिन विषयोको प्रहण 
करता समाज-शासन उनका प्रदरण तो करता ही है, इसके अतिरिक्त अन्यान्य 
कार्मोमे भी समाज-शासनका हाथ फैलता है | चोरोका निषेध राजशासनसे भी 
होता और समाज-शासनसे भी होता है | किन्तु “ऐसा बस्र पहनना चाहिये” 
इत्यादि बातें समाज-शासनमे ही सुनाई देती हैं। राजशासन इन सब विषयोग 
कुछ नहीं कहता। वस्तुतः राजशासखनकी अ्रपेत्ञषा समाज-शासन अधिकतर 
ब्यापक है । किन्तु ऐसा दहोनेपर भी भारतमें समाज़-शासनका गौरव कम नहीं। 
जिस देशमें राजा और समाजका भिन्न भाव है, जिस देशमें राजा और राज- 
धुरुषणण समाजके रक्षिता और नेता न हो उसके प्रति उदासीन या लापरवाह 
अथवा धूणा या विद्वेष करते हैं, वद्ां समाज़-शासनका बल सद्भुचित दो जाता 
है। समाज-शासनके कुणिठित होनेसे ऋमशः जातीय भाव भी चिलुप्त दो जाता 
है, मनुष्योम परस्पर सहालुभूति घट जाती और धरम्मंबुद्धिका भल्त अशक्त दो 
पड़ता है। - 
हमारे इस पराधीन देशमे इस समय ऐसा दी दो रहा है| हमारे राजा 
'मिश्नजातीय और भिन्न धर्स्मावलस्वी हैं; कितने ही स्थल्ोम वह हमारे सामाज्ञिक 
नियमों और शासनोके विज्ञेश हैं। किसी अपराधके लिये धोबी-नाऊ या इका बन्द्‌ 
करना गा उसे एक घरिया बनाना आदि साप्राजिक शासनके साथ राजपुरुषगण 


दल-खंगठन । 
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सहाजुभूति प्रकाश कर नहीं सकते । बल्कि जिसके प्रति 


वैसा समाज-शासन 
विद्दित हुआ है, वह मनुष्य यदि राजद्वारमे जां नालिश करे तो राजपुरुषों की 


दृष्टि इसी ओर घूमती है, कि किसी श्रक्तारके दृशडविधिमें डाल सामाजिक 
शाखनके अधिकारी समाजके नेताओं को दरिडत किया जा सकता है या नहीं। 
आक्रमण”, “भयप्रदर्शन,” “सिथ्यापवाद्‌ प्रभृति अपराधके सम्बन्ध अज्रेज़ी 
दृ्‌रडविधि आईनकी धारायें इतनी दूर व्यापिनी है, कि किसीके भी 
लमाज-शासनसे दसणिडत दोनेखे दरडविधि आईनकी किसी न किसी 
धारामे समाजशासक द्रिडत न होगा ऐसा नहीं हो सकता है । तब भी यदि 
समभ्म समाजके लोग एक हो जायें, यदि अ्रसली अपराधीके प्रति सबकी ही 
घृणा दी, तो अपराधीके साथ समाजके लोगोकी बातचीत भी बन्द हो 
जानेसे, विन्न और विपत्तियोंका अतिक्रम कर समाज-शासन अप्रतिहत 
प्रभावसे काम कर खकता है। समभलो कि किसी मलुष्यने किसी 
ग्रृहस्थकी युवती विधवा कन्याको कुपथगामिनी बनाया । अज्ञरेज़ी आईन 
तो उसका दोष न मानेगी। किन्तु हिन्दू समाजकी आंखाँमें वह अपराध 
बहुत बड़ा है। अपराधीको अजञाती बना द्रड दिया गया। यदि आराम सद्दित, 
देश सहित हिन्दुओंके मनमें इस अपराधके ऊपर सच्चा हिन्दू सनन्‍्तानोचित 
विद्वेष बंध जाये, तो अपराधी अपने आप या देश में कहीं दास दासी या 
आत्मीय स्वजन न पायेगा | तब लाचार उसे समाजके पैसे पड़ समाज द्वारा 
विदित हिन्दू धर्म्मांडमोद्त प्रायश्चित्तादि शारीरिक और आर्थिक दरड भहरण 
करनेपर बाध्य दोना पड़ेगा । डस द्रडके दृश्ान्तसे और लोग भी आत्मसंयम 
सीखेंगे । वदद लोग ऐसे अ्रपराधके करनेका साहस न करंगे। किन्तु बात यह 
है, कि इस समय चैसा होता नहीं । देशम धम्मंभावकी कमी दोनेखे अपराधी 
मल॒ष्यको एकाकी रहना नहीं पड़ता । अ्र्थव्त रदने श्रथवां समाजके नेता- 
ओमे परस्पर ईर्षा और विद्वेषभाव रहनेसे कौशल पूव्यंक उसे विशेष रूपसे 
उत्तेजितकर अपराधी मनुष्य एक नया दल बाँध ले सकता है। ५ 
(१) “वह कहते हैं, कि हमें अजाती कर देंगे । क्या चह्द समाजके 
सोल्द् आने है ?। हम भी आह्मण सज्ञनको दस पाँच रुपये दिया करते हैं, 
दमें भी लोगोका वल है। देखें डसके दलमें कितने बिरादरी और हमारे दल- 
में कितने बिरादरी होते हैं।” (२) “ जब ठुम हमारे पास आये दो, तब 
तुम्द्दे कोई चिन्ता नहीं । देखें, किसको सामथ्य है, कि तुम्हें ज्ञाति बाहर करे 
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अपने लिये ऐसा और दूखरेके लिये ऐसा नियम ! बाह वा ! केसे भत्ते 
आदमी हैं! एक बार वह अपने दोषोको तो याद्‌ कर देखें ! अपने भाओेका 
चरित्र याद कर देखे ! ” (३) “ तुम्हें उसने अजञाती बनानेकों धमकाया 
है? कल जिसका बाप एक अँगोडा श्रोढ़ वाजारमें ढाई रुपये मद्दीनेका 
रोजगार करता था, आज ठेकेदारीके चुराये पेसेसे कुछ जमाकर क्या मनमाना 
काम करेगा ? शर्स्मा जीते रहते, तो ऐसा होने न पाता । श्रब भी यथेच्छाचार 
का जमाना नहीं हैं |” ऐसी बातोंका प्रयोग ओर उसके अल्लुखार काम 
कितनेद्दी स्थलोम दि्खिाई देता है । 

समाजमें धन लोभ और इर्षा-विद्वेषके बढ़नेसे धम्मंके प्रति ल्ोगोंकी 
घृणा कम होनेसे समाज्शासन क्रमशः डुब्बंत दो पड़ा है और कई दत्त बँध गया 
है। अपराधीका पक्त लेते किसीको लज्ञा या सझ्लोच नहीं होता । समाजमें 
जो प्रधान है, वह परकालका उतना भय नहीं करते, दूरदर्शिताके श्रभावसे 
वह लोग समाजमें नैतिक शासनके लिये भी उतने फ्काग्न नहीं दोते। खुतरां 
समाजका एक अंश दुष्टके दमनकी चेष्टा करता है तो दूसरा अंश आज्नहके साथ 
अपराधीको साहाय्य देनेमे प्रवृत्त होता है । प्रकृत प्रस्तावमें दल बँध जानेसे 
दुष्टका पालन ही मानों परम धघर्म्म जान पड़ता है। दल्कके बाँधनेले यहाँतक 
धस्मंका लोप होजाता है, कि ज्ातिभाश्योमे अशौच अददरण ओर एकत्र घाट स्नान 
प्रभति सनातन धर्स्मानुयायी देशव्यापी प्रथाओर्में भी व्यतिक्रम हो नेतिक 
अवनतिकी बहुत शोचनीय अवस्थाकों सूचित करता है । फिर भी, उस दल 
बाँधनेमं किसी दुष्टके दमनका नाम भी नहीं रहता है। श्राजकल श्रधिकांश दल 
विषय सम्पत्तिके लिये या केचल धनगव्वित ज्ञातिभाइयोमे ईर्षाके कारण 
मनान्तर होनेसे झममें पुरुषानुक्रमिक रूपसे होता है। ऐसा दल बिलकुलदी 
धर्म्मंदानिकर है। साधारण लोगोको पवित्र रखनेके लिये खामाजिक शासन- 
का बहुतही प्रयोजन है और पहलेद्दी कहा गया है, कि दल बँधनेसे सामाजिक 
शासनकी कार्य्यंकारिता बहुत कुछ नष्ट होती है । मलुष्यकी दुष्प्रवृत्तिके 
. इमनके लिये अह्रेजोम भी सामाजिकशासन घट रहा है सही, किन्तु श्रव भी 
, बहुत प्रबल है। एक समय वह लोग धघर्स्भमतवादके सम्बन्ध भी समाजके 
शासनका प्रयोग करते थे । रोमन केथलिकगण और प्रोटेशन्टगण, दोनोददी 
समाजोमे (प्रतिपक्षीय मतावल्नम्बियोंको स्थान नहीं देते थे और बलपूब्व॑क 
'पूसखी चेष्टा करते थे कि सबद्दी क्याथल्निक द्वो ज्ञायं या सब प्रोटेइन्ट हो जाये । 


देल-संगठन । १७७ 
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केथोलिक और प्रोटेडन्टका विवाह्ादि और आहारादि तक खमाज 
शासनमे नहीं था। केथोलिक धर्म्मांवल्लस्बिनीके गर्भसे उत्पन्न सन्तान 
राजासन पाती न थी और आज भी उसी प्राचीन समयकी अवस्था 
प्रबल है। इस समय मतवादादिके सम्बन्ध उनका सामाजिक शासन 
उतना प्रकट नहीं है सही, किन्तु आचार, व्यवहार, वेश और भूषणके 
सम्बन्धमे बहुतेरे शासन हैं। कितने ही नेतिक दोषोंको अज्रेज लोग 
सामाजिक दोष नहीं मानते सही, फिर कितने ही समय स्वज्ञातीय पत्षपाति- 
ताके लिये समस्त नीतियोौपर लात मारना डचित समभते हैं सदी, किन्तु जो 
उनके समाजमें दोष माना ज्ञाता है, उनके लिये लामाजिक शासन दृढ़ रुपसे 
चलाया जाता है। सर चालंस डिलकी, पानंत प्रश्ति विशिष्टरूप उच्चपद्‌- 
स्थोके चरित्र सम्बन्धीय अपराध अड्गरेत्र समाजमे मार्जनीय समझा न गया। 
समाजके शासनसे इन दोनों हीने बहुत उपयुक्तरूपसे कष्ट पाया। न्याया- 
न्यायके निर्विशेषले खब अवस्थाओम अज्टरेजोंका पक्ष समर्थन न करनेसे, वह 
लोग अपनेमे सामाजिक द्रड॒का प्रयोग करते और उस द्रडका प्रयोग होनेसे 
उनकी समाज्ञम किस प्रकार काम चलता है, वह लाडे रिपनके अलवर बिल, 
जष्टिस हाइटकुत अज्ञलरेज हत्याकारीका-प्रायद्रड और ल्ार्ड लिटनके फुलर 
मिनिटके सम्बन्धर्म देशीय भ्रह़्रेजोका ब्यवहार और द्रडके भयसे कया होता 
है, वह डिफेन्स एसोसियेशन, तथा नानास्थानके युरोपीय अपराधीके सम्वन्ध- 
में युरोपीय जूरियोंके विचार और अइ्डज रेज खद्स्थ निर्वाचन समितिके समस्त 
व्यवद्ारोंको याद्‌ करनेसे स्पष्ट समभझम आता है। वह लोग भी जातिबाहर 
करते हैं, सामाज्ञिक दूएडसे दरिडित मनुष्योका अभिनन्दनादि नहीं करते। 
उन्हे क़बमे आने नहीं देते। इस देशके अज्लरेज् राजपुरुषगण बहुत कुछ 
प्रकाश्य भावसे अपने सामाजिक द्रडके प्रयोगमें साहाय्य पहुंचाया करते हैं । 
सुतरां उनके समाज़की बिल्कुल ही अ्प्रतिहत क्षमता है। तब भी डुष्टाचारके 
विरुद्ध उस चमताका प्रयोग कम होता है, दूलसे अलग होता ही उनमें सब्बें- 
प्रधान अपराध गिना जाता है। 

पक बात यह भी है, कि शदर अश्वलमे परस्पर कामके सम्बन्ध जैसा 
प्कवबारगी ओऔदासिन्य उत्पन्न हो रहा है, वह किसी अंश हितकर नहीं । 
इसकी अपेक्षा आमौका दल अच्छा । वह समाजकी भजन्नावस्थाका द्योतक है। 
शहरके काम समाज़के एकवबारगो दी लोप हो जानेकी सूचना देते हैं। तब 

ब्३े 


यूके. स्‍न-नका 
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भी दत्तमें कुछ शालन रद्दता है; बहुत कुछ लोग आंखोंकी लज्जासे भी मानते 
हैं। प्रकाश्य आन्दोलनके उपेक्षा करनेकी निर्लेजञता सबसे नहीं होती और सब 
झपराधियोंके लिये ही श्रथें खचे करके दल बंध नहीं जाता | इसलिये दलके 
सम्वन्धमे श्रव भी ग्रामोमे बहुत कुछ अपराधियोका शांसन होता है । 

इस समय यही अवस्था एकान्‍्त प्रार्थनीय हे, कि सोलहआने समाजको 
मित्रा एक मात्र दल हो ओर दुष्टाचारके शासनमें समस्त सामाजिक बल 
प्रयुक्त दो । दलके प्राबल्यसे द्यमतापश्न अपराधियोंको छुविधा और निरीह 
भत्ते आाद्मियोंकों कष्ट हो यद्द बहुत द्वी बुरी बात है। समाज़म जो नेता 
हैं, उनको याद रखना चाहिये कि सामान्य ईर्षा दोषसे दुलके पात्नन द्वारा 
वह लोग अपने अपने परिवारमे भविष्यतके लिये अशान्तिका अव्यर्थ बीज 
बोते हैं। दल्लप्रधान ग्राममं पारिवारिक शासन ओर श्रात॒वात्सल्यादि गण 
घट जाता है। “ घरमें आग लगा देंगे, बाहरी शत्रु ओर दूसरी जातिके द्वाथ 
घर बेचेंगे । ” इन सब दुष्प्रवृत्तिका सूल् दल बंधनाही हे। इतिहास साक्षी 
देता है, कि यही भारतवर्षके सर्वनाशका एकमात्र कारण है। अभिमान 
छोड़ विनीत हो, यहांतक, कि साधारण लोग पदले उसे द्वीनता कहेंगे--डसे 
भी स्वीकार कर दल तोड़ देना चादिये । जो ऐसा कर सकते वही बड़े हैं । 
अन्तम लोग उन्हें बड़ा ही समभेगे । हम जानते हैं, कि किसी गम दो दल 
थे। एक दृलके प्रधानने हरेक आदमीके घर जा कहा, कि “ बड़ोंके समयसे 
हम लोगोमें दो दल चला आ रद्दा है। आप लोग दूसरे आमके दलमें हैं। 
किन्तु यद्द नहीं मालूम कि उस समय क्यों दो दल बना । अब हम लोग एक 
झममे दो दल बनाके क्यो रहे।” इसके बाद उस ग्ाममें एक दल 
बन गया। 

और एक मसुष्य ग्राममे किसी दलमें साथ देते न थे। उनके साथ 
जिनका खानापीना था, उनमें झगड़ा पड़नेपर भी वह सब लोगासे पदले जैसा 
_ बर्तांच रखते थे। वह खब दलमे जाते। सब दल्के लोग उनके घर आते। 
 बद दलके भंगड़ेसे बादरही रहे। दत्॒के झंगड़ेमे न पड़नेसे अवस्थापन्ष 
महुष्य दलके ऋगड़ेमे सहजदी फेस नहीं सकते । जिनकी बात हम कद्दते हैं, 
. इन्दोंने कभी स्यूनिस्तिपलिटीके इलेक्शन रायदेहन्दाका काम नद्दीं किया। 
धद कदते थे,--/ हम लोगोके अपने ही दुलके भड़ेसे सर्व्यनाश दो गया दे, 
फिर बिल्ञायती दुलकी आमद्नीका अयोजन दी क्‍या है १ ” 


है दल-संगठन । १७ 


अन्यवर्णके दुलको अपने लोगोमें भी कितने ही लोग समभते हैं । बिला 
यतसे लोटे हुए मनुष्योके विषयमे इस समय एक दत्त बँघ गया है। देखते हैं, 
कि विल्ायतसे लोटे हुए वेद्य कायरुथ और तेली तककोी लेकर सब वर्णोमं दल 
बँध गया है। यह कद्दा नहीं जा सकता, कि यह कितनी बड़ी मूर्खता है। कोई 
वैद्य या कायस्थ प्रायश्चित्तकर जातिमे उठे तो इससे ब्राह्मण में झगड़ा क्यों हो? 
यदि वैद्य और कायस्य समाजकें कुछ लोग उन्हें जातिमें लें और उनके 
उपयुक्त प्रायश्चित कराये, तब फिर वह पतित हो क्‍यों रहे ? उपयुक्त प्रायश्चित्त 
करनेसे और पूरी तरह दीनता स्वीकार करनेसे समाज़का कर्तव्य है, कि 
अपराध जछ्वमा करे । “क्षमा नहीं होगी” ऐसे अहिन्दूपनका पोषण ठीक नहीं । 

इस प्रकार समभके चलनेसे समाजके नेता ओर सम्पन्न मनुष्यगण 
दूल बॉधना तोड़ दलकी तीव्रताको घटा सकते हैं। किन्तु समय समयपर 
ऐसा हो जाता है, कि एक न एक दलमें न पड़नेले लोगोके बचनेका उपाय 
नहीं रहता। किसी दलमे जानेका विचार न रहनेपर भी आत्मीय कुटुम्बके 
दलके झगड़ेसे अपने ऊपर बिपत्‌ श्रा पड़ती है। आजकल लोगोंकी नीचता 
भी इतनी बढ़ गई है, कि यजञमान अन्याय काय्योंमें पुरोद्दितोंसे राय लेनेको 
प्रार्थनाकी हिस्‍्मत करते और ऐसाही न्‍्यायान्याय अनेक स्थलोमे दिखाई भी 
देता है । पुरोदिितो्मं धम्म॑ और शास्त्रचर्धाकी चुटि और सामान्य धन 
लोभ ही इस प्रकार शोचनीय अवस्थाका मूल है। कितने ही लोग अ्रधीन, 
प्रजा और प्रतिपालित मनुष्योको बलपूव्यक दूलमें मिला लेते हैं। यहाँ- 
तक कि दल बॉघे हुए परडा लोग एक स्थानमें पुरुषानुक्तरमिक किसी देव 
मन्द्रिके पुज्ञारीको केवल दलके लिये हतसत्व बनानेमे भीत नहीं होते। 
इन सब अध्म ओर अत्याचारोके लिये प्रत्येक परिवारको क्‍या करना 
चाहिये ? धघीरभावसे उत्पीड़न सहनेके अ्रतिरिक्त ओर कोई उपाय दिखाई 
महीं देता। सब अवस्थाओंमेंही न्‍्यायपर उढ़ रहनेके श्रतिरिक्त दुखरशा कोई 
उपदेश मानना न चाहिये। इससे कुछ णऐेद्विक कष्ट दोनेसे भी परकाल्षमे 
उपकार होगा और परिवारम विशुद्ध आत्मप्रसाद्‌ खाभ द्वारा इृद्द लोकमें भी 
पुञंके चरित्रके उत्कर्षफे सम्बन्धम महत्‌ उपकार होगा, इसमें कोई 
सनन्‍्देद नहीं । 


४८ प्रबन्ध । 
पद्मारोड़ें वन॑ बजेत । 


प्यास वर्षकी उम्र दोनेपर लोगोको ग्रह्दभ्रम छोड़ बनमें जाना उचित 
है। इस शास्त्रीय उपदेशका तात्पय्यं कुछ विचार कर समभना चहिये। 
पहले यह बात है, कि पचास वर्षका शब्द यहाँ गौण श्रथसे माना - जायगा | 
उससे शरीरकी एक अवस्था विशेष प्रकट होती है ! उसच्रके गिनानेके 
लिये नहीं है । जिस अवस्थामें शरीरकी वृद्धि और वृद्धिके बाद जो 
साम्यावस्था होती है, उसकी भी समाध्ति होती ओर फिर जरा या वाद्धक्यकी 
स्थिरतर प्रवृत्ति होती है, पचास वर्ष शब्दका प्रकृत तात्पर्य बद्दी अ्रवस्था 
है। बराबर पर्चांस वर्ष बीत जानेपर इस देशमें शरीरकी वह श्रवस्था आ 
पहुँचती है। शास्त्रीय बचनका अर्थ इस प्रकार न समभझनेसे कितनेद्दी स्थल्रो- 
में भूल होती है। सबका शरीर समान नहीं । किसीके शरीरमें ६०१६५ वर्ष- 
की उम्नमें भी अ्रच्छी ताकत रहती है। कोई ४०४५ वर्षमेंही . ढ़ापेमें आ जाते 
हैं। परिधार, स्वजन या समाजका कोई उपकार करनेकी क्षमता नहीं 
रहती । असलमे वह समाज ओर स्वजनगणके लिये एक भार हो जाते है । 
डउपकार करनेकी क्षमता दूर द्ोनेसेही समाज छोड़ देना चाहिये | दूखरी 
बात यह कि वनमे जाना चाहिये। इस बातका भी मुझ्य श्रथे माना जा नहीं 
सकता। शास्त्रका अभिप्राय ऐसा नहीं, कि खब बूढ़े मनुष्य वनमे जाये । 
इस समय देशमें जितने वन है, उनमें देशके सब बूढ़े मनुष्य रह नहीं सकते । 
सबके बन पहुँचनेपर, बन भी आबाद हो जायगा । फिर वह बन रहे ही गा 
नहीं। तब शास्त्रका अर्थ यह समझा जाता है, कि अपना शरीर परोपकार 
साधनमभे अ्रसमर्थे होने से ही संसार त्याग स्थानानतर चले जाना चाहिये। 
ऐसा! करनेसे समाजको अक्षम अकस्मंर्य लोगोका भार वहन करनेसे 
छुटकारा मित्रता है। फिर भिक्षा प्रदानके कई प्रकत पात्नोकी सृष्टि होनेसे, 
जिसे तिसे भिक्षा देनेका जो दोष है, वह भी समाजमे संगठित द्वो नहीं 
सकता |. परिवारके लिये यद्द विशेष उपकार होता है, कि गुरुलोगोंकी बात 
न माने काम करनेसे परिवारके लोगोकी जो धस्मंद्ानि दोती है, वद्द भी न 
दोती। घरके स्वामी चृद्ध अक्षम व स्थविर होते ही यदि घरके बाहर चले जायें, 
तो धोढ़गण स्वयं दी समझ बूककर घरका काम चला सकते हैं। तुम बूढ़े 


आशिक: 


पश्चाशोर्ड चन॑ बजेत्‌ | श्द्धर 








हुए हो, इस समय केसा समय है, उसे तुम समझ नहीं खकते हो | तुम 
अपने पहलेके संस्कारके अनुसार किसी कामको करना या न करना चाहते 
दहो। किन्तु तुम्हारे लड़के अच्छी तरद्द देखते हैं, कि तुम उस विषयम भृत्त 
कर रहे हो। तुम जिस कामके तिये आज्ञा देते या मना करते दो, उसमे 
बहुत धनत्ञति या मानहानि अथवा काम बिगड़नेकी सम्भावना है। वह लोग 
क्या करे ? तुम बाप मा या ओर कोर बड़े बूढ़े हो । तुम्दारी बात न माननेसे 
तुम्हे बहुत ही बुरा जान पड़ेगा। तुम्हारी बात माननेसे उनका चुकसान 
होता है। तुम्हारी वश्चना करनेके अतिरिक्त उनके लिये दूसरा उपाय नहीं। 
किन्तु ऐसा करनेसे क्या वह कपटाचारी न होगे ? ओर इससे उनका स्वभाव 
दुष्ट ओर तुम्हारे प्रति उनके चित्तकी श्रद्धा दूर न होगी? अतएव जिसकी 
धम्मोन्नतिके लिये तुमने चिरजीवन इतना यत्न किया है, इस समय उनके बीच 
रह उनकी माया न छोड़ सकनेके कारण उनके धर्मं॑में व्याघात न पहुँचाओ। 
उनके जीवनपथ में कांदा न बनो । तुम जिनकी चिरभक्तिके पात्र थे, उनकी 
बश्चनाकी सामझी न बनो | उनकी गाली न खुनो । उन्हे छोड़ चले जाओ | यदि 
अपनी जीविकाका कोई उपाय हो, तो कोई बात ही नहीं; तुम स्वतन्त्र हो 
रह सकते हो; शास्राल्लोचना, धम्म॑चर्चा, शिष्टालापादिमें बाकी जीवन बिता 
सकते हो । यदि अपने पाल कुछ न हो, शोर पुत्रादिपर ही सब कुछ निर्भर 
करना पड़े, तो उनपर जितना कम व्यय भार दे सको, उतना दी अ्ञ्छा है। किन्तु 
, तब भी .स्वतन्त्र दो रहनेकी चेश्ा करो । अपने अवश्य करणीय काम अपने 
हाथ करनेसे शरीर बहुत मज़बूत रहता है। अतएव अपने हाथ बनाके 
खाश्ो । अपने व्यवद्ारका जल्लादि स्वयं संग्रह करो। अपने बासन आप 
ही मांजो। इससे तुम अच्छे रहोगे, खचे.भी कम लगेगा, लड़कोपर भार भी 
कम पड़ेगा । यदि पुत्रांदिसे सहज ही साद्ाय्य पानेकी संभावना न हो, तो 
बढके भिक्ता मांगकर खाश्रो, तब भी उनके शलेके ग्रह न बनो | कारण, बड़ोंके 
गला अह बननेसे पुआादिकी धम्म॑द्वानि होनेकी सम्भावना है | 
हमारी इन सब बातोंसे लोग समझभेंगे, कि हम वुद्धोंकी निर्मम बनने - 
अर्थात्‌ परिज्ञनके प्रति भ्रीतिममता परिशुन्य होनेको नहीं कह रहे हैं। हम 
प्रीति और ममता बढ़ानेके लियेही कह रहे हैं, और परिज्ञननगणकी धम्मंरक्षाके 
श्रभुकूत् जो व्यवद्दार है, उसीका उपदेश दे रहे हैं। तुम बुद्ध और अंत्तम 
हो गये हो, अपने घरसे अलग हो रहो। तुम अपने परिज्ञनगणकों अपनी 


प्च्च्च्च्च्य्य्कक्क्क्फक्ल्ल्ल-्ल्ल्ल्.......8हहक्‍3ईहईु].... 


आशाका लज्ञइन और अपनी नाराजीके भयसे अपनी वश्चना करनेपर धाध्य न 
करो। पएकान्‍्त मनसे तुम्दवारी सेवा शुभूषा करनेसे भी उन लोगोंकी 
धम्मंत्रद्धि दोती है सदी, किन्तु वह तुम्दारे स्वतन्त्रभावसे रहनेपर जैसे 
त भावसे द्ोगी, उनके बीच पड़े रदनेसे वैसे अ्रविमिश्चित भावसे 
न होगी । तुम्हारे उन लोगौंसे दूर रहनेपर वह लोग झुविधा पातेही 
तुम्दारे पास आयेंगे, तुम्द्दारो सेवा कर सुखी और धम्मंके भागी 
बनेंगे । जब वह लोग घरके भगड़ेसे तह्ञ है, राजद्वारमे॑ नालिश कर 
वकील भुखतारकों समझानेमें उद्विग्न हैं, सन्‍्तान-सन्ततिकी पीड़ा दूर करने के 
लिये व्याकुल हैं, उस समय तुम्दारी खेवा भी उनके लिये कष्टदायक होगी | 
उस क्लेश और उस पापके भारसे तुम्हें परिजनगणको अवश्य विमुक्त रखना 
चाहिये । फ्रान्सियोंकी आईनके अनुसार तिरसठ वर्षके बूढ़े मलुष्य 
उपाजनक्षम लड़के से एक आने से तीन आने पय्येत और पौतच्नसे उसका 
आधा खुराकी लेनेका दावा रख सकते हैं, किन्तु हम वह बात अथवा इस 
देशमे प्रचलित अज्लरेजी आईनकी बात नहीं कहते । उस आईनके अज्लुखार 
पश्वविनी माताका भी खाने-कपड़ेके लिये योग्य लड़केपर नालिश चल नहीं 
सकती। हमारे समाजने इस विषयमें जैसी अभिमति धारणकी है, उसीको 
ऊँदे स्पष्ट समझ्ताना इस प्रबन्धका उद्देश्य है। कारण इस समय अनेकानेक 
परिवारमे योग्य समन्तानोंके पिता अर्थोपाजनसे आसक्त दिखाई देते हैं 
ओर पुत्रोपरो"बह जो भार देते हैं, उस भारके बहनसे पुञगण अनेक स्थलॉमें 
बबड़ा अपने प्रकृत धस्मंपथको देख नहीं सकते । 
क्यों ?--हमने उनके लिये इतना किया, वद्द हमारे लिये कुछ भी न करेगे? 
करेंगे क्यों नहीं । किन्तु उनका दूसरोंके लिये क्लेश पाना खुन तुम्हें क्लेश होता, है 
या नहीं !बद तो होता नहीं; बल्के जिसके लिये वह क्लेश पाते हैं, उसपर 
तुम्दारा कोध होता । तब अपने ही ऊपर कुछ क्रोध क्‍यों नहीं होता ? यह 
बात न्दीं--तुमने जब पुत्रादिके लिये इतना किया है, तो क्‍या उनसे प्रत्युप- 
कार पानेकी आशासे किया है ? यदि ऐसा ही किया है, तो लोग जो कद्दते 
और शाद्र भी कद्दता है, कि माता पिताका ऋण परिशोध नहीं दोता, बह 
मिथ्या बात है। असलमें ऐसा नहीं। माता पिता पुत्रादिके लिये ज्ञो करते 
हैं, वद ऋषा है दी नहीं और ऋण न होनेके कारण उसका परिशोध भी नहीं है । 
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पारिवारिक प्रबन्ध । 


गरीब! 





येनास्य पितरों याता येन याताः पितामहाः । 
तेन यायात्लतां मागे तेन गउछन्न रिप्यते॥ ॥ मलुखंहिता॥ 
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उत्सग । 
>+लकल9-- 

में कौन हूं, और किस हेतु उत्पन्न हुआ ? जिल प्रकार वत्तमें पत्ते होते 
हैं क्या वैसे ही में भी तो नहीं हुआ ? मेरा यह 'मैं! पदार्थ कुछ प्राकृतिक 
शक्तियोंका आवेश तो नहीं है ? तो मेरा रहना ही क्या, और न रहना ही क्या ? 

मन कुछ चाहता है परन्तु पाता नहीं-क्या चाहता है यह भी नहीं जानता । 

जो लोग शेैशवमे मुझे गोदमे लिये रहते और अपना कहते थे, उनमेंसे अनेक 
अब नहीं हैं और जो हैं वे भी न रहेंगे। पृथ्वी श्मशान भूमि है-यहां रहनेसे 
क्या प्रयोजन ? 

मनका यह भाव था, ऐसे समय एक देवीसूर््ति मेरे सामने आई-मेडे 
दोनो नेत्रोसे नेत्र मिलाये-मेरे हाथोमें हाथ दिये-बोली "मैं? तुम्हारी हूं । 

मेरा? कोई है, तो मैं? एक व्यक्ति हूं ! मैं रहूंगा, कार्य करू'गा, बढ़ंगा 
और बढ़ाऊंगा। इति स्थिति-विधायिनी । 

अन्तर्दष्टि अतीत कालकी ओर गई और फिर पृथ्वी श्मशानभूमिके 
समान नहीं जान पड़ी। वत्तमान काल देवीकी हास्य-प्रभासे रप्जित होकर 
आशाके पटल्पर चित्रित भविष्यत॒कालके साथ मिल गया। धरातलपर एक 
रमणीय उद्यान प्रतिष्ठित देखा | यह उद्यान देवीकी क्रीड़ाभूमि है ।-इति आश्रम 
विधायिनी । 

क्रीडारस अनन्त घाराओमे प्रवाहित होने लगा । समग्र विश्व-ब्रह्मागड 
इस उद्यान-वाटिकाम प्रतिभात हो गया। आद्याशक्तिमे आकर्षणीका स्वरूप 
उपलब्ध हुआ | जड़ जगत चिन्‍्मयता देख पड़ी ।-इति लीलामयी | 

मुखकी हँसी अब मुखमें नहीं समाती ! पद्‌ पद्‌ पर फ़ूल खिल उठते हैं, 
प्रति दृष्टिपातपर चन्द्रमाकी किरणे बरस पड़ती हैं ।--इति आननन्‍्द्मयी । 
हे किसी वस्तुका अभाव नहीं-किसी विषयकी अस्थिरता नहीं। सब 
कुछ * ठीक है। जिसपर दृष्टि पड़ती है वही उछलने लगता है। जिसमें हाथ 
लगता है वही शोभामय हो जाता है |-इति ग्रहलद्मी । 

देखते ही देखते एक एक करके कई शिशुमूर्तियां इस उद्यान वाटिकामे 
देख पड़ीं। उनके शरीरमे देवीके ओर अपने दोनोके अवयव एकत्र सम्मिल्लित 
देखे | हृदय ममतासे भर गया। उन सभोको नितान्‍्त अपना समझा। और 
समभकर कृताथे हो गया ।--इति वरप्रदायिनी | 
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वर पाकर बड़ा ही आनन्द और उत्साह हुआ ! जड़ जगतको परत्यक्ष 
चिन्मय जगत्‌ देखा | अपनी शक्तिको असीम समझा । बिना भयसे कांपे ओर 
बिना रागद्वेषके चित्तरूपी प्वत इतना उन्नत हुआ मानों आकाश छूने लगा 
ओर भ्रमशीलता, कार्यतत्परता व प्ररिणामदर्शिता इस पर्वेतके शिखर्पर दृढ़ 
होकर जा बैठीं |--इति सामथथ्य-विधायिनी 

पे ! यह क्‍या हुआ ? वह--वह खबसे प्रथम--वह साज्षात्‌ देवतुल्य 
शक्तिसस्पन्न-कहां चला गया ?-अश्रब यहां न रहूंग। | वृत्त बाटिकासे बाहर 
निकलकर वह जहां गया है वहीं जाऊंगा ! बाहर निकलनेको था-इतनेमे दाथ 
पकड़ लिया-पास ही एक पेड़ था उसकी ओर उड़्ली दिखलाई। पेड़के 
तीचे बहुतसी कच्ची फलियां पड़ी थीं । नेन्नोमे आँखू भरकर रूंधे कगठसे गदुगद 
होकर कहा--'जितनी बौर होती है उतने फल नहीं लगते | में समझ गया। 

रुक गया ।--इति प्रबोधदायिनी । 

यह क्या हो गया ?--वे कहां है ?--जिनको नितान्त अपना समभता 
था वे भी अब इतने आत्मीय प्रतीत नहीं होते | मानो सभी मुझसे दूर होते 
जाते हैं | में फिर संसारमे अकेला! हो गया ! मेरे लिये पृथ्वी फिर श्मशान! 
बन गई ! ज्यों ही मनमें इस प्रकार सोचने लगा त्यों ही वहांसे अ्रशरीरिणी 
वाणी निकली-“शोक न करो-अब तुम पहलेके समान अकेले' नहीं हो सकते, 
पृथ्वी अब पहलेकी भांति तुम्हारे लिये श्मशान! नहीं हो सकती ।--तुम्हारा 
हृदय शूम्य नहीं है--तुमने जान लिया है कि पृथ्वी कम्मंक्षेत्र है ।?-इति हृदया- 
चिष्ठात्री । 

क्या जगत्‌ अब भी मेरा कर्म्मक्षेत्र है! में क्यों और किसके लिये काम करूं ? 
मेरा हृदय एकदम टूट गया है, सुझमे साहस नहीं । उसी समय हृदयसे वाणी 
निकली--जगत्‌ श्मशान नहीं है, आवास- बाटिका भी नहीं है। इस बातकी 
शिक्षा तुम पा चुके हो कि यह कर्म्मचषेत्र है। तुममे साहस नहीं तो साहस 
किसमें हे? यंदि साहस नहीं है तो मरनेले क्‍यों नहीं डरते ??--इृति -यम- 
भयनिषारिणी । 

जो प्रकृतिशक्ति उल्लिखित दस प्रकारके रुपामे मुझे प्रत्यक्षयोचर हुई 
हैं उनके प्रति उत्सर्ग करके भक्ति और प्रीतिके साथ भारतीय स्त्री पुरुषोंके 
हाथोमें यह पुस्तक समपंण करता हूं । लेखक । 


६.) रज«०सल-ृतन>क««ब्यतककभान»न्‍<न 





सूचनां । ३ 
सूचना । 





आकाशमार्गपर सूर्य चलते हैं, तुम भी देखते हो-में भी देखता हूँ। 
परन्तु सूर्यकी जो विशेष किरण तुम्हारे नेत्रॉपर पड़कर जैसा प्रतिबिम्ब उत्पन्न 
करती है वही किरण मेरे नेत्रौपर पड़कर बैसा खूर्यदर्शन शान नहीं उत्पन्न 
करती। हम दोनों एक ही सूर्यके दो भिन्न सिन्न प्रतिबिस्ब देखते हैं। सबके 
लिये ऐसा ही है। तुम जो सूर्यको देखते हो तो अपने नेत्रोकी ज्योतिसे देखते 
हो. दूसरेके नेत्रोकी ज्योतिसे नहीं । 

मलुष्यके सम्बन्ध सत्यका ज्ञान भी ठीक इसी प्रकार है। जिस प्रकार 
सूर्य एक है उसी प्रकार सत्य भी एक है। परन्तु एक व्यक्ति सत्यका जैसा 
ज्ञान प्राप्त करता है अन्य व्यक्ति ठीक बैसा ही ज्ञान नहीं प्राप्त करता | जिस 
प्रकारके शरीर और प्रकृतिके साथ मैंने संसारमे जन्म पाया है ओर जो शिक्षा 
ओर साहस प्राप्त किया है वेही मेरे पक्षमे सत्यप्राप्तिके लिये ज्योतिके समान 
हैं। तुमने पिता मातासे जो देह और स्वभाव पाया है ओर जिस श्रकार 
प्रतिपालित और शिक्षित हुए दो वही तुम्हारे सत्यशान पानेका उपाय 
है। प्रत्येक व्यक्तिकी जानकारी भिन्न है, अतएव सत्यके पानेका पथ भी 
भिन्न हे। 

विभिन्न किरणौसे उत्पन्न सूय्यका विभिन्न प्रतिविम्ब जैसे साधारणतः 
एक प्रकारका होता--यहांतक एक, कि उसपर भिन्न भिन्न मलुध्योका विचार 
कुछ भी भिन्न जान नहीं पड़ता बैसे ही किसी दो मलुष्यकी समझ चाहे एक - 
प्रकारकी न भी हो तब भी यहांतक एक होती, कि प्रायः सब विषयोगे ही 
परस्पर बातचीत और मनोगत भावका काम अनायास चलता है। हमारी 
समभ में जो सत्य माना गया है तुम्हारी समझ भी उसे ही सत्य समझती है, 
पेसी समझ न होती, तो मलुष्य-लमाजकी पुष्टि न होती--देशभाषा न होती- 
झापसमें बातचीत न होती--वादाजुवाद न चल्ता--अन्थ रचना भी न होती । 

अपनी जातिकी पारिवारिक अ्रवस्था और व्यवद्यारके विषयमें हमने जैसा 
देखा, समझा और किया है, दूसरे और किसी मल्॒ष्यने ठीक वैसा ही न देखा, 
न समझा और न किया सही; किन्तु जो हमारे द्वारा देखा, समझा और किया 
गया है, वह दूसरेके देखने, समभने और करनेसे सस्पूर ही भिन्न भी हा 
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नहीं सकता। ऐसा न समभनेसे हम इन कई एक प्रबन्धोको लोगोके आगे 
प्रचारित न करते । द 
अपनी पारिवारिक अ्रवस्था मुझे अच्छी लमी है। जिसलिये व जिस 
प्रकारसे अ्रच्छी लगी है, उसे प्रकट करनेमे हम प्रवृत्त हुए हैं। यदि प्रबस्धोंमे 
भी चिन्ताकी बातें ठीक ठीक कही जा सकी होगी, तो खजातीय दूसरे मलुष्यके 
चित्तमेभी अपनी अपनी पारिवारिक अवस्था अच्छी जान पड़ेगी और उसके सम- 
भनेसे इस पराधीन, हीनबीय्ये, अवज्ञात जातिके भीतर उन्हें जन्म लेना निरंतर 
बिड़स्बना ज्ञान न पड़ेगी । कारण, उपासमा-प्रणाली कहो, धम्मंप्रणाली 
कहो, सामाजिक प्रणाली कहो, या शासन प्रणाली ही कहो, एक परिवारिक 
अवस्था द्वी सबका निदानभूत है । 
हमलोगोका पारिवारिक खुख अधिक है--यह कुछ सामान्य नहीं; यदि 
पारिवारिक खुख अधिक हे, तो धर्म्म भी अधिक है और धर्म्मके अधिक होनेसे 
कभी न कभी अवश्य ही महिमा भी उत्पन्न हो सकती है । 





वाल्य-विवाह । ह। 


बाल्य-विवाह । 
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आजकल कितने ही लोग बाल्य-विवाह प्रथाकी निन्‍्दा किया करते हैं। 
इसमें सन्देह नहीं, कि वास्तविक विचार पूर्वक न होनेसे बाल्य-विधाहमे 
कितने ही गुरुतर दोष उत्पन्न हो गये हैं। किन्तु बाल्य-विवाहमे जैसे दोष हैं, 
वैसे ही गुण भी हैं। जो बाल्य-विवाहकी प्रणालीमें केवल दोष ही देखते हैं, 
उसका गुण नहीं देखते, उन्हे अह्लरेजोंका निरवच्छिन्न अलुचिकीर्षकी गाली 
देनेमे कोई अ्रन्याय नहीं । 

हालमे एक सरलचेता बहुदर्शी अ्रज़्रेजके साथ वाल्य-विवाहके सन्बन्ध- 
में हमसे बात चीत हुई थी। कुछ देर विचार कर उन्होंने कहा कि, बाल्य- 
विवाहकी प्रणालीमें जातिगत शान्ति ओर व्यक्तिगत खुखका झाधिक्य तथा 
अधिक उमरके विवाह की प्रणाल्री में जातिगत उद्यम और व्यक्तिगत झोज- 
स्विता का आधिक्य दिखाई देता है । यह कह कर उन्होंने फिर कुछ विचार कर 
कहा कि, दोनो ही प्रणाल्री मे सामअस्यके विधान का कोई पथ दिखाई नहीं 
देता । हमने कहा-जान पड़ता है कि, हमारे प्राचीन व्यवस्थापकोने इसी 
सामअस्यके विधान के उद्देश्यले स्लरीका बयस कम और पुरुषका वयस 
अधिक रखकर विवाह की प्रणात्ञी का नियम संस्थापित किया था। उन लोगों 
ने कहा था कि तीस बषेके वयसका पुरुष बारह बर्षकी मनोगत कन्यासे 
घिवाह करे | अड्व रेजने कहा कि इससे भी नहीं चत्नता। माताके कच्चे 
शरीरसे उत्पन्न सनन्‍्तान सुस्थ ओर सबल शरीर नहीं होती | हमने कहा कि 
आप लोगों की भाषामे पशु पालनके सम्बन्ध जितनी पुस्तके प्रचलित 
हैं उनमें नये ओर लोगोके माननीय किसी प्रन्थमें ऐसी कोई बात 
नहीं है--पिताके शरीरके यथायोग्य पूर्ण होने पर ही सनन्‍्तान सर्वाह्लपूर्ण और 
सबत्काय हो सकती है। पशुज्ञननन के लिये यही मत है। अज्गरेजने कुछ विचार 
कर कहा कि पुरुषों की श्रपेत्षा स्त्रियों की बुद्धि का परिपाक थोड़े वयसमें 
ही हो जाता है, खुतरां पुरुष का वयस अधिक और सख्ती का कम रहने पर 
ही विवाह करना उचित है इससे सभी कुछ ठीक दिखाई देता हे, प्रणय, 
शान्ति और सुख अधिक होता है ओर उद्यम, ओजस्विताके उत्पस्न होने का भी 
अवसर रहता है ओर सन्‍्तान भी दुर्बल्न नहीं होती । हमने कहा कि वर्तमान 
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पर और उनके स्वयं कुछ तपस्यापरायण होने पर थे सब शुभ फल दिखाई 
दे सकते हैं। 

साधारणतः विचार करनेसे भी अधिक वयसका विवाद अच्छा नहीं 
द्खिता है। १६। २० वर्षकी जो युवती २४७। २५ वर्षके किसी पुरुषको 
प्राप्त करके अपने मा, बाप, भाई, बहन प्रभ्नति बचपनके समस्त सहचरोंकों 
परित्याग कर सकती है वह कैसी लजञ्ञाभयविभूषणा है, इसका अनुभव 
भी किया जा नहीं सकता । बचपनसे मा बाप जिन दोनोंको मिला देते हैं, बह 
दोनों एकत्र रहते रहते धीरे घीरे दो नवीन लताओंकी तरह एक दूसरे- 
से मिलकर एक हो जाते हैं | उनमें जैसे चिरस्थायी प्रणयके उत्पन्न होने- 
की सम्भावना है, अधिक वयस के विदाहसे वैसा प्र णय केसे उत्पन्न होगा ? 
डस समय मन पक्का हो जाता है, अ्रभ्यास स्थिर होता है और चरित्र निर्दिष्ट 
पथका अवल्स्बन करता है; फिर क्या वह दोनों आपसमें मिल एकता- 
सम्पन्न हो सकते हैं? फलतः दम्पतीमें परस्पर प्रणयाधिकय उत्पन्न करना 
ही यदि विचाहकी प्रणालीका मुख्यतम साक्षात्‌ उद्देश्य माना ज्ञाता है, तो 
इस विषयमे कुछ भी संशय रह नहीं जाता, कि बाल्यविवाह वयोधिक- 
विवाहकी अपेक्षा अच्छा है। बचपनका प्रेम ही प्रेम है । भा बापके 
प्रति, भाई बहनके प्रति, खेलनेवालोके साथ चित्तका जैसा कोमल भाष 
बचपनमें रहता है, वयस अधिक होनेपर जिनके साथ परिचय होता है, उनसे 
प्रायः ही मन वैसा नहीं लगता । बचपनके किसी मित्रके दोषको पकड़नेकी 
इच्छा नही होती | यह जो करते, वही अच्छा जान पडता; जो कहते हैं 
वही मधुर जान पड़ता है। उनमें किसीको भी देखने, याद करने या नाम 
खुननेसे मन सरल और आदर हो ज्ञाता है। बचपनके समय दाम्पत्य 
प्रणयका बीज न वो जो लोग बिलम्ब करते हैं, बह प्रगयपीयूषके सच्चे 
रसास्वादनसे बिलकुल ही वज्चित रहते हैं । 

एक बात यह भी है, कि वयस अधिक होने और बुद्धिके पकने 
पर एक दूसरेके स्वभाव और चरिज्रको समझ युवक-युवती विवाहसूत्रमें 
सम्बद्ध हो सकते हैं; किन्तु यह बात केवल कहनेके लिये है । दूसरेके 
स्वभाव चरित्रकी परीक्षा करना कोई सहज काम नहीं । इस काममे बहुत 
ही खुबिश बहुद्शी मज॒ध्योकों भी पद पद्पर भ्रम होता हे।१&। २० वर्ष 
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की स्त्री ओर २४२५ वर्षके पुरुषकी तो बात ही नहीं। उस वयसमें इन्द्रिय- 
वृत्ति प्रबल, कल्पनाशक्ति तेजस्विनी ओर अनुराग एकबारगी ही उन्मुख 
होता है | परस्परके स्वभावकी परीक्षामें जिस विधेक और चैय्य॑का प्रयोजन 
है, वह उस समय प्रायः अकर्मए्य होता है | एक खुतीदण कराक्ष, थोड़ा 
सूद मधुर हास्य, कुछ अज्वकी बनावटका चैचित्रय उस समय एकाएक 
मनोदुर्गंपर अधिकार कर लेता है; स्वभाव, चरित्र, रुचिकी परीक्षाका अवसर 
नहीं मिलता । इसलिये भ्रधिक वयसका विवाह साधारणुतः चिरसख्थायी 
सच्चे प्रेमका उत्पन्न करनेवाला हो नहीं सकता । 

देखो, जिस देशमें अधिक चयसमे विवाह करनेका नियम है, उस 
देशम ही विवाहके तोड़नेकी ब्यवस्था भी प्रचलत्नषित है #। यदि अच्छी 
तरह स्वभाव आदिकी परीक्षा हो सकती तो ऐसा क्‍यों होता ? फलतः अन्ध 
अनुराग प्रणोदित विवाहके बन्धनमे सच्चे प्रणयके उत्पन्न होनेकी सम्भावना 
कठिन है | इसलिये दूसरा कारण उत्पन्न होने पर उस बन्धनकी रक्ता और 
इृढ़ताका संपादन न करनेसे वह आप ही विचिछिन्न और स्खलित हो पड़ता है। 
अज्रेज लोग अधिक वयसमे विवाह करते हैं, उनके देशमें विवाह तोड़ने- 
की भी व्यवस्था है । आजकल यह व्यवस्था उन लोगोकी इच्छाके अनुरूप 
सहज न होनेके कारण वह लोग बड़े ही दुःखी हैं । अमेरिकन लोगोंके देश 
में भी अधिक वयसमें विवाह करनेका नियम है | आ्राजकल कितने ही 
लोग उस देशमें विवाहकी प्रथाके उठा देनेका मत प्रचलित करते हैं। यदि 
उन सब देशोम विवाहका बन्धन सुखका बन्धन होता, तो उस बन्धनको 
तोड़नेके लिये इतना यत्न और इतना आम्रद्द क्‍यों होता? वस्तुतः जहां 
जितने अधिक वयसमे विवाह करनेकी प्रथा प्रचल्लित है, वहाँ ही इस प्रकारके 
कितने ही भमेले खड़े होते है । वह अधिक वयसमे विवाहके अवश्यम्भावी 
फल माने जाते हैं । 

स्पेन, इटली, ग्रीस प्रभुति देशकी स्त्रियां भी तो लिखना पढ़ना सीखती 
है, किन्तु इज्लेण्ड और अमेरिकाकी तरह उन सब देशोमे अबतक स्वेच्छा- 
विवाहकी प्रथा प्रचलित नहीं ! हमारे विचारसे उन सब देशामे अपेक्षाकृत 
कम बयसमें विवाह होनेके कारण वृम्पतीका परस्पर प्रेम अधिक है। _ 

नोट-# कनेकटिकट अदेशमें प्रति दशमे एक ओर कलिफानियामें प्रति सैकडे एक बिवाह 

विच्छेद होता है। 




















त्त्सन्सभ्स्यस्ज्स््क्िि>... 

किसी किसी अज्ञरेज्ञ पय्यंटकने कहा है सही कि स्पेन, इटली प्रभ्नति 
जिन सब देशोमे वाल्यविवाहकी प्रथा प्रचलित है, वहां कार्यतः विचाहका 
पन्‍्धन बहुत ही शिथिल है । वे लोग कहते हैं, कि उन सब देशॉके स्त्री-पुरुष 
दोनो दी उच्छुडल और प्रशचार् हैं । किन्तु वे सब पर्य्यटकगण साध्वी स्त्री 
जांतिकी पवित्र आवास भूमि भारतवर्षके प्रति भी वैसा ही कटाक्ष किया 
करते हैं । खुतरां डन लोगोंको लघुभूकुततिक समभ उनकी समस्त बातोकों 
अभ्रद्धेय मानना ही ठीक है। 

जिस देशमें अधिक वयसमे विवाह होता है, उस देशम ही विवाह- 
बन्धन शिथिल और दस्पती का प्रेम अन्ध असनुरागसूलक होनेके कारण अचिर 
स्थायी होता है । 
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२ प्रबन्ध । 
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प्रेम कौनसा पदार्थ है ? सब्वेलाधारणकी सम्मतिसे इसका उत्तर बहुत 
ही कठिन है | प्रेमकी वर्णनाम कितने ही सड्औीत, काव्य और कहानियां रची गई 
हैं. फिर वह सब रचनाये सर्व्यलाधारणकी बातचीतमें ऐेसी मिल गई हैं, कि 
प्रायः प्रेमके सस्वन्धर्म रूपक ओर अतिशयोक्ति अल्नज्लार वर्जिजत कोई बात ही 
खुनाई नहीं देती | जगदीश्वर प्रेममय हैं? प्रीतिपुष्ष ही परमेश्वरका पवित्र उप- 
हार है! 'प्रेम ही जीवनका जीवन और प्राणका प्राण है? प्रेमसुख ही खर्गसुख है?। 
'ज्ञिनके शरीरमें प्रेम है, वह जीवन्मुक्त हैं--जान पड़ता है, कि यह खब बातें 
पृथिचीके सब देशोकी सब भाषाओम ही प्रचलित हैं | किन्तु विचार कर देखने- 
से इन सब बातोंसे साधारण मलुष्य समाजके समभते योग्य किसी प्रकारका 
भावार्थ नहीं मिलता | जगदीश्वर ? परमेखर”! 'खर्ग! मुक्ति! यह सब शब्द 
अनादि और अनन्त पदार्थोंका लक्ष्य करते हैं। किन्तु मलुध्यकी सीमाबद्ध बुद्धि 
वृक्ति उन सब असीम पदार्थोंकी समानताके समभनेमे बिलकुल ही अशक्त है | 
खुतरां इन सब शब्दोद्वारा प्रकृत प्रस्तावमें किसी परदार्थका खुपरिस्फुट बोध 
हो नहीं सकता। 'जीवनका जीवन?, प्राणका प्राण” आदि शब्द भी उस दोषसे' 
दूषित हैं। जीवन और प्राण क्या ? हमलोग इसे ही नहीं समभते, तब जीवन- 
का भी जीवन, प्राणका भी प्राण क्या है, वह केसे समझमे आसकेगा ? 

अ्रतएव साधारणतः प्रणय शब्दके समभनेकी चेष्टा न कर हमलोग जिस 
गाढ़े प्रेमोको अपनी अपनी आंखों देखते हैं, उसकी ही प्रकृति की आलोचना 
करनी चाहिये | दाम्पत्य-प्रेम ही संसारी जीवोके लिये सब प्रेमोंक्ी अपेक्ता 
अधिक गहरा है | शास्त्रकार, कवि और उपन्यास रचयिताओने पवित्र दाम्पत्य- 
प्रेमकों ही प्रेमका सब्बोत्कुष्ठ आदर्श ठहराया है | परम भागवतगणका ऐसा 
अझभिमत है, कि जीवात्मा और परमात्माका ऐसा कोई सम्बन्ध होनेले उससे 
मुक्तिफल मिलता है । 








दाम्पत्य-प्रेसक्रा सबसे प्रधान लक्षण दम्पतीके आपसके मनोभावका झआक- 
षण है। उसी आकर्षणका एक हेतु शरीरी जीवोका शरीरधर्मविशेष है । यह 





'फ्तान खरा मकान 


आप ही होने वाली वस्तु है--मौलिक पदार्थ है--इसकी अपेक्षा और भी सूच्म- 
तर कोई सूल पाया नहीं जाता | 
आकषणका दूसरा कारण सौन्द्य्येका वोध है । पति, पत्नीको और पत्नी 
पतिको खुन्द्र देखें--अन्यान्य सब पुरुषोकी अपेक्षा और अन्यान्य सब स्त्रियो- 
की अपेक्षा सुन्द्र देखे; प्रेमका यह उपादान पूर्ण खतःसखिद्ध मौलिक 
पदार्थ जान नहीं पड़ता । देखो, पुथिवीके सब देशोंके, सब लोगोके सौन्द््य्यंका 
बोध समान नहीं होता | सबका समान होना तो दूरकी बात; जान पड़ता है, 
कि दो मलुष्योंका सौन्दर्य्य बोध सब प्रकारसेएक नहीं होता । यदि सब स्त्री और 
सब पुरुष चित्र विद्यामें पारग होते, और सभी अपनी इच्छाके अजुरूप सुन्दर 
घूतक्ति खींच कर दिखा सकते, तो कोई दो चित्र ठीक एकही प्रकारका न होता। 
सौन्दर्यके बोधके भीतर स्नेह, भक्ति, कृतज्ञता आदि मनोभाव गूढ रूपसे भरे 
हुए है । खुतरां सोन्द्य्येके समऋझनेकी शक्ति प्राणिमात्रके लिये खभावसिद्ध होने 
पर भी वह शक्ति विभिन्न मलुष्योमें पुथषझ्‌ जान पड़ती । समझ तो कि 
तुम्हारा पॉँच वर्षका वयस था, जब तुम्हारी माताने कभी यह कहा था 
कि किसी पड़ोसन कन्याके साथ वह तुम्हारा विवाह कर देगी। वह कामिनी 
तुम्हारी बाल्यक्रीड़ाकी सहचरी थी | तुम दोनों वर-कन्या बन खेला करते थे । 
तुम उसे चाहते थे | घिचार कर देखो, कि उसका वह मुंह. वह आंखे, आज 
भी तुम्हारे हृदयमें सुन्दर मुख और सुन्दर आंखोके लिये आदशे बनी हुई हैं। 
स्पष्ट यह है कि अवस्था, शिक्षा, संसर्ग आदि के कारण भिन्न भिन्न मजुष्योके मनमे 
सौन्द्य्यंका भिन्न भिन्न आदर्श होता है। इस बात की भी एक सूल बात है, कि 
जगसूमे कुछ भी असखुन्दर नहीं है। नारायण विश्वव्यापी और लक्मी शोभा- 
देवी--उनके वच्चाःस्थल पर विराजिता हैं। देखनेवालेके अवस्थानके भेदसे 
शोभादेवीका कोई अक्ठछ किसीकी आंखोकों आकर्षित करता और किसीकी 
आंखोंकी आकर्षित नहीं भी करता। कोई उनके सुप्रसन्न कपोल, कोई उनके 
आलनन्दोद्दीपक आयत लोचन, कोई उनके खुगोल दोनों हाथ, कोई उनझे,चरण 
. पद्मचका दर्शन पाकर ही विमुग्ध हो रहे हैं | अखुन्दर पदार्थको कोई नहीं चाहता। 
किन्तु संम्पूर्ण सौन्दय्यकी उपलब्धि भी किसीके भाग्यमें नहीं होती है। पूर्ण 
ज्ञानानन्द और पूर्ण शोभा अभिन्न पदार्थ हैं । 
.. श्त्रीपुरुषोके परस्पर आकर्षणका तीसरा कारण परस्परके गुणकी उपस्ब्धि 
है। सौन्दय्येके सम्बन्ध जो कहा गया है, शुणके सस्बन्धमें भी वही सब 
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बातें ठीक हैं। पृथिवीमें बिलकुल ही गुणहीन कोई नहीं है। तब भी तुम्हारे 
लिये जो प्रयोजनीय है, उस प्रयोजनको जो पूरा कर सकते हैं,--वही तुम्हारे 
लिये गुणशाल्री हैं। तुम उनके गरुणकों ही देखते हो, उसी गुणके चशीभूत 
हो । वस्तुतः गुणकी उपलब्धि सौन्द्य्यंकी उपलब्धिकी तरह मलुष्यकी अवस्था 
के भेदसे भिन्न होती है और जो अवस्थाके भेद्से भिन्न होता, वह अवश्य ही 
शिक्षाके सापेक्ष है, सुतरां मन॒ष्यके यत्नसे मित्रता है। यदि ऐसा है, तो दम्प 
तीके परस्पर प्रणयाकर्षणके तीन हेतुओका हम इच्छालुरूप प्रयोग-कर सकते 
हैं। हम लोग एक कुमार और एक कुमारीकों इस प्रकार रख सकते हैं 
जिससे प्रथमतः वह दोनों यथा समय खतःसिद्ध शारीर-धर्मके प्रभावसे एक 
दुसरेसे आकृष्ट होगा; द्वितीयतः वह दोनों एक दूसरेके सोन्द््य्यकी उपत्रब्धि 
करेंगे और तृतीयतः वह दोनों एक दूसरेके गुणके उत्तकर्षका अनुभव करेंगे । 


हम लोगोमे जो बाल्यविवाह प्रचलित हुआ है, उममें ही दांम्पत्य-प्रेमके 
सञ्थारित और सम्बद्धित करनेका उपाय हम लोगोके हाथ है। मा-बाप और 
सास-सखुर यदि बहुत ही नीचाशय, निर्वोध अथवा दुष्ट प्रकतिके न हो, तो 
अनायास ही वह लोग दुज़ दुजबधू , कन्या दामादमें प्रेमके सश्चारकी बहुत 
ही अच्छी व्यवस्था कर सकते हैं। सास-सखुर दामादके प्रति अनुरागबद्ध 
हो उसके रुप गुणांदिकी प्रशंसा करे; मा-बाप दुजबधूके प्रति सच्चा स्नेह रख 
उसके रूप गुणकी व्याख्या करं। अच्छा देखनेकी इच्छासे ही अच्छा दिखाई 
देता है। इस प्रकार दामाद छन्‍्या और दुज-दु जबधूके मनको परस्पर के रूप 
गुण देखनेके लिये उन्मुख कर देना चाहिये | उन्मुख होनेसे ही वह देख सकेंगे 
और देखनेसे ही दोनो आकृष्ट प्रेमरससे अभिषिक्त ओर सोन्द्य्येके बन्धनसे 
बँध जायेंगे। इसलिये हम लोगोके देशमें दाम्पत्यप्रेम दुष्प्राप्प वन-फल नहीं है। 
यह बाल्यचिवाहके क्षेत्र यथोचित कर्षण और सेचनका फल है। इसलिये ही 
यह इतना सरस और सुमिष्ठ हे । 


८ प्रणय हमारा अनायत्ष मनोभाव है, यह एकाएक बलपूर्वेक आकर्षण 
कर मनोभाएडारको लूट लेता है,--' प्रेम स्वाधीनभाव है? इसे कोई इच्छाके 
वशीभूत कर नहीं सकता,-इन सब बातौसे कितनी ही उच्छूद्लता और अनिशा 
चारकी सृष्टि हुई है, उसका कहना कठिन है। इन सब उपदेशोके प्रभावसे 
कितने ही खुखके घर उजड़े, कितनी ही पवित्र आत्माये कलज्जित हुई और 


श्र पारिवारिक प्रबन्ध । 





लनिनता भा अिका मपनकलनकन. 











कितनो हीकी खुन्द्र बुद्धि विकृत हो गई है ! यह सब मत कितने ही दुःख ओो 
दुश्वरित्रताका हेतुभूत है । 

हमारे विचारसे प्र म॒ स््री-पुरुषोका शिरोभूषण मुकुट स्वरूप है। वह 
राह-घाट या जहां-तहां पड़ा हुआ नहीं मिलता । उसे बहुत ही यत्नसे गढ़ 
कर तथ्यार करना पड़ता है। प्रेम खिला हुआ हृहथ-कमल है। वह एक 
बारगी ही खिल नहीं उठता । बहुत ही धीरे धीरे बढ़ता है-पहले 
नाल, फिर बृन्‍्त, इसके बाद कलीके रूपमें अवस्थित होता है। अन्‍्तमे चायु, 
जल और तापके संयोगसे घीरे धीरे खिलता है। प्रेमपदार्थ अभीष्ट देवता 
है। गुरुके मन्त्र देते ही सिद्धि नहीं मिल जाती । जप, तपे, ध्यान धारणादि 
करते करते क्रमसे मन्त्रम चैतन्‍्यता और तपकी सिद्धि होती है । 

हम लोगोके लिये सच्चे दाम्पत्य-प्रमके पानेकी जितनी खुविधा है, 
उतनी और किसी जातिमे नहीं है । जो लोग भारतभूमिम जन्म ले इस सुखमय, 
धम्मेमय, आनन्दमय, दाम्पत्य-प्र मके पानेके अधिकारी होकर भी मायाविनी, 
अलुचिकीर्षा द्वारा छुले जाते हैं उनके लिये केसी विड़म्बना है ! 





विबाह संस्कार | १३ 
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३ भ्रबन्ध । 
विवाह संस्कार । 


हमारे देशमे बिना घिवाहके कोई नहीं रहता . उससे देशका जैसा अनिष्ट 
होता है उसके सम्बन्धर्म यहाँ कुछ कहना डचित नहीं है | विवाह-संस्कार 
कैसा संस्कार है अर्थात्‌ केसे पवित्रता सम्पादक हुआ, उसे ही कुछ भलका 
देनेकी हमारी इच्छा है । 

मनुष्य खभावतः स्वार्थी है। समस्त ब्रह्माएडका केन्द्रस्थल अहं बिन्दु है। 
अपनी आँख खोलनेसे ही सृष्टि और बन्द करनेसे ही प्रलय है। अपना खुख 
दुःख मनुष्यके मनमें जैसे दढ़रूपसे बैठता है, दुसरेका खुख दुःख बैसा नहीं 
जान पड़ता | किसी आत्मीय मनुष्यकी मर्म्मान्तिक यातना देखते हृदय विदीर्ण 
हो जाता है सही, जगत्‌ शूल्यमय दिखाई देता है सही, किन्तु अपनी कानी 
उंगलीके अगले भागमे दीपशिखा जैसी जलन होनेसे उस समय जैसी ज्वाला 
जान पड़ती है और उससे जैसा ताप पहुँचता है, या उद्धिशन्न होना पड़ता 
है दूसरेके दुःखसे वैसी ज्वाला या वैला उद्देग ज्ञान नहीं पड़ता। हमने 
देखा है, कि एक मलुष्य अपने मित्रकी पीड़ाका खमाचार पाकर उन्हे देखनेके 
लिये रेलगाड़ीसे आ रहे थे | आनेके समय उनकी आँखमे कोयलेकी एक किर- 
कियी पड़ गई । उन्होंने आकर देखा कि उनके मित्रकी उृत्यु हुई है । किन्तु 
वह अपनी आँखके धोनेम ही व्यश्न रहे । डस समय मित्रके वियोगकी यातना 
उन्हें वैसी जान नहीं पड़ी । उनकी आंखोसे जो आँसू गिरे, उसका कारण 
बन्धघु-वियोग नहीं, कोयलेकी किरकिरी था। 

हम यहाँ पोराणिक अथवा ऐतिहाखिक बीर पुरुषोंकी बात कह नहीं 
रहे हैं। जो अपनी इच्छासे जलती हुई आगमे हाथ डाल देते, अथवा अपने 
सोन्द्य्यका नमूना दिखानेके लिये अपने हाथ काटे, अपने हाथको भेज देते, या 
दाँतसे जीभ काट डालते अथवा हँसते हुए अपने शरीरके दो टुकड़े कर देते 
है, उन सब नररूपधारी देवताओकी बात अलग है। सदा जो स्त्रियाँ और 
पुरुषगण दिखाई देते हैं, उनका शारीरिक सामान्य क्लेश मानसिक विपुल् यन्त्रणासे 
भी गुरुतर ज्ञान पड़ता है । सचमे सब्व॑साधारणमे स्वार्थपरता ही सबसे अधिक 
प्रबल है | वह प्राबल्य उचित है या अनुचित, उससे जगत॒के अपकार की अपेक्ता 
उपकार अधिक होता है या नहीं, उसका विचार करना निष्प्योजन है। 
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किन्तु स्वार्थपरता चाहे कितनी ही बलवती क्यों न हो, कोई मलुष्य 
पूरी तरहसे उसके वशमे होनेकी इच्छा नहीं करता। वास्तवमें सभी लोग 
स्वार्थपरताको कष्टकर समभते हैं। ल्ोकसमाजमें जो सब प्रशंसाये फैली हुई 
है, उनमें दो एकका स्मरण कर लेनेसे ही इस विषयम मलुष्यकी जैसी गति 
होती है, वह बहुत कुछ समभमे आ जाती है। बह आप भोजन न कर दूसरोंको 
कराता है, वह अपनी ओर नहीं देखता. केवल परायेकी हितकी चिन्ता करता 
है'-.इन सब बाताँंसे ही जान पड़ता है, कि स्वार्थशूल्यता बहुत ही प्रशंसनीय 
है। किन्तु दूसरी ओर दिखाई देता है, कि स्वार्थपरता बहुत ही प्रबल है । 

मलुष्यमें जब ऐसा स्वार्थी भाव विराजमान है, तब मलुष्यका स्वर्य सुखी 
ओर सन्‍्तुष्ठ होना कितना कठिन काम है, उसे वह स्वयं ही समझ सकता 
है। वह असाध्य ही जान पड़ता है। प्रबल स्वारथपरता सदा अपनी और 
खींचती है, फिर उस आकर्षणके वशीभूत होनेसे ही आत्मग्लानि आकर 
लाब्छित करती है। दोनों ही ओर संकट है । 

विवाह-प्रणाज्ञी सबसे सहज उपाय द्वारा मजुष्यको उस ब्िषय सह्डट्से 
पार उतार देती है। स्त्री पुरुष दोनों ही प्रममें बंध जानेपर एक दुसरेको 
सन्‍्तुष्ट करनेके लिये बहुत दी उत्खुक होते हैं और उस उडत्सुकताको काममें 
लानेके लिये वह लोग जिन जिन कार्योमे प्रवृत्त होते है, उनसे ही अपनी 
स्वार्थ सिद्धि हो जाती है। अच्छी तरह खाने पीनेकी सबकी ही इच्छा है सही, 
किन्तु केचल अपने खुखके लिये उस इच्छाकों पूरी करनेसे उसे “ सूअरका 
पेट भरना ? कहते हैं | किन्तु तुम अच्छी तरह खाते हो, यह देखकर और एक 
आदमीकी आत्मा सन्‍्तुष्ट होगी, ऐसे खानेको ' सूअरका पेट भरना ? नहीं-देव- 
सेवा कहते हैं । इस नश्वर क्षणसरमें विनाश होनेवाली देहके शएज्ञारमें समय 
बितानेमे किस सह दय मलुष्यकों लज्ञा जान नहीं पड़ती ? किन्तु तुम प्रियतमके 
आननन्‍्दको बढ़ानेके लिये अपनी देहका यत्न कर रहे हो, ऐसा विचार आनेसे 
फिर लज्ञा जान न पड़ेगी। इससे यही ज्ञान पड़ता है, कि इस देहका जो 
सोन्द्र्य्य है, उसको अपेक्षा कोटि गुण अधिक न होनेसे उन ज़ीवितेश्वरके 
चरण कमल युगलमे समपंणु करनेके योग्य न होगा । चटक मटकदार बाबू 
बनूनेमे किस गम्भीर प्रकृति मलुष्पका मन क्वगेगा ? किन्तु मेरा हृदय उस्र 
आनंद्मयीके विहारकी भूमि है, यह शरोर उसका ही पीठस्थल है, ऐसी याद 
आनेसे फिर अप्ररिच्छुन्ष या अशुच्ति रहनेका ठिकाना नहीं रहता। घनके व्यय में 


बिवाह संस्कार | श्पं 


जितना खुख है धनके रखनेमें उतना सुख नहीं है। व्यय करना आरम्भ करनेसे 

ही दूसरेका दुःखभोचन दिखाई देता है, लोग यश फैलाने लगते है, धर्म्म- 
काय्यें करनेके कारण आत्मप्रसाद का लाभ होता है। धन रखनेसे भांगनेवाले- 
की प्रार्थना हटानी पड़ती है, लोग कन्जूसके नामसे निन्‍्दा करते हैं ओर दान- 
धर्मके अनुयायी काम न करनेके कारण मनमें ग्लानि उत्पन्न होती है। किन्तु 
पुत्रकल्नत्र परिवारवाले मलुष्य इस भयसे व्ययमें सज्लोच करते हैं, कि कहीं 
उनके बच्चोको कष्ट न हो, तब भी वह आत्मग्लानिके भाजन नहीं बनते । 

आप खायेगे' ओर खुख दूसरेको होगा; आप पहनेंगे और तुश्टि दूसरेको 
होगी; आप धन जमा करंगे और दूसरेका भावी हितसाधन भी होगा; यह सब 
भाव विवाह-प्रणालीसे बहुत ही सहजमें ओर साधारणतः उत्पन्न हुआ करता 
है। स्वार्थ और परार्थकों मिला देना विवांह-संस्कारका ही काम है। विवाह 
द्वारा ही खार्थकी बुद्धि संशोधित हो परार्थके साथ एक हो जाती है--इसलिये 
ही विवाह बहुत ही प्रधान संस्कार है। 


'ीह > साहा का्म काया मय दिन कान प्शकमाफा या माह 


ढ पि्रबन्ध । 


ख्री-शिक्षा । 

इस प्रबन्धके शीरषस्थानमे ' स्त्री-शिक्षा ! शब्द रहनेके कारण लोग सममभ 
सकते हैं, कि कदाचित्‌ हम बालिका-विद्यालयके समर्थन कोई बात कहेंगे | 
किन्तु वास्तविक हमारा वह अभिप्राय नहीं है। लोग अपनी परिणीता भार्याको 
कैसी शिक्षा देनेको चेष्टा करं, उसी सम्बन्ध हम कई एक बातें कहेंगे । 

हमारे मतसे पौराणिक दो उपमाओका तात्पय्यं ज़ियोकी प्रथम शिक्षा- 
का विषय है। प्रजापति दत्तराजकी कन्या सती और गिरिराज हिमालयकी 
कन्या उमा, भिखारी महादेव द्वारा परिणीता हो पिताके ऐश्वर्य-सम्पदुके रहते 
भी खयं भ्िखारिणी बनी थीं। दूसरी ओर दानवनन्दिनी पौल्ोमी देवराज 
इन्द्रकी ग्रहिणी बन जिस समय खातों खगंकी अर्धी श्वरी बनी थीं. उसी समय 
उनके माता-पिता, भाई-बहन सभी रसाततमे भी निव्बिध्न रह नहीं सके। इन 
दो उपमाझोसे स्लियोंकोी यही सीखना चाहिये, कि भा, बाप, बहन, इनका 
सम्पद्‌ या असम्पद्‌ उन्हे स्पर्श न करे। खामीका सम्पद्‌ ही उनका सम्पद 
है, खामीका असम्पद्‌ ही उनका असम्पद्‌ है। अतएव बापका घर कुछ नहीं-- 
ससुरका घर ही घर है । 

विशेष मन लगाकर यह शिक्षाये देनी चाहिये । स्लियोकों उनके बापके 
घरकी अपेक्षा अधिक सम्मानसे रखना चाहिये । विल्नक्षण समादर और यत्ल 
करना चाहिये। उनके प्रति यथोचित गोरव दिखाना चाहिये । विशेषतः, 
दूखरे के आगे उनकी च्रुटिकी कोई बात कहनी न चाहिये । कोई त्रुटि देख बहुत 
ही मीठी बातोंसे उन्हें समझा देना चाहिये। बापके घर यत्न और समादरका 
मिलना सहज है, किन्तु वहां सम्मान पाना सहज नहीं है। श्रतणव यल्ल और 
समाद्रके साथ सस्मान और गौरव प्रदान करना ही नई बहका सखुरके घर 
मन लगानेका खबसे अच्छा उपाय है | 

स्त्रीकी दूसरी शिक्षा भी शास्रमूलक है । मनोभूमिके जलनेपर उसमें 
धस्मोज्लर उग नहीं सकता। धमम्मंकार्य्य पवित्र प्रीति बीजका ही शुभमय अक्लुर 
है। इसीलिये स्ली खामीके किये धरम्मकार्य्यके आधे फलकी भागिनी होती है-- 
इसीसे शासत्रकी यह विधि है, 'सर्लीको धम्मेमाचरेतः । अतए्च सचमुच ही 
खीकी अपने कामकी फल्रभागिनी बनानेकी चेष्टा करो । उससे मन खोल परा- 


खी शिक्षा | १७ 
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मर्श लेना आरम्भ करो | योवतावस्थामें तो मनहीं मन नाना प्रकारक बड़े बड़े 
कर्मोक्षी कल्पना किया करते हो | खीसे भी उन सब विषयोकी बातें कहां। 
वह अशिक्षिता बालिका हे--वह उन सब बातों को कुछ भी समझ न सकेगी, 
ऐसा कभी भूलसे भी न समझना । जो मनमे आवचे, वही कहो. जितने ताने 
मारना चाहो, मारो। ग्रीस, रोम, इज्ञलेर्ड, अमरिकाका इतिहास पढ़ तुमने 
जितनी वीरता और उदारताका उदाहरण संग्रह किया है, वह सभी कहो, 
देखोगे, कि वह अशिक्षिता बालिका तुम्हारे सब विवरणोका मम्मे ग्रहण कर- 
नेमे समर्थ होगी। वीरोंके काममें भी दो, एक भूल दिखा देगी। फिर तुम्हारा 
मन क्या चाहता है, किस ओर तुम्हारा विशेष अनुराग है, उसे भी निश्चय 
समभझ वह अपने मनको तुम्हारे मनके अनुरूप बनानेकी चेष्टा करेगी। ऐसा 
होनेसे स्त्री तुम्हारे लिखने, पढने वा कामकाजमे व्याधात न पहुंचावेगी | वरअञ् 
तुम्हारे मनके अल्ुसार अलुष्ठानकी उत्तेज्िका और सहायिका बन सश्यी सह- 
धर्मिणीके पद्पर बैठेगी | 

किन्तु उल्लिखित दोनों शिक्षाय केवल प्राथमिक शिक्षा है । महाशुरु 
स्वामी स्त्री को जो उपदेश दे, वह उसका सूल मंत्र नहीं। सूल मंत्र यह है, कि 
लड़के, लड़की, बहू. दामाद, मकान, बाग, धन, जब सभी तुम्हारा है-में भी 
तुम्हारा हं--चह सब तुम्हारा होकर ही मेरा है| प्राथमिक शिक्षाके सांथ इस 
शिक्षाका बहुत मेल है । तब भी इस मन्त्रका अ्रभ्यास करानेके लिये बहुत यत्न 
करना पड़ता है। यह केवल बार बार बातों की आवृत्ति करनेसे ही नहीं होता 
भूल होनेसे ही सुधार करना पड़ता है। विशेष विशेष अलुष्ठानों द्वारा भी इस 
मन्त्र्मे चेतन्यता कर लेनी पड़ती है, किन्तु मन्त्रके एक बार हृदयमें जम जानेपर 
हृदयपद्य उसी समय खिल आता है--उस कमलमे एक देवमूर्ति प्रतिष्ठित दो 
जाती है और शिष्य उसी देवता की ध्यान पूजा में मन लगा तपकी सिद्धि 
चाहता है। शिष्य, गुरु और देवता की यथार्थ अ्भिन्नता देख सकता हैं । 

किन्तु हम फिर कहते हैं, कि यह मन्त्र सामान्य नहीं है। यह पौराणिक 
अथवा बैदिक मन्त्र नहीं-यह सजीव तान्त्रिक दीक्षाका मन्त्र है। “ में 
तुम्हारा हूँ, वह सब तुम्हारा होनेके कारण ही मेरा है ' ” ज्ञो यह मन्त्र दें, 
उन्‍हें स्वयं सिद्ध होना चाहिये। उन्‍हें सचमुच ही इस मन्त्रका उद्यारण करना 
पड़ेगा । अनृतचादी, शठतासम्पन्न गुरुकां मन्त्र और मन्त्र है। उसके द्वारा 


दीक्षाका फल नहीं होता। इसीसे कर्त्ता भजा सम्भदाय कहते हैं, कि मलुष्य 
डे 


५ के पारवारक अबन्ध | 


ध्रनेके लिये मरना पड़ता है । यदि तुम किसीको पकड़ना चाहो, अर्थात्‌ 
अपना बनाना चाहो, तो पहले आप ही मरो, अ्रथांतू, आप ही अपने में न 
रहो, एक बार ही उसके हो जाओ | 


_पहकएक0+वत्अगशनपकपपरंनिकरि दा कोशाा उनका कमिशाजने.. 


५ प्रबन्ध । 
सतीका धम्मे । 


“ कविगणु कल्पनाशक्तिके प्रभावसे नई घटना, नये पदार्थ और नये 
पात्रकी खष्टि किया करते हैं। कविकल्पित ऐसे अनेक काम, विषय ओर व्यक्ति 
हैं, जो विधाताकी सखश्टिमे कहीं नहीं हैं। ” यह सब बहुत ही मोटी बातें है । 
जिन्होंने कुछ मन लगाकर कविगणकी सृष्टिकी आलोचना की है, वह यही 
कद्देगे, कि काव्यमे सचमुच कोई नई खष्टि नहीं हे। विधाताकी खशिम जो है, 
डसका ही संयोग-वियोग कर समभसरूत काव्य संसारमे रचे गये हैं । पतक्तिराज़ 
घोड़ा कविकी सृष्टि है, श्रह्माकी सृष्टि नहीं। किन्तु क्या वद्द नवीन पदार्थ 
है? विधाताके बनाये घोड़ेके शरीरमे विधाताके बनाये पतक्तीका पर लगा कवि 
ने पक्षिराज घोड़ा बना दिया। ऐसा ही सब्वंत्र है। प्रत्यक्षकी कन्या स्एूति 
और स्मृति ही करपनाका एकमात्र उपजीव्य हे । अतपव कविकी कल्पना 
कभी सूलशल्य अलीक हो नहीं सकती। उसमे सशभ्यी वस्तुओका ही बीज 
डाला गया है। शअ्र्थात्‌ काव्यशास्त्र, परम्परा सम्बन्धसे प्रक्ृत इतिवृत्त- 
मूलक ही होता है और इसीसे किसी काव्यके पढ़नेसे--जिस समय और जिस 
देशमें वह काव्य रचा गया है, उस समय और उस देशकी प्रकृति समभमें 
आती है। 

हमारे देशके सभी समयके काव्थोंमें साध्वीके चरिश्रकी पूर्णावस्था 
वर्णित है। सावित्नी, सती, सीता, दमयन्ती पर्मति जैसी बालिकायें संस्कत 
क्राव्यमं पाई जाती हैं, भूमएडइलके और किसी देशके काव्यमें बैसी स्मियोंका 
उल्लेख दिखाई नहीं देता। राजस्थानकी वीरपत्नी और वीरमाताओंके सती- 
त्वका गीत अल्यान्य देशोके लिये बहुत ही श्रदुभुत है | बह्देशके का्यमें 
वर्णित रज्ा, खुझ्लना, बहुला प्रशृति कामिनियां सतीधर्म्मके लिये आदर्श हैं। 

इस देशके पेसे काव्यको देख क्या समझना चाहिये ? अधश्य यही 
६ 


सखतीका धम्मे । १ 








समभना चाहिये. कि यह देश पृथिवीके अ्रन्यान्‍्य सब देशोकी अपेत्ता सतीकुल- 
की पवित्र निवास भूमि है। प्राचीन देशाचार भी उसका एक अ्रमांण दे रहा 
है। अन्य किसी देशकी स्त्रियां क्या कभी पतिका अज्ुसरण करती हैं ? अज्ञ- 
सरण करना तो दूर रहा, क्या कभी अज्ुसरण करने की बात भी मनमे 
विचार सकी हैं ? किसी अह्लरेजने एक सहमरणको अपनी आँखों देखे कहा 
था,--“ परलोकका विश्वास इन हिन्दुओंम ही है, हम लोगोंमें नहीं। ” 

हमने सतीधम्म॑के निरूपण करनेका विचार कर यही सिद्धान्त किया है 
कि, अनन्यदेशसाधारण 'पति-प्राण ! शब्द ही साध्वीका प्रकृत लक्षण मिलता 
है। इस शब्दके अर्थ्में ही सतीधम्मंका मूल संस्थापित है। खतीके चित्तमे 
यह शक्ला सदा विराजती है, कि उनके जानेके बाद मुझे जीवित रहना पड़ेगा! । 
ऐसी ही भयव्याकुला किसी सत्रीने बहुत ही अधीरा हो एक दिन खामीसे कहा, 
“--' मेरी बहन विधवा, मेरी भा विधवा, खुना, कि मेरी दादी भी विधवा हो 
जीविता थी- मेरे कपालमें न जाने क्या हे ] ? उस स््रीके उस समयका मस्तिन 
मुखचन्द्र खामीके हृद्याकाशम सदाके लिये खिला रहा होगा । वह मलत्तिनता 
ही साध्वीका लक्षण है । ' शान्त हो, तुम्हारे लिये वह भय नहीं । देखो. 
हमारे वंशमें ठीक उससे विपरीत घटना हुई है। मेरी दादी आगे भमरी--दादा 
जीते रहे,--मा आगे मरी,--पिता पीछे मरे--इस वंशके पुरुष बहुत दिनों 
जीवित रहते हैं, तू ही पहले जायगी, मुझे जीवित रहना पड़ेगा!” खामीकी 
ऐसी बात खुन साध्वीकी भयव्याकुलता दूर हुई, मुखमण्डलकी मलिनता 
हटी--प्रफुल्ता आई । बह प्रफु्ञता भी साध्वीका लक्षण है। 

सतीधम्म॑ के मूलमें स्वामीके जीवनके सम्बन्धम जो मृढ़ शह्ढा है, उसे 
इस देशके सूच्मदर्शी शास्त्रकारगण अच्छी तरह समभते थे । भगवान वबेद- 
व्यासने महाभारतके अश्वमेध पव्चेमे वर्णन किया है,--अज्ञुनने नागकन्या उलू- 
पीका पाणिग्रहण करनेके उपरान्त जब विदा भांगी, तब उलूपीने अज्जुनसे और 
कोई प्रार्थना न कर निःसन्देद्द रूपसे अज्लेंनकी भलाई बुराईसे रहनेकी अवस्था 
जाननेके लिये कोई उपाय मांगा । अज्ञनने उस प्रतिप्राणाके घरके आँगनमें 
पक अनारका चृूद्ध लगाकर कहा,-- : प्रिये ! जब तक यह वृत्त सजीव रहेगा, 
तबतक में भी कुशलसे रहँगा | ” उलूपी नित्य उस अनारके वृत्षको जलसे 
सींचती और सद्‌ उसे देख घैय्य रखती थी। यही सतीका लक्षण है | 

स्थामी जीचित हैं, अच्छे है, खुखसे है, या स्वामी जीवित रहेंगे, अच्छे 


ऋण. जगा ताओ तन" चलहा हढे 
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रहेंगे, ऐसा प्रयोध पाने से ही सतीको प्रफुल्तता होती है । कदाचित्‌ स्वामी 
आवित न रहे, अच्छे न रहे, सुखी न रहे, इसी भयसे सतीको मल्िनता होती 
है। स्वामीकी चिन्ताके अतिरिक्त सतीके मनमें और कोई चिन्ता व्यापनेके 
लिये स्थान नहीं पाती । हम जहांतक समभ सके हैं, लतीधम्संक्रा मूल यही 
प्रगाढ़ चिन्ता है और चिन्ता मूलसे होनेके कारण ही सती धर्म्मसे एक चिर- 
स्थायी गास्भीय्य भाव रहता है। खसाध्वीके आमोदमे भी बहुत तरत्नता प्रकट 
नहीं होती--उनकी प्रसन्नता उमड़ नहीं पड़ती--बवह खिलखिलाके हँस नहीं 
पड़ती--होठोकी हँली होठोमें ही समा जाती है, यह गाम्भीय्य भाव भी साध्वी 
का षक लक्षण हे | 

सतीधर्मफे सूलीभमूत उस चिन्तासे एक बहुत ही अद्भुत काण्डकी 
सृष्टि होती हे। उसका नाम सदा खामीके दर्शनकी लालसा है। वह 
सतीफे हृदयमे सदा बसता है। सत्तीके मनमें यही इच्छा रहती, कि सदा 
खामी का दशेन करे | खामीके आँखकी आड़मे होते ही जगत्‌ उनके लिये शून्य 
होजाता है। ऐसा क्यो होता है ? सतीधम्म॑के मूलीभूत खामीके अनिष्टकी 
शूझ्ञा ही उसका सच्चा कारण है। ' वे जैसे थे, बैसे ही तो हैं ” ? इस चिन्तासे 
ही सतीके हृदयमें खामीके दर्शनकी कामना प्रबल्ल भावकों धारण करती है। 
सतीधरम्म यथार्थमं निष्काम धर्म्मं है। उसके किसी स्थानमें किसी प्रकारफे 
स्वार्थंका लेशमात्र भी नहीं रहता । खामी घरके बाहर काममें लगे हुए हैं, 
प्रनको पता नहीं है कि उनकी पतिश्राणा पत्नी चायुद्धार अथवा केवाड़ोके 
छेद्से कितनी दफे उन्हे देखने जाली हैं। खामी मन लगाकर काम करते अथवा 
आग्रहके साथ पांच आदमियोखे बातें करते हैं. इससे उन्हे क्रान्ति हो रही है। 
इस कान्तिका वह स्वयं असश्ुभव नहीं करते, किन्तु उनकी पत्नी अलक्ष्य 
स्थानसे उन्हें देख अपने हृदयमें बैठी सूक्तिके साथ उनकी उस समयको 
सू्शिका थोड़ासा भी प्रभेद समझ सफती हैं और उसे समझ उद्धिग्म होती 
हैं। लब उनकी इच्छा होती है कि, काम समाप्त हो। बात चीत बन्द हो | 
को मंजुष्य शक्ति रहते भी उस कामसे अलग नहीं होता, उस बात चीतको 
बन्द नहीं करता, वह निष्ठुर है । 

पहले ही कहा गया है, कि सतीके धर्मंका सूल स्वामीके झनिश्की 
शड्डा है। इसका काशड, सदा स्वासीके देखनेकी लालसा है। इस कल्पतरूरूष 
खलीधर्म्मक्री शाला अशासा असंख्य हैं। यद्यपि स्वामीके अनिष्ठकी आशा 
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इसका मूल है सही, तथापि वह मूल अन्‍्यान्य वृक्षोंकी भांति छिपा रहता है। 
वह सतीके हृदयकी कन्द्रामें छिपा हुआ है। कभी डसमे थोड़ा भी भाट का 
चढ़नेसे उसका हृदय थर थर कांप उठता है। किन्तु सामान्यतः उस 
सूलको कोई देख नहीं सकता। स्वार्मी खय॑ विशेष सूच्मदर्शी और अच्चु- 
सन्धित्सु न होनेसे भी उसे देख नहीं सकते ; वे केक्‍ल दर्शनवासना- 
कारडकों देख खकते हैं। और कदाचित्‌ काएडकी सच्चीसूत्ति केवल उन्हें 
हो दिखाई देती है | किन्तु खाम्मीकी सत्यहानिका भय, महिमा हामिका 
भय, अथेद्ानिका भय आदि सतीधम्म॑की शाखा प्रशाखायें सतीके चित्त- 
क्षेत्रमं फैली रहती हैं। उसे और लोग भी देख सकते हैं। किसी साध्वीने 
अपने पुत्रको यह कह समभाया,--“ बच्चे ! तुम जो कहते वह खही है, ऐसा 
फरनेसे क्षति हुई; किन्तु जब उन्होंने कहा है, तो करना ही पड़ेगा । उनको 
बात मिथ्या न जानी चाहिये। » सतीका पुत्न माताके हृदयमें स्थित सत्यहा- 
लिके भयखरूप धम्मंशाखाको देख सका | इसी प्रकार अन्यान्य शाखाये भी 
समय समय पर लोगोको दिखाई देती हैं । 

यह धम्म॑त्क्ष खिरसे पैरतक बहुत ही भंनोहर भावसे पहन्नवित है। 
सतीके क्रियाकलाप ही उसके पज्चव हैं.--वे असंख्य हैं, कितने ही प्रकारके 
हैं; किन्तु हैं एक ही वर्णके । फतिके अतिरिक्त सतीके लिये ओर कोई देवता 
नहीं हैं। उस देवताकी विधिविहित पूजाके लिये ही उसकी सब क्रियायें हैं । 
घरके काममें लगना, अपने हाथ रसोई बनाना, खय॑ परोसना, शरीर पर अल- 
क्वारका भार धारण करना, उसके लिये ही सब कुछ है | जिस काममें खामीकी 
पूजा नहीं, चह्द काम खतीके मनमें भी नहीं आता। मेघदूतके अन्तमें कालिदासने 
विरह व्याकुला यक्षपत्नीका जो भाव वर्णित किया है. वह कविकी कल्पना नहीं है। 
जो हो, खसतीधम्म॑ का सूल, काराड, शास्रा, पल्ञव, सभी देखा गया, किन्तु उसका 
पुष्प कहां हे ? यदि यह पूछना चाहते हो, तो समीप जाओ। ज़िस घरमें 
साध्वी स्का आर्चिभाव है वहांके दास दासी परिजनवर्ग सभी प्रसन्न चित्त, 
कल्लहपरिशुत्य, नज्न और कतंव्यपरायण हैं | यह उस पुष्पका सौरभ है। और 
भी समीप जाओ, लड़कौंके साथ बात करो, उन सबकी चित्ततृत्तिकी परीक्षा 
कर केखो, उन सबको सरलचित्त, औदार्थ्यंगुण-सपन्न और परस्पर ्ड्षां 
विहीन पाओगे । सतीके सत्तानगण सानो उस पवित्र कुक्षिवाल चश उस 
कुसुम सोरभसे खुशभित होते रहते हैं। क्या और सी समीप जा सकते दो? 








अधिकार हो तो जाओ | मनमें भक्तिका डद्य होगा, कुछ भय भी उत्पन्न होगा-- 
रुक रुकके बाते करोगे, किन्तु इच्छा होगी. कि अपने और अपना कहनेके 
लिये जो जहां हैं, सबका ही वहां स्थिर निवास हो जाय | लौट आओ, अब 
बिचार कर देखो कि, तुममें कोई परिवत्तन हुआ है या नहीं। संसार असार 
पदार्थ नहीं है. धम्म॑ कल्पित व्यापार नहीं है, तुम्हारे हृदयमें ऐसा ही ज्ञान इढ़ 
हुआ है या नहीं ? तुम भी उस पुष्पके सौरभसे वाखित हो गये | 
--# 00... 
६ प्रबन्ध । 
सोभाग्य गव्व । 

एक बार समझ लो, कि बिधाता तुम्हारे बशमें हैं। तुम जो चाहते, 
वही उनसे करा लेते हो । तुम्हारा मन कैसा होता है? बिधाता सब जानते हैं. 
सब कर सकते हैं ओर उनकी इच्छा भी मंगलमयी है | तुम उनसे क्‍या करा 
सकते हो ? क्या अपने हृदयको उनके हृद्यके साथ अभिन्न रख सकते हो ? 
पूरी तरह तादात्म्यको प्राप्त हो सकते हो ? ऐसा होगा ही, किन्तु धीरे धीरे । 
जब तक निव्वांण न हो, तब तक चीनी होनेके विचारसे तृप्त हो न सकोगे । 
अवश्य ही चीनी खानेकी इच्छा होगी । विधातासे यदि दो एक फरमाइश 
पूरी कराने की इच्छा नहो तो तुम मलुष्य ही नहीं । जब नक श्रह॑ बुद्धिकां 
लेशमात्र भी रहेगा, तब तक फरमाइश चलाना चाहिये | | 

शास्त्रकारोने प्रमको दो प्रकार का बताया है| पक व्वदीयता और 
दूसरा मदीयता । 'मैं तुम्हारा हूं! यह भाव त्वदीयता है; 'तुम मेरे हो? यह 
भाव मदीयता है। प्रकृतिके भेदसे किसीकी त्वदीयता ओर किसीकी मदीयता 
का भाव प्रबल दिखाई देता है| वास्तविक विशुद्ध त्वदीयता या चिशुद्ध मदी- 
यता कहीं भी हो नहीं सकती | पतिप्राणा 'पतिदेवता” साध्वी सत्रीके हृदयमें 
त्वदीयताका भाव प्रबल है सही, किन्तु सृद्म रूपसे देखनेसे उसके हृदयमें 
मदीयताका भाव भी दिखाई देता है। वह भी विधातापर फरमाइश चल्नाना 
चाहती है | जो देवता डसकी तपस्यासे बश हुए हैं उनकी परीक्षा लेने और 
ओरोको भी अपने तपकी सिद्धि दिखानेके लिये उनकी भी इच्छा होती है । 

. चदीयताभावके अन्तेभूत इस मदीयता भावका नाम सौभाग्य गब्ध है । 

कत्लित ग््य॑ शब्दकों खुन कांप. न उठना। यह गर्ब्य अच्छा गब्ध है। जो इसे 


सोभाग्य गव्व | २३ 








खर्ब॑ करना चाहते हैं वे स्त्रोहत्याके पातकी होते हैं। जिस स्च्ीमें सौभाग्य 
गब्वे नहीं है, उस स्त्रीका जन्म ही बृथा है। उसका रूप और गुण कुछ भी कुछ 
नहीं है | वह अपनेको बिलकुल ही अ्रपदार्थ समझती है। जिस घर्म्मशीलामें 
सौभाग्य गब्ब उत्पन्न हो नहीं सकता जगदीश्वरने उसे व्रथा ही बनाया है , 
वह जीवन्मृता है | ऐसी स्त्रियोंका जीवनबृत्त ही इसका पूरा उदाहरण है कि 
पुरय करनेसे ही इदलोकमें सुख भोग नहीं होता ।| जिस पतिपरायणामें सौभा- 
ग्य गव्ब नहीं है उसकी तपस्या सिद्ध नहीं होती , उसके जीवनवबृत्तामें फल नहीं 
लगता--वह यथार्थमं वन्ध्या है 

अतएव सौभाग्य गव्बको उत्पन्न होने दो | विधाता फरमाइशका भी 
स्वीकार करे | इसे खीकार करनेसे उनके काममे कोई ज्ञति न होगी | ज्ञो 
विधातासे फरमाइश पूरी कराना चाहता है वह विधाताकी इच्छाके अनुकूल के 
सिवाय कभी प्रतिकूल फरमाइश कर नहीं सकता। ज्ञो उनके स्वयं मनके अजु- 
सार है, उसपर ही उनके प्रति अनुशा होगी, जो उनके मनके अनुसार नहीं 
है. उस पर अलुशा न होगी ! 

साध्वी स्त्रियोंका सौसाग्य गव्बं बड़ा ही अपू्य॑ पदार्थ है। उनकी 
मदीयताके भीतर बहुत ही प्रबल्ततर त्वदीयताका भाव विद्यमान है। ''उनके 
मनको में यहाँ तक समभ सकी हू', कि उनके अपने मनकी बात कहते न कहते 
ही मैं उनके मनकी बात कह सकती हूँ। उनके मनकी बात मेरे मूँहसे निकलने 
पर हमें जैसा सुख होता, वैसा खुख और किसी प्रकारसे नहीं मिलता” | फलतः 
विधातापर फरमाइश होना विधाताकी इच्छाके अनुकूल होनेसे उस इच्छाके 
प्रतिकूल हो नहीं सकता | यवि कुछ भी प्रतिकूल होनेका सन्देह हो , तो फिर 
चोभकी परिसीमा नहीं रहती । अ्रव भी उनके मनको समझा न सकी, तो फिर 
क्या किया ? क्या हुआ ? 

किसी पतिपरायणाने अपने स्वामीसे कहा. तुम सांसारिक सभी विषय 
मुझसे पूछते दो और जो में कहती, प्रायः वही करते हो, बैला न करनेसे मुझे 
दुशख होता है, क्या इसीसे तुम ऐसा करते हो ?” “यदि ऐसा ही है. तो उसमें 
चज्ञति क्या है ? यह तो अ्रच्छी बात है ! “अच्छा है सदी, किन्तु उसकी चिन्ता 
करनेखे मेरे मनको सुख नहीं मिलता । मेरी बात पर चाहे तुम्हारी इच्छा हो या 
न हो,तुम्हें करना पड़ता है। ऐसा सोचनेसे इच्छा होती है, कि मेरा न रहना ही 
अच्छा है।” बड़ी कठिन बात हुई | इस बात पर खामीने कुछ सादा कागज ले एक 
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कापी बना डाली | फिर स्त्रीसे कोई बात पूछनेसे पहले वह उस कापीमे अपनी 

राय लिख रखने लगे । पूछने पर स्त्री जब अपना अभिमत प्रकट करती, तो 
खामी वह कापी दिखाते कि इसमें क्या क्या लिखा है | कई महीने ऐसे ही 
बीते | खामीने घरके कितने ही कामोसे एक बार अवसर पाया | चिधाता सृष्टि 
के पालनका भार किली पर समपंण कर निश्चिन्त रह नहीं सकते । किन्तु 
खुभंगा स्त्रीके पति संसारका बहुत कुछ भार पत्नीपर समपंण कर निश्चिन्त 
रह सकते हैं । विधाताको किसीके बश न होनेके कारण ही यह दुःख है | सुभगा 
स्ज्रीके पति विधाताकी अपेक्षा भी सुखी दो सकते हैं | 

सोभाग्य गव्बंके भीतर और एक प्रकारलें त्वदीयताके भावका सम्बन्ध 
दिखाई देता है | "में यह विचारकर सुखी हं, कि वे मुझे चाहते हैं; इसे समझ 
उन्हें सन्‍्तोष होगा अतणव में उनसे प्रकट करूँगी |” यह भी एक विचित्र 
मनोभाव है | किसी स्त्रीने अपने खामीसे कद्ा,--“आज उनके घर विधाह 
है,--बहुत ही दवावमे पड़ मुझे उनके घर जाना पड़ेगा ।” “इसमें दबाव केस? 
जाने की इच्छा न हो, तो न ज्ञाओ |” “न जानेसे उनकी मा दुखी होंगी, वह 
मेरे अतिरिक्त और किसीके हाथ हलदी चढ़वाना नहीं चाहतीं।” इसका ता- 
त्पय्य॑ क्‍या ? स्त्रियाँ सुभगाके हाथ हलदी चढ़वाती हैं। उसने स्वामीसे यह भाव 
प्रकट किया, कि उसे लोग सुभगा समभते हैं. और इससे उसे बहुत ही खुख 
मिलता है। फिर किसी समय उसी स्त्रीने अपने स्वामीसे कहा,--“आज मैंने 
घाट किनारे फलाने की माकी देखा, उनका रूप एकबारगी कोयला हो गया है। 
मेरे यह पूछने पर उन्होने कहा, ''अबतो बहन! थोड़ी पावोंकी धूल भी नहीं दी !० 
“ऐसी बात क्‍यों कही, इसका तात्पय्यं क्या?” 'कुछ न पूछो, उसका स्वामी 
बड़ा दोषी है, तभी तो उसने ऐसी बात कही।” इसका तात्पर्य्य यह है. कि तुम्हारे 
आदरखे ही मेरा इतना गौरव है | 

फल्तः साध्वी स्त्रियोका सोभाग्य गंव्ब बढ़ानेमें डरो मत | इससे कोई 
हानि नहीं, कितने ही लाभ हैं. और इसे कोई रोक भी नहीं सकता | त्वद्ीयता 
और मसदीयताका भाव कपड़ेकी बिनावटकी तरद ऐसा आपसमें लिपटा हुआ 
है, कि उसको अंतल्ग कर खैना बहुत ही अ्रसाध्य हैं| त्वदीयताके भीतर मदी- 
यंता और मंदीयेताके भीतर त्वदीयता दिखाई देती है। श्रन्तमें उस त्वदीयता 
के भीतर भी मंदीयंता और उस मंदीयताके भीतर भी त्वदीयता दिखाई दे 
सकती है | विशुद्धचिक्त स्त्री पुरुषोके दो हृदय दो निमंत दर्षणकी तरह पक 
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दूसरेके सामने अवस्थित है--वह उसके और वह उसके हृदयके भावोकों 
प्रहणकर सदा अपनी मलक दिखाया करते हैं । 


0 


3 प्रबन्ध । 


दम्पती-कलह । 
इसमे सन्देह नहीं है कि उपन्यास, कहानी और पुराणादि पढ़नेसे यथेष्ट 
शिक्षा मिल्रती है। किन्तु इस प्रकार का कोई ग्रन्थ ले पढ़ने के समय कई बार 
हमारा ऐसा विचार हुआ है कि. यदि उन खब प्रन्थौमं रोगादि कष्टकर 
व्यापारोका सामान्य वर्णन भी होता तो वे सब प्रस्थ' हमलोगोंके अधिक उप- 
कारम आते । काव्य, उपन्यासादिके नायक और नायिका यहाँतक कि ऐसे 
ग्न्थोके अप्रधान पात्रॉका भी मानो सदासे नीरोग शरीर जान पड़ता है। किसी 
देशके किसी काव्यमें काष्टर आयल पीने का हाल दिखाई नहीं देता । किन्तु 
सचमे पृथिवीके कितने मनुष्य उस नरकयातनाका भोग नहीं भोगते ? ऐसे ही 
कितने कारणोसे काव्योज्लिखित मलजुष्योकी अवस्था, साधारण मलुष्योंकी प्रक- 
तिसे भिन्न भाव धारण किया करती है | यह अ्रन्थकारका मनःकल्पित बनावी 
विषय जान पड़ता है ओर हमलोगोके कार्य्यंकल्लापके प्रति डसके दृष्टान्तका 
प्रभाव बहुत स्वल्पतर हो ज्ञाता है | 
गृहस्थाश्रमके सस्बन्धम वैसे मनःकल्पित बनावटी पदार्थोंका वर्णन 
करना हमारा उद्देश्य नहीं है । इसलिये इस प्रबन्ध हम ग्रहस्थाश्रमके एक 
साधारण कष्टकर कामका हाल ल़िखेंगे। स्त्री पुरुषोंमे झगड़ा हुआ करता है । 
दोनों हीके लिये वह कलह विल्क्षण कष्टकर है । किन्तु चाहे जितना कष्टकर 
हो उसका सद्भनटित होना बिलकुल असाधारण काम नहीं है। वरंच वह बहुत ही 
साधारण व्यापार जान पड़ता है । हमारे विचारसे मनुष्य दम्पतीमें कलह 
होता ही होगा | 
जिनमें परस्पर बहुत ही प्रेम ओर घनिष्ठता होती हे उनमें भी बिना 
विचाद हुए नहीं रहता, इसका कारण क्‍या है ? उसका कारण उस प्रेम और 
घनिष्ठताके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं । परस्पर प्रीतिखस्पन्न दम्पती सब 
तरहसे अभिन्नह॒द्य हो रहनेकी इच्छा करते हैं। किन्तु इहलोकम पूरी तरहसे . 
अभिन्नदद्यता साधित नहीं होती और उसके न होनेके कारण ही अभिमातत 
४ 











और उद्देगका उदय हो कलहका सूत्रपात होता है | “इस विषयमे हमारा ऐसा 
अभिमत्त है। किन्तु इसप्रकार यदि इस विषयमें ही उनसे मतभेद छुआ, तो 
अमुक विषयमें मतभेद होगा ही ? फिर ऐसा होनेसे उस अम्रुक विषयमे मत- 
भेद्‌ क्यों न होगा ? इसीसे हमारे मनकी गतिसे उनके मनकी गति भिन्न है । 
तब प्रेम कहाँ रहा ? यदि प्रेम ही नहीं तो जीवनमें रक्खा ही क्या है ?” दम्पती 
कलहके भीतर ऐसी ही एक अपूब्धे चिचारप्रणाली सदा रहती है। 

इस विचारप्रणालीमे कल्पना वायुके प्रभावले ऐसी दुरभिसन्धि और 
गूदाभिसन्धिकी विचित्र लहर उठती हैं जिसके देखनेसे दश्शकोको बड़ा ही 
आमोद होता है। दम्पतीका कलह और लोगोंके लिये चित्तरञ्ञक होता 
है । इतना चित्तरश्षक होता है, कि कोई कोई कोशलसे कलह खड़ाकर तमाशा 
देखनेकी इच्छा करते है| किन्तु और लोग चाहे उसे हँसी ही समझे, दम्पती का 
क तह द्म्पतीके लिये बड़ा ही कष्टकर व्यापार है। जबतक विधाद रहता, तब 
तक उन दोनोके हृदयमें अपना अपना ज्ञीवन इतना तुच्छ ज्ञान पड़ता है, कि 
उस समय शभ्रात्महत्या कर लेना भी कुछ असम्भव बात नहीं है। रक्षा इसीमें है, 
कि दम्पतीका कलह बहुत ही कम ठहरता है । सष्टिनाशक वज्ञाध्ि चकाचोंध 
डालकर ही छिप जाती है । यदि यह अश्लनि स्थायी होती, तो विश्वसंसार 
ज्ञल जाता । 


हमारे विचारसे उस आगके जलनेमें कोई दोष नहीं । कारण, उसके 
जलनेका प्रयोजन है । जैसे परस्पर सटे हुए दो मेघमें तड़ित इतर विशेष 
रहनेसे ही बिजलीकी आग निकलती है, और बह निकलकर दोनों मेघके 
ताड़ितसामश्षस्यथकोी विधान करती है । स््री-पुरुषोमं उसी प्रकार मतिका 
कुछ अनेक्य रहनेलसे ही कलद्ामि निकल पड़ती है और उसके द्वारा उनके 
मनकी एकता सम्पादित होती है। तुम और हम अब भी भिन्नहद्य क्‍या हैं ? 
अब भी एकचित्त क्यों न हुए ? अवश्य ही एकात्मताको प्राप्त होना ही पड़ेगा। 
ऐसा ही भाव द्म्पतीके कल्नहमें भरा हुआ है | खुतरां दम्पतीकलह भी दम्पती 
प्रेमका परिचायक और उस प्रणयको दृढ़ करनेवाला है। 

इसलिये स्त्री-पुरुषमं विवाद उपस्थित होनेपर उनमें प्रायः यही देखा 
जाता है, कि कोई चुप नहीं रहते । जबतक विवाद चलता है तबतक बातांकी 
काटछांट चलती है। यदि एक चुप हो रहे अथवा दूसरे स्थानमें जानेकी चेष्टा 
करे, तो दूसरेका क्रोध शान्त न. होकर सौगुना बढ़ता है । किन्तु विचादकी 
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बाते शायद बड़ोके आगे प्रकट हो जाय॑ इसलिये इस समय बातोके का्टर्छांट 

की आवश्यकता नहीं; ऐसा भाव प्रकाश कर एक के चुप हो जाने या 
वहांसे हट जाने पर उतना अधिक दोष नहीं होता है। किन्तु यथा समय फिर 
पहलेकी बात उठाई जाये,--एकबारगी ही छोड़ना ठीक नहीं । अधिक स्थलमें 
ऐसा होता है. कि पहले की बात उठाते ही जो दोषी ठहरते हैं उन्हें लज्ञा जान 
पड़ती है। लज्ञा दिखाई देनेपर फिर नहीं बढ़ाना चाहिये। उन दोनों फगड़ालुओंमें 
जो चुप होते हैं, अथवा वहांसे हट जाते है, दूसरेके विचारसे वे अपने मनका 
द्वार बन्द कर लेते हैं, वे अभिन्नह्दय होनेके लिये यथोचित यज्ञ नहीं करते। 
वे केवल अपने मतकों ठीक रखनेके लिये ही विधाद करते हैं, वे खैराचारी, 
सखार्थपर, निष्ठुर हैं । उनके मनमें यथार्थ प्रेम नहीं है। 

इसलिये और सब विवादोमे यदि एक मलुष्य चुप हो जाय, तो अच्छी 
बात है, कारण उससे विधादकी समाप्तिका उपक्रम द्ोता है; किन्तु दम्पती 
कलहमें मोनावलम्बन ठीक नहीं है । इससे कलहामि जलन उठती अथवा 
बाहर रुककर भीतर ही भीतर जल चित्तभूमिको जलाने लगती है। ओर सब 
विवादोमे ही एक मलुष्यका हट जाना ठीक है। दृस्पती कलहसें हट जाना - 
बहुत ही अपमानजनक माना जाता है । जिन जिन स्थल्ोमे दम्पती कलह आत्म- 
हत्यामे परिणत हुआ है, उन उन स्थानोमें एक मलुष्यका हट जाना ही अगुआ 
बना है । 

युद्धक्षेत्रमे स्थिर रह सम्मुख संग्राम करना ही यहांकी विधि है| यदि 
सम्मुख संग्राममे मरो, तो देख सकोगे कि शाख्कारोने भूठी बातें नहीं कहीं । 
समरमे प्राणत्याग करनेसे साक्षात्‌ स्वर्ग मिल्रता है । विवाद मिट जानेपर, 
अभिन्नहद्यताके साधित होनेसे--काल वैशाखीके मेघ, आंधी, पानीके बरसनेसे, 
तड़ितका सामझ्स्यविधान हो जानेसे--केसी सखुविमल शोभा, कैसी अनिव्बच- 
नीय प्रसन्नता उत्पन्न होती है । दम्पती कलहका यह चरम फल बहुत ही 
मधुर है। । 

सुबोध, शान्त खभाव मनुष्योको चाहिये कि वह ऐसा यत्न करे, जिससे 
वह चरम फल शीघ्र उत्पन्न हो। विवाद हो, तो हो, डससे कोई क्षति 
नहीं । किन्तु घिचाद शीघ्र मिट जाय--किसी प्रकार कुछ दिनो तक स्थायी रह 
न सके | प्रेमरूपी क्षीर-सागरके मन्थनसे उत्पन्न कलहरूपी कालकूटको महादेव 
ही पी सकते हैं, शीघ्र पीओ, नहीं तो सिन्धु ही सूख जायगा। ' 





दम्पती-कलह । श्द 


लताका लक्षण है,--दो-चारबार बिजली चमकनेके बाद ही वृष्टि है--इससे 
जगत शीतल होता हे । 








८ प्रबन्ध । 


लजाशीलता । 

लज्जाशीलता बड़ी ही भधुर वस्तु है। इससे सुन्द्रीका सौन्द्‌र्य्य सौगुना 
बढ़ता ओर असुन्द्रीका असोन्द्य्य सहस्र मात्रासे घटता है । लजञ्ञाशीलतां 
मलुष्यका धम्मे है; पशुका धर्म्म नहीं । हमारे विचारसे मनुष्यकी प्रकृतिमें 
पशुधर्मंके अस्तित्वका अनुभव होनेसे ही लज्ञा उत्पन्न होती है| यदि हम 
किसीको हड़प हड़प खाते देखे तो मनमें कुछ लज्ञाका उद्रेक होता है। जो 
उस प्रकार खाते हैं, वह भी उसे समझ कर खय॑ लल्जित होते हैं। यदि किसी 
स््री-पुरुषकी आँखोसे इन्द्रियच्ञोभका लक्षण दिखाई दे, तो शुद्धात्माके चित्तमें 
लज्ञाका आविर्भाव होता है। यदि कोई अण्टालित हो थो धो नाक बुलाते सो 
रहे हो, तो उन्हें देख दूसरेको कुछ सलज् हँसी होती है, फिर निद्वासे जांगने 
पर यदि उनसे कहा चाहो, कि तुम्हारी नाक खूब बोल रही थी, तो वे भी 
बहुत लज्ञजित होगे । 

इन सब उदाहरणोसे दिखाई देता है, कि पाशवधम्म॑के प्रति मलुष्यकी 
जो घृणा है, वही लज्ञाका मूल कारण है। जो मलुष्यसमाज जितना व्व्यभाव- 
सम्पन्न और सुशील तथा सभ्य बननेके लिये यत्न करता है, उस समाजमें 
लज्ञाका उतना ही आधिक्य दिखाई देता है। बनैली दशावाले मल॒ष्य नहे 
हो रहने, कुत्ते ओर सियार की तरह बड़े बड़े दुकड़े खाने, सांडकी तरह 
फुफकार कर सोने और पशु जैसे काम करनेमे सज्लोच नहीं करते | युरोपकी 
छोटी जातियां भी बहुत पशुधस्मंप्रवण हैं । फलतः लोग कैसे विषयोकी बातपर 
आमोद्‌ करते हैं. केसे अश्लील शब्दौका असज्लोच व्यवहार करते हैं, इसके 
देखनेसे ही उनमें द्व्यमाव या पशुभावका आधिक्य डुआ है, यद्द स्पष्ट ही 
समभमे आता है। 

निसर्गतः स्तथ्ियोके मनमें पशुभावकी अपेक्षा दृव्यमावका आधिक्य है। 
इसलिये स्त्रियां पुरुषोकी अपेक्ता अधिक लञ्ञाका अनुभव करती हैं। शरीरका कुछ 
बख हट जानेसे, भोजनके समय किसी ओरको देखनेसे, भोजनपातन्नके बिगड़नेसे, 
भोजनके लिये किसीसे कुछ माँगनेसे, आपसमें किसीके खूब मुँह फैला दांत 
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निकालनेसे, बातचीतमें थोड़ा भी कदय्ये भाव आनेसे, हँसीका कहकहा लगनेसे, 
वे सब लज्ञित, छुमित और सड्लुचित हो जाती हैं । उनमें यदि कोई उन 
सब कामोौसे विरक्त या लज्जायुक्त न हो, उसके बदले विपरीत आचरण कर, 
तो इससे उनकी दिव्य प्रक्तिकी विक्ति और अधःपातकी सूचना होती है। 
जिस समाजमें स््रीपुरुूषोका एकत्र समावेश है, सब समय ही एक जगह बैठ 
बातचीत, एकजञ्र खाना पीना, एक साथ घूमना फिरना होता है, उस समाजमे 
स्त्रियोंका चरित्र कुछ अकोमल, कुछ दिव्यभाव व्लित और अधिकतर पशु 
भावसे सश्लिष्ट होता है। इसलिये ऐसे समाजकी रीति हमें पूरी तरहसे 
निर्दाष जान नहीं पाती | कोई कोई कहते है सही, कि ऐस समाजम स््रियोंके 
घनिष्ठ साथके कारण पुरुषोका स्वभाव कुछ कोमल और पवित्र होता है; हम 
स्वीकार करते हैं। किन्तु स्थियौके विकत और अकोमल होनेमें जितना दोष है, 
पुरुषोके कोमल होनेमे उतना गुण कहा ? किन्तु चाहे जो कहा ज्ञाय, विचारा 
जाय या सावधान बनाजाय, मलुष्य किसी देशम किसी समय पूरी तरहसे 
द्व्यिसावसम्पन्न और पूरी तरहसे पशुभाववज्ञित हो नहीं सकता प्रकृतिकी 
सष्टि, कारीगरके अंद्यालिका बनानेकी तरह मजिल द्रमश्जिल है। नीचे जो 
वस्तु बनाई गई है, उसीपर सस्पूर्ण निर्भरकर ऊपरकी वस्तु बनाई जाती है। 
खनिज द्ृव्योम जो सब गुण हैं, उन सब गुणोके परिमाणसे ही उद्धिद्‌. उद्धि दमे 
जो गुय है, उसके ही परिमाणसे प्राणी और अन्‍्यान्य प्राणियों जो जो धम्मे 
है, उन सब धम्मोंके प्रकष्ट परिपाकसे ही मलुष्य-धम्म है| इसलिये मनुष्य सर्चे- 
भावसे पशुधम्मेले परिशत्य हो रह नहीं सकता। भोजन, निद्रा, अन्‍न्तमंत्र 
त्याग, सन्‍्तानोत्पादन आदि काम न करनेसे जीवनकी रक्षा ओर वंशकी रक्ता 
नहीं होती । परन्तु वे सब काम पशुधम्म॑के हैं. उन्नत द्व्यिभावसे विरुद्ध हैं 
ओर इसीसे लज्ञाप्रद हैं । 

/ भलुष्यके मनमें ऐसे भावन्रैपरीत्यसे जिस कष्टका अलुभव होता 
है उसके निवारणके लिये विभिन्‍न समाजमे भिन्न भिन्न उपायोका अवल्लस्बन 
होता है। हमलोगोंके सनातनसमाजके बांधनेवाले जैसे अत्युन्नत और महऊराव- 
सम्पन्न थे, उसीके अनुसार व्यवस्थाका विधान कर हमल्ोगोके लिये वे 
दिव्यभावकी तेजस्विता, पशु भावका दौब्बेल्य ओर ल्ज्जादु.खके दूर करनेका 
डपाय बता गये हैं। सब कामोके भीतर जो एक बहुत ही उदार महान भाष है, 
उनलोगोकी पविन्न आत्मा उसी. बह्मभावसे ही अच्छी तरह परिषिक्त थी। वे. 


लजञ्ञाशीलता | ३१ 








प्राणिमातके भोजन, नींद ओर सन्‍्तानोत्पत्तिकी क्रियाओंमें जगदीश्वरका 
साजच्षात्‌ अधिष्ठान देखते थे ओर चित्तत्षेत्रम वैसे ही ईश्वराधिष्ठानकों स्थापित 
कर उन सब श्रवश्य होने वाले कामोका निर्वाह करनेके लिये उपदेश देगये 
हैं। विचारकर देखो तो सही, भोजनादि क्रियाओमे कैसे विचित्र अजुष्ठानोंको 
तुम नित्य चलाया करते हो ? तुम भात, दाल, रोटी, तरकारी खाते हो, यह 
तुम्हारे शरीरमे बल, बुद्धि, चैतन्यके रूपमें परिणत होती है। * अन्न बह्म, 
अच्नो वे प्रज्ञापतिः ? । तुम शय्यापर खोते हो, तुम्हें कुछ भी बांहरी ज्ञान नहीं 
रहता; किन्तु जब तुम नींद्से उठे, तब बिलकुल चैतन्यमय हो और ' खुखमह- 
मस्वापसम्‌ ? आत्मासे साज्षञात्‌ करके ही उठे हो | सन्‍्तानोत्पत्तिमें 
तुमने सवयं ' प्राजापत्य ! शक्तिका अज्ञुभव किया, ' विष्णु ? का तुमने 
स्मरण किया, तुम्हारी जो सन्‍्तान होगी, डसके चरिज्रके बहुत ही पवित्र 
ओर उदार होनेके उपायका विधान किया, पत्नीको भी तुमने साज्षात्‌ प्रकृति- 
स्व॒रूपा जीव-जननी रूपसे जान लिया । 


हमारे शास्त्रकारोने ऐसे ही पशुधम्म॑के अन्तगूढ़ अह्ममावका आविष्कार 
कर पाशव कारय्यौंका पशुत्व दूर कर दिया है। युरोपखण्डम ऐसा नहीं हुआ । 
वहांके लोगोकी धम्मंचरयर्या ओर जीवनचर्य्या परस्पर अलग है । वे लोग धर्म्म 
भावके अधीन हो सब काम करना नहीं चाहते। ऐसे कार्मोकी यह लोग याजक- 
तन्‍्त्रताके नामसे घृणित समभते हैं । किन्तु उन लोगोने भी मलुष्यके स्वभाव 
सिद्ध पशुधस्मंपर एक परदा डालनेकी चेष्टाकी है । उन लोगोने भोजनकी 
क्रियाकों केवल जठरकी ज्वाला मिटानेका उपायस्वरूप न बना उसे आलाप, 
परिचय, आमोद और सामाजिकताके उपयोगी बना रक्‍्खा है। उन लोगोंने 
पान-भोजनके साथ स्ल्री-पुरुषकी एकत्र बातचीत और नाच-गान आदि 
आमोद्‌ मिला भोजन क्षेत्रकों कैसा रमणीय बना लिया है | परन्तु शयन - 
आदि कार्योमेंसे पशुभावके घटानेका उन लोगोने इतना प्रयत्न नहीं किया है 
क्योंकि सोने जानेसे पहले इस लोगोमे कितनेहीके कुछ कुछ तीवब मदिराके 
पीनेका अ्रभ्यास रहनेसे उस समय पाशवधस्मंकी बहुत ही वृद्धि होने पर 
उनकी लज्ञा दूर भागती है। 

तात्पय यह है, कि आय्यंप्रणात्वीम धम्मंभावका आधिकय और युरोपीय 
प्रणालीमे भोगसुखका आधिक्य है । आर्य्यप्रणालीमे स््री देवी है। युरोपीय 
प्रणालीमे क्री, सखी ओर सहचरी है। “ आजके निमन्त्रणमं जो ख्रियां आई 








थीं, उनमें एकका शब्द अनेक बार घरके बाहरतक सुनाई देताथा ”। # % “कहो 
तो, वह कौन थी।” # # “क्या जाने”? । “ठीक ! वह वही 'सुकुमारी' है जिसके 
चलमनेसे पेरका शब्द भी होता न था, जो मुँह,खोल बात भी करना न जानती 
थी, जिसके मुँहकी हँसी मुँहमे ही रह जाती थी, वह वही खुकुमारी है, किन्तु 
डस बेचारीका क्या दोष ! उसका स्वामी उससे अश्रज्ञरेजोंसे बाते कराता है, 
उनके सामने गीत गचाता है, अपने साथ मच्य भी पिलाता है, अभी क्‍या 
उसकी लज्ा बाकी है ? इसीसे तो उसका इतना गला हुआ है, रूप रह्न सब 
बदल गया है ! ” 
--++आ 8 9682422-+०-- 


गहिणीपन । ३३ 








९ प्रबन्ध । 
गृहिणीपन । 
ग्रहिणीपन दो प्रकारकां है। एक, कसृत्वविद्दीन--दूसरा, कत्त 'त्व 
समन्वित | जो ग्रहिणी करत्तांकी अनुमति ले घरका काम चलाती हैं, उन्हें 
कत्त त्वविद्दीन ग़ृहिणी कहते हैं और जो कर्ताके भावको समझ आप 
ही विचारपूर्वक घरका काम करती हैं, वह कत्त त्वसमन्वित ग्रहिणी कहलाती 
हैं। दहमलोग खथं करने वाली ग्रहिणीको ही विशेष समादरसे देखते 
हैं। और प्रकारके गृहिणीपनमें बैसा कोई गौरव नहीं; वह केवल आज्ञाका 
पालन मात्र है। 
हमारे मिन्नोने हमें ग्रहकाय्यंमें उदासीन देखा है ओर उन्होंने ज्ञो देखा, 
वही बात कही भी है, इसीसे हम मन ही मन अभिमान करते हैं, कि हमारा 
संसारका कत्तृ त्व बहुत बुरा नहीं है। हमारी पत्नी घरके सब काम करने वाली 
थीं । उन्हींके हाथ खब रहता था, हमारे हाथ कभी एक पेसा कौड़ी भी नहीं । 
किन्तु उसपर भी वह खय॑ हमे घरके कामों बिलकुल ही उदासीन समझती 
न थीं। वह कहा करतीं, कि घरके कामोका सूलसूज उन्होने हमसे ही सीखा 
है। ऐसा ही सही, किन्तु इसमें संशय नहीं, कि वह सूत्रका वुत्तिविश्चन 
और सूत्रालुयायी सब पद्साधन आप ही कर लेती थीं। उनका ग्रृहिसीपन 
सब प्रकारसे सकत्त त्व ग्रृहिणीपन ही था। 
हमारे विचारसे जो ज्ञोग संसाराश्रममें रह ज्ञान और धरम्मकी बुद्धिको 
उपयोगी बनानेके सम्बन्ध चिन्ता नहीं करते, वह लोग दोषके भागी हैं। फिर 
हम यह भी समभते हैं, कि जो लोग उन्नतबुद्धि और उद्चयाभिलाषी होकर भी 
केबल संसारकी छोटी मोटी चिन्तामें ही उस बुद्धि ओर अभिलाषकी समाप्ति 
करते हैं, वह भी दोषके भागी हैं। स्त्री या बहन है, वह घरके सब कामोको 
चलायेगी, मैं अच्छा खाऊँगा, अच्छा खिलाऊँगा, खुखसे किताबें पढ़ें गा और 
मिनत्रके साथ आमोद-प्रमोद करूँगा, संसारका कुछ भी न देखूंगा। न 
विचार ही करूँगा; अभाव पड़नेसे रुपये उधार ले आऊँगा--जो इस प्रकार 
विचार कर चलते हैं उन्हे भी हमने देखा है। फिर घर तय्यार हो रहा है, 
खयं आकर उसकी छुत पिठवाते और दीवार उठवाते है; कड्डड़ पत्थर पड़े 
देख श्राप ही हटा भी देते और कितने ही अपने हाथ काम भी कर लेते हैं, 
है 


ऐसे मनुष्य भी दिखाई देते हैं। हमारे विचारसे इन दोनों प्रकारके मलुष्योमें 
कोई संखाराध्रमके सच्चे पथके अलुवर्त्ती नहीं-सच्चा पथ इन दोनोके मध्यवरत्ती 
है--जिसमे पूरी अनवधान्ता भी नहीं, पूरा अ्नौदाय्य भी नहीं। मलुष्यकी 
आंख मलुष्यके ही कामके उपयुक्त हैं। उसके दूरवीक्षण होनेमें भी दोष और 
अचुवीक्षण होनेमें भी दोष है। ग्रहस्थ मलुष्य ग्रहिणीका कर्तव्य दिखा दें, 
उद्देश्य स्थिर कर दे, और कुछ न करें। ओऔदाय्येकी रक्ताके लिये सतकंता 
न छोड़नी चाहिये, सतकेताके लिये नीच भी न बनना चाहिये | 

किन्तु हम यह भी कहेंगे, कि वरं कुछ अखावधान होना अच्छा, परन्तु 
बिलकुल नीचाशय बन अपने हाथ सब छोटे भोटे काम करना ठीक नहीं । 
विचार कर देखो कि, यदि तुमने ही संसारके विषयमें सब काम देखे और 
उनकी चिन्ता की, तो तुम्हारी स्त्री क्या करेंगी ? क्‍या वह केवल खा-खेलकर 
खमय घितावेगी ? इससे तो उनकी बुद्धि ही न फैलेगी । इससे निञ्चित्तशता 
और परचिक्तज्ञता उत्पन्न न होगी, मन ही न बढ़ेगा। वह केवल सार्थंकी, 
आदरकी क्रीड़ा सामभ्री होगी। कामसे बुद्धि खुलती है, बुद्धि खयं पहलेसे 
ही कामका अ्रहण नहीं करती। शतएचथब पत्नीके हाथ घरका जितना काम 
दिया ज्ञा सकता है, उतना ही देना चाहिये । ऐसा करनेसे तुम खयं बहुत 
अवसर पा सकोगे ओर उन्हें भी मनुष्य बना सकोगे । 

किन्तु घरका काम स्त्रीके हाथ समपंण कर स्वयं एक बारगी उदासीन 
होनेसे उस व्यवस्थाका शुभ फल नहीं होता | बिलकुल ही उदासीनता, उनके 
प्रति अनादर करना है। ऐसा नहीं, कि केवल अनाद्र उन पड़ता वरं 
समयपर यह खदन्चे अनाद्रके रूपमें बदल जाता है। उनका चित्त गृहकार््य॑मे 
लगा। वह पृथियीमें पेर रख महद्दीको दबा धीरे धीरे चलने लगी। तुम 
जगतसके हितकौ चिन्ता अथवा पुथिवीके धर्मसंस्करण, ऐसे ही किसी प्रका- 
रके ब्योमयत्नके खहारे आकाशमार्गम विचरण करने त़गे । तब तुमलोगोर्म 
आपसमे मिलनेका भी उपाय न रहा। अतणएव घरका काम स्जीपर छोड़ दो, 
किन्तु बीच बीचमें उनके साथ घरके कामोकी बातचीत करो । ऐसा 
करनेसे तुम देखोगे, कि सामान्य घरके कामोमे भी बहुत ही प्रशस्त भाष 
विद्त हैं। ऐसा नहीं, कि केवल व्योमयानमें उड़नेसे ही जगत्‌का चमत्का 
रित्व दिखाई देता है। जिस नियमके प्रबल बललसे ब्रह्मारडका गोलत्वसाधन 
इआ है,. शिकिरविन्हुके गोलत्वलाथनमे भी डसौ भियमका समग्र वल खगा 
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है। व्यास, घाल्मीकि, भवभूति, कालिदास, होमर, सक्सपियर, कायट, 
कपिल ओर कोमत्‌ , प्रथृति जीवनयान्नामें जिन सब महत्‌ सूत्राैका आविष्कार 
कर गये हैं, चह सब तुम घरके काममें गृहिणीके मुखसे खुन सकोगे । 
यदि न सुन सको तो तुमने उन दार्शनिक और कविगणका नाममात्र खुना है। 
अथवा उनके अन्‍न्थोके पेज ही उलटदे हैं। भाजश्रार्थकों पा नदह्दी सके । वह छोग 
तुम्दारे शरीरम आविभुत नहीं हुए । 





१० प्रबन्ध । 


गहना गढ़ाना । 


गहनेपर किसी किसीका बहुत ही प्रेम दिखाई देता है। गहनेमे रूपया 
बँध जात! है, रुपयेका बाँध रखना अर्थशासत्रकी विधि नहीं है। गहनेसे रुपयोका 
नुकसान होता है, रुपया नष्ट करना ग्ृहस्थधम्मे के विरुद व्यवहार है| गहनेकी 
ओर मन लगानेसे अपनी सजावटमे ही सारा दिन बीत जाता है। घरके 
कामोमे विश्रद्चलता पड़ती है। गहना पहननेका नशा चढ़नेसे प्रकृतिमें लघुता 
आनेकी सम्भावना होती है। गहनेके सम्बन्ध ऐसी कितनी ही युक्तियाँ 
दिखाई देती हैं । 

अलड्लारनिवारिणी सभाके किसी सभ्यमहाशयके मुखसे ऐसी ही बाते 
खुन उनसे कहा, कि आपको बातें बहुत ही ठीक ठीक हैं; किन्तु श्राक्षेप इतना 
ही है, कि कोई भी उस युक्तिके अचुसार काम नहीं करता । देखिये, ऐसे ज्ञो 
« संब्वंगुणादर्श ” अद्जरेज हैं, उनमें भी अर्थशाख्रके नियमोंकी रक्षा नहीं होती 
किसी किसी इच्चलेणड-वासी जमीदार और महाजनके घर १०१२ मन चॉँदीका 
पेट रहता है। युरोपीय बीबियोमे भी आजकल गहने पहननेका शोक विलक्षण- 
रूपसे वढ़ गया है। विशेषतः, वह सब जैसे गहने पहननेकी इच्छा करती हैं, 
उससे रुपयेका अधिक नुकसान होता है । उनके गहनेम॑ सोने-रूपेकी अपेक्ता 
हीरा मोती ही अधिक होता है। सोने-रूपेके जितने गहने गढ़ाये जाते, वहः 
चार आने भरी देकर बेचे भी जा सकते हैं | हीरा-मोतीके गहने बेचनेके समय 
कभी कभी आधे रुपयेसे भी अधिक चुकसान पड़ता है। आप कहते हैं, कि गह- 
नेकी सजावटमें अधिक समय बीतता है, किन्तु कईएक सोने-रूपेके गहने पह- 
ननेभे हमारे परिज्ननवर्गका जो समय बीतंता है, बीवियोको रघ्जीन कपड़े, पाउ- 


डर, प्रभ्भति सजाते उससे सौगुना अधिक समय लगता है । ओर जो आपने 

कहा, कि गहनेके नशेसे प्रकतिकी लघुता होती है, वह गहनेका दोष नहीं, 
डखके नशेका दोष है । गहना जिस उद्देश्यसे पहना जाता, प्रक्तिकी लघुतां या 
डदारता उसी उद्देश्यपर निर्भर है। ऐसा विचार परिडतासिमानी कोई कोई 
मदासू्ख ही किया करते हैं, कि स्त्रियोके गहना पदहननेसे ही उनकी पक्ति लघु 
होती है | 

अलझ्लारनिवारिणी सभाके सभ्य महाशय निरुत्तर हो चुप हो रहे | हम 
समभरते हैं, कि उन्हें यह समझ आ गई, कि उनकी सभाने जिस काममे हाथ 
लगाया है, उस कामका पूरा करना बहुत सहज नहीं । देशमें अज्ञरेजी विद्याकी 
विमल ज्योति फैलनेपर भी उस सभाका उद्देश्य पूरा न होगा। वह अवश्य ही 
मन ही मन मान गये होंगे, कि अशिक्षिता भारतकी स्त्रियों ही अल्ड्ञारपिय 
नहीं । कालक्रमसे उनके बीबी बननेपर अलड्आलारनिवारिणी सभाका काम बढ़ 
जायका, घटेग। नहीं । 

हम सामान्‍य ग्ृहस्थ आदमी हैं। पहली अ्रवस्थामें हमारी मासिक 
आमदनी डेढ़ सो रुपयेसे अधिक न थी। यह भी समझ नहीं थी, कि यह कभी 
बढ़ेगी भी । हमने उसी समयसे यह स्थिर किया, कि अपने परिवारमे कम खर्च न 
करनेसे हमारी भलाई नहीं होगी। ऐसा ही विचार हम स््रीके हाथ मासिक 
वेतनके रुपये दे कहता, “ में जो उपाजह्नन करता, वह सब तुम्हारा ही है। 
जिससे हम अच्छे रह सके, वैसा ही आहार, श्रावास, ओर पहननेके कपड़े 
तुम हमें देना, असमयके लिये कुछ जमा भी कर रखना । तुम्हारे पास गहने 
नहीं हैं, वह भी दो चार बनवाना चाहिये |? # # #। “ नहीं नहीं, ऐसा नहीं 
हमारे कितने ही सम्बन्धी बड़े आदमी हैं। उनके घर निमन्त्रण आदिम जाना 
आवश्यकीय है | नितान्‍्त दु/खिनीकी भाँति जानेसे मुझे सुख न होगा। अत- 
एवं दो-चार गहने बनवाने पड़ेंगे ।” 

इसके बाद कुछ दिन बीत गये | हमलोगोकों खाने-पहननेका कोई कष्ट न 
हुआ | जातिभाई हमारे घर श्रा भोजनादि कर कहते,--“ तुम्हारे घर रखोईमें" 
बड़ा खाद है, भोजन करनेसे ऐसी तृप्ति और कहीं नहीं होती ।” लड़कोंफे 
बीमार पड़नेपर दम अह्लरेज डाक्तरोको बुला दवा कराते। प्रायः हर महीने 
कुछ न कुछ सेचिग्स बेंडुमे भी जमा होता । हमारे घर जैसा सामान और 
किखी घरमें होता दिखाई न देता | दूसरेके घर निमन्न्रित होने पर दम देखते, 
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कि द्रव्यादि अधिक नष्ट होता या नेच जाता था। हमारे घर भोजमें कुछ भी 
नष्ट न होता, प्रायः कुछ बचता भी न था, ठीक ठीक उतरता। दूसरे घर 
बीमारी आनेसे यह बात खुनाई देती, कि इतनी फीस दे कैसे डाक्तर बुलावें । 
किन्तु हमारे घर कभी ऐसी बात खुनाई न देती | खुनाई देना तो द्रकी बात, 
दम जातिभाईके बीमार होनेपर उनकी खेवाके लिये उन्हें अ्रपने घर खानेका 
अजरोध खुनते | पहले चार वर्षमे उन्होंने कुछ गहने भी बनवा लिये । 
हमारे विचारसे उन गहनोंमेँ जो रुपये बँध गये, उनके खर्च होनेसे 
हमारा जितना उपकार होता, उसकी अपेक्षा सौग्रना अधिक उपकार हुआ। 
एक अच्छी रसोईदारन, एक पद्माकुली या एक विश्वस्त मोकर रखनेसे हमारा 
जितना खर्च पड़ता, इन गहनोंमे उसकी श्रपेत्षा अधिक न खगा। वरं यह 
लाभ हुआ, कि ख्रीने खिहाब-किताब सीखा, द्रव्यसामग्रीका द्र-दाम सीखा, 
ब्राह्मण और प्रीतिभोजकी फिहरिस्त बनाना सीखा और सब कामोमे ही उन्हें 
भविष्यत्‌का विचारकर काम चलानेका अभ्यास हुआ । और यह लाभ हुआ, 
कि हमें पारिवारिक कितनी ही चिन्ताओंसे अवसर मिल्ला। इससे हम पहले 
लड़केके पढ़ाने-लिखानेमें चित्त लगा सके | हमने उस समय कई पुस्तक लिखी 
थीं। उन किताबोकी विक्रीसे जितने रुपये पाये, डसका हिसाब करनेसे ज्ञान 
पड़ा, कि हमारी ख्रीने जितने गहने गढ़ाये थे, उससे दशगुना ओर अधिक हो 
सकता है । 
हमारी आय पहलेकी श्रपेत्षा बढ़ी । गहने भी बन गये। नये प्रकारके 
अच्छे गहने देखनेसे बैसे ही गढ़ाये जाने लगे । कुछ दिन ऐसे ही चलनेसे 
गहना गढ़ानेकी तृप्ति हुई | अब रहनेका मकान खुन्दर होना चाहिये, घरकी 
सजावट अच्छी होनी चाहिये, घरके सामानोमें अधिकता और विचिचता 
होनी चाहिये। क्रमसे यद्द भी होने लगा। गहनेका गढ़ाना प्रायः बन्द इुआ। 
अपनी अलड्लारभपियता साधारण सौन्दय्येप्रियतामें बदलने लगी। कदाचित्‌ 
हमारी तरह अनेक ग्रृहस्थोंके घर इतता अधिक और इतने प्रकारका ग्रहोप- 
करण नहीं । 
इस अवस्थामें भी गहनेका गढ़ाना चला | कुछ अपने लिये नहीं, दूसरेके 
गहता गढ़ा पहलानेमे बड़ा आमोद है । खुखका सरोवर भरकर झास-पास 
बहने लगा।। “ वह तुम्हारा आ्रात्मीय है, उसकी आमदनी भी इतनी है, उस 
दिल उसकी स्वीको देखा, कि उसके पास अमुक गद्दना था, अम्ुक नहीं । चद्द 
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उसे बनवा देना चाहिये | पहले इतने रुपये लगेंगे, वह दम दे देंगे। वह महीने 
महीने इतना देगी, तो इतने महीनेमे रुपये मिल जायेंगे ।? “ उसे ऋणग्रस्त 
करनेसे लाभ क्या ?” " हमारा कुछ लाभ नहीं, उसीका लाभ हैे। हमारा 
रुपया उसे देना ही पड़ेगा, सुतरां वह समभके खच्चे करेगी | उसकी जितनी 
आमदनी उतना खर्च, कुछ भी नहीं बचता | ” # # # “ उसपर तुम्हारा प्रेम 
है, वह भी तुम्हारे बाध्य है। किन्तु उसकी सास बहुआओसे जलती है, गहने 
ओहने कुछ नहीं बनवाती । हमने एक चिन्ता की है, बहके लिये गहने बनवा 
दिये हैं, हमारे देनेले उसकी सास कुछ कह न सकेगी। वह भहीने महीने 
हमारे रुपये चुकाती जायगी |”? # # # “ अमुकके सब काम अच्छे हैं; किन्तु 
शराब पीना छोड़नेसे ओर अच्छा होता | बहूको गहने बनवा देना चाहिये, कर्ज 
देनेमें उसके रुपये खर्च हो जञायगे, फिर वह शराब पी न सकेगा |”? 
प्राय. हम ऐसी ही बाते सुनते थे | एक दिन ऐसी ही बात हुईं, ऐसे समय 

सुरापान-निवारिणी सभाके एक सभ्य महाशयको देख उनसे हमने, अलड्भार- 
निवारिणी सभाका उद्देश्य प्रकट किया। यह भी प्रकट किया, कि हमारी स्त्री 
गहने गढ़ा किस प्रकार मद्यपान छुड़ाना चाहती है। खुरापान-निवारिणीके 
सभ्यने कहा, कि इस समय जैसा काल उपस्थित है, उससे स्व्रियोंकी अ्रत्ड्भार 
प्रियताके बढ़ानेमें ही मड़ल है। 

हमारे विचारसे गहना गढ़ाना इतना दुष्कर काम नहीं, कि उसका 
निवारण करना पड़े । डससे उपकार नहीं, तो अपकार होनेकी भी सम्भावना 
नहीं | हमारे विचारसे गहनेके लिये किचकिच करना बड़ा भारी दोष है यह 
नहीं, कि स््री खयं श्रपनी इख्छासे गहना गढ़ाये। उनके गहना पहननेसे तुम 
सुखी होगे, वद इसीसे गहना गढ़ाती हैं। इस्र प्रकार गहने गढ़ाने से मित- 
व्ययिता, घरके काममे दच्चता, शोभाप्रियता, परायेके हितकी चिन्ता, ग्रहलदमी - 
का होना, तथा अर्थशासत्रका सच्चा फल दिखाई देगा । 

हमने देखा है, कि गहना गढ़ानेके सम्बन्ध किसी किसी विलक्षय 
मनुष्यका भी ऐसाही रूप हैे। हमारे एक मित्र एक अ्रच्छी नोकरी करते थे । 
उन्होंने वह नोकरी छोड़ दी । इसके उपरान्त उन्होंने जो सृुलधन सश्चय 
किया था उसका कुछ अंश खर्च अपनी ख्रीके लिये नहने गढ़ा दिये। उस 
समय उन्होंने ऐसा क्यों किया? पूछने पर उन्होंने कहा,--“ मैंने नौकरी 
छोड़ी सही, किन्तु खीका जो अंश है, वद तो 'उसे मिलनाहीं चाहिये।” 
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हमने कुछ न कहा, किन्तु मनही मन हमने प्रश्नकर उनसे पूछा,--'जब नोकरी 
छोड़ी तो स््रीकी रायसे क्यों न छोड़ी ? गहना स्त्रीका अवश्य प्राप्य कैसे हुआ ? 
उन्हें गहना बनवाना ही क्‍यों पड़ेगा ? ” उन्होंने किस प्रकार अपनी पत्नीके 
मनका भाव समझ लिया था, या उसके प्रति किस प्रकारके भावका आरोप 
किया था ?--“ तुम्हारी नोकरी गई, मेरी तो गई नहीं-ऐसा भाव न समभनेसे 
ऐसी बात और ऐसा काम न होता ”। 





११ प्रबन्ध । 


कुटम्बता । 

हम लोगोकी कुटुम्बताका काम बड़ा ही जटिल है। विशेष विचार पूव्व॑क 
न चलनेसे उस जटिलताके कारण अनेक कष्ट उठाना पड़ता है। कुटुम्बता- 
के बहुत ही जटिल होनेके कारण आजकल कितने ही लोग कुटुम्बताके 
व्यवद्दारमे शिथिल्रता दिखा रहे हैं । किन्तु हमारे मतसे कुटुम्बताका व्यवहार 
अनादरके योग्य नहीं है । बाहरी लोगोंके साथ ग्ृहस्थका जो सम्बन्ध है 
उसमें कुटुम्बता सर्वप्रधान है। बाहरी लोग तुम्हें किन आँखोसे देखते हैं. 
उसके जाननेका उत्कृष्ट उपाय कुटुम्बवर्ग हैं। कारण, बाहरी लोग तुम्हे जिन 
आंखाँसे देखते हैं प्रायः तुम्हारे कुटुम्बगण भी तुम्हे उन्हीं आंखोसे देखते हैं । 

कुटुम्बगण यदि और किसी विषयमे तुम्हारे समहृदय हो या न हों, 
तब भी एक विषयमें उनकी समहृद्यता होगी ही। कुटुम्बीगण कुटुम्बका गौरव 
ढूँढते हैं। दामाद, बहनोई, सखुर, साले, यह लोग बड़े आदमी हैं, चार 
आदमी उन्हें ज्ञानते पहचानते है, ऐसा कहने और समभनेसे सब लोग सुख 
मानते हैं। कुटुम्बके उज्ज्वल होनेसे ही मुख उज्ज्वल होता है। कुटुम्बको छोटा 
आदमी समभनेसे दुःख होता है । 

कुडुम्बियोंकों सन्‍्तुष्ट करनेका उपाय सम्भवके अनुसार उन्हें अपनी 
रव्याति, प्रतिपत्ति और गौरवका अंशभागी बनाना है । तुम जो बड़ा काम करो, 
उसे अकेले न करो । उसमें अपने कुटुम्बियोंकी सहायता और परामर्शंकी 
प्राथेना करो। ब्राह्मण पणिडितको बिदा करना हो, कुलीन ब्राह्मणकों कुछ देना 
हो, दुर्गात्सव या शिवप्रतिष्ठा करना हो. तो कुठुम्बवर्गफे साथ पहले परामर्श 
कर इन सब कामाम प्रवृत्त हो। जिससे ख्याति और महिमाका अ्रज्जन हो, 
वैसे कामोंको कुटुस्बियोंसे निरपेज्ञ हो न करना | संसारके सामान्य कामोके 


लिये कुटुम्बियोको बुलाना बिलकुल हा आंकाशवत्कर ह | ऊुट्डस्बियाकाो आँखमे 
छोटा आदमी जँचनेसे तुम्दारे कुडुम्बी सचमुच ही कष्ट पाते हैं । 

यह जो एक प्रवाद है, कि कुटुम्बीगण बड़े बड़े उपहार चाहते हैं, वह प्रवाद्‌ 
अमूलक नहीं है | किन्तु बड़े बड़े उपहार चाहनेके लिये कुद्धम्बियोंकों श्र्थ लोभ 
नहीं है, तुम्हारे ही गोरवके प्रति उनकी ममता है । उपहारका द्वव्यादि आने 
पर क्‍या डसे वह स्वयं अपने पेटमे रखते या प्रतिवेशियोके घर घर बंटवा देते 
हैं? बॉटनेके समय क्या वह किसीसे कुछ न कह कभी कभी अपने व्ययसे 
द्रव्यादिका परिमाण बढ़ाते नहीं ? क्या ये सब काम लोभके हैं ? 

फलतः कुटुम्बियोंको लालची समभना नीचाशयताका चिह्न है। 
कुडुम्बीगण तुम्हारी ख्याति और गौरचकी त्ुद्धिका लोभ करते हैं सही, किन्तु 
तुम्हारे घनके प्रति उन लोगोंका लोभ नहीं है। भारतके कितने ही अ्रंशके कितने 
ही लोग उपहार देने ओर उपहार ल्ेनेके प्रति बहुत ही विरक्त होते हैं। उनमें कितने 
ही उपद्दारके द्रृव्यादिको बाजारमें बेचा करते हैं। थे लोग कुटुम्बताके यथार्थ 
भावको नहीं समभझते। फिर कोई कोई ग्रामवासी कुटुम्बी द्वव्यादिके बदले 
उसका मूल्य रख रुपये भेज दिया करते हैं। वे लोग भी कुट्ठम्बताकी यथार्थ 
प्रकतिको नहीं समभते | 

जो लोग कुटुम्बताका खुख भोगना और उस सम्बन्धम शिक्षा लाभ 
करना चाहते है, उत्तके लिये हम एक सामान्य परामश देते हैं। यदि तुम्हारा 
अर्थ संस्थान अधिक न हो ओर मितव्ययिताकी राक्ताका नितान्त प्रयोजन 
हो, तो बारह महीनेमे तेरह उपहार देनेकी जो प्रथा है, डसे छोड़ दो। चर्षमें 
जितनी बार तुम्दारी सुविधा हो, केवल उतने ही बार उपहार दो | किन्तु जब 
करना तब अच्छी तरद्द । इस प्रणालीका अवल्लस्बन कर चलतनेसे तुम देख 
खकोगे, कि तुम्हारे कुठुम्बी सन्तुष्ट रहेंगे। फिर कद्दते हैं,--सौ बार कद्दते हैं--- 
कुडुम्बियोको अर्थेशोभी न समझना । वे तुम्हारे गौरवसे स्वयं गौरवान्वित 
होना चाहते हैं| ऐसा ही समझ कर तुम अपना काम करो। यह कुटुम्बका 
दोष है या गुण ? जो दोष समभते हैं. वे बहुत ही कृपण हैं,---वे रुपयेकी 
पोटंली गलेमें बांधकर मरेंगे। जो गुण समभते हैं, वे कुडुम्बता कर बाहरी 
संसारके साध सम्पके रखना शोर सुसामाजिक होना सीखें । 

.._ कुडस्वतासे अहड्लार शल्य विनीत सामाजिक व्यवहारकी शिक्षा मिलती है। 

जो कुडडम्बतांकी मूल प्रंकतिको नहीं संमझूते, वह कुटुस्बियोंके ध्रति साहड्रार 
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व्यवहार करते हैं | देखो, हमने तुमने जिस वस्तु पर सम्मिलित अधिकार किया 
है, उसे कभी एक दूस रेके दिखानेका प्रयोजन नहीं होता-जो संमिल्तित अधिकारका 
नहीं है, ऐसे विषयको दूसरेको द्खानेका प्रयोजन हो सकता है। खुतरां प्रकारा- 
न्‍्तरसे किसीको कुछ द्खिानेके समय यह बात कही जाती है, कि यह सम्मिलित 
अधिकारका नहीं है । अतएवच यदि कुटुम्बियोंके प्रति साहड्जार व्यवहार दिखाया 
गया अर्थात्‌ अपना धन, गौरव, ख्याति, महिमा कुटुम्बकीा दिखाया गया 
तो मानो उनसे एक प्रकारसे कहा गया, कि जो हम तुम्हे दिखा रहे हैं उस 
पर तुम्हारा श्रधिकार नहीं-वह स्वयं मेरा है। ऐसा करनेसे ही कुटुम्बीको 
अपने अध्कारले भ्रष्ट किया गया और वह उनके विरागका कारण उत्पन्न 
हुआ। कुटुम्बी तुम्हारे गौरवके अंशसागी हें--उन्हे अपने अंशले वश्चित 
न करना चाहिये । 

अतएणव देखा जाता है कि जैसे एक ओर कुटुम्बीके आगे नीचा न देखना 
चाहिये, वैसे ही दूसरी ओर कुटुम्बीके आगे अहड्लार न करना चाहिये। 
इस प्रकार दोनों ओर ठीक चलनेके लिये कुटुम्बताके व्यवहारकों यत्न 
पृव्वेक सीखना चाहिये। कुटुम्बीलोग ही खुसामाजिक होना सखिखाते हैं। 
अपने परिवारसे वह शिक्षा नहीं मिलती | प्रणयांस्पद मित्रोसे भी वह शिक्षा 
नहीं मिलती । कुटुम्बीगण इतने प्रयोजनीय होनेके कारण ही इतने समाद्र 
और गौरवके वस्तु है। ४ 

कोई कोई अशिक्षित दुब्बेल्मनवाले मनुष्य कुटुम्बताकी यथाथे प्रकृतिको 
समभकर भी कुटुम्बताके व्यवहारमें सच्ची राहका अनुसरण कर नहीं सकते। , 
वे लोग कुदुम्बियोंमे मन ही मन दो दल बना लेते हैं। उन दो दल्वोमे वह एक 
दुलके प्रति साहड्लार व्यवहार करते और दूसरे दलके आगे विनीत ओर विनप्न 
रहते हैं । इनमें कन्या सम्प्रदाता कुटुम्बियोंका एक दल और कन्यागरहीता कुदु- 
स्वियोंका दूसरा दल होता है। वे लोग प्रथम दलको पीड़ित करते ओर 
दूसरे दलकी खुशामद्‌ करते हैं। पेसा करनेसे सामाजिकताकी उन्हे कोई 
शिक्षा नहीं मिलती, वर॑ स्वार्थपरता ओर दो चार दुष्प्रद्ृक्तिका ही प्राबल्य होता 
है, ऐसे व्यवहारसे धरमे भी विषम फल होता है--बहू और कन्याओंमें 
परस्पर प्रबत्नतर ईर्ष्याका सूत्रपरात हो जाता है| 
ग्ृहकर्त्नी यदि सुशीला और बुद्धिमती हो तो. वह कुटुम्बियोमे इस 


. प्रकारका दल भेद ओर कन्या-बहूमें परस्पर विद्वेषको दूर करती है। वह जैसां 
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कन्याके सख॒रका खमादर करती वैसा ही उसके सखुरका भी करती है। 
समभ लो, कि किसी ग्रृहस्थक्री तीन कन्या और एक पुत्रका विवाह हुआ है, 
गृहकर्नी खुबोध हैं, उन्होंने अपने चारो सम्बन्धियोका ऐसा नाम रक्खा । बड़ी 
लड़कीके ससुरको बड़े समधी, मभझली लड़कीके सखुरकों मकले समधी | 
किन्तु पुत्रवधूकी उम्र उनकी तीसरी कन्यासे अधिक थी अतणएब पुत्रवधूकों 
तृतीय स्थानीय बना, उन्होंने बहुके पिताका नाम तृतीय समधी रकखा | छोटी 
कन्याका सखुर छोटा समधी बना | यह छोटासखा उपाय बड़े ही कामका 
हुआ । पुत्रवधूके पिता कन्‍्याओके सखुर सम्प्रदायमें ही गिने गये; वे अलग 
किये नहीं गये। वह ग्रृहकर्त्नी जब कुटुम्बियोंके धर सौगात भेजती तब 
कन्याओके घर जैसा पुत्रवधूके घर भी ठीक वैसा ही भेजती। व्योहारपर 
वह कन्याओकी सासके लिये जैसे कपड़े देती पुत्रवधूकी माताको भी बैसा 
ही देती | वह बहूका बाप या बहूकी मा कभी कहती न थी। उनका नाम लेने 
के समय वह उन्हें तृतीय समधी ओर तृतोय लमश्िन ही कहा करती थी। 

ऐसे ही छोटे छोटे विषयोसे ग्रहस्थोका खंसार धर्म है। ऐसे छोटे 
छोटे कामोमे ही गाहंस्थकस्मोंकी शिक्षा है । हमने जिस छोटेसे कामका उल्लेख 
किया उसके भीतर कितना विचार, कितनी उद्ारता है, उसका विचार 
कर देखनेसे मुग्ध होना पड़ता है | 





१२ प्रबन्ध । 


जाति । 


शाति शब्द इस समय अनेक स्थानोॉमें शन्रुबोधक हो पड़ा है । उसने 
मेरे साथ शातित्वका व्यवहार किया। ऐसा कहनेसे यह समभा जाता है 
कि, उसने मेरे साथ शन्रुका व्यवद्दार किया । कोई कोई हँसीमें उदाहरण देते 
हुए. भी कदते हैं, कि “ देखो, छोटा भाई सहोदर सबकी अ्रपेक्षा निकटका 
ज्ञाति भाई है। किन्तु उलके काम कैसे कैसे हैं। वह गर्भमें आते ही बड़े 
भाईको श्रीभ्रष्ट करता, उत्पन्न होते ही माताके स्तन और गोदको छीन ख्लेता 
है। इसके बाद पिताके सस्‍्नेहका हिस्सा भी लेता और अन्तम पेतृक 
सम्पत्तिके अर्द्धांशसे वश्चित करता है; ऐसा परमशत्रु और कौन है ? ” 
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किन्तु ज्ञाति शब्द हर समय ऐसा भावाथे प्रकाश नहीं करता । जब 
समाजने बृहदांकार धारण नहीं किया था, राजतन्त्रता पूरी तरहसे संस्था- 
पित नहीं थी, मनुष्य अपने अपने गोत्रस्वामीके अधीन होकर ही रहते 
थे ऐसे समय शातिभाईके अतिरिक्त और कोई पूरा विश्वासभाजन और 
मित्रताका पात्र हो नहीं सकता था। तब ज्ञातित्वके सम्बन्ध केवल जन्‍्म- 
सम्बन्ध ही माना नहीं जाता था। उसमे प्रकृत मित्रता और ममता ही मानी 
जाती थी । 


विचारकर देखनेसे ज्ञातिभाई परममित्र ही हो सकते हैं । ज्ञातिभा- 
इयोमे परस्पर समहृदयताका यथेष्ट कारण वत्तमान है। वंश-मर्थ्यादाकी 
रक्ता और उसी मर्य्यादाका सम्वर्द्धन शातिभाईमात्रकी इच्छा है। जैसे 
तुम अपने जिन पूठ्वे पुरुषोका सम्मान करते, जिनके गौरवको बढ़ाना चाहते 
जिनके नामसे अपना परिचय देते वैसे ही तुम्हारे ज्ञातिभाई भी पूर्व 
पुरुषोका सम्मान करते और सम्प्रम-चुद्धि करना चाहते तथा उनके ही नामसे 
अपना परिचय देते हैं । 

जब ज्ञातिभाश्योमं समहृदयताका ऐसा देदीप्यमान कारण है तब 
उनके साथ खुख-स्थच्छुन्द्से बिताना बहुत कठिन काम जान नहीं पड़ता। 
स्वयं कुछ अभिमानशल्य होना चाहिये | पूर्वपुरुषोंके प्रति श्रद्धासम्पन्न होना 
चाहिये ओर ज्ञातिभाइयोसे व्यचहारके समय पूर्चपुरुषोका नाम लेते हुए 
काम करना चाहिये। ऐसा करनेसे जशातिभाश्योके हृदयमें प्रतियोगिताका 
भाव उत्पन्न नहीं होता है| तुम्हारे साथ उनके जिस प्रधान विषयकी एकता है 
वह सदा याद रहता और तुम अनायास ही उनकी और सहायता पा खकते 
हो। तुम जातिभाइयौसे बातचीतके समय प्रसज्ञवश पूर्वेपुरुषोके चरित्रकी 
पर्याल्ोचना करो और अपने क्रिया कलापमें उन्हें अपना सांथी बना उन पू्वे- 
पुरुषोकी ही पूजा कियां करो । 

कालभेद्से रीति-नीति आचार-व्यवहार पूर्व पुरुषोकी रीति-नीति आचार- 
व्यवहारसे भिन्न हो जानेपर भी पूर्वपुरुषोकी याद न करना यथेष्ट अनिश्टका हेतु 
है । खर्गीय पितृपितामहादिका स्मरण करनेसे चाहे ओर कोई फल मिले यान 
मिले, किन्तु मनमें इस भावका उदय होगा ही होगा, कि इस पृथिवाीमें चिर- 
कालके लिये कोई रहने नहीं आया ।! फिर इसमें संशय ही क्या है, कि ऐसा 
होनेसे कितने ही स्थत्वोमे दुष्प्रबत्तिका बल घटेगा ही। इतिहास कहता है 
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कि प्राचीन मिश्रवासी लोग अमिताचार और श्रत्याचारकों दुर करनेके लिये 
भोजन-घरमें एक एक मलुष्य-कड्डाल संस्थापित कर रखते थे । जिन्हें सदा पूर्व 
पुरुषोके स्मरणका अभ्यास है, उनके मनोमन्दिरमे मानो वैसे ही कड्लाल संस्था- 
पित रहते हैं; छुतरां रिपुद्मन अचश्य ही इन सबके अभ्यासी होते हैं | ऐसा 
ही नहीं कि पूर्व पुरुषोका स्मरण करनेसे संसारकी अनित्यता और जीवनकी 
क्णभंगुरता प्रकट होती है । पूर्व पुरुषगण भक्ति, श्रद्धा और प्रीति- 
पात्रके रूपमें ही सबके हृदयमें चिराजमान हैं। पूर्व पुरुषगण ही सूत्तिमान 
देवता हैं। दूसरोकी आँखोमें चाहे बह जैसे मलुष्य हो अपने वंशधरोकी 
दृष्टिमें कदाचित कोई खराब देखे नहीं जाते। हम एक उदाहरण द्वारा इस 
बातको सप्रमाणित करते हैं। 

, ठगोका उपद्रव दूर करनेवाले सुप्रसिद्ध कर्नल श्छिमन साहबने जब्बलपुर 
नगरमे एक शिल्प विद्यालय संस्थापित कर उसमें कितने ही ठग और उनके 
बच्चोकी शिक्षाका उपाय ठीक कर दिया था। एक ठग ओर उसका पुत्र-- 
दोनों ही उस विद्यालयमे शिक्षा पा विज्द्षण सच्चरित्र ओर कार्थ्यक्षम हो गये 
थे । कुछ द्निके बाद उस ठगकी मृत्यु होनेपर उसका पुत्र पितृवियोगसे 
अधीर इुआ। विद्यालयके सम्पादक कप्तान ब्रोण साहबने डसे चघैय्य॑ देनेके 
लिये या किसी और कारणसे उससे कहा,--“ तुम्हारा पिता ठग था, डसके 
नरहत्या करनेकी गिनती नहीं, डसकी म्र॒त्युके लिये इतना शोक करना अनुचित 
है। ” पुत्रने उत्तर द्या,--“ मेरे पिता ठग थे, उन्होंने नरहत्यांभी की थी 
सही, किन्तु जिस समय ठग होने ओर नरहत्या करनेको वे बुरा काम नहीं 
समभते थे, उस समय उन्होंने यह सब किया । वे ज्ञानते थे कि उन सब 
कामोमें देवीकी आशा है। कम्पनी बहादुरके यकबाल ( शुभादष्ट ) ने उस 
समय देवीको परास्त किया न था | किन्तु उनमें साहख, चीरता, धीरता और 
अध्यवसाय जैसा था, उसे तो आप जानते ही हैं। ” ठगने भी मर कर अपने 
पुत्रके हृदयमे देवसूत्ति धारण की थी | जो मरता वही स्वर्गीय होता है | अत- 
एव ज्ञो लोग पूर्वपुरुषका स्मरण करते, देवताओके साथ घनिष्ठता होनेके 
कारण उनका मन भी पविन्न हुआ करता है । 

ज्ातिवर्गका संसर्ग पूर्व पुरुषरूप देवताओंकी पूजाका उत्तेजक है । 
अतएव जब उनमे किसीसे भी साक्षात्‌ हो, तभी उनकी पूजामें प्रवृत्त होना 
चाहिये। पूजाके सभय अहड्ढार, ईर्षा, बिद्वेषादि दुष्ठ भापोसे अवश्य अलग 
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रहना चाहिये। पूजाके श्रन्तमें पूजाका शुभ फल आनन्द और प्रीति लाभ 
अवश्य होगा | ु 

किन्तु ऐसे परम धर्मका साधक--मानस-पूजाका प्रवत्तक--जो ज्ञाति 
संसर्ग है; वद्द कितने ही स्थल्ामें हमारे विचारके दोषसे पारमार्थिक शुभका 
साधक हो नहीं सकता । जश्ञातिभाइयोंके साथ हम लोगोंका ऐेहलौकिक 
ख्ार्थ सम्बन्ध है, डस सम्बन्धकों पहलेहीसे छुड़ा रखना चाहिये। पहले 
ही न छुड़ानेसे वह खार्थ धीरे धीरे बहुत ही प्रबलरूप धारण करता है। 
. ऐसा होनेहीसे ज्ातिविरोध भबक उठता है और वह समस्त पारमार्थिक 
प्रवृत्तियोंकोी जला डालता है। तुम और तुम्हारे भाई, दोनों ही एक 
पितृ-मातृ-रूप देव-देवीके उपासक हो । दोनों मनुष्य एकान्तमें बैठ मा- 
बापकी बाते करो कैसी पवित्रता होगी। फैसा आनन्दाश्रु चिगलित होगा! 
उनकी ऐेहलौकिक लीलाओको याद करनेसे तुम्हारा चरित्र कैसा अपूर्व 
निर्मेलभाव धारण करेगा। परन्तु अभीतक कोई दोष नहीं दिखने में 
आता है कि तुम लोगोंकी पैतक सम्पत्तिका कोई बंटवारा नहीं हुआ 
है। दोनों भाइयोमें खूब मेल है--मानो हरिहर आत्मा हैं । किन्तु थोड़े ही 
द्निमे देखोगे कि उस ऐेहलोकिक सवार्थके कारण तुम दोनोके पारमार्थिकके 
सस्बन्धम व्याघात पड़ेगा--पहले माता-पिताकी पूजासे मन हटेगा, इसके बाद 
कोई किसीसे अपने मनकी बात कह न सकेगा--अन्तमे दोनों हीको राजद्वारमे 
उपस्थित होना पड़ेगा | 

अतएव शातिभाइयोंके साथ कभी पैतृक अर्थका लगाव न रखना। 
अभी दोनों भाई मित्र पेतृकविषयका बंटवारा कर लो। इस प्रकार नाता 
तोड़ देशाचारके विरुद्ध है सही, किन्तु पैतृक सम्पत्तिका चिभाग करनेके लिये 
शाखमें स्पष्ट उपदेश है। दायभाग बनाने वाल्ोने ऐसे घिभागकी यथेष्ट प्रशंसा 
भी की है। अतएव शास्त्रकी रक्ता करो--परिणामद्र्शी बनो--पूव्व॑पुरुष 
पूजारूप महत्‌ धर्मकी राहमे कांटे न बोओ | आँखकी लज्ञा छोड़ो--बश्लाति- 
भाइयोके शुभफलके भआकांच्ती बनो। 

जशञातिभाईके साथ पैतृक अर्थंके सम्बन्ध शुल्य होना पड़ेगा। किन्तु 
शातिभाईके प्रतिपालनमें किसी प्रकार मुँद फेरना न चाहिये | ज्ञातिमाइयोमें 
जो सबकी अपेक्ता अधिक क्मताशाली हैं थे अपनेको गोजत्रस्वामी 
समझभे। गोन्रस्वामी गोन्रके राजा हँ--कर लेने वाले राज़ा नहीं, प्रज्ञापालक 
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राजा हैं। वह गोतन्रके सब लोगोंका खुख-स्वच्छन्द बढ़ानेका यत्न करे 
वह यह देखें कि किसे किस कारण कष्ट है ओर सामर्थ्यके अनुसार उसके 
दूर करनेकी चेष्टा कर । गोत्रमें किसी मलुष्यके नीच, अपमानित या अज्षम 
होनेसे उसका दोष गोत्रस्वामीकों लगता है। ज्ञातिमें जो प्रधान मनुष्य हैं 
उन ज्ञातिभाइयोका ऐसा दोष उन्हें लगना आवश्यकीय है। 

एक धर्मांचलम्बी मनुष्य सब देशो ही सब समय परस्पर सहायता 
और उपकार करनेकी चेष्टा करते हैं । खुष्ठान लोग खुष्ठानके, मुसलमान मुस- 
लमानके और जैनी जैनीके उपकारमे समधिक रत रहते हैं । यदि इस प्रकार 
एक धर्मांवलम्बन एक दूसरेके उपकारका देतु होता है तो एक पूर्व 
पुरुषके उपासक ज्ञातिभाई कैसे एक दूसरेके लिये उपकारके पात्र हो 
नहीं सकते । 

यह जो प्रवाद है, कि ज्ञाति-विरोध स्त्रियोंकी कुमन्त्रणासे उत्पन्न होता 
है वह ठीक ही है। स्त्रियाँ जैसा अपने सर्वान्तःकरणसे स्वामी और 
पुत्रके मंगलकी कामना करती हैं वैसा श्रपने देवर, देवरपुत्र आदिके 
मंगलकी कामना सर्वान्तःकरणसे कर नहीं सकतीं । खुतरां यदि सखुर 
अथवा स्वामी ज्ञातिभाइयोंसे अपना स्वार्थ अलग न कर सबको मिलाये 
रक्‍खे तो स्त्रियोंके मुखले असन्तोष और विरक्ति प्रकट होती है । किन्तु 
जशातिभाइयोसे पैतृक अर्थका सम्बन्ध तोड़ देनेपर, तुम देखोंगे कि तुम्हारी 
सहधघर्मिणी कभी शातिभाइयोंके पालन या शातिभाईयोंके समादरसे मुँह 
न मोड़ेगी | 


अदकाने आदामभमभाककिरि कक 





१३ प्रबन्ध । 
नकली स्वजनता । 


खजनका अथ्थे निञज्ञका मलुष्य हे । निज़के मनुष्य नाना प्रकारके होते 
हैं। कोई शातिभाई, कोई कुद््म्बी और कोई मित्र । शातिभाई और कुड़- 
स्थियोमे प्रभेदका नियम है,--जैसे कोई निकटका शातिभाई, कोई दूरका शांति- 
भाई, कोई निकटका सस्वन्धी और कोई दूरका सम्बन्धी । अशौच अथवा 
पिण्डके सम्बन्ध शातिभाई ओर कुद्धम्बियोका नैकट्य या दूरत्व समझा जाता 
है। यह सब बाते शास््रकारगण दिखा गये हैं। उस सम्बन्धमें हमें कोई बात 
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नहीं कहना है। ज्ञातिभाई और कुटुम्बियोमे निकट तथा दूरत्वके जाननेका 
बहुत सहज उपाय है। जो तुम्हारे साथ सम्बन्धाधीन हो रूढ़ नाम प्राप्त हैं, 
वह तुम्हारे निकटके शातिभाई या सम्बन्धी हैं, जिनकी योगरुढ़की आख्या 
होती है वह उनकी अपेक्षा दूरके और जिनकी खतन्‍्त्र आरज्या नहीं होती है 
वह सबकी अपेक्षा दूरके शातिभाई या सम्बन्धी हैं| भाई, बहन, चाचा, मामा 
इत्यादि तुम्हारे निकटके श्ञाति हैं। भतीजा, भतीजी, चचेरा भाई, इन 
लोगोकी आख्या योगरूढ़ है, यह लोग तुम्हारे दुरके ज्ञाति हैं। दामाद, 
साले. ससुर प्रभ्ृति मनुष्य तुम्हारे निकटके कुट्ुम्बी हैं । इनकी भिन्न 
भिन्न रुढ़ी आख्या तुम्हारे सम्बन्धसे उत्पन्न है। बेहाई पुत्र श्यालक 
जाया प्रभ्गति योगरूढ़ शब्द दूरके कुटुम्बी वाचक हैं। हम जब ज्ञातिभाई 
या कुटुम्बीकी बात लिखे, तो निकटके कुटुम्बो ही समझना चाहिये। 

इस प्रबन्धम हम कुटुम्ब प्रश्गति स्वजनके सम्बन्धम कोई बात न कहेगे। 
एक प्रकार जो कृत्रिम या बनावटी खजनता हैं. हमने उनके ही विषयमे-इसमें 
कुछ कहने का विचार किया है । 

स्त्रियाँ सम्बन्ध बनानेमें चि*ष चतुरा ज्ञान पड़ती हैं। सखी, मकर, 
गंगांजल, गोलापफुल आदि अनेक विचित्र सम्बन्ध बनानेके नाम इसमें प्रमाण 
हैं। स्त्रियों यौचनावस्थामें सम्बन्ध जोड़नेकी अधिक प्रवृत्ति होती है। उम्र 
अधिक होनेपर भी यह प्रवृत्ति पूर्यरूपले नहीं घटती । तब माँ, बेटी, बह्ठ, 
बेटाका सम्बन्ध होता है। सम्बन्ध जोड़नेके लिये खूब आना जाना, निमन्त्रण, 
आमन्त्रण और सोगात का लेन-देन चलता हे। इससे घरका काम बहुत दी 
सुविस्तृत हो पड़ता है| 

बराबर देखा जाता है, कि यह काम पुरुषोंके लिये अ्रभ्रद्धेय है। वह 
लोग इसकी ओर अवज्ञा दिखाते ओर कभी कभी विरक्ति प्रकाश किया करते 
हैं। किन्तु लगावका सम्बन्ध किस लिये इतना अश्रद्धेय ओर विरक्तिकर है 
यह पूछुनेपर कोई उसका सदुत्तर दे नहीं खकते | 

वास्तवमें लगावके सम्बन्ध विरक्त होनेका कोई प्रकृत कारण नहीं है । 
पृथिवीमे कोई सदा रहने नहीं आया | कुछ दिनके लिये यहाँके आमोद्‌ प्रमोद्‌ 
हैं और वह आमोद्-प्रमोद भी अन्यान्य चार आदमियोके साथ हुआ करता है। 
आप ही खाने पहननेसे सुख नहीं होता, चार आदमियोकों खिलाने-पहनानेमे 
खुल दे। जब दमत्नोग ऐसी अवस्थामें अवस्थित हैं, तब चाहे जिस प्रणाल्रीखे 
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हो संसारमे रह जितने अधिक आदमियोसे सम्बन्ध हो, उतना ही डसे अच्छा 
कहना पड़ेगा। अनुदार और छोटे चित्तके मलुष्य ही अपने ओर परायेका बहुत 
विचारकर चलते हैं। उनका मन धीरे धीरे सल्लुचित हो अपनेके अतिरिक्त 
और किसीको अपना देखना नहीं चाहता। परायेको अपना बनाना ही सच्चा 
काम है; विचारकर देखनेसे “ नाहं ” को “ अहं ” करनेके अतिरिक्त पृथिवामे 
और कुछ काम नहीं है। कुछ देखो, कुछ सुनो, कुछ समभो, कुछ कहो, कुछ करो, 
चाहे जो कहो, जो तुम्हारा निञ्ञका नहीं, उसे अपना बना लेना ही इसका 
तात्पर्थ्य है | जश्ञाति-कुटुम्बी तो अपने हैं ही, ज्ञिकके साथ कोई सम्बन्ध नहीं, 
उनको अपना बनानेके लिये ही सम्बन्ध जोड़नेकी व्यवस्था है | 

पुरुषगण जिस कारणसे प्रणोदित हो जिस प्रणालीसे परस्पर मित्नता 
करते है, स्त्रियाँ भी ठीक उसी कारणसे उत्तेजित हो उसी प्रणालीसे सम्बन्ध 
जोड़ा करती हैं । विशेषता यह है कि, पुरुषोकी मित्रतामें विशेष विशेष नामकर- 
णोका उतना आधिक्य नहीं होता, जो स्तरियोमे होता है। उसकी मीमांसा करने 
के लिये पहले यह जानना चाहिये कि कुछ दिन पहले इस देशके पुरुषों भी 
मित्रताके ऐसे ही नामकरण होते थे। अब भी दूरवर्त्ती गांवों पश्चिमोत्तर 
वाखियोके किसी किसी सम्प्रदायमे यह प्रथा लोप नहीं हुई है। लेखक 
के पितृपर्य्यायस्थ लोगोमे “मित्र 'सज्ञी! 'बन्घचु! भाई? नाम जोड़नेकी प्रथा 
अच्छी तरह प्रचलित थी। राजस्थान प्रदेशमे राखीबन्ध भाई सहोदर भाईकी 
अपेच्ता भी समधिक समाद्रके योग्य हैं । जैनमतावलम्बी ओसवाल लोग 
' भाई ? नाम रख कितने ही अज्ञात कुलशील निरक्ष मनुष्यौका प्रतिपालन किया 
करते हैं। प्राचीनकालमे सब देशोमे ही सम्बन्ध जोड़नेकी व्यचस्था स्त्री पुरुष 
दोनोमे ही समान थी। वैवाहिक आचार उसका स्पष्ठ प्रमाण देता है। हम 
लोगोके वैवाहिक व्यवहारमें जो 'मितवरः ( सहबाल ) और “मितकन्या? 
( सहेली ) का समावेश दिखाई देता है, वह वरके मित्र और कन्याकी 
सहदेलीके रूपमे जाने जाते हैं। अज्ञरेजोंमें भी 'ब्राइड्सू मेन! और आइड्समेड' 
वर-कन्याके स्वजन-खजनीके स्थानमें होते हैं। फलत:ः सम्बन्ध जोड़नेका काम 
मजुयस्वभावके खुलभ.प्रणयकी प्रवृत्तिका स्वतःसिद्ध कार्य्य है। यह उदारता 
साधनका प्रथम सोपान और इच्छाशक्तिकी खाधीनताका परिचायक है । 

तब ऐसा क्यों इआ कि, यह प्रथा कभी सबल कभी दुर्बल, पुरुषोर्मे 
कम स्त्रियों अधिक, किसी देशमें प्रचलित कहीं लुप्त दो रही है ? इस प्रश्नके 
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उत्तरमे हम और एक प्रश्ष करेंगे। धम्मे प्रवृत्तिका मूल जो पूर्णांवस्थाकी प्राप्तिकी 
इच्छा है वह मलुष्यजातिके लिये साधारण है, तब देशभेद, समयसेद, 
जातिभेदसे धर्मशानका इतर विशेष क्यों होता है ? जड़ोपासना, पौत्तत्निकता, 
आत्मोपासना प्रभ्ृति उपासनाओंम भेद क्‍यों उत्पन्न होता है ? धर्म और प्रणय 
की प्रणात्नी गह्ला यप्नुनाकी तरह एक ही मूलसे उत्पन्न हो, एक ही ओर एक उद्दे- 
श्यसे प्रधावित और परिणाममे एकही ओर चलती है। धरम्मोन्नतिके सोपानमें 
जैसे पौत्तल्षिकताकी अवस्था है, वैसे ही प्रशयोत्नतिके सोपानमें सम्बन्ध जोड़ने 
की अवस्था है । 
सामाजिक उन्नतिके साथ भी धम्मे ओर प्रणयोच्नतिका एक गूढ सम्बन्ध 
है। जबतक मनुष्य-लमाज एक एक गोत्र श्रर्थात्‌ मित्रित परिचारका आकार 
घारण करता है, तबतक धम्मे सम्बन्ध जड़ पदार्थ विशेषकी उपासना प्रबल 
होती है और प्रणय-प्रणालषीका जाति-सम्बन्धियोसे ही सम्बन्ध रहता है । 
इसके बाद समाजमे बहुतेरे गोज्रोंके बढ़नेपर धम्मेप्रणाली पौचल्निकताका 
आकार ग्रहण करती है । प्रणयकी प्रवृत्ति कृत्रिम खजनताके संगठनमें नियुक्त 
होती है। अन्तर समाजकी जटिलता और विपुल्नताके समुद्भूत होने पर धर्म 
नाम हीन पएरकेश्वरवाद्रूपमें प्रतीयमान ओर प्रणयवृुक्ति आख्यानशुन्य बन्धु- 
तामें चरिचार्थ होती है। मनुष्य समाजके ओर भी जटिल और रूपान्तरकों 
प्राप्त होनेपर, पृथ्वीमय साधारणतन्त्रता ओर प्रजातन्त्रताके प्रचलित होनेपर, 
राजव्यवस्था राजाकी मध्यवर्क्षिताके बिना काय्यंकारिणी होनेपर, इसे मनही 
मन समभाना चाहिये कि, प्रण॒यप्रवृत्ति फिर किस प्रकार चरितार्थ होनेकी 
चेष्टा करेगी; यह बातोसे प्रकट करने योग्य नहीं है । 
इस देशमें स्त्रियोंका समाज अब भी छोटा है । इतना छोटा कि 
कितनी ही ज़गद वह स्वसम्पृक्तके अतिरिक्त ओर किसीका मुख भी देखने 
नहीं पातीं। जहां उनके समाजने उस अवस्थाका अतिक्रम किया है 
वहां अन्यान्य परिवारोके साथ उनका सनन्‍्द्शेन ओर साहचर्य्य उत्पन्न हुआ 
है। वहां ही कृत्रिम स्वजनताका भी उद्यम हुआ है। किन्तु सम्बन्ध 
जोड़ना प्रणयोत्तिका लक्षण है-प्रणयोत्तिका चरम फल्न नहीं। इसी 
प्रकार पौत्तलिकता भी धम्मौन्नतिका लक्षण है--उसका चरम फल नहीं। 
किसी श्रवस्थाकी तुलनामे पौत्तत्लिकता अपकृष्ट है, फिर किसी अवस्थाकी 
तुलनासे वह उत्कृष्ट है। सम्बन्ध जोड़नेका व्यापार भी चैसा ही है--किसी 
७ 








अवस्थामें अ्पकृष्ठ और किसी अवस्थाम उत्कृष्ट ।/ एक एकके लिये आद्र- 
णीय और दूसरेके लिये अवश्य है। 

किन्तु -कृत्रिम-स्वजनता अ्रद्धेय हो या अ्रवज्ञेय इसमें: सन्देह नहीं 
कि उसके अवलम्बनसे संसाराभञ्रमी मजुष्यको एक अ्रच्छी शिक्षा मित्र सकती 
है। यदि तुम्हारे परिवारमें उसका सूतच्रपात हो, तो निश्चय समभ लो 
कि, वह तुम्हारे लिये अश्रद्धाका विषय हो नहीं सकता। तब तुम्हे इस 
विषयमे यत्नवान होना चाहिये, जिससे उस व्यापारमे शुभ फल्न फले । ऐसा 
उपाय करो, जिससे प्रणय बल्लवान हो । अपनी स्थत्रीकी “ सह्लिन ! 
' दोस्तिन ' को अपनी सहद्भिन दोस्तिन प्रभृति यथायोग्य नामसे सम्बोधन 
करो; सामर्थ्यके अनुसार उनके खुख दुःखके अभिभावक बनो । उनकी 
सन्‍तान सनन्‍्ततिकी पीड़ासे कातरताका अ्रज्ञुभव करो । समय समयपर स्त्रीके 
कहनेसे पहले उनकी सह्लिनोको सोगात भेजने कहो। कृत्रिम स्वजनगणको 
सौगात भेजना बहुत ही सहज काम है। उनके साथ प्रणयका सम्बन्ध, 
मान-सम्भ्रम, वंश मर्य्यादाका सम्बन्ध नहीं है। तुम्दारी जैसी इच्छा हो, 
जैसी सुविधा हो, वैसा ही सौगात भेजो । यह लोग तुम्हारे स्थानमें केवल 
स्मरणके प्रार्थी हैं। श्रतणव एक भरापी तरकारी भेजनेसे भी उनके लिये 
सोगात हो सकता है। सौगातकी सामभग्रीको वह किसीको दिखानेके 
अधिकारी नहीं। वह आप ही डसका भोग कर सकते है ओर ऐ'सा ही 
करते हैं। कृत्रिम स्वजनवर्गकों क्रियाकारडके समय बुलावा न देनेसे भी 
कोई च्वति नहीं । यदि बुलाओ भी, तो उनके हाथ किसी कामका भार न 
दो। कामका भार देनेसे प्रायः ही जाति भाशयों ओर कुदुसम्बियोके साथ 
उनका मनोमालिन्य और मतान्तर हो कष्टका कारण बन जाता है। किन्तु 
प्रीतिभोजमे कृत्रिम स्वजनगणकों अवश्य बुलाना चाहिये, ऐसे स्थलमे वही 
सब्वमय कर्ता है । 

. कृत्रिम स्वजनगणमे किसी किसीको भोजनादिका उपल्तद्य न दोनेपर 
भी निमन्त्रण दे चुलाना अ्रसकृत नहीं। असकुत तो क्या, वही अच्छा है | 
तुम स्वयं जो तरकारी ओर अन्न खाते हो, वही श्रत्न उन्हें खिलानेम॑ कोई 
मानापभान नहीं। केवल एकत्र भोजन, एकत्र रहना ही प्रीतिपात्रोंके लिये य्थेष्ट 
है। ऊगज्जिम स्वजनतांमे कुटुम्बताका व्यवद्दार बिल्कुल परिवर्ज्ञनीय है। प्रेसी 
जगह कुद्धम्बता बरतनेसे दी दोष होता है; स्वजनताका शुभ फलजो, प्रणय- 
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वृद्धि है यह न हो ईर्षा, प्रतियोगिता, अ्रभिमानादि खमुत्पन्न होता और 
घरके कामोंमें बहुत ही असुविधा होती है । 
स्त्रियों द्वारा ही कृत्रिम स्‍तजनता अधिक बढ़ती है । किन्तु उनमें 

कितनी ही स्त्रियां इस सम्बन्धके सच्चे मतलबकों न समभ प्रायः कुटुस्ब 
ताके साथ डसे एक कर डालती हैं। ऐसे स्थलमे पुरुषोका यह कर्तव्य है कि, 
वह अभ्रद्धा या ओदासीन्यका अवल्लम्बन न कर अपनी अपनी गशहिणीको 
अच्छी तरह दिखा दे। यह कांम बहुत कठिन नहीं। तुम्हारे बन्धु हैं ? 
एकदिन प्रातः काल्न तुम एकायक कहो, कि आज उनके साथ तुम 
एकत्र भोजन करोंगे। भोजनके लिये किसी विशेष उद्योगकों भी बन्द करो । 
फिर किसी दिन तुन्हारे मित्र तुमसे मिलने आये हैं, भोज़नका खमय डप- 
स्थित होने पर उन्‍हें साथ ले भोजन करने बैठो । “उद्योग कुछ भी नहीं हुआ |” 
“नहीं हुआ है तो क्या ?” विचारपूर्वक तुम्हारे ऐसा व्यवद्दार करनेपर तुम्हारी 
स्त्री भी अपनी सक्लिन दोस्तिनके साथ वैसा ही व्यवहार करना सौखेंगी । 
“ कया तुमने अ्रपनी बहनको बुलानेके लिये आदमी भेजा? किन्तु अपनी 
सज्लिनकों न बुल्वाया ? ” कक... # क 

“ज्ड़केके विवाह, यशोपचीत, अन्नप्राशन दादी-दादाके भ्राद्धादिमें में सज्ञिन- 
को बुलाना ठीक नहीं समभती। उस महीने जब तुम छुट्टीपर आओगे तब मेंने 
विचार किया है कि साथिनको बुला दस दिन अपने घर रखूंगी? | जिस ख्ीने 
यह उत्तर दिया वह कृत्रिम-खजनताके सम्बन्धर्मं जो समझना चाहिये 
व॒द्दी समझती है । 





१४ प्रबन्ध । 

क्‍ अतिथिससेवा । 

“एक कौड़ी पास न रखकर भी भारतवर्ष में ग्राम आममें घूमा फिय जा 
सकता है ।” इस कदहावतपर में पूरा विश्वास करता था--करनेका कारण यह 
था, कि पहले इस देशमें अतिथि-सत्कारकी प्रथा जैली बलबती थी, इस समय 
बह क्रमशः डसकी अपेक्ता होनबल्त हो गई है। पहले किसी ग्रहस्थके घर एक 
श्रतिथिके आने पर अतिथि लौटाया तो ज्ञाता ही न था,-मकानमें मानो हड़ 
कम मच जाता था। घरके खामी नम्नता और धीरताका अवलम्बन कर-आग- 





न्तुकसे परिचय और बात करते, पूछते कि घरमे तय्यार अन्न भ्रहण करंगे 
या अपने हाथ बनायेंगे, यह सब प्रश्न वे बड़े ही सड्लोचके साथ करते थे । 
धरके अन्नादि अहण करनेका विचार खुन वे कृता्थ होते और अपने हाथ 
बनानेका विचार सुन अच्छी तरह शुति हो सब तय्यारी करनेके लिये किसी 
मलुष्यको आशा देते थे। किसी किसीके घर अतिथिका भोजन समाप्त या 
कमसे कम भोजनके लिये बेठ ज्ञाने तक कोई जल्लग्रहण करते न थे । 

अब आजकल वैसा व्यवहार दिखाई नहीं देता। आजकल अपना ही 
बनाया भोजन करने वाले अतिथि शहरकोी बात तो दूर रही आमोमे भी 
पूरी तरह ,आदर नहीं पाते । जो शहस्थके घरका बना अन्न आदि 
अहरण करने पर सम्मत हैं वे भी असमय आनेसे ग्रहस्थके लिये विरक्तिकर 
हो जाते है। जान पड़ता है, कि ऐसे स्थलमे ग्रहस्थ सतक नहीं होते । किसी 
किसी जगह तो बहाने बहाने यह भी कहा जाता है, कि दुकान समीप ही है। 
सराय है, सदावत्तं ओर होटल भी है। इसके फलसे भले आदमी प्रायः कभी 
अतिथि बन किसी शहस्थके द्वार जाने पर राजी नहीं होते। यहाँके अतिथि- 
गणमें अधिकांश मलुष्य संन्यासी या साधु हैं। यह लोग प्रायः सदावत्त से पेट' भर 
गांजा पीते फिरते हैं । तात्पय्य॑ यह है कि कालक्रमसे सच्छे अतिथिखत्कारके 
डठ जानेका श्रायोजन हो रहा है। जबतक एकान्नवर्त्तिता रहेगी जबतक 
डद्र और खाचछन्धकी चिन्ताके उह्ेगमे इस देशके खोग यूरोपीय मजुष्यौकी 
तरह उद्धेजित हो न उठेगे तबतक आतिथ्यका व्यापार बिलकुल ही लोप न 
होगा। किन्तु यूरोपीय प्रणाल्षीकी सभ्यता बढ़नेके साथ जितना इस' देशके 
लोग खातन्व्यका अवलम्बन करेंगे तथा आपसंके या आये हुए अन्य जातिकी 
प्रतियोगितासे बिलकुल ही उद्धविग्न हो सांस खींचनेका अवसर न पायेंगे 
उतना ही यूरोपकी तरह इस देशमे भी आतिथ्य धम्मंका हास होगा। 

किन्तु अभी वह दिन नहीं आया | अब भी अतिथिका खत्कार करना 
ग्रदस्थ मलुष्योके कत्तव्यकस्मंमे गिना जाता है। अब भी हम अपने इस धस्मे- 
पालनके फल भागी हो सकते है। 

हम यहां जिस प्रकारके अतिथिसत्कारकी बातपर विचार करते हैं . 
वैसे अतिथि सदा नहीं मिल्ते। वह कोई परिचित या क्रियाके उपलक्षमें 
निमन्त्रित मनुष्य नहीं। वह कोई भल्ते आदमी हैं,--काय्यंगतिसे असमय 
तुम्हारे घर आ उपस्थित हुए हैं। समझ लो, दोपदरका समय बीत गया है, 
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उनका स्नान, भोजन नहीं हुआ तुम केसे उनका समाद्र या अभ्यर्थना 
करोगे ? हमारे विचारसे तुम्हे यह करना चाहिये कि, शीघम्रतापूर्वक तुम 
डनके स्नान, भोजनका प्रबन्ध कर दो । अच्छी तरह पांच प्रकारका व्यञ्ञन 
खिलानेम विलम्ब न करो। स्वयं अपने हाथ उनके लिये कुछ प्रबन्ध करो। 
सभी काम नोकर, चाकरपर छोड़ निश्चिन्‍्त न हो जाओ। दुशके बच्चेको 
छोड़ घरके सब लोगोंके लिये जितना दूध रहता है, डसमेंसे थोड़ा थोड़ा ले 
अतिथिको भी दो; श्रथांत्‌ जिनकी समझने योग्य उच्र है, वह समझ सके, 
कि अतिथिके लिये उन लोगोकी सामभीसे कुछ कुछ घट गया है। श्रतिथिके 
आगे अपने ऐश्वय्ये या अभिमान दिखानेका आड़म्बर न करना किन्तु 
जिस दिन घरमें अतिथि आये हैं उस दिन धरमें ऐसी चेष्टा करना चाहिये, 
जिससे ओर सबकी अपेक्षा अतिथिका भोजन अच्छीतरह हो । यदि 
अतिथिसत्कारमे| घरकर्तां गृहिणी और वयःप्रात्त सन्‍्तानोंके उपभोगम 
कुछ ब्रुटि न हो, तो अतिथिसत्कारका समञ्र फल नहीं होता; किन्तु जिसके 
घर किसीके डउपभोगमें चरुटिन हो अतिथिका पूरी तरहस खत्कार होता, 
उस घरमें मितव्ययिताके नियम भी यथारूपसे भप्रतिपात्रित नहीं दोते ऐसा 
कहा जा सकता है | 


अतिथिके साथ बातचीतके समय उनका विशेष परिचय न पूछी | यदि 
तुम कुछ चिदेश परय्येटन कर चुके हो, तो उस्रीके सम्बन्ध बात करना श्रच्छा 
है। विशेषतः यदि ठुमने भी कभी अतिथि हो अच्छा सत्कार पाया हो, तो 
वही बातें कहो; वह अतिथिके लिये अ्रच्छी तरहसे हृदयग्राहिणी होगी। 


कभी कभी ऐसे मलुध्योको अतिथि होना पड़ता है जो केचल स्थाव 
और किसी द्वव्यके प्रार्थी होते हैं। हम लोगोकी प्राचीन रीतिके सच्चे 
तात्पय्येकी समभनेमे असमर्थ कोई कोई मलुष्य ऐसे अतिथिके प्रति यथोच्ित 
व्यवहार कर नहीं सकते । वह लोग कहते कि यदि वह हमारा द्रव्य ही 
न खायेंगे, तो हम केवल्न जगह क्यो दे ? अथवा यदि सीधा ही न लेंगे, तो 
थोड़ासा दूध या तरकारी देनेसे क्या होगा ? ये खब मनुष्य शास्त्रके कह- 
नेके अनुसार अतिथिसेवासे जो पुरय लाभ होता है डस पुण्यके ही लोभी 
हैं। किन्तु लोभ महापाप है । अ्रतए्व ऐसा पुणयका लोभ भी छोड़ना 
चाहिये । जिसे जिसकी आवश्यकता हो, उसे बद्दी देना चाहिये । तुम्द्दारे 
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घर बैठे अतिथि अपना द्रव्य खायेंगे इसमें लज्जा करना राजस प्रकृतिका 
सत्तर है, विशुद्ध सात्विक खभावका लक्षण नहीं । 

इसमें भी एक बात है, ऐसे अतिथिके पास स्वयं बातचीत करनेकी 
आवश्यकता नहीं । उनके छिये अपने हाथ कुछ ज्ञुटा देनेका भी प्रयोज्ञन नहीं । 
उनकी सेवाके लिये दास दासखियोकों लग। शीघ्र अतिथिकी आज्ञापात्षनके 
निमित्त थआज्ञा दे देना ही यथेष्ट है। 

गहस्थके लिये अवश्य प्रतिपाल्य दानधर्मके सम्बन्धर्म ओर भी दो एक 
बातें करना अप्रासहक्लिक नहीं । मुपष्टिसिक्षा देनेको हम सत्कायर्य ही समझते है। 
भिखारीका शरीर सबल और कर्म्मच्षम है, अतः उसे भिकत्षा लेना उचित नहीं 
डसे मेहनत करके खाना ही अच्छा है। यह सब विचार गहस्थोकों करना 
न चाहिये, यह समाजके विचारका विषय है। तुम्हारे द्वार जो भिखारी आवे 
तुम उससे घृणा या अवज्ञा न कर, नोकर-नोकरानियोंसे भी कटुबचन न 
कहला उसे मुट्टीभर भिक्षा दो | वह आशीर्वाद दे चल्ला जायगा। भिक्षा देनेका 
काम लड़कोके हाथ कराना ही अच्छा है। मुष्टिभिक्षाके अतिरिक्त और भी 
कितने ही प्रकारके चन्देमे ग्रहरु्थोको अन्नदान करना पड़ता है। विद्यालय- 
के लिये, पुस्तकालयके लिये, डाक्तरखानेके लिये, बाप-मांके भाद्धके लिये, 
दुर्मिक्ष पीड़ाके निवारणके लिये इस प्रकार गृहस्थको धायः हर भहीने कुछ 
न कुछ दान देना पड़ता है। हमारे विचारसे इन सब प्रार्थियोंको तोौटाना न 
चाहिये । सबको कुछ न कुछ दान देनेकी चेष्टा करना चाहिये। इसमें एक 
बात हैः--देंगे कह कर न देना, न देनेसे भी अधिक दोषावह है। वरं आखों- 
की लज्ञा छोड़ एक बारगी ही न देंगे कददना अच्छा किन्तु देना खीकार 
कर किसी प्रकार टाल्मटाल करना अच्छा नहीं। यदि देनेको कहो, तो ठीक 
समयपर यथा परिमाण दे दो | दानधम्मेका मूलसूत यही है, कि दाता ऐसे 
भावसे दान कर जिससे गुहीताको ज्ञान पड़े, कि वे दान करनेमे अपनेकों 
उपकत ओर कृतार्थे समभते हैं। दानधम्मैके इस मृलसूत्को पूरी तरहसे 
संरक्षित रखनेके लिये ही शास्त्रकारोने- वर्णेश्रेष्ठ श्राह्मणोफो दानका मुखपांच 
बना दिया है। धरम्मोपदेष्ठा संखार विरागी ब्राह्मणगण दान ले आत्मग्कानिके 
साजन नहीं होते। वह ऐसा समभ सकते हैं, कि उन्होंने दान ले दाताका दी 
विशेष उपकार किया | 


परिच्छुन्नता । पृप 
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ु परिच्छन्नता । क्‍ 
परिच्छुन्नता और पवित्रता एक पदार्थ नहीं--किन्तु प्रायः एक भी 
हैं। ऐसा न समभना चाहिये कि जो पुरुष या स्त्री बाहरसे देखनेमें साफ 
ओर परिच्छुन्न हैं. वद्द भीतरसे भी विशुद्ध और सुव्यवस्थित होते हैं, किन्तु 
जिसका मन विशुद्ध हे उसे परिष्कार और परिच्छुन्न अवश्य ही 
होना पड़ता है। बाहरी व्यापारोंको हेय समझना हमारे धम्मंशास्त्रके 
प्रकत/ तात्पय्यको न समभझनेका ही फल है। पृथ्वी कुछ नहीं--शरीर कुछ 
नहीं--संसार कुछ नहीं--इन सबके प्रति यत्न ओर आदर करना क्षुद्राशयताका 
लक्षण है; शास्त्रमे ऐसी बाते है सही; किन्तु देह और ग्रृदस्थित सब साम- 
श्रियां सुविशुद्ध और खुपरिष्कृत रखनेकी अवश्य कत्तंव्यता भी शास्ञ्र्मे यथो- 
स्ित परिमाणसे उल्लिखित हैं। घर और शुहस्थीके द्ृब्योॉका यथोचित 
ल्ीपना, ओर घोना, स्नान, भोजन, आचमन, वस्त्वादिका परिवत्तन आदि 
व्यापार हम लोगोके अवश्यकरणीय नित्यके कामम॑ गिना जाता है। विशेषतः 
ग्रहस्थके घर देवविग्नद्द ओर ठाकुर घर बनानेकी व्यवस्था करके सब शहस्थोंकी 
शुचिता ओर परिच्छुन्नताका एक एक आदर्श दिखाया गया है। जिस 
भावसे ठाकुर घर रहे, उसी भावसे सब घर रहना चाहिये। पिता, माता, 
ख़सतुर, सास प्रभ्गति गुरुजननका घर ओर महागुरु खामीका घर क्या ठाकुर 
घर नहीं है ? 
| वस्तुतः शुचिताप्रिय यहूद्योके घर संक्रामक रोग बहुत कम होता है। 
उसका कारण यह है, कि उनके धर्मशास्त्रम घर और घरकी सखामप्रियाँके 
बहुत दी खुपरिष्कृत रखनेका आदेश है। यहूदीगण अपने धम्मशाख्रको 
भक्तिपूर्वक मानते हैं। सभी लोग साफ रहना चाहते हैं,--यह धम्म, स्वा- 
स्थ्यकर ओर साज्ञात्‌ खुखप्रद है. किन्तु हम यह भी कहेंगे, कि परिष्कार 
ओर परिच्छुन्न होकर रहना कुछ कठिन काम है। बिना लद्॒मीके अधिष्ठान- 
के परिष्कार और परिच्छुन्न रहना कठिन है किन्तु परिच्छुन्नताकी रक्ाके: 
लिये सदा चेष्टा करनेंसे लक्ष्मीके अधिष्ठानकी भी विरूक्षण सम्भावना है, इस- 
लिये परिच्छुन्नता साथनका मूलमन्त्र खब्मी साधनके मूलमन्त्रसे अभिन्न हे। 
ड़न मन्त्रो्में कई एक हम कहते हैं । 








द्ृव्यका अपचय सम्पत्ति-सश्चयका विरोधी व्यापार है। गरद्दोपकरणा- 
की पूरी तरहसे रक्ता करनेके लिये उन सबको छोड़ रखना ठीक नहीं; 
उन्हें यत्नके साथ रखना चाहिये । उनके रखनेसे ही घरकी परिच्छुन्नता 
सम्पादित द्वोती है। द 

सब द्वृव्योंसे कोई न कोई प्रयोजन साधित होता है। कटा कागज, 
कटी लकड़ी, फूसके तिनके, घरकी आवज्धञना--यह सब पदार्थ भी बिलकुल 
अकिश्ितकर नहीं। कटे कागज ओर ल्कड़ीके टुकड़ोको घरमें इधर उधर 
फेक न रखो । एक निर्दिष्ट स्थान या पात्र रखो, कुछ ही दिनमे वह इतना 
जमा हो झायेगा, कि उसके बदलेमे कुछ नया कांगज मित्न सकेगा। अश्रन्नका 
भूखा, दालकी भूसी, घरमे छिड़का रहने पर घर गन्दा दिखाई देगा | उसे उठा- 
कर किसी पात्रमें जमा करो; वह पलुई गो, बछुरे ओर बकरीके खानेके लिये 
होगा। धरमें काडू देनेसे जो धूल और कचरा निकल्नता उसे भी जमा- 
कर खेतमें फेक देनेसे वह अच्छा खाद बन जाता है। अतएव परिच्छन्नता 
साधनका एक प्रधान सूत्र यह है कि, उस प्रकार द्र॒व्योंके अलग अलग रख- 
नेका स्थान ओर पात्र निर्दिष्ट कर रक्खो। जो द्वव्य जहांका है, उसे वहीं 
रखनेका अभ्यास करो। स्वयं अभ्यास करो और परिज्ञनगणुसे भी अभ्यास 
कराओ। ऐसा करने ओर करानेका अभ्यास करनेसे ही कितना ही परिश्रम 
बच जायगा ओर घर-द्वार चमकता हुआ दिखाई देगा । 

द्रव्यको ठीक प्रकारसे न रखनेसे वह सम्मत्तिकी रक्ता और सम्पत्ति- 
चृद्धिके प्रतिकूल होता है। खुतरां घरके द्वव्योको इस प्रकार न रखना चाहिये, 
जिससे वह अण्डबण्ड हो । किसी द्वव्यके टूटने कटने या किसी कामसे 
बाहर निकल्लनेपर उसे शीघ्र हटा या बदल लेना चाहिये। इस नियमके 
प्रतिपालनका अभ्यास होनेसे कितने ही अतिरिक्त ख्चेसे बचाव होता ओर 
घर भी परिच्छन्न रहता है । 

धर ओर घरके द्वव्यादिके शीघ्र शीघ्र विनष्ट होनेपर शीघ्र ही धन्य 
होता है। धूप, जल, वायु ओर कीड़ेसे मिन्न भिन्न द्वव्योका भिन्न भिन्न रूपसे 
खदा दी क्षय होता रहता है । अतएव द्वव्योको ऐसी अवस्थामें रखनेकी 
चेष्टा करना चाहिये कि जहांतक सम्भव हो चैसा क्ञय होना दूर हो 
सके। रगड़ न खाने, मेल न जमने और मोर्चा न लगनेसे खब द्वव्य 
झधिक दिन ठद्दरते है। अतएव इसके सिये यत्न करनेका अभ्यास करना 
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चाहिये, जिससे घर और घरके सामान यथापरिमाण सूले, साफ और चम- 
चघमाते रहे । ऐसा करनेसे ही शुचिता साबित होती है। 
घरके रददनेवाले सबको ही शुत्ि रखना झआवश्यकीय है, ऐसा झर्थशास्तर 
और शारीरिकशास्त्र दोनों शाज्लोका झमिमत है । इस विषयमें अधिक 
बातें निष्प्रयोजन हैं; अब दम इतना दी कद कर इस प्रवन्धकों समाप्त करेंगे, 
कि घरके पाले जीवगण, अपने सन्‍्तान सन्‍तति और दासदाली आदि परि- 
जनगणकी शुत्चिता करनेसे ही खब काम न होगा। ग्ृहिणीकों भी सुवेशा 
हो रहना चाहिये। जो गृहिणी खदा घरके काममें लगी रह खययं शुत्ति 
और खुसज्ित रहना नहीं चाहती उसके हृदयमें एक घथूढ़ अभिमान है-चह 
अच्छी नहीं; ओर जो चेष्टा करके भी स्लाफ रद्द नहीं सकतीं, उनका लद्मीचरित 
शान अब भी पक्का नहीं हुआ । जो बांदी भर बीबी दोनों ही बन खकती हैं, 
वही तदमी हैं--बद्ी सम्पत्ति और शोभा दोनों दीकी अधिष्ठान्नी देखता दे । 
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कितने ही लोग यह कहते है, कि नौकर चोरी करता है; किन्तु हमें दृढ़ 
विश्वास है, कि नौकरोरम जितने दोष हैं, वह सब प्रायः माखिकसे उत्त्पन्न 
होते हैं। चोरी, शठता, धूतेता, मिथ्या बोलना--यह सब भीरुताके काम-- 
निष्ठुरताके अवश्यम्भावी फल्न हैं। तुम नौकरकों पीड़ित करो, तो उसका 
ऐसा ही फल पाओोगे । 

मालिकको यह समभना चाहिये, कि जो लोग उनके बिलकुल ही 
अधीन हैं, उनके प्रति रूखा वयवद्दार बुरा है। उनपर कठोर-व्यवहार करनेसे 
अपना मन कठिन ओर भ्रवृत्ति नीच होती है; और उनके दोषका संशोधन 
नहीं होता। किसी किसी मकानके मात्तिक नौकरोंकों भारते हैं। कैसे 
कहे, जो ऐसा करते हैं, वद हमारी आँखोमे बड़े ही नीच प्रकृतिके हैं। 
तुम्दारे मारनेपर यदिं नोकर भी मारकर तुम्हे उसका बदला देता, जब तो 
कोई बात ही न थी। किन्तु जब नोकरकों सामथ्य नहीं कि वह तुम्दारे 
शरीरपर हाथ लगाये तब तुम्र किस विचारसे उसे भारनेपर तय्यार होते 
हो? बदि कद्ो, कि घाप क़ड़केको मारु सकता है किन्तु ख़ड़केकी खामथ्ये 

3) 
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नहीं, कि यह बापके शरीरपर हाथ लगावे। हम भी ऐसा ही कहते हैं | 


जिल भावसे तुम लड़केके शरीरपर हाथ लगाते हो उसी भावसे नौकसेपर 
भी हाथ लगा सकते हो । किन्तु आजकल लड़कोंको मारनेकी भी प्रथा कम 
हो रही है। शिक्षा विधानलसे प्रायः शारीरिक दरड उठ गया। किन्तु लड़फेके 
प्रति प्रहारकी कमी हो नोकरोंपर वद बढ़ क्यों रहा है ? 

हम निश्चय कह नहीं सकते किन्तु पऐेसा जान पड़ता है, कि नौकसे- 
के मारनेका रोग हम लोगोंमें संक्रामक हो रहा है। वद्द अवैध अनुकरणका 
फल्न है। अंगरेज् मालिक लोग इस देशके नोकरोंको मारते हैं। जो साह- 
बोके सब कामोंको आदरकी दृश्िसे देखते वह भी नौकरसोको मारते हे । 
किन्तु वद्द ल्ञोग विचार कर देखे, कि अज्ञरेज लोग स्वजातीय नौकसेपर 
बहुत हाथ नहीं चठाते। एक मोटी बात यह है, कि शारीरिक द्रडका मलुष्य 
द्वारा मनुष्यपर चलाना ठीक नहीं : उसका पशुके प्रतिद्दी प्रयोग दो सकता 
हे। विज्ञित, विमर्दित, अवज्ञात भनुष्यौको गर्वित खभाषके लोग पशुके 
खमान समझ सकते हैं। किन्तु एक वर्ण|सम्भुक्त, एक भाषाभाषी, एक 
धर्स्मांचलस्वी नौकर और मालिकर्में ऐसा शान सम्भव नहीं। मालिक धन- 
शाली होनेके कारण मलुष्य और नौकर घनदहीन होनेके कारण पशु हो नहीं 
सखकता। ऐसे स्थलमे नौकरके पशु होनेसे मालिक भी पश्च दो सकते हैं। 

हमसे हमारे एक मित्रसे नौकरके मारनेके रोगके सम्बन्धमें बातचीत 
हुई थी। उन्होंने कद्ा,--' पहलेकी अपेक्षा आजकलके नौकर व मालिकमें 
पार्थंक्य बढ़ रद्दा है। पहलेके मालिक बहुत कुछ नौकरोंके समकत्त थे। वह 
लोग नोकरोंसे समकक्षके भावसे दी कितने ही विषयोमें बातचीत किया करते 
थे। इससे पहल्षेके नौकरोंमे माल्तकका अधिकतर स्नेह और भमता द्ोती 
थी। अब माल्रिक लोग उन्नत दो रहे हैं। वद नौकरके प्रति केवल अनुशा 
करते हैं। उनसे बातचीत कर मेल बढ़ाना नहीं चाहते । इसकखिये नौकर 
ओर मासतिकका स्नेह सम्बन्ध घट गया है और मालिक नोकरोंको मारनेपर 
तय्यार डुआ करते हैं।” आत्मीयके मतसे यद एक सभ्यताकी वृद्धिका 
लक्षय है। 

हमारे बिचारसे .यह भीमांसा ठीक नहीं। दम लोगोंकी मातृ-भूमि 
पराधीन है। पराधीनताका झचश्यम्भावी फल स्वदेशीय उश्यपद्स्थोंकी अवस्था 
की अयनति है। जो ज्ञाति जितने दिनों तक पराधीनता का भोग करती दे 
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डस जातिके उच्चपद्सथ कोग उतनेद्दी अवनमित होते हैं। कभी उदच्चदितत 

नहीं होते। इसके अतिरिक्त सास्यवादी अक्लरेज जातिकी प्रश्ञुवामें इस 
देशके नीचपद्स्थ मनुष्य उन्नत होनेके बदले अवनत हो नहीं रहे हैं। राज- 
व्यवस्था इस देशके उत्पन्न सब ल्ोगांको ही समान इष्टिसे देखती है। शिक्षा- 
प्रणात्नी दीन दुश्खी प्रजाव्यूदके चित्तद्षेत्रको प्लावितकर सम्रद्धिशाद्वी बना 
रही है। वर्ण॑भेद्‌ वंशमर्य्यादा आदि जो खब प्राचीन प्रथा समाजके अन्तर्भूत 
मर्थ्यादाकी रक्ता करती थी वह सब प्रथायें भी दिन दिन बिलुप्तप्राय हुई ज्ञाती 
हैं। इस समय इस देशके मलुष्याम परस्पर व्यर्थ पार्थकय वृद्धिका कोई कारण 
नहीं | वरं उसके विपरीत कारण ही विद्यमान हैं। फलत: पराधीनता रहते 
कभी कोई समाज अपने भावको बढ़ा नहीं सकता | चहद क्रमशः नीच ही हो 
जाता है। कुछ थोड़ा मन लगाकर देखने से दिखाई देगा, कि हम लोगोंमें 
ऐसा ही हो रहा है। ब्राह्मणके घर भोजमें, तेल्ी, तमोल्ी, कलचार, कुम्हार 
सभी एक पंक्तिमे बैठ जाते हैं। हम लोग भी सर्वोच्च अंगरेज जातिके आते 
परस्पर पार्थक्य भावको छोड़ एक पंक्तिवाले बन रहे हैं। इस समय जो बड़ा 
बननेका विचार करते वह फेवल मनसे ही बड़े दोते हैं; वास्तवमें चक्कोद 
दूबावमं पिस सभी दाने एकसे पिखते हैं । 

,.. हमारा नौकर पहले एक विद्याल्यमें पढ़ता था। वह वर्ण॑माला, चारुपाठ, 
पद्ार्थविद्या आदि पुस्तकौको समझता था। जब हमारा छोटा लड़का परिडत 
महाशयके आगे खड़ा दो अपना पाठ खुनाता, तब बद्द खड़ा हो उसे सुनता 
ओर भूल होनेसे टोंक देता था। डसका बाप भी हमारे पिताकी नौकरी करता 
था | वह लिखना पढ़ना ज्ञानता न था। हमारे पिता और हमारे नौकरमें जो 
अन्तर था, दमारे ओर इमारे नोकर में उतना अन्तर नहीं था। फिर भी हमारे 
पिता अपने नौकर पर दृतथ उठाते न थे । हम अपने नौकरकों मार भो सकते 
है कम से कम यदि मोरेंगे तो हमारी बराबरीका कोई भी मनुष्य दमारी निन्‍्दा 
नहीं करेगा। 

किन्तु यहाँ उन सब बातोंसे काम नहीं | विचार, देतुवाद्‌, युक्तिकी कांट 
छांटकी सीमा नहीं । चित्तम आनेसे ही नई युक्ति,नया देतुवाद, नया तके 
निकाला ज्ञा सकता है। बराबर के दो विद्वानोम तककी समाप्ति नहीं होती । 
झतएव हम एक खच्चा दृतानत कहते है। किसी भत्ते परिवारके साथ हमारा | 
बहुत घनिष्ठ परिचय था। उस घरके किसी नौकरने कभी कोई चोरी नहीं कौ" 
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थी | रुपये, पैसे, गहने उन सबके दाथ पड़ते थे | किन्तु बह पातेही लाकर दे 
जाते थे। उस घरमें गृहिणीने एक दिन माल्रिकसे कदहा--“ में खमभती हूं, 
कि नौकर लोग क्ड़कोंसे भी अधिक दयाके पात्र हैं। लड़के हमारे ही तुम्हारे 
पास रहते हैं। जब जो चाहते, वही पाते हैं। लड़कोंके बीमार होनेपर 
हम तुम दम नहीं मारते । नोकर लोग बीमार पड़ 'बापरेः, 'मा रे! चिह्नाते हैं; 
कहां उनका बाप और कहां मां ? हम और तुम उनके मा बाप हैं| तुमने नौकर 
का बहुत विश्वास किया, तो उसके हाथ सन्दूककी चाबी दे दी | किन्तु नौकर 
खोग तुम्हारी ही दया पर अपने प्राणतकका विश्वाल करते है । ” 
उस घरके नौकरोंके लिये सामयिक वेतन बृद्धिका नियम था | हर धर्षे 
नौकर नौकरानियाौका कुछ न कुछ वेतन बढ़ता। उस घरमें नोकरोके अपनी 
इच्छासे वेतन बाकी न रखनेसे उनका वेतन बांकी न रहता था। सभी पैसे 
पेसेका दिसाब पाते थे। 
उस घरमे नोकरोका ज्ो काम था चद निर्दिष्ट था सद्दी | किन्तु एकके 
बीमार पड़ने या छुट्टी लेनेंसे दूसरा प्रसन्‍तताके साथ उसके कामका भार ले 
खेता था। 
डस घरमें छुट्टी पर नोकरोंकी तनखाह कटती न थी । बीमारी में दवा 
ओर पथ्यका मूल्य भी मालिक देते; बह सब कभी अस्पताल भेजे न जाते । 
उस घरके नोकर चोर था मिथ्याचादी न थे। 














१७ प्रबन्ध । 


पशु आदिका पालन । 


मलनुष्यके आविर्भावले पहले यद भमरण्डल ऐसे अनेक प्राणियोंसे भरा 
था, जिनका अब नाम या गन्ध भी नहीं हे। मजुष्यके समकालके प्रादुमत 
प्राणिगण सी कितने ही विकृत, परिवर्सित ओर लुप्तप्राय हो गये हैं। ऋमसे 
भशुष्यकी बुद्धि ओर क्षमता जितनी बढ़ रही है अन्यान्य जीवगणमें उतना 
ही कोई विनाशकी दशाके समीपचर्त्ती होता व कोई मलुष्यके प्रयोजनके किये 
दपयोगी हो जीवन धारण करता है। ज्ञो जीव मजुष्यके किसी काममें 
. झाता है वद्दी जीच बचता है।जी मलजुष्यके किसी काममें नदवीं आता, डस 
जीप अधिक बंचनेकी आशा की जा नहीं सकती । जोवकोकमें सदासे 
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ऐसे ही एक ज्ञीव दूसरे जीवको नष्ट किया करते हैं। भूमएडलकी ज्ञीवप्रति- 
पात्षनकी शक्ति ज्ञिवनी ही अधिक हो, वह शक्ति असीम नहीं है | झुतरां यहां 
एक प्रकारके जीवकी वृद्धिसे दूसरे प्रकारके जीवकी विकृति, हास और 
विनाश साधित होता है। मलुष्यकी चूद्धिसे खब जन्तुओंकी पऐ सी ही दशा 
दोती ज़ाती दै। इस समय मलुष्य पृथ्वीके राजा हैं। वह अपने जिस 
जिसे सग़ाते, वही रहता है। उनके संरक्षित जीवॉम गाय, घोड़े, 
बकरे, भेड़े, कुत्त, बिल्ली प्रभृति जन्तु प्रधान हैं । कितने ही पत्ती भी मनुष्यों 
छारा पाले जाते हैं, जैसे--तोता, काकाकौआ, कोकित, मैना, बुलबुल, श्यामा 
प्रशृति। प्रायः ऐसा कोई घर नहीं, जहाँ पह्कुया पक्तीका पालन होता न 
हो। कितने द्वी पशु पक्षी मलुष्योंका साज्षञात्‌ प्रयोशनन साधन करते हैं। 
गोसे दूध मिलता है, घोड़ेसे आने जानेका काम निकलता है, बकरी और 
भेड़ेका दूध और मांस मनुष्य खाते हैं, कुत्ता घरका चौकीदार है, बिल्ली चूदे 
मारती है; किन्तु इन सब दैहिक और वैषयिक प्रयोज्ञनोंके साधनके अतिरिक्त 
पशुपच्यादिके पासलनसे ग्रहस्थोंके कितने ही आध्यात्मिक उपकार भी होते हैं। 
अब दम उसीके सम्बन्धम कुछ कहेगे। 
पशु आदिके पालन द्वारा स्पष्ट खमभामे आता है कि, मलुष्यसे इन 
लोगोका सुख दुःख, सोन्दर्य असोन्दर्य व ओचित्य अनौचित्यकी समझ प्रथक्‌ 
नहीं है । इन सब विषयामे मलुष्य और पशु दोनोंहीकी बुद्धि और संस्कार 
घक प्रकारके है, फेवल मात्रामें भिन्न है। माजाका भेद्‌ परस्पर मनुष्यों भी 
है। जो हो, मनुध्योकी बुद्धि और पशु आदिका संस्कार जो एक प्रकारका 
है उसकी समझ झाजतक छ्ोगोम समपरिमाणसे झुपरिस्फुट नहीं हुई है। 
इसे हम लोगोंके आयेशास्त्रकारगेण द्वी अच्छी तरह जानते थे। वे लोग 
. कहते थे कि, जीव अपने कर्मवश विभिन्न देह धारणकर पृथ्वीमें जन्म लेता है। 
सभी जीच एक हैं, विभिन्न नहीं | खृ्टान और मुसलमान लोग पेसा नहीं 
कहते । इन लोगोके मतसे पशु आदिके शरीरमं झअविनाशी आत्मा विद्यमान 
नहीं है, वह केघल मलुष्यके शरीरमें दही आविभूत है। किन्तु जिन खब नये 
युरोपीय परिडतोने पशु आदिकी प्रकतिकी परीक्षार्में मन लगाया है वे समझते 
हैं. कि, मलुष्य और पशुमें ऐसे पार्थक्यका आरोपण असूखतक कल्पना मात्र है। 
वे खोग समंभते हैं कि, एक ही अठकां शक्ति जड़ पदार्थ जड़धर्मके रूपमें, 
उद्धिदुर्मे अन्त/संशाके रुपमें, पश्ञ पदवादिमें अस्फुट संस्कारके रूपमें ओर 





मजुष्योमे बुद्धिके रुपमे अधिष्ठित है। वे हमारे पहलेके आचार्यंगणकी तरह 
इस मायाप्रपश्चमय जगतूके भीतर नित्य खदसदात्मक वस्तुकी उपलब्धि कर- 
नेमें समर्थ हुए हैं। 
गृहस्थमात्र अपने पाले पशुपक््यांदिकी चूक्तियोंकों ध्यानपूषंक देख 
उल्लिखित शानका खय॑ं आविष्कार कर खकते हैं । जिन्द्रोने ऐसा किया है, 
वे देखते हैं कि पशु पदयादि केवल भात्र क्रोध, ईर्षा द्वेषादिके चशीभूत नहीँहें, 
वे लोग बुद्धिके सहारे इसका निर्णय कर सकते हैं, कि क्या करनेसे केसा 
होगा। अत्याचारसे वशीभूत हो वदद अपनी वासनाका दमन कर सकते हैं 
और यदि कदाचित श्रतुचित क्वाम कर डाले तो तिरस्क्त द्योनेपर अ्रप्रतिभ 
होते हैं। एक सच्चा हाल कद्दनेसे ये बातें स्पष्ट होगी । 
किसी मलुष्यने एक विज्ली पाली। वे एक दिन भोजन फरने बेठे 
और उनकी दोनों पौत्नी एक ओर और बिल्ली एक ओर बेठी । वे भोजन 
करते करते पौश्रियोंको और बिल्लीको रोज कुछ देते जाते थे । ऐसे समय 
पौत्रियाँ एकाएक रोने लगीं। वे उन दोनौको चुप करानेके लिये प्रबोध देने 
लगे | थे सब चुप न हुईं | कोई कोई लड़के रोना आरम्भ करनेपर चुप होना 
जानते ही नहीं । न्यूटनने जड़के गुणका आविष्कार कर कहा दै कि जड़ पदार्थ 
स्थिर है, तो है। यदि चलना आरम्भ करे, तो चलता द्वी ज्ञायेगा। वह जड़ 
धर्म मानो लड़कियोंमें आबैठा और उनका रोना उसने चिरस्थायी बना डाला। 
पौत्रियाँ उसी तरद्द रोती रहीं । वे डन सबको चुप करानेमे दी व्यस्त थे-- 
उनका भोजन रुका--बिल्ली भी कुछ पाती न थी । बिल्लीने क्षणकाल उस 
कामको देखा । बिज्ञी जिस किनारे थी, डस किनारेसे उठ पौत्रियौके पास गई, 
फिर उसने अपने दाहने लुलुआको (हाथकों) उठाया | मानो उसने यद्द दिखाया 
कि, नाखुन बाहर नहीं निकलते हैं । फिर डसने एक पौत्रीके गालमें एक लुलुभ्रा 
मारा। बिज्लीके थप्पड़से पोन्नी चुप हुईं । डसके चुप होनेपर दूसरी भी चुप 
हुई । गाड़ीका एक पद्दिया झकनेसे दूसरा भी रुक जाता है। बिल्ली फिर अपने 
* सथानपर आ बैठी । 
इस सच्चे व्यापारको हमने जैसा देखा है, वैसा ही कद्दा है। जो इसे 
: पढ़ें, वे समझे, कि बिज्लीने अपने खानेके लिये माल्तिकका ध्यान बँटा देखा, उस 
'ध्यानके बँटनेका कारण पौतन्रियोंका रोनां था । उस रोनेकों रोकनेके लिये 
'डसने पौन्नियोंके गालमे थप्पड़ मारी, घद भी फेचल भय दिखानेके लिये-उन्हें 


पशु आादिका पासन । धरे 





कष्ट देनेके लिये नहीं, नहीं तो नाखून निकाल लेती, यह सब विचारकर बिल्लीने 

काम किया या नहीं ? इससे डसमे घीशक्ति, आत्मसंयम और ओचित्यबोधका 
पूरा लक्षण पाया ज्ञाता है या नहीं ? 

पशु आदिके पाल्नेसे स्थिर प्रतिश्ताका श्रभ्यास होता है। पशुको वश 
करनेका सूलमंत्र निर्भीकता है । घोड़े, भेंखे, गौ, कुत्ते प्रशृतिको देख यदि कुछ 
भी भयका अज्चुभव किया जाय, तो वह भयका खत्तण तुम्दारे आकारसे अ्रवश्य 
भलकेगा ओर जिस पशुसे तुम्हें भय हुआ है, वह अ्रवश्य ही उसे समभेगा और 
उसे समझ तुम्हारे बश न होगा । जीवमात्र दी जीवके वश हैं। जो घोड़े पर 
चढ़ते, कुत्ते पात्ते, वे पूरी तरहसे इस बातको तात्पय्य समझते हैं। घोड़ेकों 
अपनी इच्छाके अनुसार काम करने देना ठीक नहीं । बह तुम्दारी इच्छाके 
अलु॒वर्ची हो चले, दो एक बार यत्नपू्वेक ऐेसा करनेसे घोड़ा तुम्हारे बशमें 
आवेगा | कुत्त को भी बात माननेका अभ्यास करानेके लिये स्थिरप्रतिज्ञ होनेकी 
आवश्यकता है। जो आज्ाका पात्नन कराता कुत्ता उसके ही वश दोता 
है, जो आज्ञाका पालन नहीं कराते, उनके वश नहीं होता | जो पशुगसको 
वशीभूत करनेका अम्यास करते, मलुष्यको वशमे लानेका एक प्रधाव उपकरण 
उनके आयत्त हो जाता है| युरोपीयगण इस बातके प्रमाण हैं, जैसे उनके वशमें 
घोड़े कुत्त प्रभ्भति हैं, वैसे दुसरेफे नहीं । पृथिवीमें उनका जैसा प्रताप है 
चैसा भी किसी का नहीं । 

तीखरे, पशु आदिका पालन करनेके लिये ग्रहस्थकों नियतवाचार होना 
पड़ता है । उन ल्ोगोके शरीर और रहनेके स्थानक्रों यथोचित साफ रखना 
चाहिये। उन्हे नियमित समय नियमित परिमाणसे आहार देना चाहिये। 
गरहस्थके लापरवाद दोनेसे--आज किया कल न किया,--अभी देखा, फिर 
न देखा--ऐसा करनेसे पशु आदिका पालन नहीं होता। गदस्थक्रे नियताचार 
न दोनेसे पशु आदि खदा पीड़ित दोते और प्रायः मर जाते हैं। 

पाले हुए जीवोके प्रकृतिभेद्से उनके पात्ननका काम घरके भिन्न मिन्र 
मलुष्यों पर अर्पण किया जा सकता है । कुमारीगण पक्षियोंको, कुमारगण 
कुत्ते, बकरी, भेड़ेको; नौकर त्ोग घोड़े और गो आदिको आहार दे । किन्तु 
घरकी ग्रदििणीको नित्य यथासमय खबके लिये तत्वावधान करना चाहिये 
केवल कानसे सुन तेनेसे ही काम न चलेगा । प्रत्येक पशपक्षीको नित्य आंखसे 


देखना चाहिये। 
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पक परिवार एक ब्रह्मागड है । ग्रृहिणी उस ब्रह्माएडक्री पालिका है। 
वह पूरी तरह निश्चिन्त होकर और किसीके हाथमें उसके पात्तनका भार न 
दे | मद्दाबली भी मके हाथ में भी एक दिनके लिये पृथिवीका भार देनेसे उसके 
अपालन होनेसे कितने ही जीवोका प्राण विनष्ट हुआ था । ग्रृद्दिणीके स्वयं न 
देखनेले पशुगणका भी वैसा ही अ्रपाखलन और विनाश होता है । 





१८ प्रबन्ध । 
पितामह देव । 


बचपनके समय में अनेक लोगोंके मुंहसे उनके अपने अपने पितामहक्े 
समयकी बाते खुना करता था, अब उतने ल्ोगोके मुंहसे उनके पितामदके 
समयका विवरण खुनाई नहीं देता। इसका विचार करना यहां निष्प्रयोजन 
है कि, ऐसा क्यों हुआ | सामाजिक व्यवहारके किसी परिवत्त नवश दो, या 
मलुष्यकी आयुष्यकी कमीसे हो, इसमे सन्देह्द नहीं, कि पहलेकी अपेत्षा अब 
पितामदसे घनिष्ठता कम हुई है । किन्तु इस घनिष्ठताका हास होनेसे उस 
सम्बन्धका लाघव होना पिलच्षण च्ोभका विषय है। पितामहके साथ पौतच्रका 
सम्बन्ध बड़ा ही मधुर है। गुरुता और लघुताके मिलनेसे उससे ऐसा अपूब्चे 
पदार्थ उत्पन्न होता है, कि उसकी प्रकृतिकी पर्य्यालोचना करनेसे विस्मित 
ओर मुग्ध दोना पड़ता है । 

प्रितामद देव, पिताके पिता, मद्दागुरुके महागुरु, इश्वरके ईश्वर हँ--वे' 
केसे भय और भक्तिके पात्र हैं। किन्तु वे ईश्वरक्ते ईश्वर द्ोकर भी हमद्ोगोके 
वाक्य व मनके अगोचर नही होते | वे दमलोगोके क्रीड़ाकोतुक व हास्य परि- 
हासमें साथ देते--केचल साथदी नहीं देतेः स्वतः प्रवृत्त हो कीड़ा कौतुका- 
दिमे उत्त ज़ना कराते है| हिन्दीमं पितामह को जो दादाजी कद्ते हैं, वह ठीक 
दी है। वे पितामहदेव अर्थात देवता और द्ादाज्ञी अर्थात्‌ साइके खमान हैं- 
देवत्व ओर समानता उनमें एक साथ है। 

पितामहका स्नेह, पितृस्नेदकी श्रपेत्षा घना हो या न हो, किन्तु उसकी 
अपेक्षा भी मधुरतर पदार्थ है | पितृस्नेहमे अनिष्टकी प्रबल्ल आशा है व परि- 
ग़ामदर्शिताका भाग अत्यधिक है । पितामद इतने अनिष्ठकी आंशडूा नहीं 'करते 
घ उतने परिणामका भी विचार नंहीं करते | बद पौतन्रको ले केन्र॒ज़ मात्र झनंदू 


पितामह देव । ६५ 
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भोगमें ही रद्दते हैं। जैसे शिशु पौन्न भूत भविष्यत्‌की कुछ भी चिन्ता नहीं 
करता, केवल वर्तमान खुखभोगसे ही परितप्त रहता है, पितामहका हृदय 
भी बहुत कुछ उस्री अ्रवस्थारमें अवस्थित है। पिता जब पुत्रके साथ खेलते, 
तो यह चिन्ता किया करते हैं, कि खेलके बहाने इसे क्‍या शिक्षा दे । पितामह 
जब पौन्नके साथ खेलते, तब आप भी सच्ले खिलाड़ी बन जाते हैं। पिता ज्ञब 
पुत्रके मुंहमें कोई खाद्यसामझी देते, तब यह विचार कर लेते हैं, कि वह उसके 
शरीरके लिये उपकारी होगा या नहीं; पितामह जब पोन्चको खिलाते, तब कुछ 
भी विचार न कर मानो आप ही उस तरुणरसनासे रसास्वादन लेते हैं ।' 

फल्नतः.पिता माताके हृदयमें पुत्रके सम्बन्ध्में एक घोर भय सदा 
विराजमान रहता है । पितामहके हृदयमें डस भयका भाव कम है--खुख- 
बोधका ही प्राधान्य है । एक कहावत है कि “ मूलसे सूद प्रिय होता 
है””-सूल पुत्र है और खूद पौत्र | खूदपर माया वास्तविक अधिक है सही। 
खूद पानेसे बहुत ही खुख होता है किन्तु सुलके लिये भय अधिक होता है । 
सूद छोड़ा जाता, असल छोड़ा नहीं ज्ञाता | हमारे शास््रमं विधाताको 
पितामद् कहते हैं। हमारे मतसे पिताके सम्बोधनकी अपेक्ता पितामहका 
सम्बोधन विधाताके लिये अधिक ठीक है | ब्रह्माके पुश्र प्रजापतिगण 
विभिन्न जीव शक्ति हैं । ब्रह्मा जीवशक्तिकी रक्षा करनेके लिये सदा यत्नवान हैं। 
किन्तु जीवशक्तिजनित प्रत्येक प्राणीकी रक्ताके लिये विधाताका वैसा प्रयत्न 
जान नहीं पड़ता | थे भी असल रख सूदको छोड़ सकते हैं । 

पितामहके हृदयमें पौचत्रके सम्बन्धर्में भयका भाव लघु होनेके कारण 
वे पौन्नको प्रकतिको अधिक परिस्फुट रुपसे समझ सकते हैं । बांप माका 
मन सन्‍्तानके सम्बन्ध बिलकुल ही चश्चवल रहता है | वह डसको यहुत 
अच्छा लड़का समझ आनन्द से विहल होते, फिर कुछ देरमें सामान्य कारण- 
से उसकी बुद्धि, चरित्र और भाग्यके मन्द होनेके विचारसे दुःखी होते हैं।' 
पितामहका हृदय इतना आन्दोलित नहीं होता । बे पौत्रके दोष गुणकों 
प्रायः यथार्थ परिमाणसे देखते हैं 

पितामह पौत्रके दोष ग्ुणको अच्छी तरह देख सकते हैं फिर 
वे बचपतका भाव भी धारण कर सकते हैं, इन दोनों कारणोका एकत्र समावेश 
दोने से पितामद् देव बचपनके अद्वितीय सुशिक्षक होते हैं.। माताका सबसे 
अधिक अच्छी शिक्षादात्री होना विख्यात है। श्रीरामचन्द्रने कौशल्या देवीसे 
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रैली केस 


धनुर्तिद्या सीखी थी | सर विलियम जोन्स साहबकी विद्यानुरागिता उनकी 
माताकी शिक्षाकरे गुणसे ही हुई थी; प्रेसिडेण्ट गारफील्ड भी वैसी मा न पाने - 
से काप्लनिर्मित बनकी कुटीसे सोध राज्भवनमें आन सकते। पितामहके 
द्वारा प्राथमिक शिक्षालाभकी फलवत्ता वैसे किसी सुप्रसिद्ध विवरणसे 
सप्रमाण की नहीं जा सकती । किन्तु वह न होने पर भी यदि किसीके भाग्यमें 
पितामहसे प्रथम शिक्षालाभ हो तो थे समझ सकते हैं, कि उस शिक्षाका 
फल माताकी शिक्षासे भी अभ्रधिक होगा | 

«८ बच्चे हमारी श्रपेज्षा दादाज्ीके पास रहना अधिक पसन्द करते हैं । 
दादाज़ीसे उनकी सब सलाह होती है | उनके ही साथ उन सबका मन मिलता 
है । ” ऐसी बातें कितनी ही पुञ्रचती माताएँ कद्दा करती हैं। शास्त्र भ' कहता 
है, कि पौत्रके उत्पन्न होनेपर पुज्रका पितऋण चुकता है। जिसके द्वारा ऋण 
चुकाया जाता है डसे उत्तमरण ( लेनदार ) के द्ाथा समपंण न करने से ऋणका 
परिशोध कैसे होगा ? 


१९ प्रबन्ध | 
पितामाता । 


पक दिन एक आत्मीयसे हमसे बहुत ही वादानुवाद हुआ था । विचा- 
रका विषय था कि कौन बड़ा है ? ब(प या माँ ? आज्ञकल ऐसा दिन आया 
है कि, उच्छुड्ल मनुष्यबुद्धि चारोओरर विचरण करती है | तर्ककी गति 
नारद ऋषिकी तरह जेलोक्यमें बेरोकटोक है । 

जो दो, हम दोनोंमे घोर विचार बंधने क्गे। अ्रन्यान्य युक्तियोंको 
दिखाते हुए शास्त्रके अभिप्रायके साथ वादाजुवाद चलने लगा! आत्मीयचर 
“गर्भधारणपोषाभ्यां तेन माता गरीयखी” कहकर महा झास्फालन करने लगे । 
इसने वैसे किसी स्पष्ट वचचनका जोर न पाया, किन्तु भीरामचन्द्रजी माता 
कौशल्यादेवीके मना करनेपर भी पिताकी श्राशाके पालनके लिये चनमें गये थे 
और चिष्णुके अ्रवतार भगवान्‌ परशुरामजीने पिताकी आशाको शिरोधांय्यकर 
माताका सिर क्राट लिया था, इन्हीं सब पौराणिक इतिहासों द्वारा हम पिता 
के प्राधान्यका समर्थन करने लगे । परस्परकी विद्याचुद्धिकी रगड़से बीच बीच 
में कोध॑स्फुलिज्ञ भी निकलने लगे | मतभेद्‌का देतुवाद भी दिखाया ज्ञाने तगा। 





पितामाता । ६७ 





४०७० ॥ मांस 


आत्मीयवरनें कहा “ आप बुद्धिमत्ता, विद्यावत्ता और तेजस्विताके पक्तपाती 
हैं, इसलिये पितृप्राधान्यका पक्ष करते हैं, में सरलता और नम्नताका भक्त हूँ, 
इस लिये मातृप्राधान्यका पक्त लेता हैँ ” । हमने उत्तर दिया '“ सरलता ओर 
नम्नताके प्रति हमारी श्रद्धा कम नहीं परन्तु हम उच्छुद्लल व्यवह्ारके विद्वेष्टा 
हैं। ” उन्होंने पूछा-/ मातृपक्षका अवल्ंबन करनेसे उच्छह्लल्ताका सम्बद्धन 
कैसे हो सकता है ? ” हमने उन्हें समफ्तवाकर कहा-- 

“४ देखिये, यहाँके कितने ही लोग जो इच्छा होती, वही करना चाहते 
हैं। वे ऐसा समभते हैं कि सामाजिक किसी नियमका व्यतिक्रम करनेसे ही 
_ बड़ो बहादुरी है। जो ऐसा करते, वे ही पितृभक्तिकी अपेक्षा मातृभक्तिका 

अधिक गौरव भी करते हैं और वे जिस प्रकारका कौशल पाते, उससे 
अपनी खूब मातृभक्ति दिखाते हैं। मातृभक्तिका नाम प्रसिद्ध करना सहज 
कांम है। किसकी मातभक्ति सचमुच केसी है, उसे बाहरी लोगोंका 
समभाना कठिन है। इसके अतिरिक्त मातृभक्ति दिखलानेमें अपनेको बहुत 
कष्ट उठाना नहीं पड़ता, प्रायः किसी प्रकारका स्वार्थत्याग करना नहीं पड़ता । 
पिता लड़कोंको अपनी बातें खुनाना चाहते हैं, किन्तु उपयुक्त पुत्रकी बात 
मानना ही माताका कर्तव्य है। अतः उच्छुल्ललस्वभाव पुत्रके लिये पितृभक्तिकी 
रक्षा करना जैसा कठिन है, मातभक्तिकी रक्षा करना कभी वेसा कठिन हो 
नहीं खकता | मांको इतना कहनेसे भी काम चलता है, कि तुम समझ नहीं 
, खकती। बापसे ऐसी बात करनेका सामथ्य नहीं। पितृभक्तिकी अपेक्षा मातृ- 
भक्तिका प्राधान्य उच्छुड्ुल व्यवह्ारका पोषक है। ? 

आत्मीयवर इस बातका कोई खद॒त्तर दे त सके, किन्तु विचारमे जयी 
होनेकी उनकी बड़ी इच्छा थी | अतएव उन्होंने कोशलका अवल्तम्बन कर 
कटद्ा,--'' चलिये दोनों हम अपने पिताके पास चले, उन्हें ही मध्यस्थ 
माने; वे जैसा सिद्धान्त करेंगे, उसे हम दोनों दी मानेंगे । ” हम इस प्रस्ताव- 
पर सम्मत हुए | हमने नहों समझता कि, पिता इस विचारकी मीमांसखा करनेमें 
अच्तम होगे; उनका सहज ओदाय्य हो उन्हे अपने प्रतिपक्षीका पत्तपाती 
बनायेगा | ऐसा ही हुआ--दम दारे। हारे सही, किन्तु इस विचारम हमें 
झपनी पत्नीका अभिमत जॉौननेकी इच्छा हुई। उन्होंने कहा,-- लड़के 
तुम्दें छोड़ हमारी भक्ति कर नहीं सकते । तुम्दारे प्रति भक्ति करनेसे ही 
इनकी हमारे प्रति भक्ति होती है। वृचक्तके सिरपर जल डालनेसे हां जड़में 








पहुँच जाता है। लड़के यदि तुम्हें प्रसन्न रखे, तो में भी प्रसन्न हूँगी । तुम्हे 
कुछ दे मुझे चश्चित करना उनके लिये अलाध्य दे । तुम्हारे प्रति भक्ति ही 
भक्ति है, मेरे प्रति भक्ति कुछ चीज नहीं । मुझे वह जो सममभाये, बुरा हो या 
भला, में वही सममूँगी । तुम्हे वद जो समझा सके, वद्दी सत्य है। ? 

इन बातोंके भीतर एक मूढ़ रहस्य है। पुरुषोका सम्मान उनके निजके 
साक्षात्‌ सम्मानके न होनेसे नहीं दोता, स्त्रियांका सम्मान पतिके सम्मानसे 
ही होता है। इसलिये मातृभक्तिको पितृभक्तिके श्रन्तर्निषिष्ठ होना चाहिये। 
भाकी बांत न खुन बापकी बात माननेसे माकी अपमान ज्ञान नहीं पड़ता 
किन्तु बापकी बात न मान माकी बात माननेसे बापका अपमान होता है। 
शिवभगवतीकी पूजा एकन्न होनाही शास्त्रानुमत है। यदि भगवतीकी खतन्त्र 
पूजा करना पड़े तो शिवपूजाके बाद शिवके शरीरमें ही भगवतीकी पूजा 
करनेकी विधि है, भगवतीके शरीरमे शिवकी पूजाकी विधि नहीं है । 





२० प्रबन्ध । 
पुत्र कन्या । 

हम लोगोके पूर्वंपुरुषोका पुत्र ओर कन्या सन्‍्तानमे जितना प्रभेद- 
का करना सुनाई देता है, कदाचित हमलोग बैसा नहीं करते | कितने ही लोग' 
कहते हैं कि पुत्र जैला पदाथे, कन्या भी बेला ही पदार्थ है। क्‍या वास्त- . 
बिक वैसा ही हे ? 

पुत्र व कन्‍्यामें बहुत प्रभेद है। कन्‍्याका भार कम, पृत्रका भार 
अधिक है। कन्याका लालखन, पालन, शिक्षासम्पांदन बहुत अधिक द्वोता है 
तो १४-१५ वर्ष तक, इसके बाद कनन्‍्याका भार दामादपर श्रर्पित होता है। 
पुअका लालन, पासन, शिक्षासम्पादन ओर चृत्तिखंस्थानं २०-२५ चर्षम भी 
समाप्त नहीं होता । अतपव ग्रृहस्थ लोगोंके लिये कैन्य[की अपेक्षा पुत्रका 
भार अधिक हे। 

पत्तान्तरमे कन्‍्याकी अपेस्ता पूत्रकें साथका सम्बन्ध अधिक धनिष्ठ 
होता है। यह भी कहा जा सकता है, कि उस सम्बन्धकी समाप्ति नहीं। 
एकत्ञांचस्थान, परस्पर परामशे ग्रहण, एक दूसरेकी सहायता करता, 
यावज्ञीवन चल सकता और ' चलता भी है। , ज्ञिनको कब्यादान -किया वे 








- चुत कन्ये । दर 
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कायमनसे अच्छे रहनेसे ही कन्याके सम्बन्ध एक प्रकारसे निश्चिन्त हो 
सकते हैं। वे अच्छे न रहे, या अच्छे न दो, तो तुम विशेष कुछ कर नहीं 
सकते। अपने खामर्थ्यके अनुसार तुम साहाय्य देनेको भी तययार हो सकते 
हो। न पूछनेसे भी सलाद दे सकते हो। किन्तु उसपर तुम्दारा कोई 
जोर नहीं चलता । जिसपर जोर नहीं रहता, सम्भवतः उससे ममता भी 
कम हो जाती है । अतः कन्या सनन्‍्तानके विषय चाहे जैसे हो, एक 
प्रकारकी निश्चिन्तता मिल जाती है | 

पुत्र सन्‍्तान किसीकों भी दान नहीं की ज्ञाती। पुत्रवधूको भी 
पुत्रके द्वारा परोक्षमावसे शिक्षा दिलानेका अधिकार है, स्थल्विशेषमें साक्षात्‌ 
शिक्षा देनेका भी अधिकार है। उस अधिकारके रहनेसे क्रमशः ममताकी 
भी वृद्धि होती है। अ्रतः कन्‍्याकी अपेक्षा पुत्रवधू अधिकतर स्नेहभागिनी 
दो जाती है। पुत्र, परायेको अपना बना सकता है, कन्या अपनी होकर भी 
पराई द्वो जाती है | 

किन्तु अपनी कन्याके खुख दुःखके हृर्ता-कर्त्ता एक कोई दुसरे हुए हैं, 
ऐसे विचारसे कन्याके सम्बन्ध मनमें एक प्रकारकी उदासीनता आ जाती 
है; उसी उदासीनताके कारण कन्याके प्रति मन बहुत ही नरम हो जाता है। 
कन्याके पित्रालय आनेसे पिता मानो खोया हुआ थन फिर पाते हैं। फिर 
उनका किसी पर मन नहीं जमता। कन्याके साथ बातचीत करंगे, नाती, 
नतिनीकों गोद और पीठपर चढ़ाबेंगे, कन्याकों समीप बैठाकर खिलावंगे, ऐसी 
ऐसी इच्छाय होती हैं। वास्तवम कया कन्याके प्रति उनकी ममता अधिक 
है? इस सम्बन्ध सन्‍्देह करनेका यथेष्ट कारण हे । 

प्रणिडित कोमटि ( (०7०0० ) के दर्शनके स्थल्विशेषमे उपदेश है, 
कि मलुष्यगण भूत, वर्तमान, सविष्यत्‌ इन त्रिकालकी तीन अधिष्ठान्नी देवता- 
आओकी नारीके रूपमें कल्पनाकर पूजा करे। माता अतीतकाल्की अधिष्ठान्री, 
भार्य्या वर्तमानकालकी अधिष्ठात्री और कन्या भविष्यकाल़्की अ्धिष्ठात्री हैं ।' 
परिडतवर कोमटिको कद्ाचित कन्या हुई न होगी। ऐसा होनेसे वे समझते 
कि यद्यपि स्थूलरूपसे देखनेमें कन्यासन्तान भविश्यकालकी अधिष्ठात्री देवीके 
नॉमसे वर्णित होने योग्य है, किन्तु सूदमहश्टिसे उसका विपरीत भाव दिखाई 
देता है। कन्या-सन्तानके सम्बन्ध मानसिकदष्टि भविष्यकालखका लदय नहीं 
करती, अतीतकालका ही लद्दय करती है । कन्या जब बहुत ही प्रीतिक़ी पात्री 














होती, तब खोये हुए धनके रूपमें प्रीति उत्पन्न करती है। कन्यासे जो खुख 
होता है, वह स्मृतिका खुख है, आशाका खुख नहीं। कन्याके सम्बन्धमें हम जो 
चिन्ता करते हैं, उसमें उसके और अपने अतीतकालके साथ दी सम्बन्ध 
रहता है, ओर भविष्यकी प्रायः कुछ भी चिन्ता उसमे नहीं रहती | वह 
अच्छी रहे, उसका भल्रा हो, दम ऐसे शशीर्वाद व श्रार्थना करते हैं खही। 
किन्तु उसके लिये ऐसा हो, यह हो, वह हो. इस प्रकारकी कोई कामना 
कन्याके लिये आपद्दी आप मनमे उदित नहीं होती । 

कन्याके सम्बन्धर्म मलुष्यचित्तके इस भावका साधारण ज्ञान रहना 
चाहिये | कितने ही लोग इसे नहीं जानते, विशेषतः कम उम्रमे प्रायः कोई नहीं 
जानता । यही अज्ञान सांसारिक अनेक कष्ठो का कारण बन जाता है | विशेषतः 
पुत्रवधू और पुत्रके मनमें प्रायः ही इस अज्ञताके कारण ईर्षा उत्पन्न होती है| 
वे लोग समभते हैं कि कर्त्ता उनकी अपेक्षा कन्याओंको और उनकी सन्तानों- 
को अधिक चाहते हैं। वास्तवमें कर्त्ताका स्नेह कन्या और नतिनीके प्रति चाहे 
जितना अधिक हो, पुत्र और पुत्रवधू पर उनका जोर अधिक है | कन्या और 
नातीको कर्त्ता खोया धनरूपसे पाकर ही गद्गद होते हैं। कन्याके घर झआानेसे 
कौन कह सकता है, कि पिताके मनभे केसे कैसे पहलेके विवरण और भाव 
उठा करते है | स्मतिने जागकर पहलेकी अन्नुशोचनाका द्वार खोल दिया 
है, इसीसे आंखोसे लगातार आंख बहते हैं । 

हम फिर कहते है, जिसपर अपना जोर ज्ञान पड़ता है, उसीपर अधिक 
ममता होती है। जिसपर किसी प्रकारका जोर नहीं चल्कता, उसके प्रति 
ममता भी घट जाती है। किसी लड़केको एक पुतला दिखाकर कहो, कि यह 
सुम्हारा खिलोना है, ऐसा कद खिलोनेको किसी ऊंचे स्थानमें रख दो-- 
जिसमें लड़का खिलोना छू न सके | वद खिलौना लेनेके लिये एकबार, दोबार, 
लीन बार रोएगा | इसके बाद फिर कुछ न करेगा। ख्िलोने पर उसकी वि- 
शेष ममता न रहेगी। हम लोग भी तो बड़े लड़के दी है? हमारी 
कम्पायें ऐसी ही पुतलियां हैं--हमारी हैं सद्दी, किन्तु हम उन्हें ले कुछ कर 
नहीं सकते | तब कहांतक रोएंगे ? घीरे घीरे मायाका त्याग करेंगे । 

 'कन्याओको पेतृूकविषयमें अधिकारिणी होना उचित है या नहीं ? मुस- 

लग्मानोंके कानूनसे, फ्रान्सदेशियोके कानूनसे, इटलीके कानूनसे ओर अन्‍्यान्य 
सब्य युरोपीय कानूनसे कन्याओफ़ो पैतृकअंशमेसे थोड़ा थोड़ा मिलनेका कानून 


भाई-बद्दन | १ 
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है | हमलोगोंके शास्त्र ओर अक्लरेज्ञोंके शासत्रमे ऐसी विधि नहीं है। दायभाग- 
की व्यवस्था केवल्लमात्र प्रज्ञाके मनका भाव ले तथ्यार की नहीं जाती । अथे- 
शासत्र ओर राजनीतिशासत्रके कितने दी विचार व्यवस्थांके प्रणयनमं प्रवे- 
शित होते हैं। उन सब शाखस्त्रके विचार बड़े ही जटिल हैं, वे बहुमुख हैं और 
देशकी अवस्था ओर प्रकृतिके भेदसे भिन्न होते हैं । अतएब उस विचारमें 
प्रवृत्त होनेका कोई प्रयोजन नहीं । 

हम कहते हैं. कि पिता अपने जीते जी कन्याओोकों कुछ न कुछ दें-- 
किन्तु एक बारगी नहीं, ठहर ठहर कर दें। उनकी खुत्युके बाद कन्याका 
पैतृक सम्पत्तिपर अधिकार न होना ही श्रच्छा है। भाई बहनमें जातिविरोधकी 
राह खोल रखना ठीक नहीं | 


अब >-+म०वामआ६2०५-5५५४मन्‍रावक >पकाभाका ८ रक, 


२१ प्रबन्ध । 


भाई-बहन । 


भाई-बहनका सम्बन्ध बड़ा ही सुमिष्ट है। बचपनसे एकत्र रहने, एकत्र 
शिक्षा पाने, एकत्र खुख दुःख भोगने, इन सब कारणोसे भाई बहनमें पक 
गूढ़तर सहालुभूति उत्पन्न होती है। उन ल्ोगोमे परस्पर प्रतियोगिता रहने 
पर भी ईषों नहीं रहती । एक दूखरेकों साहाय्य देते रहने पर भी, उनमें 
अहड्ार नहीं रहता । परस्पर साहाय्य पानेपर भी आत्मग्लानि नहीं रहती । 
फलतः भाई-बहनका सम्बन्ध समान और सब अवस्थाओम ही उनमें वह समान 
भाव जागता रहता है। वह लोग कालकमसे चाहे जितने ही छोटे हो, उनका 
सास्य-भाव कभी दूर नहीं होता | वह इस तथ्यको भूल ही नहीं सकते कि, 
हमलोग एक मां-बापकी सनन्‍्तान हैं | जो इस तथ्यको अच्छी तरह याद्‌ रस्तर 
खकते हैं, वही परस्परके कत्तंव्यको पूरी तरह साधित कर सकते हैं। . 

केचल इतना ही नहीं, कि इस सूत्रको याद रखने और उसके अचुलखार 
काम करनेसे भाई-बहन अपने कत्त व्यका निर्व्वांह कर परस्पर धम्मंत्रुद्धि कर॑ 
सकते हैं, वही सूत्र उन लोगोंके कतंव्यावधारणका पथ है। हृदयम ऐसा ही 
स्थिर कर चलनेसे माता-पिता भी उनके लिये धाय्यंप्थकों उन्मुक्त कर 
अपने काय्येको सुनिर्व्वादित कर सकते हैं। अपनी सन्‍्तान-सन्ततिमें परसुपर 


खसास्यभाव प्रकट होनेहीले उन लोगोंके लिये उच्चित होता है; श्रतणव बचपन- 
से ही साम्यभावका बीज उन कोगोंके हृदयमे वो देना चाहिये । 

इस कामके सुसम्पन्न होनेमें कई अत्वगाव हैं । एक अ्ल्रगाव तो कन्या 
पुत्रकी पारस्परिक विशेषता है। लोग चाह जो कहे, किन्तु सब समाजमे ही 
यह पार्थक्य है और इसके रहनेका कारण भी है। अन्यान्य कारणोके यहां 
लिखनेका प्रयोजन नहीं | यहां हम केवल्न इतना द्वी कहेगे, कि प्राकृतिक नियमके 
अनुसार कन्यासन्तानकी श्रपेक्षा पुत्रसन्तानकी जीवनशक्ति बचपनसे अधिकतर 
च्ीणा होती है। सूतिकागारमें कितने ही लड़के मर जाते हैं--किन्तु यदि 
दो कन्याये मरेंगी, तो पांच पुत्र मरंगे, पांच वर्षकी उम्नतक यदि कन्या 
छुः मरेगी, तो पुत्र आठ मरेंगे; बारह वर्षेकी उम्रतक यदि दश कन्याये मरेंगी, 
तो पुत्र चोदद मरेंगे, सोलह वर्षकी उम्रतक यदि कन्या चोदह मभरेंगी, तो पुत्र 
पन्द्रद मरंगे। सोलद सत्नह वर्ष उत्तीण होनेपर पुत्रका जीवन कन्याके ज्ञीव- 
नकी श्रपेत्ञो दढ़तर हो जाता है। इस नेलर्गिक नियमके अनुसार ही सब 
समाजमे कन्यांकी अपेक्षा बचपनमे पुत्रके प्रतिपालनका यत्न कुछ अधिक होता 
है। किन्तु उससे यह जान नहीं पड़ता, कि इस आधिक्यके कारण कन्याभ्रो- 
के हृद्यमें विशेष ईर्षा उत्पन्न होती है। कन्याश्रोकी धीशक्ति पुत्रोकी 'धीशक्ति 
की अपेत्ता अधिक शीघ्र खिल उठती है और जिसकी धीशक्ति खिलती है, बह 
स्वभाव भेदसे दूसरेके प्रति अनुअद करने लगता है । हमने अक्ञरेजोंके घर 
अइ्रेजोंके लड़काोमे ही देखा है, कि पांच वर्षकी बालिका सात वर्षके बड़े 
भाईके प्रति अ्रमुश्रदशील्ा हो उसके लिये खानेका हिस्सा लगा देती है और 
आप स्वयं भाईकी अपेक्ता थोड़ा हिस्सा लेती है| स्त्रियों एक प्रसिद्धि है कि 
पहले कन्यासन्तानका होना अच्छा है, इसके बाद पुत्र | कन्या थोड़ी ही उम्रसे 
दूसरेका यत्न कर सकती है । अतः ऐसा न समभना चाहिये, कि कंत्या सन्‍्ता- 
नकीश्रपेत्षा पुत्र सन्तानके लिये कुछ अधिक यत्न होनेसे ही उन लोगाोंके साम्य- 
भावमे व्याघात उपस्थित होगा । 

... छोटे लड़के और बड़े लड़केमें भी कुछ पारस्परिक विशेषता होती है । 
छोटेकी पहले खिलाना चाहिये, उसके रोनेपर पदले उसे सममक्राकर शान्त 
करना चाहिये, उसका खिलोना विशेष यत्नसे रखना चाहिये। उसका खिलौना 
स्रो जानेसे यड़ेका खिलोना ले उसे देना चाहिये, उसे अधिक देरतक गौोदमें 
लेना चाहिये | ऐसी पाररुपरिक-विशेष॑ताम भी लड़कोंमेसास्यभावका संस्थापन. 


भाई-बहन । दे 





करना आवश्यकीय है, इसमें विज्न न दो । लड़के सचमुच ही चैसे निर्बाध 
नदीं। वे भ्रच्छी तरह समझा सकते हैं कि छोटे, दुबंत और अक्षम ल्लोगोके 
लिये कुछ अधिक यत्नका प्रयोजन है; यही समझ वे तोग स्वतः भी वैसादी 
यत्न करनेके लिये आम्रदशील हुआ करते हैं । 

वस्तुतः इस प्रकार सभी स्थल्नोम साम्यभाव के प्रविष्ठ करने की चेष्टा 
करना अनेसर्गिक, अनावश्यक, अ्रसाध्य और द्वानिकर है । मा बाप इन सब 
वैषम्योंकी रच्ता कर । ये सब वैषस्य बहुत दी सुस्पष्ट और बच्चोके भी समभने 
योग्य हैं। किन्तु मा बाप सचमुच ही एक लड़केको अधिक और दूखरेको 
कम न चाहे अर्थात्‌ लड़कोमे अद्देतुक पारस्परिक विशेषताका कोई कारण खड़ा 
न कर । ऐसा होने हीसे अपनी सस्तानोमे परस्पर ईर्षा उत्पन्न हो जायगी और 
वह ईर्षा यावज्ञीवन पूरी तरदसे दूर न दोगी। किन्तु सहदेतुक वैषम्यसे भी किसी 
किसी स्थत्॒मं दोष द्ोता है। यदि एक लड़का अन्यान्य लड़कोंकी अपेक्ता 
अधिक झुन्दर और मा बापके आद्रका पात्र दो, तो अन्य सभी लड़के 
उससे ट्ेष करंगे। यदि एक अधिक बुद्धिमान व मेधावी दोनेके कारण 
विशेष समादर पावे) तो दूसरोको ईर्षाका उद्बेक होता हे, किन्तु यह 
ईर्षा प्रबल्ल नहीं होती और उम्र बढ़ने पर एक बारगी ही दूर दो जाती है । 
यदि कई कन्याओं पर एक पुत्र सन्‍्तान उत्पन्न हो या कई पुत्नौ पर एक कन्या 
उत्पन्न हो तो वह पुत्र या कन्या अधिक आदर की सामग्री होती है। ऐसा 
होनेसे भी भाई-बदनमें कुछ ईर्षाकी उत्तेजना दोती है, किन्तु बह ईर्षा बहुत 
दी प्रबल हो चरित्र दृषित नहीं करती। जहां तक हो सके, पिता-माता 
इन सब सहेतुक वैषम्यांसे उत्पन्न ईर्षाके कारणकों दूर करते रहे। दम फिर 
कदते हैँ कि सहेतुक वैषम्पको किसी प्रकार होने न दें। हम लोगोके देशमें 
उपंधरममूलक एक वैषस्य है, उसे विशेष यत्नके साथ दूर करना चाहिये । 
जिस समय माता पिताका कोई विशेष सौभाग्य या दुर्भाग्यका कारण होता 
है, उस समय ज्ञो सन्‍्तान उत्पन्न होती है, उसके प्रति कुछ विशेष अनुकूलता 
या प्रतिकूलता दो जाती है और माता पिताके ऐसे आज्ुकूल्य या प्रातिकूल्यकी 
भुक्तमोगी सनन्‍्तान प्रायः हुच्बे् या कठिन प्रकृतिक द्ो जाती है। ऐसी सनन्‍्तान 
भाई बद्दिनके प्रति समीचीन व्यवहारमें कभी समर्थ नहीं होती । इन 'साग्य- 
वान्‌' और ' अभागे ? शब्दोने कितने दी खुस्लोंको नष्ट किया और अखछुखतोको 
बढ़ाया | शदरोमे इन शब्दोंका उतना प्रा्ुर्भाव नहीं किन्तु गाँवों इनका 
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अधिक प्रादुर्भाव है। इन सब स्थल्लोंमे माता-पिताके कुछ सतके द्वो खकनेसे एवं 
सनन्‍्तानगणको परस्पर साहाय्यदानमें उन्म्ुख कर देनेपर ग़ृहवासका सुस्र भ्रच्छी 
तरद बढ़ जाता है। बड़ा भाई, बड़ी बदन, छोटे भाई बद्दनोंकों कपड़े पहना 
दे, खिला दे, मुंद दाथ धो दे, जूता कपड़ा आदि सजा रक्खे, खिलौना सजा दे, 
उनके साथ खेले,--ऐसा दोनेसे माता पिताकों विशेष आनन्द उत्पन्न होता 
और लड़कोमें भी सौहादंका भाव जकड़ जाता है। दमारे विचारसे बड़ोमें 
छोटौके कामको बाँट देना अच्छा नहीं समझना चाहिये। जैसे किसी गृददस्थकी 
क, सर, ग, तीन कन्याये और च, छ; दो पुत्र है। क, चर के काम करे 
और ख, छ के काम करे ओर फिर क, च, को और खत, छु, को अपने अपने 
विभागमें समझे, ऐसी व्यवस्था अच्छी नहीं। क, सबसे बड़ी है, चद ग, च, और 
छ, इन तीनोंको खिलावे, पिल्ावे, ख, और ग, च ओर छु, को वस्त्नादि पहना 
देनेका भार लेवे,--इस प्रकार सब छोटे अपने अपने बड़ोको अपना प्रतिपानक 
समझे । यही सुव्यवस्था दे । 

आज कल एकान्नवर्त्ती सम्मिल्तित परिवारमे प्रायः ऐसी व्यवस्था 
नहीं की जाती; ऐसा न करनेके कोरण द्वी मिल्तित परिवारके कितने दी सुख 
घटे जाते हैं। यदि मिल्नित परिवारके भीतर सब भाइयोके सब सनन्‍्तानों को 
एक दुलका समझ बड़े लड़कोंसे छोटे लड़कोंका काम कराया जाय, तो 
मिल्ित परिवारमे सुख ओर धर्म्मंसाधन अच्छी तरद्द हो सके | 

जिस परिवारके लड़के ऐसे विचारके साथ पालित और शिक्षित होते 
हैं उस परिवारके लड़कोंमे भगड़ा कम होता है, इससे वयोधिकका भंभट 
घटता ओर थोड़ी थोड़ी बातपर झगड़ा नहीं होता। 

ऐसे पालित परिवारमें भाई बदहनके परस्पर मनका मेल बहुत ही 
सुमधुर द्ोता है। बचपनमें तो इसने अधिक खाया, उसने अच्छा कपड़ा 
पहना आदि किच किचकी कोई बात ही नहों, बड़े दोनेपर भी परस्पर 
साहाय्य देना बहुत ही सहज व्यापार दो जाता है। एकके पास कोई वस्तु 
है, दूसरेके पास नहीं या खो गई है, जिसके पास नहीं या खोगयी है, वह उसे 
पा जाता है, परन्तु किस तरद्से पा जाता है उसका कोई शोर गुल नहीं होता 
हे। तू ले नः या तुम ले लो” केवल. कभी कभी ऐसी बातें एक आध वार 
सुनाई देती हैं। एकको पाठ याद्‌ दो गया खेलनेका समय आ गया, किन्तु बहन 
को परठ याद न हुआ, ज़बतक याद न द्ोगा, तबतक खेल बन्द्‌ रहेगा । एक 
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बीमार है, बस फिर घरमें दौड़धूप भी नहीं दोती, रोना चिल्लाना और आमोद्‌ 
प्रमोद की चिल्लाहट भी खुनाई नहीं देती । 
उम्न ओर भी बढ़नेपर बहनका विवाह हो जानेपर सांलेके साथ बद्दनोईका 
बहुत दी मेल उत्पन्न होता है। बहन बहनका भी परस्पर सौहाद घटता नहीं । 
यदि एक बदहनका बड़े आदमीके घर विवाह हो ओर दूसरीका सामान्य गृह- 
सथके घर विवाद दो, तब भी दोनों बदनोमे निरादर और इर्षा उत्पन्न नहीं 
होती | किन्तु माता पिताकों चाहिये, कि सब कत्याओंका विदांद समान 
. घरोमे कर। 
भाइयोका विवाह दोने पर एवं माता पिताके न रहने पर भाई भाईमें. 
अलगावका सूत्रपात हुआ करता है। किन्तु खुपाल्तित परिवारम और स्पष्ट रूप- 
से पैतृक धनका विभाग हो जाने पर प्रायः ही ऐसा नहीं होता। यदि भाई 
भाईमें सचमुच मन मिला रहे, तो दोनोकी पत्नियाँ सी आपसमे विद्वेष सम्पन्न 
दो नद्दीं सकतीं। वहुओके आपसमे कूगड़ा होनेकां मूल होता है (१) लड़कों 
लड़कोमे कगड़ा, ( २) लड़की लड़कियोंमं भगड़ा। यह दोनों बहुत ही 
सामान्य विषय हैं और कुछ सावधानीके साथ रहनेसे ही इसका प्रतिविधान 
दो जाता हैे। भाइयोम डपाजनक्षमताकी पारस्परिक विशेषतासे यदि मनो- - 
मात्तिन्यकी सम्भावना हो तो उसके प्रतिविधानकां एक ही उपाय है । पृथगन्न 
होना । भाइयोको एक दूसरेकी सम्मतिसे ऐसा दी करना अच्छा है। मनो- 
मालिन्यका उत्पन्न होना अनुचित है ओर जिसकी आमदनी कम और सनन्‍्तानादि 
अधिक है उसके द्वारा पृथगन्नताका प्रस्ताव होना चाहिये। किन्तु पृथगन्न 
होने पर भी भाई भाईके मनका ऐक्य हर तरहसे संरक्तित रद सकता है और 
ऐसा न होनेसे उन ल्ोगोंके स्वभावमे दोष उत्पन्न होता है। पुथगन्न दोनेपर 
भी परस्पर साद्ाय्य चलता रहे, सदालुभूति कायम रदे, विषय-विशेषम मिल्रके 
सलाद दो और एक साथ अलुष्ठान चले । सौध्रात्र ओर सोभागिन्य इसका 
नित्य सम्बन्ध है। इस सस्बन्धकी रक्तासे पवित्ताका साधन होता है, आत्म- 
गौरवका कोई कारण नहीं होता; इसकी रक्षा न करनेंसे पवित्रताकी दानि 
होती और लोकनिन्दा भी उत्पन्न दोती हे । 
यूरोपीयगणसे हम लोग पारिवारिक किसी धम्मेको भी अच्छी तरद 
सीख नहीं सकते । उनके साथ हमारी धम्मेनीति और समाजनीतिका अनैक्ध- 
दोनेले दम लोगोंकी पारिघारिक नीति भी भिन्न प्रकार की दै। उनमे अर्थका 





गौरव कुछ विशेष हे। इसीसे वद्द लोग स्वजनसे अथेसाद्ाय्य लेने या 
स्वजनको अर्थलाहाय्य करनेसे बहुत ही नाराज़ द्वोते हैं। किन्तु अखलतमें 
अथसादाय्य झन्यान्य साद्ाय्यौंकी अ्रपेज्ञा उच्चतर साहाय्य नहीं है। शारीरिक 
परिश्रम और यत्न द्वारा, बुद्धिशक्तिके परिचालन द्वारा, प्रभावशालिताके प्रयोग 
द्वारा और प्रीति भक्ति और उत्साहदान द्वारा, जैसा खाद्दाय्य दोता हे वद अर्थ- 
साह्ाय्यकी अपेक्षा बहुत अधिक है । उन खब सांदाय्योंके आदान प्रदानमें जब 
कोई आपत्ति नहीं दोती, तब रुपयेफे साहाययके समस्‍्बन्धम इतनी लज्ञा ओर मान- 
सिक सक्लोच क्यों दोता है ? हमारे बिचारसे दूसरेसे अर्थंसाहाय्य लेनेम जितना 
दोष और लज्ञा है, भाई बहनमें उस दोष और तल्ज्जाका कोई कारण नहीं है। 
भाई बहनमे यदि अर्थ साहाययकां प्रयोजन हो ओर श्रर्थ खाद्यायय न किया 
जाय, वो संभाजमें दमल्ोगोंकी निन्‍दा होती है । भर्थात्‌ जो ऐसा सादाय्य 
करने नहीं देते, वह अपने स्वजनगणकों निन्‍्दाभागी बनाते है। 
यूरोपीयगणम इसके विपरीत भाव है । यहाँ उसका एक दृष्टान्त दिया 
जाता हैः हनन 
(१) बहुत ही शुणशाज्ञी गारफील्डकी एक बहन थीं। वहद्द नित्य 
गारफील्डको बचपनमें गोदमें उठा दो कोखकी राद्द समाप्त कर विद्यालयमे 
पहुंचा श्रातीं ओर फिर सनन्‍्ध्या समय विद्यालयमे जा उन्हें गोद्में उठा लाती । 
अपनी बड़ी बदहनका बिवाद्र हो जानेपर गारफील्ड कुछ दिन उनके ही घर 
रद लिखना पढ़ना और शिल्पकार्य्य सीखते थे। गारफील्ड अपनी बद्दनको 
अपने रदने ओर खानेका खर्चे देते और वद लेती भी थी। चद्द कद्दतीं, कि 
गारफील्ड खाने पीनेका खर्चे न देनेसे अपने बहनोईके धर रदनेम लज्ञित 
होगा। (२) गारफील्डके बड़े भाईने किसी समय उनके पढ़नेकी सद्दायताके 
लिये अपने परिश्रमसे पेदा किया कुछ रुपया देना चाद्दा, गारफील्डने उसे लिया, . 
किन्तु पहले उन्होंने अपने जीवनका बीमो करा उसके प्रमाणपत्रकों बड़े भाईके 
हाथमें समर्पण किया। गारफील्डके जीवनचरिचत्र-लेखक उस्र उदाहरणको 
सौध्रान् भाषक्ना विशेष परिचायक ही समभते थे । किन्तु आय्यज्ञातीय 
सोगोकी दषघ्टिमे ये खब उदाहरण विशेष ख्ौध्रात्रके परिचायक माने नहीं 
जाते। जो जाति धनको हद्वी परम पदार्थ मान डसकी पूजा करती है, उसकी 
दश्टिम ये- लब उदाहरण प्रातृवात्सल्यके चिन्ह स्वरूप हो सकते हैं। दमारे 
पिचारखे बदहनको खानेका खर्च न देकर और बड़े भाईके दाथमें जीवनबीमाका 
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सार्टीफिकेट न देकर गारफील्ड उन लोगों को अधिक सुखी कर सकते थे । हमारे 

विच्ारसे वही भाई-बद्दनके लिये उचित व्यवहार दहोता। फिर भार फीटडने 
यूनाइटेड साप्नाज्यके सम्राद्‌ सभापति दोनेपर बड़ी बहन और भाईके प्रति न 
जाने कैसा व्यवद्वार किया, यद्द जाननेके लिये दम बहुत द्वी कौतूहल् है, किन्तु 
चरित्न-लेखकके मनमें येह कौतूहल नहीं इुआ--वह चुप रद्द गये। 





३२२ प्रबन्ध । 
उत्र-वध्ू । 

स्‍त्री। बहुका मुंद देखना बड़े भाग्यकी बात है । लड़का होता--ज्ञीता 
रहता--विवाहके योग्य होता-विवाह होता--तब बहुका मुँह दिखाई देता 
है। बहुका मुँह देखना बड़े भाग्यकी बात है । 

पुरुष । तौभीतो सास बहुको क्लेश देती हैं । तुम कद सकती द्दो, 
कि सास क्यों बहुको क्लेश देती हैं । 

स्‍त्री । में सब कारण तो नहीं जानती, और न कद्द ही सकती हूँ। जो कुछ 
भी मालूम है, में कददती हूँ । उनमें ले एक कारण तो यह है, कि सासने स्वयं 
बह दोकर यन्त्रणा भोगी है, उसने बहूका यत्न करना सीखा ही नहीं । वह 
समभती है, जैसा मेरी सांसने मेरे खाथ किया, बैसा ही में भी करूँगी। 

पुरुष। इसमें कुछ नाखमभी दिखाई देती है और कुछ प्रतिशोध 
दिखाई देता है। आगे कहो ? 

स्‍त्री। और एक कारण है, यदि अपना स्वामी न दो, तो बेखा 
समझा जाता है, कि लड़केके वश रहना पड़ेगा। - ऐसा होने से भी बहुको 
यन्त्रणा दी जाती है। 

पुरुष। सास समभती है, कि लड़केके प्रेमपर हमारा खुख दुभ्ख 
निर्भर है। बहू बद खब प्रेम आत्मसात्‌ करेगी। इसी आशड्ासे वह बहुपर 
विद्वेष करती है। किन्तु यद्द तो विधवा सासकी बात हुई । सधवा खास 
क्या बहूपर अत्याचार न करती है ? 

स्‍त्री । करती हैं सद्दी। किन्तु विधवाओसे बहुत कम । विधवा सासांमें 
प्रायः सभी बहुके लिये करटकी हैं। # . #  # 

पुददष। 8 # # तो विधवा नहीं तौ भी वद बहूके गिये 
बहुत कण्टकी क्यों हैं ? ह 
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स्त्री । उसका स्वामी अक्षम है--लड़का ही रोजगारी है।डसका बहके 
प्रति अयत्न विधवा सासके समान ही है । 

पुरुष। अच्छा, उसके लिये ऐसी बाते कद्दी जाती हैं। किन्तु # # # 
के लिये क्या कहती हो ? उसका स्वामी तो अ््ञाम नहीं है न ? किन्तु मैंने 
तुम्दारे दी मुँदसे सुना है, कि चह बहुकों बहुत दी दुःख देती है । 

स्‍त्री। उसकी बात छोड़ो। वह सदाकी तरुणी रद्दना चाहती है उसके 

बाल पकते हैं तब भी वह बहुके रूपकी निन्‍दा करती है। सधवा सास बहके 
लिये कशटकी द्वोनेसे बहके रूपकी निन्‍दा किया करती है । 

पुरुष । वह बहके रूपकी निन्‍्दा क्‍यों करती है ? 

स्‍त्री। अपना रुप अच्छा जतानेके लिये । जिसके लड़केका विचाह दो 
गया और बह आ गई उसकी उम्र अवश्य दी अधिक हो जाती है। जिनके 
मनमें रूपका गौरव अधिक है, वे अपनी उम्तका अधिक द्वोना अच्छा नहीं 
खमभतों । 

पुरुष । सथवा स्त्रियोको तो यह विचार करनाददी न चाहिये कि उनकी 
उम्र अधिक हो गई | सधवा स्त्रियोकी चोहे जितनी उम्र दो वह एक भनुष्यकी 
आँखोमे सदा जवान दी बनी रहती हैं । स्वामीके रद्दते स्त्री बूढ़ी बन नहीं सकती । 

स्‍त्री। यदद खही है। किन्तु क्या ऐसा द्वोनेसे बहसे द्वेष करना 
चाहिये ? बहने तो उसे बूढ़ी बनाया नहीं ? उम्‌ अधिक हुई, लड़का इआ, 
लड़केका विवाह किया, तब बह आई। बहने आपद्दी आप आ सासको 
बूढ़ी नहीं बनाया ! 

पुरुष । तब बहूको यन्त्रणा देनेके चार सूल हैं। एक सासकी अज्ञता | 
दूखरा उसकी प्रतिशोध लेनेकी इच्छा, तीसरा उसके मनका भय, चौथा डखकी 
द्ेष प्रत्क्ति। किन्तु यह सब तुमने सासके दी दोष कहे; क्या बहूमें कोई 
दोष नहीं दोते ? 

सस्‍त्नरी। हमारे विचारसे बहूम॑ तो कोई दोष नहीं होता । लड़के खराब 
होते हैं, मां बापके दोषसे। सरुत्नी खराब होती है, स्वामीके दोषसे । बह 
स्तराब होती है, सासके दोषसे । 

पुरुष । अच्छा हमारी बहू केसी दोगी ? 

स्त्री । तुम तो ज्ञानते दी हो, कि मेंने युवावस्थामें बहु-यन्ब्रणा पाई 
है।'डूसीले तुस्दारे मनमें भय है कि में भी अपनी बहको यन्त्रस्म दूँमी। 


पुत्रवधू । ७& 








किन्तु मैंने अपनी साससे कोई यन्त्रणा नहीं पाई। मुझे और लोगोने यन्‍्त्रणा 
दी थी |--# # # में अक्षम स्वामीके हाथ भी न पड़ी । यद्द तुम जानते दी 
होगे, कि मेरे मनमे हिला आ सकती है या नहीं। में तो यद्द समभती हूँ 
क पहले मेरा जितना आदर था, उसकी श्रपेक्षा अब बढ़ा दी है, कुछ कम 
नद्दीं हुआ । 

पुरुष । तुम बहका यत्न केसे करोगी ? 

स्‍त्री । यह में कद नहीं सकती । तब भी इतना कद्द सकती हूँ, कि एक 
चड़िया घोसलेसे लाई गई है, तो उसे परचाना ही चाहिये-खुख न पानेखे 
वद न परचेगी। उसे ऐेखा बनाना चाहिये जिससे वह अपना घोंसला भूल 
जाय, भा बापको भूल जाय एवं बापके घर जानेकी इच्छा न करे | 


पुरुष । जो मा सचमुच अपने लड़के पर प्यार करती है वह कभी 
बहुपर नाराज़ नहीं होती । देखो, तड़का यदि बहको न चाहे, तो लड़केका 
दुर्भाग्य और लड़के की मा का भी दुर्भाग्य है । . 
सत्री। जो बहू को देख नहीं सकती, वद्द लड़के को भी नहीं चाहती; 
यह सद्दी है। जो बहू को नहीं चाइती, वह प्रायः द्वी लड़केके द्धितीय विचाह 
की चेष्टा करती हैं | किन्तु क्या यद्द बात वह नहीं जानती, कि द्वितीय विवाद 
कर देनेसे अन्तम लड़केको कष्ट होगा ? वद्द यद् सब जान खुन कर लड़के 
पर आधिपत्य फैज्ञाकर उसे यावज्ञीवनके लिये कष्टमे डाल देती है। ऐसी मा 
की बात न भमाननेसे लड़केको पाप नहीं होता । श 
पुरुष । यह बहुत द्वी पक्की बाते हैं। किन्तु में समझता हूं, कि बह की 
यन्त्रणाका और भी एक मूल है, वद्द तुम्हे मालूम नदीीं। किसी कबिने कहा है । 
मेरी चन्द्रसुख्ी बेटी भी परघरमे पर हो जावेगी। 
मेरी बहू होय परधोटी ड्ब्बन पान उड़ावेगी ॥ 
इसमें ही बहुकी यन्त्रणाका सबसे दढ़तर मूल है | यद्द मूल केवल माताकी 
चेष्टासे द्वी दूर हो नहीं सकता। लड़के और बह दोनों दी को और विशेषतः 
लड़केको इस मूलको नष्ट करनेके लिये माकी सहायता करनी पड़ती है। बहू 
यदि ननदको देख न सके, एवं तड़का यदि बहूका वह दोष दूर न कर सके 
तो कौनसी माके मनमें दुःख न होगा? तब यद्द ख्यात्र होता है, कि जैसे” 
लड़का वैसी लड़की | लड़केका विवाह करनेसे कया मेरे पेटकी लड़की पय 
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हो जायगी ? ऐसे चिचारसे जो क्रोध उत्पन्न दोता है, उसे में बिलकुल दी 


अन्याय कह नहीं सकता । ु 
स्‍त्री । में यह सब कुछ नहीं समभती। केवल इतना जानती हूं, कि 


जैसी मैं थी, वैसी दी बह है। में आज घरकी मालकिन हूं, में जो करती हूं 
वद्दी होता है। कल बहू घरकी मांखकिन होगी, जो करेगी बद्दी होगा। में 
अपने बचपनकी बाते याद करती हूं। उस समय में जो चाहती थी, वही 
बह भी चाहेगी। डस समय में जो सोचती, वह्दी बहू भी खोचेगी। ऐसा 
दी करके में बहुके मनको समभ सकंगी। और इस तरद् मनको समझ कर 
व्यवद्दार करूँगी । 


'इीमपफण:समललसातायफ्राका दाठसा&वाकयाकमडाक्रा्की, 


२३ प्रबन्ध । 
कन्या ओर पुत्रका विवाह । 


कन्याके विधाहका भार |खदासे दी बहुत बड़ा भार है । आज कल्त 
बज्लालमें उस भारका कुछ अधिक आन्दोलन द्वोरदा है। आन्दोलनकी मख जड़ 
यद्द है, कि कंन्याके विवांदमें व्ययका व्यसन बहुतही बढ़ गया है । किन्तु अब भी 
भारत वर्षमें सर्वत्र यह आन्दोलन संक्रामित नहीं हुआ है। दक्षिणमें महाराष्ट्र 
ब्राह्मणोम पण ( वरको निमित्त करके जो धन चरका पिता कन्याके पितासे 
लेता है अथवा कन्याकों निमित्त करके जो धन वरके पितांसे कनन्‍्याका पिता 
लेता है ) देकर और लेकर दोनों ही प्रकारसे कन्या विचाहकी प्रथा चल्नती है। 
द्राविड़ भूमिके अन्यान्य स्थलोमें पण लेकर विधादह करने की ही रीति प्रबल है। 
आरय्यांचतंम सारस्वत और आदिगोड़ आह्यणोम भी पण लेकर या देकर कन्पाके 
विवाहकी प्रथा चलती है। खुतरां दक्षिण या पश्चाब प्रदेशमें और पश्चिमो- 
तरमें कन्याके विवाद अधिक व्यय होनेका कोई आन्दोलन नहीं है। ज्ञत्रिय 
और राजपूत आदि जातियामे रजवाड़ोमें आन्दोलन है, किन्तु वद आन्दोलन 
उनकी द्वीनावस्थासे हैे। विद्दार भ्रदेश और बनज्ञालमें अर्थात्‌ आंर्य्यावर्तके 
के दक्षिण पूर्वाशमें सभी उत्कृष्ट वर्णोमें इस विषयका अधिक आन्दोलन है। 
और भी दिखाई देता है, कि इन सब प्रदेशोर्मे कुलीन और मौलिकके नामसे दो 
हद हैं; इसमें आह्यण या अन्यान्य जातिके सब लोगोंमें ही ब्राह्मचियाह 
है ।*पण देकर कंन्याके विचाइंकी प्रथा संमधिक गौरवान्वित है। इन सब 


कन्या और पुत्र का विवाद्द । दर 
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प्रदेशोम द्वी वर पक्तके कर्तांगण पणके लिये जिह किया करते है! यहां हम कहे 
देते हैं कि कितनोंही का संस्कार ऐसा है कि कुलीन और मौलिक का भेद 
केवल बहू देशम दी प्रचलित है । किन्तु ऐसा नददीं । पश्चिमोत्तर प्रदेशके 
कान्यकुब्ज और विद्दारके मेथिल खोगोमे भी बह्ञालकी तरद्द कौतलीन्‍न्य प्रथा 
प्रचलित है। अ्रतपव देखा जाता है कि जहां कुलीन और मौलिकका भेद 
है वहां ही अपनेसे बड़े घरमें कन्याकोा विवाह करनेकी इच्छा प्रबल्ल हो उठती 
हे ओर जहां यद्द इच्छा प्रबल है, वहां ही वरकर्त्ताको डसकी कुल भर्थ्यादाके 
अलुरुप पण देना पड़ता है। 

पुञ्रके विवाहम पण लेनेका यद्दी यथार्थ कारण है । किन्तु आजकल 
डख मूल वृच्चम॑ एक कल्तम उत्पन्न होगई है । इस खमय कन्‍्याके कर्त्तांगण 
जो पणके लिये पीड़ित किये जाते हैँ वह केवल कुल मर्य्यादाके नामले 
नहीं । कुलका मान दिन दिन घटता जाता है कितु पणका द्र दिन दिन 
बढ़ता हो ज्ञाता है। इसका कारण यह है कि अर्थकरी अद्गरेञी विद्याका 
समाद्र बढ़ गया है | विश्वविद्यालयके सन्‍्तानगण कुलीन-सनन्‍्तानौका स्थान 
प्रदण कर रहे हैं। कुल्तीन-सनन्‍्तानोकी तरद्द वे लोग बहु-विवाह नहीं करते 
बलिक पत्नीका भरण पोषण करते है। खुतरां डन लोगोका आदर अधिक है। इल 
पर भी उन लोगोकी संख्या कुलीन सनन्‍्तानोकी संख्यासे बहुत थोड़ी हे, खुवरां 
उनकी दर भी बहुत अधिक है। देशमें विवाद योग्य कन्याकी अपेच्षता विचाद्द 
के योग्य युनिवर्सिटीके सन्‍तानोंकी संख्या खदाद्दी कम रहेगी | बल्कि वद्द कमी 
क्रमसे बढ़ती दी जायगी | खुतरां वरकी दर भी बढ़ती/ही जायगी | कभी कम 
न होगी । दक्षिण आदि देशोम जहां पण लेकर कन्याका विवाद करने की प्रथा- 
ही प्रचलित है, वहां भी आजकल युनिवर्सिटीके सन्‍्तानोंको अधिक पण देकर 
विवाह करना नहीं पड़ता | वे लोग दानमें कन्या पाते हैं । कुछ दिनके 
बाद वे लोग भी दम लोगोकी तरह पणय लिये बिना पुत्रका विवाद्द न करेगे । 

झतएव दिखाई देता है कि सद्ंशजञत ओर खुशिक्षित वर पांच्रका दूर 
बढ़ता दही जञायगा | खुतरां उस द्रको घटानेके लिये चाहे कितनी ही बातें 
कही जायें उसका कोई विशेष फल न होगा । जहाँ बंशमरय्यांदाका आदर है, 
जदोाँ ऊँचे वंशम कन्या देनेकी इच्छा है, जहाँ गुणका गोरच है, पदों दी अ्रहा- 
विवाद प्रचलित होगा ओर पण देकर कन्याका विधाह करना ही पड़ेगा। इस 
खिद्धाल्तको स्थिर निश्चय समभंने पर सुबोध मलुष्य कन्याके विवाहमे प्रय॒ 
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देनेके लिये रोना--घोना न मचादें । वे विचारकर इसीके समभनेकी चेष्ठा 
करेगे कि अपनी कन्याके विवाहके लिये उन्हें किस भकार यत्नशील होना 
चाहिये। इसके लिये अधिक प्रभाणका प्रयोजन नहीं कि इसके संस्कारको चेष्टा 
करना अपचेष्टा,मात्र है। इतनां कहना यथेष्ट है, कि संस्कारकवर्गके पथप्रदर्शक 
अज्लरेज लोग कन्याके विवाहमें यथेष्ट धन खच्चकर गाना, नाच और भोजनादि 
कराते, वस्त्राल्नज्भारादि.देते और दद्देज भी विशेष रुपसे देते हैं । 
हमारे विचारसे यदि पिता अपने पुत्रकी अपेक्षा दामाद रूप, गुण, कुल, 
ओर शोलमें उत्कृष्ट दो, अपकृष्ट न हो इसके लिये यथासराध्य चेष्टा न करें तोथबे 
पापके भागी होते हैं। रूप शब्द्से सौन्दर्य्य और स्वास्थ्य दोनों ही समभना 
चाहिये। गुण में विद्या श्रवश्य दी लेनी चाहिये। कुल शब्दसे देशीय चिरप्र- 
चलित श्रथंमें--वंशमर्य्यादा व विदेशीय अर्थमें, “धनशालिता, यह दोनों ही 
अर्थ अददर करने चाहिये । और शीलका देशीय श्र लेना ही अच्छा है... 
जिससे नमूता, सौज्न्य, गुरुभक्ति और सत्याचार समभा जावे। इसके 
आधुनिक अर्थ--अविनय या तेजस्विता, रूढ़ता या सत्यवादिता, अपने देश- 
वालों पर दास्मिकता और विदेशियोके आगे चाडुकारिता हैं इन सब अथ्थौमे 
न लेना ही अच्छा है। किन्तु कन्याके पिता चाहे जितनी चेप्टा करे, 
उल्लिखित सब गुणोसे युक्त और सब दोषोसे 'विषर्जित सब तरहसे' मनके 
अडुलार पात्र कभी न पायेंगे। इस लिये एक सोमा निर्दिष्ट कर रखनी 
चाहिये । कन्याके लिये जो पात्र देखे, उसकी सब विषयोम अपने 
पुत्रके साथ तुलना कर लें। उत्र न रहनेसे भतीजे, छोटा भाई आदिके 
साथ तुलना करे। तुलना करने योग्य अपने वंशम कीई न हो, तो स्वयं 
अपने साथ तुलनाकर समझ लें कि पात्र उत्कृष्ट है या अपकृष्ट। इस प्रकार 
उत्क्रषेकी एक सीमा न बांध लेनेसे अपनी कन्या किसौको देनेपर मनका क्तोभ 
नहीं मिटता । कितने ही स्थलरमें अयोग्य वैधाहिक सम्बन्ध होनेसे परिणाममें 
दोनों कुटुम्बके लिये क्लेश और कन्या दामादके लिये धस्मेव्याघात उपस्थित 
दोते हैं। वस्तुतः कन्यादान खमान घरमें ही करना चाहिये। इस लिये अपने 
वुत्रादिके साथ तुलना करके ही हर पात्र छुनना चाहिये। कुछ ऊंचे घरमें 
प्रवश्य दी ज्ञाना चाहिये; किन्तु बहुत ऊंचे घरमें हाथ नहीं बढ़ाना चाहिये। 
. किन्तु आजकल कन्याके दायित्वसे एकबार गी निश्चिन्त होनेकी इच्छाखे 
कप ऊंचा घर देखकर ही लोग कन्यादानमें प्रृत्त होते हैं| वरपात्रका द्र बढ़ 
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जाना भी इसका एक कारण है। किन्तु बहुत ऊंचे घरमें कन्या देनेसे अपना, 
ओर कन्याका, दोनोंदीका अनादर होता है। और बहुत नीचे घरमें देनेसे 
भी वेखाही फल द्ोता है। नीच घरके लोग समभते हैं, कि कन्याके मातापिता 
भाई आदि चाहे जो करें, वे ज्ञोग उसका अनादर करते हैं शौर ऐसा दी 
विचार कर वे लोग आत्मगोरवकी द्ानिकी आंशड्रासे आपही समधिक अना- 
द्र दिखाना श्रारम्भ कर देते है। अतएव कन्याका विवाह समान घरमे 
ही करना चाहिये। छोटे घर तो देना द्वी न चाहिये, किन्तु बड़े घरमें भी 
बहुत बढ़ा-बढ़ी करना न चाहिये | 
ओर भी एक विषय निश्चय कर लेना चाहिये। रूप, गुण, कुछ, शील 
आदि जिन सब विषयामें अपने पुत्रादिके साथ वर पात्रकी तुलना करनी 
चांदिये, उसमें कोई तारतस्य किया जा सकता है या नहीं। कामके समय 
ऐसा अवश्य ही करना पड़ता है | हमारे मतसे शील या चरित्र सबकी अपेक्षा 
बड़ा है, गुण उससे नीचे, रूप उससे नीचे और कुल सबसे नीचे रखनेसे भी 
चलेगा, इससे कोई अधिक दोष न होगा । किन्तु आजकल कुखका एक. 
भाग जो अर्थशात्रिता।है, उसकेद्दी प्रति लोगोंकी विशेष दृष्टि पड़ती है। डस 
ओर दृष्टि पड़ना अकारण या अन्याय नहीं, परन्तु अधिक धन की ओर दृष्टि 
करनेका उतना प्रयोजन नहीं । मोटी रोटी और कपड़ेका ठिकाना द्ोनेसे दी वहुत 
खमभाना चादिये। हम ओर भी एक बात कहेंगे | पिता कनन्‍्याको अपनी शक्तिके 
अलुखार धनरत्नसमन्विता बना कर दान करे। यदि दे सके तो कन्याको कुछ 
अर्थ भी दे । वरपक्षवात्रोंके दबानेकी प्रतीक्षान करे । यदि वद ऐसी चेष्टा करेंगे 
तो घरकतां जितना रुपया द्देजम चादते हैं उलमें भी कमी हो जायगी | वरकर्चाका 
जो दहेज घटेगा, उसका हेतु सिफे उनकी आंखंमे लज्जादी नहीं है। उस्र दहेजमें 
एक भ्रक्ृत भूल है। कन्याकर्त्ताको कन्याको कुछ सम्पत्तिदेनेसे दद्देजका वद मूक्रूप 
रह न जायगा । दद्देजका प्रकृत सूल यही है, कि निसगेत: कन्याओका पित्थन 
पर कुछ अधिकार है। दम लोगोके व्यवद्दार-शास्त्रम वद नैसर्गिक अधिकार 
खीकत हुआ नहीं है | किन्तु नैलर्गिक शक्ति खबकी द्वी शिरःस्थिता है। वरक- 
तांकी जानमें हो या अनजानमें, वह उस नैसर्गिक बलसे बलवान है। कन्याको 
कुछ सस्पत्ति प्रदान करनेसे ही उस शक्तिकी पूजा दो जाती है, फिर वद बर- 
कर्त्ताकी सहकारिणी नहीं बनती | इसीसे दद्देजमं भी कमी दो जाती है । पूब्बका- 
लगे जमींदार लोग कन्यादामादकों भूलस्पत्ति दन करते थे, इसीसे वे लोग, 


कुलीन सम्तानोंकों जबरवस्ती लाकर भी विवाद् कर देते थे और चरकर्ता 
उकावाच्य नहीं कर सकते थे | 

हमारे देशमें कन्‍्याके विचाहकों जैसा कष्टसाध्य व्यापार समभते है 
चैसा पुत्रके विवाहको नहीं । पुत्रके चिघाहमें भत्रे' आदमियोंकों पण देनां नहीं 
पड़ता । पुश्रका विवाद दोने पर भी उसका बहुत कुछ सुख दुःख माता पिताके 
अधीन ही रहता है। पुत्रवधू अपने मनके अज्नुसलार बना ली जाती है । 
देशमे बहुविधाहकी प्रथा प्रचलित रहनेसे मनमें यह भाव भी सब्चित रह 
सकता है, कि :बह् ठीक न रहेगी, तो लड़केका दूसरा विदाद् होगा। 
किन्तु जब कार्यतः बहुविचाहकी प्रथा अ्रप्रचलित होती जाती है, जब कन्या- 
काल उत्तोणं कर लोग कन्याका विवाह करते जाते हैं, जब विज्ञातीय शिक्षाके 
प्राड़ुभाचसे पुत्र और पुत्र-बधूकी वश्यता क्रमशः घटता जाती है, तब भी 
चाहे पुत्नका विवाह करना कन्याके विवादकी तरदद दायित्वपूर्ण न माना जाये, 
किन्तु उसमें भी निःखन्देद्द बहुत कुछ 3बिचार, सतर्कता और दूरद्शिताका 
प्रयोजन है। विशेषतः कुछ बिचार कर देखनेसे निश्चय ज्ञान पड़ता है, कि 
पुृश्रका विवाह खूब विचार कर न. करनेसे एक बार ही तुम्दारे धंशमें अमिट 
दोष प्रविष्ट हो सकता है। अतएव पुत्रका विवाह करना भी कुछ हेली खेलका 
काम नहीं । आजकलके पुश्रके पिता केवल पण पर द्वी दृष्टि रखते हैं। इसकी 
भोर दृष्टि नहीं रखते, कि रुपयेके लोभसे न जाने किसे यावज्ञीचनके लिये लड़केके 
गेम बॉँधे देते हैं। ऐसा करनेसे क्या पुत्नके प्रति कठोर अत्याचार नहीं होता! 
इसीसे हम कहते हैं कि पुत्रके विवादमें अधिक रुपये मिल्ननेका लोभ 
छोड़ी । विशेष रूपसे इसकी हद्वी चिन्ता करो, कि किस प्रकार यहू तुम्दारी 
कुल-लद्मी बन खकेगी | इसपर विशेष ध्यान दो-- 

(१) कन्या खुन्द्री है या नहीं, अर्थात तुम्दारे पुञ्न-कन्याकी अपेक्ता 
डसका अह्लसोष्ठव अधिक है या नहों । 

(२ ) कन्‍्याका खभाव नम्‌ और उदार है या नहीं। रूप देखनेसे ही 
बहुत कुछ खभाव समभमे आ जाता है। उससे कुछ बातें कदला या सख्ियोसे 
डसरकें व्यवद्दारकी बातें छुनकर भी बहुत कुछ समझ सकते हैं। 

ह ( मे ) कन्याके पिता और पूर्चपुरुष धार्मिक और विद्वान थे या नहीं । 
(४) कन्याकी माता साधुशीला, घस्मंपरायणा और ग्रहकार्य्यमें दत्ता 
जा नहीं। इन चार नियमोपर विशेष लद्य रख तब रुपये पैसेकी ओर 
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दृष्टि करनेसे उतनी दानि नहीं । किन्तु कन्या यदि उन सब विषयोगे अच्छा 
हो, तो पुत्रके खुल ओर बंशकी उन्नति, इन दोनोको देख पुत्रके लिये बैसी 
कन्यारत्नकोी अवश्य ही भ्रहण करना चाहिये | यदि उसे अहण करनेका स्थिर 
निश्चय हो जाये, तो रुपये पैसेके लिये कष्ट देना बहुत दी नीचता है। 
असल बात यह है, कि पुतन्रके विचाहमें केवल पणकी ओर न देख 
उसके भावी खुख, खाच्छुन्य ओर वंशकी उन्नतिकी ओर लक्ष्य रखना चाहिये । 

विचाहका व्यापार पारलोकिक सब भ्रकारके खुखदुःखके साथ 
बहुत द्वी धनिष्ठ रूपले सम्बद्ध है। इसके लिये खामाज्िक और बैज्ञानिक 
समस्त नीतियाके संबन्धर्म सूदमानुसूद्म विचार करनेका विशेष प्रयोजन दे । 
आज तक पृथिवीमें किसी देशके बैवाहिक व्यापारमें वैज्ञानिक बातोका समा- 
बेश इुआ नहीं है। ऐसा होनेसे मनुष्यजातिकी वहुत कुछ उन्नति द्वोती । 
जिस प्रदेशमे उन बातोंका कुछ भी प्रयोग द्वो सकता है, उलः देशका उत्कर्ष 
देखनेसे दी यह बात अज्लुमित द्वो खकती है । युरोपखरणाडके अनेकानेक 
देशोमें-विशेषतः इज्ललेणर्डम॑ पशुज्ननका कार्य सच्चा वैज्ञानिक कार्य्य 
दोगया है | इससे आजकल इंगलेणडके घोड़े, गाय, भेड़, कुत्ते आदि अन्यान्य 
सबदेशोके घोड़े, गाय आदिसि उत्कृष्टतर द्वो गये हैं ।इंगलेए्डका जल्र-वायु उन 
सब जन्तुओके लिये विशेष उपकारी नहीं । किन्तु ऐसा न होने पर भी 
वैज्ञानिक प्रथाके अनुसार काम करनेसे उन सब पशुओका बंश क्रम ऋमसे बढ़ 
रद्दा है। जल वायुके दोषसे वह घट नहीं रहा है। 

किन्तु इतना. जांन--सखुनकर नर--नारियोके . दास्पत्यके 
खस्‍्बंधका संघटन अभी तक युरोपमें भी प्रचत्नित नहीं हुआ । इस देशमें 
राशि, गण नक्षत्र ओर शारीरिक लक्षण आदिका विचार कर जो वैवाहिक 
कम होता है, उसकी यौक्तिकताकी समझ प्रायः लुप्त दो गई है। तब भी भद्द कद्दा 
जा सकता है, कि हमारे देशमे वैवादिक व्यापार बहुत कुछ वैज्ञानिक नीतिके 
विरुद्ध दो खकता था, किन्तु वर्यंसेदकी प्रथा प्रचल्षित रदनेसे वह अब तक 
उतना विक्ृत हुआ नहीं है। नहीं तो अन्‍्यान्य प्राचीन ज्ञातियां की तरह 
इतने दि्नोमे हम लोगों का भी विनाश हो जाता | यदि श्रव भी 
हम लोग, उत्साही होकर अपने बैवादिक कामोंमें क्रम ऋमसे वेशानिक 
सथ्योंका यथा सस्मव प्रयोग करना सीखें; तो अधःपातका निवारण और 


भावी उस्कर्षके साथनका षीज वो सकते हैं। दो एक स्थल्र बातें कद्द कर दम 
इस विषयको खमाप्त करंगे। 
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कल लिननसन | ५ फसनकी तमाम 


(१) परस्पर बहुत द्वी बेजोड़ दम्पतीके मिलनेसे अच्छी सन्तान 
नहीं होती । 

(२ ) पात्र पात्नीके अज्ञमं एकही प्रकारके दोषका रद्दना श्रच्छा नहीं । इससे 
अपकृष्ट सन्‍्तान होती है। शारीरिक गुणके मिलनेसे सनन्‍्तान अच्छी द्ोती है | 

(३ ) उल्लिखित दोनों विधान वर कन्या दोनोके आगे तीन पुश्ततक 
जहां तक चले--अच्छा है | 

(४ ) चर और कनन्‍्याके पहले की एक पुश्तमें कोई संक्रामक रोग 
नरहे। 

(५ ) स्त्री पुरुषों. बहुत द्वी गद्दरा प्रेम रहनेसे सन्‍्तान अच्छी 
होती है । 

(६ ) पिता माताके शारीरिक ओर मानसिक दोष-गुण उनकी खन्तानौ- 
में भी दोते है । 





२४ प्रबन्ध । 
जीवलत्सा ( जैयाच ) 
( जिसकी प्रथम सर्तीत जीवित रहे | ) 
इस प्रबन्धके शिरोभागमे जो शब्द है, वद संस्क्रतमिश्रित जान नहीं 
पड़ता, यह किसी शब्दकोषमे भी नहीं। प्राचीन हिन्दी काव्योरमें भी यह 
शब्द दिखाई नदीं देता । हमें जान पड़ता है कि यह आधुनिक शब्द 
आप ही उत्पन्न हुआ है । इस प्रदेशमें भी यद्द अच्छी तरह प्रचलित नहीं है; 
किन्तु क्रमशः विस्तृत द्वो रद्दा है । 
जेयाचका अर्थ है,--जीवतवत्सा स्त्री। जिस प्रसतिकी पहली 
संतान जीती है, उसे द्वी जेयाच कहते हैं। इस आधनिक शब्दकी सष्टि क्‍यों 
हुई ? नया पदार्थ उपस्थित दोनेसे दी उस्रका नामकरण द्वोता है और नये 
शब्द्की उत्पत्ति होती है। किन्तु क्‍या जेयाच एक अखामान्य नई वस्तु है ! 
पहले स्ुतव॒त्सा शब्द्‌ प्रचलित था। उस समय म्तचत्सा ही एक नई वस्तु थी। 
अब इस समय जेयात्र ही नई वस्तु है। दम समभते हैं, कि देशमें नई 
नई बीमारियोके फैलनेसे और बालविवांहकी प्रथासे जो कुछ दोष हुआ दै 
अका संशोधन न करनेसे दी ऐसे शब्द प्रचलित द्वो गये है । 





अयाच । ;:७ 





आधुनिक जेयाच शब्दुकी प्रकृत पर्याल्ोचनासे हृत्‌कम्प उपस्थित 
दोता है। खुनते है, कि यहूदी जातिके आराध्य किसी देवताने किसो कारण 
से क्रुद हो उस जातिके प्रथम-जात सनन्‍्तानोको एक रातमें दी विनष्ट किया 
था | बह्ददेशमे भी किसी देवताका ऐसा अभिखम्पात हुआ है, कि उस देशके 
कितने ही प्रथमजात संतानकी रक्षा हो नहीं सकी | वह सब अब तक शअ्रकांत् 
ही कात्गस्त दो रहे है । 

पञ्माब और उत्तर पश्चिमान्तमे हिन्दू या मुसलमान किसी जांतिके 
लोगामें जेयाच शब्द श्रधिक प्रचलित नहीं | किन्तु बहुचासी हिन्दुओम जेसे 
जेयाच शब्द प्रचलित है, वेसे ही बजढ़वाली सुसलमानोम भी आकड़! 
शब्दकी सृष्टि हुई है। जिस मुसलमान स्त्रीकी पदली सनन्‍तान जीवित रद्दती है, 
उसे आकड़” (अकष्ट)? कहते हैं | बंगदेशम यह व्यापार क्यों डपर्थित हुआ ? 

प्रथम सनन्‍्तानकी मृत्यु खामान्य दुर्भाग्यकी बात नहीं है । यद्द भी कहद्दा 
जा सकता है कि अपत्यवियोगकी यन्त्रणाके समान दूसरी और कोई यन्त्रणा 
नहीं । जिसको सनन्‍्तानवियोग होता है, उसके हृद्यमें घाव हो जाता है | किन्तु 
प्रथम सन्‍तानकी वियोग-यन्ज्रणा कुछ चिशेष यन्त्रणा है। पदल्ी खन्तानके 
प्रति माता-पिताका जो वात्लल्यभाव उत्पन्न होता है, वद अपूर्य है। वात्खल्य 
भावके खाथ प्रथम परिचय और उस भावषके अभिनव खुखकी उपलब्धि प्रथम- 
जात सन्‍तानके पानेसे दी होती है। प्रथम सनन्‍्तानपर ममता बहुत गहरी द्ोती 
है। प्रथम लन्‍्तान बिलकुल द्वी निजस्व है । यम राजके द्वारा इस निजस्वका लोप 
होनेपर ममताका भ्रम दूर दो जाता है ओर एक बारगी ही आकाशलसे रसातलमें 
गिरना पड़ता है। इसके बाद चाहे जितनी खन्‍्ताने उत्पन्न दो, किन्तु किसी 
पर उतनी ममता नहीं होती | सन्‍्तान सचमुच दी अपनी नहीं, ऐला ही भाव सदाके 
लिये हृदयमें ज्ञागता रहता है। उन खबपर यमराजका हिस्सा जान पहले जैखी 
घोर ममता उत्पन्न नहीं होती। उसका निजञ्ञस्व नद्दीं--वदह दूसरेका जमा 
घन है। उसे अपना समभना न चाहिये। वद रद्दनेके तो हैं दी नहीं 
तब भी जब तक रहे, रहे । मनमे खदा ऐसा ही भाव उद्ति होकर अपने ज्ञीवन 
के प्रति अनास्था उत्पन्न कर देता है | हमलोगोरम जो औदासीन्य वा मानसिक 
डुब्बंत्ता ओर अध्यवसाय-घिद्दीनता दिखाई देती है उलका अन्यतम कारण 
हमलोगोकी प्रथम-जात सन्तानकी अकालस॒त्युका प्राजुय्य है । 

योवनकालमे बिवाह इहुआ। खन्‍्तान हुई, कार्य्य--तत्परता अवश्य 


ही होगी । प्रियतम पुत्र और प्रियतमा भारय्याको खुखसे प्रतिपालित 
करनेके लिये आपही प्रबल्लतर इच्छा होगी। जिनको कोई सनन्‍्तान नहीं उनकी 
अपेक्षा पुत्रकलत्रवान मलजुष्योंमे सदस्न गुण सावधानी और परिणामदर्शिता 
समुद्त होगी। केवल अपने लिये जो परिश्रम करते हैं, उनकी परिश्रम-शा- 
. लिताका उत्तेजक साक्षात्‌ खार्थसिद्धिके अतिरिक्त और कुछ भी हो नहीं सकता। 
किन्तु जिनके स्त्री पुत्र हैं उनकी परिभ्रमोन्मुखताके कारण खार्थ और परार्थ 
दोनों ही सम्मिलित हैं। चद भ्रवश्य ही अधिकतर परिश्रम कर सकते हैं। 

इसके अतिरिक्त आश्रमी मनुष्य परिअ्रमसे थकनेपर बहुत ही सहज 
में शरीर और मनकी क्लान्ति दूर कर सकते हैं । वह पुत्र कलबादि लेकर कुछ 
ज्ञण बितानेसे ही फिर पहले जैसी शक्ति पाते हैं। आश्रम विद्दीन मल्ुथक्े 
लिये थकावट दूर करनेके लिये वैसा कोई सहज उपाय नहीं। काम बदलना 
या आराम करनां दी उनका एकमात्र उपाय है। 

इतनी खुबिधा रहते भी हमलोगोंके युवापुरुष भ्रमविमुख, अरध्यव- 
खायशल्य, काय्पंतत्परताबविद्दीन और अन्यान्य देशीय त्ुद्ध लोगोकी अपेक्षा भी 
समधिक निस्तेज और निज्ञीव हो रहे हैं। हम समभते हैं कि इन लोगोंमेंसे 
अधिकांश लोगों की प्रथमजात सन्‍्तान नष्ट हो जाती है। इससे थोड़ी उम्नसे 
दी इन लोगोंके हृद्यकन्द्रमे अपने अपने जींवनके प्रति अनास्था उत्पन्न होती 
दे। पृथिवीमें कुछ नहीं। ऐसी समझ उनमे अकाल ही उत्पन्न होती और द्सी 
से वे लोग योवनावस्थामें ही वार्द्क्यद्शाको प्राप्त होते हैं। इस देशकी 
स्त्रियाँ भी बहुत ही शीघ्र प्राचीन अवस्थाको प्राप्त दोती हैं। उल्लिखित दुर्घटना 
दो उसका एक सूल् कारण है। स््रियोंके लिये सबकी अपेक्षा गौरवका नाम है, 
खथवाः--और दूसरा ' जैयाच! । पूर्ण यौचना स्मियोंके लिये ऐसी बात 
अलाधारण नहीं कि--“ मेरा जेयाच नाम छूट गया, इेश्वर करें दूसरा नाम 
रहते में मर सकूँ । ? 





निरफ्यता । 





२५ प्रबन्ध । 


निरपत्यता । 


विवाद दोनेसे ही ग्रहस्थाश्रममें प्रवेश दोता है| प्रशयका सश्ञार दोनेसे 
ही दम्पतीम खाथपरताका संस्कार आरम्भ होता है। किन्तु खार्थपरताका 
संस्कार क्या है ? परार्थके लिये उसकी विस्तृति है। जबतक वह विस्तृति होती 
रहती है, तभी तक वद संस्कार भी दोता रहता है | विस्तृतिके स्थगित होनेसे 
संस्कार भी स्थगित होता है। जबतक तुम्हारा खार्थ और किसीके सखार्थके 
साथ सस्मिलित होता जाता है, तब तक तुम्हारा खार्थ का दी संस्कार द्दोता है, 
जब मित्र गया--दो खार्थेका एक खार्थ हुआ, फिर खार्थंकी विस्तृति भी न 
हुई, तब संस्कार सी दो न सका | इसीसे हम कहते हैं कि दम्पतीके प्रणयमें 
उनका खार्थ-संस्कार आरस्भमात्र होता है । दृम्पतीका परस्पर आकर्षण 


इतना प्रबल है कि उस आकर्षणके प्रभावसे दोनोका जीवन कुछ दी दिनाँमें 


दढ़्रूपसे सम्बद्ध दो सम्मित्नित एक जीवनकी तरह हो उठता है। उनमें खार्थ 
परा्थे समभनेका अवसर लुप्त हो जाता है, अथवा प्रकृतिभेद्से जहांतक लुप्त 
होना होता है बद होकर घनिष्ठताकी वृद्धि स्थगित दो पड़ती है। असलमे जैसा 
बाह्मजगतम है बेला दो अन्तर्जगतम भी है । द्वव्यके प्रकतिभेद्से कहीं योगा- 
क्षण, कहीं रासायनिक आकर्षण, कहीं दो आत्माओका नेकख्य सम्बन्धमात्र, 
कहीं वा दोनोंके मिल्ननेसे एक अपूष्य वस्तु । 

उल्लिखित दृष्टान्तसे दमे,ओर भी एक बात याद आई । अनेक द्विनसे 
हमारा संस्कार द्ोगया है कि दम्पतीके परस्पर सस्मिलनका परिणाम और 
प्रकारभेद प्रायःही उनकी सन्‍्तानोका आकार प्रकार देखकर समभमें आता है। 
यदि उनके खम्मित्ननकी प्रकृति बांह्मजगतके योगाकर्षणके अनुरूप हो, तो 
सनन्‍तान कभी पिताके आकार प्रकारकी, कभी माताके आकार प्रकारकां परि- 
स्पुट भाव घारण करती है, श्रथवा पितृबंशीय या मातृवंशीय पृव्धात्पन्न किसी 
पुरुष या रुन्नीका भाव धारण करती है। यदि दस्पतीका सम्मिलन बाह्मजगतके 
राखायनिक सस्बन्धके अलजुरूप दो, तो दरेक सन्‍्तान उन दोनोके आकार 
प्रकार अथवा उनके पृव्वपुरुषोंके आकार प्रकारसे परस्पर सम्मिलित भावा- 
पन्न हो प्रकट दोती है। हमारे इस संस्कारका इतना दृढ़ लम्बन्ध नहीं, कि 
उसे हम अव्यभिचारी तथ्य लमझ सके, किन्तु जब यद भाव पदले पहल 
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हमारे हृदयमें आया थां, उसके बाद हमने जितना देखा और पढ़ा # उससे 
यद हमें अ्रप्राकत ज्ञान न पड़ा । 
अस्तु ! इसमें कोई सन्देह नहीं कि सन्‍तान उत्पन्न होनेपर दम्पतीका 
प्रणय उढ़तर होता है | दश दजञारमें दो चार बिल्कुल ही पशुधर्म्मी व्यक्तियोंके 
अतिरिक्त यद्द बात अन्यान्य सबके लिये ठीक मानी जाती है। सन्तान उत्पन्न 
होने पर माता पिताकी एक्रीभूत स्वार्थपरता और भी विस्तृत तथा खुसंस्कृत 
हो जाती है| कैसे लड़का श्रच्छा रहेगा, केसे वह अच्छा होगा, क्या करनेसे 
उसकी अवस्था अपनी अवस्थासे अच्छी होगी, यह सब चिन्ताएँ म्राता 
पिताके हृद्यका आश्रय लेती है । वे लोग फिर अपने सुखकी और उतना 
दृष्टिपात नहीं करते--सख्वार्थेपरताका पुनः संस्कार होकर वे पराथ्थपरताके 
उच्चतर सोपानपर चढ़ते हैं । इस प्रकार सनन्‍्तान पिता माताके जीवनकी 
संस्कारक होती हैं। बाप सन्‍तानके लिये जो कुछ करते, शास्ञ्वर्मं और 
लोगोंके मुँदसे उसकी बड़ी प्रशंसा खुनाई देती है। किन्तु खन्‍्तान पिता माता- 
का जो अशेष उपकार करता है, वह शास्त्र केवल इशारेम कहा गया है, कहीं 
भी सुविस्तृतरूपसे कद्दा नहीं गया । पुत्र पिता माताके लिये निरयत्नाता कद्दा 
जांता है, पणिडत लोग व्याख्या करते हैँ,--भ्राद्ध, तपेण, पिण्डदादि द्वारा । 
दमारे चिचारसे परकालमें चाहे जो कुछ दो उसकी सूचना इहकालमे द्ोनी 
चाहिये (' | इसे विचार कर देखना चाहिये, कि सन्‍्तान इहलोकसे ही निरय- 
न्राणका उपाय करती है, या नहीं। सन्‍्तानोत्पत्तिसे पितामाताका जो खार्थ 
संस्करण होता है, वह पहले ही कद्दा जा चुका है। किन्तु अपत्य द्वारा आरब्ध 
संस्करणका कायये अल्पकालमें दी निद्ृत्त नहीं होता । यह सन्तानकी पूरी 
हुत्र तक चल सकता हे--फलतः जञबतक मातापिता अपनी सन्‍्तानके जीवनकों 
अपने द्वी जीवनकी श्रजुद्ृत्तिमात्र नहीं मासते, तबतक सन्‍्तान द्वारा स्वार्थ- 
परताका संस्कार द्ोता रहता है। किन्तु सन्‍्तानके जीवनको अपने जीवनकी 





# अये न केवलमस्मत्संवादिन्याकृति:--- 
अपि जनकसुतायास्तच्च तच्चानुरूपं 
स्फुटमिह शिक्षुयुग्मे नेपुणोन्नेयमस्ति | , 
' ननु पुर्नारेव तन्‍्मे गोचरीभूतमद्णों- 
रंमिनवश्ञतपत्रभीमदास्य प्रियाया: । हु 
यदेवेह तदसुन्र यदमुत्न तदन्विद । मुत्योंः स सृत्युमाप्नोति य इद् नानेव पश्यति । 
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अनुवृत्ति समझ सन्‍तानकों ठीक अपने ही प्रकार बनानेकी चेष्टा करनेसे 
सनन्‍्तानकी अपनी वृत्तिका सड्ञेच साधन होता है, ऐसे स्थलम माता वा पिताकी 
खार्थपरताम व्याघात उत्पन्न होता है । सनन्‍्तानको कुछ ज्ञान दोते ही माता 
पिताके समभमे आता है, कि उनके स्वयं कोई दुष्कस्म करनेसे सनन्‍्तान भी 
उच्सी दुष्क्रियाको सीखेगी ओर स्वयं निश्चेण्ठ होनेसे खन्‍्तानकी अचस्थाकां 
उत्कर्ष साधन न होगा । वस्तुतः सन्‍्तान पालन करते शिक्षापद्धतिके कितने 
ही नये नियम झाविष्छृत होते दे, मनुष्यके हदयमें जो बहुतसी सत्य बाते अप 
रिज्ञात हैं, चद परिज्ञात होती हैं, तथा इसे भ्रुक्तमोगी मात्र ही समझ सकते हैं 
कि कार्य्यका विष्नवेषम्य उत्लाहशक्तिकी उत्तेजनासे कहां तक दूर दो जाता है। 
यहां हम एक उदाहरण देते है| पदले सन्तानके उत्पन्न दोनेपर किसी मनुष्यने 
स्वाथ्य रक्षा, शिशुपांलन और चिकित्ला-विधानको इस प्रकार सीख लिया कि 
कितने ही समय कृतविद्य चिकित्सकगण उसका परामर्श लेते ओर उसके उप- 
देशसे कृतकाय्य होते थे। लड़का दुर्ष्बल्ल था। क्रमले उसका शरीर स्वस्थ और 
सबल हुआ । डसकी शिक्षाके कामका विधान करते करते शिक्षा-पद्धतिके 
सभी सूत्र पिताके आयत्त होते गये ! लड़केको विलक्षण मेधावी और बुद्धिमान 
देख पिताकी इच्छा हुई, कि उसे थुरोप भेजे ओर अच्छी तरद्द शिक्षित बनाबें, 
इस्रके लिये अर्थलश्व य करनेकी चेष्टा उत्पन्न हुई और सरुत्री पुरुषने दाथ रोक 
कर ख्चे करना सीखा । 


डस भलुष्यकी एक कन्या हुईं । कन्या बढ़ने लगी । लिखने पढ़नेमे मन 
लगाने लगी | बुद्धि ओर खुशील्तामें उत्कृष्ट हो उठी | पिताने कन्‍्याकों उसके 
उपयुक्त प्रात्को समपंण करनेकी इच्छा की | किन्तु धनवान न होनेकी वजदद 
सुपात्रका संयोजन न दो ऐला भय हुआ । उन्होंने धनवूद्धिका उपाय 
न कर सकने पर विचार किया कि यदि पॉच आदमी सुझे नेक समर तो 
कन्याके विवाहके लिये अच्छा पांत्र मित्र खकेगा | ऐसा ही विचार वे 
यशोल्िप्छु हुए । 

उनका और एक पुत्र हुआ | बद बहुत दी झुन्दर हुआ । प्राचीन सामु- 
द्विक शास्त्र जाननेवाले किली महापुरुषने लड़केको देख कटद्दा, कि यद्द लड़का 
बहुत ही धार्मिक, जितेन्द्रिय, खद॒य स्वभाव ओर कितने द्वी क्ोगोंका पालन 
करनेवात्ा होगा । उस बातपर अनायास द्वी माता पिताकी श्रद्धा हुईं, वे लोग 
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आत्मगौरवसंपन्न हुए और ऐसे पुत्रके मा-बाप का उद्चप्रकंतिका दोना आव- 
श्यकीय समझ कर उन्नतिपरायण हुए । 
डस मनुष्यका और एक पुत्र हुआ। जब वद्द चार पॉँच वर्षका था 
तब वे एक दिन अपने मालिकसे मिलने गये । बातोके प्रसक्॒मभे मत्तिकने 
कबा,---“तुम्दायी जहाँ तक उन्नति द्वोनी थी द्वो गईं, अब क्‍या होगी?” 
अड्वरेज़ जातिके मालिककी ऐसी हृद्यशुन्य विरस बातें जैसे ही डखके कानमें 
पड़ी वैसे ही उसका हृदय जल उठा | फिर ल्ड़केको याद्‌ कर क्रोधका दमन 
इुआ ओर मुँहसे ऐसी युक्तिकी बातें निकलीं, कि मालिकका मन एक 
बार ही मुद्ठीमं आगया । दिये हुए परामशंको उसने शिरोधाय्य किया 
ओर मलुष्यकी उन्नतिकी राह खोलनेके लिये यथोचित यत्न करनेमें मन लगाया। 
सचमुच प्रीतिभाज़न सनन्‍्तान आलस्य, निश्चेष्टता, निरुत्साहता, अप्रयत्न, 
अखमीदयकारिता आदि नरकसे माता-पिताकों विमुक्त करती और इसीसे 
सनन्‍्तानको नरकत्नाता कहते हैं । 
जिस दस्पतीकी सन्तान नहीं होती, उनके मनका प्रणय वद्धित विस्तृत और 
उच्चतर संस्कारपूर्ण दो नहीं सकता, असमीक्ष्यकारिता दोषसे निवृत्त रददनेके 
लिये उन्हे विशेष यत्न करना पड़ता है | अध्यवसाय और उत्लाहशीलताके थोड़े 
दिनमे द्वी स्तिमिततेज होनेकी सम्भावना दोती है। इस प्रकारकी निरयद्शासे 
निस्तार पानेका क्या उपाय है ? असामान्य ओऔदार्य्य और दुरदर्शिता तथा 
घीरतासस्पन्न मनुष्य अपना उपाय आपह्दी कर लेंगे । अपने नैखर्गिक श्र्थात्‌ 
माता-पिताके पुर॒य बलसे दी वह तर जायेंगे परन्तु अन्यान्य साधारण लोगोके 
. लिये निरफ्त्यताजनित दोषका अतिक्रम करना बहुत द्वी कठिन व्यापार है। 
इसलिये विशेष दुरूद है कि मलुष्य रागद्वेषादिके भाव द्वारा जितना परिचादित 
होता हे, चुद्धि द्वारा उतना परिचालित नहीं होता । बुद्धि जिस कॉममें पतृत्त 
करना चादती है, उसकी अपेक्षा रागद्ेषादिका भाव जिस काममें प्रवृत्त करना . 
चाहता है उसके प्रति समधिक आग्रह उत्पन्न होता है । निरपत्यताकी वजद 
, यद्द खब दोष उत्पन्न हो सकते है अतएव ' इस प्रकार चलना चाहिये, जिसमें 
रद्द सब दोष न दो ” ऐसा बहुत कम लोग समभते हैं। जो समभते हैँ वह 
भी उसके अलुसार काम कर नहीं सकते । बाह्य नर्द्रयके दोषकी अपेक्षा 
अन्तरिद्वियका दोष दुर करना बहुत कठिन काम है । किन्तु लोग वाह्य अब- 
लस्बन द्वारा दोनों द्वी स्थल्ञोंके दोषके प्रतीकारकी चेष्टा करते हैं। आँख कम्र- 


सनन्‍्तान-पालन । &३ 





जोर होनेसे चश्मा लगाया ज्ञाता है, कान कमजोर होनेसे स्पीकिन्ट्स्पेट व्यच- 
द्वारमे लाया जाता है, पेर कमजोर दोनेले लकड़ी पकड़ी जाती है। मानसिक 
दुर्बलता उपस्थित होने पर भी बैसा ही किया जाता है अर्थात्‌ चशमा, स्पी- 
किन्टुम्पेट और लाठी पकड़नेकी तरह निरपत्यगण पोष्यपुत्र लें, या बिल्ली 
कुत्ता मैना पाले, अथबा विश्नद स्थापनकर उस्रकी सेवामें रत रहे यदद भी 
बुरा नहीं। इससे भी बहुत कुछ दो खकता है ओर इसीसे लोग ऐसा करते 
हैं। किन्तु असल बात यह है कि निरपत्यतासे जो जो दोष उत्पन्न दोते है उन्हें 
समभ मनदी मन चेष्टा करके उन दोषोका प्रतिविधान करना अच्छा है। बाह्य 
अवलम्बनका ग्रहण करना उतना अ्रच्छा नहीं | 

साधारण गरृहस्थाश्रमीके लिये निरपत्य होना ऐेसा दुर्भाग्य हे कि किसी 
प्रकार उसके पूरे प्रतिविधानकी सम्भावना नदीं। लड़का होकर मर जानेकी 
अपेक्षा लड़केका न होना दही अच्छा, जो लोग ऐला कद्दा करते हैं वे लोग 
निम्नलिखित एक उत्कृष्ट अंथकर्न्नी की बातें सुन क्या कहेगे ? श्रन्थकर्त्नी कददती 
है; चिरान्ध होनेकी अपेक्षा एक बार खसूय्येका मुंह देखकर अंधा दोना 
अच्छा है” हमारे कितने ही लड़की तड़के दो गये, तब भी ऐसा कभी मनमें न 
आया कि इनका न होना अच्छा । जिसके संतान मर जाते हैं. वद दुूसरेके 
लड़केको ले अपना मानता है । 





२६ प्रबन्ध । 
सन्तान-पालन । 


संखाराधमियोंके अलुष्ठित सभी कामोौका चरम फल उनकी सन्‍्तानमे 
विद्यमान है | ज्ञानचर्य्या, ध्मंचरय्यां, पति-पत्नी-प्रम, माता-पिताकी 
सेवा, कुटुम्बता ज्ञातित्व, लौकिकता मिताहार, मिताचार, इन्द्रियसंयम, 
भ्रमशीज्ता, अध्यवसाय, दातृत्व आदि जो कुछ संखाराध्रमके विहित भाव 
हैं, उन खबका ही फल उसी आश्रमसे सम्भूत ओर उसी आश्रमकी पालित 
सन्‍्तानमें दिखाई देता है। इसलिये सन्‍तान अच्छी होने पर माता-पिताका 
पुएय सूचित होता है स्तान खराब दोनेसे उनका अपुएय खूचित होता 
है। जो पुरायवान हैं उनके पार्थिव परलोकमे ( अर्थात्‌ सन्‍्तानमें ) उध्वेगति 
है। जो पुर्यशाल्री नहीं, उनके पार्थिव परल्ोकमे ( अथांत्‌ सन्‍्तानमें ) 


देछ पारिवारिक प्रबन्ध । 





अधोगति है। इसपर विचार करना निष्प्रयोजन है कि, उल्लिस्तित नियमौका 

कदाचित्‌ व्यभिचार हो सकता है या नहीं। इस नियमको साधारणतः श्रव्य 
भिचारी समभना ही अच्छा है । 

सनातन हिन्दूधर्म्मांचलम्बी मात्रके ही ददयमे इहकालकी अपेक्षा 
परकालका अधिक विश्वास है | परकालके लिये ही हम लोगाका स््ब॑स्व है। 
हिन्दू जञातीय मनुष्य आहार, विद्दार ओर पदनावे आदिमें अन्यान्य जातियाँकी 
अपेक्ता स्वल्पयत्न है। हिन्दू जातीय ल्ोगोमे सभी कामोमे ईश्वरका स्मरण और 
सभी कामोका फल इश्वरकों समर्पित है। निष्कामता ही हिन्दुओंका एकान्‍्त 
शिक्षणीय है । पारलोकिक सदुगति साधनके लिये हिन्दुओमे कठोर तपस्या 


ओर प्राणतकका विसर्ज्जन है । इन सभो का एकमात्र कारण हिन्दुओंका 
परकालपर हृढ़॒ विश्वास और क्षणस्थायी इदलोकिक खुखकी अपेक्षा पार 


खोकिक सुस्तके प्रति अधिक लालला है। यह हिन्दू जातिकां दोष नहीं, 
परमशुण है । वर्तमान सुखेश्वर्य्यादिकी अपेक्षा जो भावी खुखेश्वय्यंकी ओर 
अधिकतर लोलुप हैं, उनमें पशु धस्मंकी अपेत्ता मनुष्य धर्म ही प्रबलतर है। 

किन्तु हिन्दू धर्म्मावल्नम्बियोंकी प्रकृति इतनी ऊँची होने पर भी उनमें 
कितने दी कुसंस्कार उत्पन्न हो गये हैं। इससे असल उद्चप्रकतिके सब 
काम खब स्थल्ोमें साधित हो नहीं रहे है। उन खतोगोने अतीन्द्रिय परकालका 
भाव समभनेके लिये इदल्लोकिक या पार्थिव परकाज्ककी ओर देखनेका अभ्यास 
छोड़ दिया हे, खुतरां श्रनेक समय वह श्रतीन्द्रिय पारलोकिक उच्नतिके प्रकृतपथ 
पर पैर भी रख नहीं सकते हैं। परलोक इृहलोकका परिणाम मात्र है,--शास्त्र' 
ओर युक्ति दोनों हीसे सिद्ध इस भावकों कभी भूलना न चाहिये। सबको ही 
अपने हृद्यमे इस तथ्यकों जाग्रत रखना आवश्यकीय है कि सनन्‍्तानगणको 
उत्कृष्टतर देहमनःसम्पन्न न बनानेसे किसी नरनारीकी पारलौकिक उद्धंगति 
सम्पादित हो नहीं सकती | “पुत्रादिच्छेत्‌ पराजयं” यह विधिवाक्य है, कि 
पुत्रके निकट पराजयकी इच्छा करे। यह सनन्‍तान वात्सल्यका परिचायक स्वरूपा- 
ख्यान भात्र नहीं । किन्तु केवल इच्छा करनेसे ही काम न चल्लेगा, तुम्हें इसका 
डपाय करना चाहिये, जिससे पुत्र तुम्हे पराजित कर सके। 

पहले यह करना चाहिये, जिससे पुत्रका शरीर नीरोग, पहटु और 
बलिश्ठ हो । इसके लिये सन्‍्तान उत्पन्न होनेसे पहले दी अपने लोगोंके शरीर 
की नीरोग, शुत्ति ओर सच्षम बनानेकी च्रेष्टा करना चाहिये। खुतरां मिताचार, 








सनन्‍्तान-पांत्नन । &५ 








मिताहार, व्यायामचर्य्या स्त्रीपुरुष दोनोके लिये ही अवश्य कत्तंव्य गिना 
जाता है। माता पिताके शरीरम अपक्वरसक्लेदादि रहनेसे भी वद्द सन्‍्तानके 
शरीरको संक्रमित कर उसे भी रुन्नदेह कर देता है। मातापिता का शरीर शुद्ध 
ओर सबत्त होनेसे डसले उत्पन्न सन्‍्तानकी देह भी नीरोग और बलशाली 
होती है । इसके लिये हम एक प्राचीन कहावत कहते हैं--- 


नित्यानन्द महाप्रभुके अभिराम गोस्वामी नामक एक षोढ़ाखिद शिष्य 
थे। षोढ़ासिद्धणण एक प्रकारके देवताधिष्ठित पुरुष हैं बह लोग जिन्हें प्रणाम 
करते, उनके शरीरम यदि दैवशक्तिका आविर्भाव न हो, तो प्रणाम करते ही 
उनका नाश दो जाता है । नित्यानन्द मद्दाप्रभुको सन्‍्तान उत्पन्न हुई 
अभिराम एक दिन गुरुके दर्शनके लिये आये । महाप्रभुने कह्दा--' अ्रभिराम ! 
मेरा एक पुत्र हुआ है |” अभिराम गुरुपुत्र देखनेके लिये गये। सूतिकागारके 
द्वारपर उन्होंने नये उत्पन्न हुए पुत्रकों प्रणाम किया | शिशुने उसी समय 
प्राण परित्याग किया। तीन चार बार ऐसा ही दहोनेपर मद्याप्रभुने तीन वर्षके 
लिये स्लीसहवास परित्याग कर बहुत योगका अ्रजुष्ठान किया। मन्त्रसिद्धिसे 
उन्होंने फिर सनन्‍्तानोत्पादून किया। फिर अभिराम आये। उन्होंने फिर गुरू- 
पुत्रकोी प्रणाम किया, किन्तु इख बार शिशुकी कुछ भी हानि न हुई । बल्कि 
: पुत्नने पैर उठा पिताके शिष्यकों आशीर्वाद देनेका इशारा किया । नित्यानन्त 
महाप्रभुके उन पुत्रने ही वीरभद्रके नामसे विख्यात हो समस्त वहुभूमिमें 
वैष्णव सस्प्रदायका प्राबल्य संस्थापित किया था | इस कद्दानीमें एक प्रकृत तत्व 
निहित है | 


अपने किसी किसी आत्मीयके बार बार गर्भेल्राव होता खुन दमने 
उन्हें परामशे दिया, कि अ्रब गर्भधारणमे कुछ दिनोकी देर लगा दो। देर 
होनेसे गर्भल्लावका दोष दूर हो जाता है । हमारी समभझमे एक खन्‍्तान होनेके 
४-५ वर्षके बीच यदि फिर गर्भधारण न हो, तो प्रसूतिका शरीर-च्षय नहीं होता | 
इससे .सूतिकागयुहम सनन्‍्तानोकी उतनी झत्यु दोनेकी भी सम्भावना नहीं होती । 


गहरे प्रणयमें सम्बद्ध दम्पतीकी सनन्‍्तान खुष्ठुशरीर और सुष्ठुमना होती 

है। इस लिये स्रीपुरुषमे परस्पर कलह ओर विखस्वाद खदाके लिये छोड़ 

देना चाहिये। विशेषतः जब गर्भधारण हो गया हो, तब गर्भिणीके मनमे 
किसी प्रकारका उद्धेग उत्पन्न होना न चाहिये। 


&६ पारिवारिक प्रबन्ध । 





सनन्‍तानोत्पादन ओर सनन्‍्तानके पात्ननके सम्बन्धर्म ऐसी कितनी ही 
बातोकी रक्षा करनी पड़ती है। इस प्रबन्धमें उन सबका संक्षेपमें कहना भी 
सम्मव नहीं | एक मोटी बात यह है कि, अ्रपनी अ्रपेक्षा सनन्‍्तानकों उत्कृष्ट 
बनाना चादहिये। अपना शरीर सुस्थ न होनेलसे सन्‍तान खुस्थ शरीर न होगी; 
खय॑ अक्ृत्रिम धस्मंशील न होनेसे सन्‍तान भी धम्मशील न होगी। खय॑ 
विद्याचर्चांके त्िये उन्मुख न होनेसे सन्‍तानकों विद्याजुराग न होगा। खय॑ 
मितव्ययी न दोनेसे सन्‍्तान खसम्पत्तिशाल्री हो न सकेगी। इसका अज्चु लन्‍्धान 
कितने द्वी देशके परिडतगण बहुत द्निासे कर रहे हैं कि, समस्त धर्म्माचारका 
बीज कहाँ है । कोई कहते हैं प्रीति ही धम्मंबीज है, कोई कहते हैं अपौरुषेय 
शास्त्रसे ही मलुष्यगण धस्मंबीज लाभ करते हैं । कोई कहते, परोपकारके 
अतिरिक्त दूसरा धस्मंबीज ही नहीं। किसी किसीके मतसे अधिक संख्यक 
लोगोंको अधिक परिमाणसे जो खुख मिले, वही धम्मंकार्य्य है।इस प्रकार 
विविध मतवादम जिसका अ्रवत्नस्बन किया जा सके, कामके समय डउसीके 
अनुसार अनुष्ठानके लिये फिर विचार ओर थयुक्ति संग्रह करना पड़ता है। हम 
कहते हैं, कि साधारणतः ग्रहस्थाश्रमोंके लिये श्रपेत्षाऊत एक सद्दज डपाय 
बता दिया जा सकता है। अपने लोगोंकी अ्रपेत्षा सन्‍तानको सब्बंतो भावसे, 
किसी एक विषयमे नहीं, खब तरहसे उत्कृष्ट बनानेकी चेष्टा करो | इससे ही 
धम्मंसलाधन होगा। सभी धम्म॑चर्य्याये इस एक भित्ति के मूलमें संस्थापित 
की जा सकती हैं। पत्तान्तरमें भी देखो, जो लोग अपनी अपेक्षा सन्‍्तानकों 
उत्कृष्ट बना सके हैं, उन ल्ोगोने उन्नतिशील मानवजीवनकी खार्थकताका 
साधन किया है | उनके लिये इदलोक और परलोक, दोनों दी लोक रक्षित 
हैं। जो ऐसा कर नहीं सके, उन्हें इदल्लोकमें मनस्ताप होता और परलोकमें 
शधोगति दोती दे । 


शिक्षा-मित्ति । 89 
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खनन्‍तानको लिखना-पढ़ना सिखाना चाहिये, यद विचार आाजकलके 
प्रायः सभी लोगोंके ददयमे जाग उठा है। पहले भी इस देशमें ऐसा दी 
विचार था। ऐसा नहीं कि, आजकलकी अपेत्ञा कम था। परन्तु पहलेके 
गतानुगतिक लोगोको यह विचार कुछ कम था, इस समय अपनी चिन्ता 
ओर उद्रकी चिन्ता अथवा अभिनव शिक्षा द्वारा परिचालित नये लोगोंमें ऐसा 
विचार अधिक खमाया है और वह सतेज्ञ भी हुआ है । पदलेकी व्यवस्था 
है कि पाँच वर्षके लड़केके दवाथमें खड़ी थमाओ, उसे पाठशात्रामें भेजो, पाठका 
अभ्यास कराओ--यदि नहीं करते, तो “लालयेत पश्च वर्षाणि दश वर्षाणि 
ताड़येत्‌ ” वचनकोी याद्‌ कर जो करना हो, करो । जो डचित हो, वही 
सन्‍्तानकों सिख्लाओ। जो न उचित दो उसे भी बताओ । समभझानेका प्रयो- 
जन नद्दीं । उचित न करनेसे भी पीटो भौर अ्रज्ुच्चित करने से पीटो । ऐसा करनेसे 
ही शिक्षा नीतिकी पद्धति और ज्ञान तथा उसका मुख्य अलुष्ठान पूरा द्ोगा। 

आजकल यह पद्धति दूषित होगई है, अब लड़केके द्वाथ खड़ी थमानी 
नहीं पड़ती; आजकल उसे अल्नक्षित रुपसे खिखानेकी व्यवस्था की जाती 
है। लड़का समभा न सके, कि वद्द कौनली शिक्षा पाता है; फिर भी वह 
उसे सीख डाले । युरोपमे कहीं कहीं यद्द नियम है कि, लड़केकों यदि 
पराई भाषा सिखानी हो, तो पराई भाषाके जाननेवाले नौकर या नौकरनीकों 
उसके समीप रख देते हैँ, उससे बातचीत करते-करते लड़का वह 
भाषा सीख लेता है । किसी द्वव्यका शुरु या धर्म-ब्यवहारादि खिख्रानेके 
लिये बाते कद्द देनेसे द्वी नहीं चल्नता । वह द्वव्य लाकरं लड़केको देना चाहिये। 
उसके व्यवहारसे वह डसके गुण समझना आरस्भ करेगा ओर स्वयं पूछुकर 
जानने योग्य बातौकों सीख लेगा । भाषा ओर वाह्य-पदार्थंकी शिक्षाके लिये 
ऐसा हो नियम बनाय! गया है। कत्तंव्याकत्तंव्यके ज्ञानोत्पादनके लिये भी 
उस प्रणाल्ीका अवल्स्बन कर कितनी ही चेष्टायं की गई हैं । किसी खुविख्यात 
अह्गरेजने शिक्षा सम्बन्धीय अन्थमे आद्योपान्त ऐसा भाव प्रकाश किया 
है कि, लड़फेकी विधिया निषेध-कुछ भी मुँहसे न खिखा ऐसी व्यवस्था 
करनी चाहिये, जिससे सब विषयोको वह समभकर सीखे । इसमे खन्देद 
नहीं, कि यंह बहुत ही पक्की बात है।खयं सीखनेसे जैसी पक्की शिक्षा 
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होती है, वेसी और किसी प्रकार नहीं द्ोती। श्रतण्व उल्लिखित ग्रन्थ- 
कारने जैसा उपदेश दिया है, सम्भवतः उसके अनुसार चलनेकी चेष्टा करनी 
चाहिये। 

किन्तु क्या किसी स्थल्षमं विधिनिषेध द्वारा शिक्षादान नहीं हे? 
मानवप्रकृतिमं क्या बिना अनुभव किये शान-लाभकी कोई राद्द नद्दीं -खयं 
सीखना या अजुभव द्वारा सीखना इसका अर्थ खुखदुःखके भोग द्वारा शिक्षा लाभ 
करना है। लड़केने एक काम किया--चिरागके ऊपर उसने हाथ रख दि्या- 
इससे उसका हाथ जला, उसे दुःख हुआ | इससे वद समझ गया कि, 
आगमें हाथ डालनेसे द्ाथ जलन जाता हैः आगमे हाथ डालना न चाहिये | 
यदि पृथ्वीके सभी काम ऐसे द्वी होते, अर्थात्‌ कुछ दी देरमे उसका खुख 
दुःख मालूम दो जाता, तो ऐसी शिक्षा-प्रयाल्षीका अवल्स्बन किया जा खकता। 
किन्तु पृथ्वीके अधिकांश काम ऐसे नहीं। अनेक स्थल्लोमे कुछ समय व्य- 
तीत होनेपर खुख-दुःखका श्रज्ञुभव दोता है। लड़केने मीठा खाया, खानेमे 
अच्छा जान पड़ा। चैसे द्वव्यके भोजनके खुखने डसके मनको आकर्षित 
किया । दो चार द्निके बाद उसको पीड़ा हुई | लड़का उस मिठाईके खानेके 
साथ उसकी पीड़ाका कारण समझ न सका । उसे वह सम्बन्ध न समझा दे नेसे 
किसी प्रकार उसे वदद समझ न सकेगा। अतएव समझा देनेकी आवश्यकता 
है। किन्तु समझा देनेसे जो शिक्षा मिल्तती है, वद ठोकर खा सीखना 
नहीं है, उसका सूल शिक्षाका विश्वास मात्र है। अतएव विश्वासको भी 
शिक्षाकी एक खतन्‍्त्र भित्ति मानना .पड़ेगा। जो लोग विश्वासपर शिक्षाका 
सोपान स्थापन करनेमें नाराज हैं, उनका सब काम तो ठीक प्रकारसे 
अत्ता ही नहीं, बदिक उनकी व्था चेष्टा दारा शिक्षाप्रणाल्ञीका बहुत कुछ 
अह् भक्ञ हो जाता है। 

कत्तेव्याकत्त व्यके शानका निदान दूँढ़ते-दूढ़ते जद्दीं उपस्थित हुआ जाय 
वह केचल सुख ढु/खके दी विचारमें दिखाई नहीं देता है।डउसे सब अपने २ 
हृदयमें दी पाते है। यद्यपि यह कद्दा जा नहीं सकता कि, हृदयमे कत्तंव्यशानका 
बीज पहले कैसे बोया जाता है, वद्द कैसे प्रकट हो जाता है, किन्तु कुछ मन 
लगा कर देखनेसे ही वह समभझमें श्रा जाता है। दम एक सच्चा विवरण कहते 
हैं,--किसी ग्रृहस्थके घर दो मसुष्य समय समयपर शतरज खेला करते थे। 
उनमें एक मलुष्यकी एक डेढ़ चर्षकी बालिका वहीं बैठी रद्दा करती थी। जब 
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वह शतरज्ञका मुहरा उठानेके लिये हाथ बढ़ाती, तब उसके पिता उसका हाथ 
पकड़कर कद्दते,--हाथ न लगाना । ” कुछ दिन इसी प्रकार होनेपर एक दिन 
बालिका खेलके नजदीक बैठी थी, फिर डसने अपना दाइना हाथ मुहरा उठा- 
नेके लिये आगे बढ़ाया बांये हाथसे डस द्ाथको पकैड़ कर आप ही आप कहने 
लगी--'दहाथ न लगाना ।” इस व्यापारसे क्‍या समझे आता है ? कत्त व्या- 
कत्त व्यके शानके अधिष्ठाता हृदयशाली पुरुषका जैसा अश्युत्थान द्वोता है, 
इस कामसे क्या उसका स्पष्टाच्वार दिखाई नहीं देता ? बालिका खयं ही दो 
मलुष्य बन गई। उसका एक हाथ शतरज्षका मुद्रा उठानेको तैयार हुआ 
दुसरे हाथने उसे मता किया। जिसने मना किया, वद्द उसके हृद्यमुकुरमें 
पितांका प्रतिबिस्ब था | 
: झतएव विधिनिषेध द्वारा कत्त व्यज्षानका प्रत्येक विधान करना बहुत दी 
आवश्यक है। ऐसा करनेसे ही खंस्कारकी दृढ़ता होती है। केचल सुख 
दुःखके विचारके ऊपर कत्त व्य-बोधका खंस्थापन कभी कार्य्य-कालमें दृढ़ 
नहीं रहता, निष्काम धम्म॑सेवनमे प्रवृत्ति होने नहीं देता और यह ज्ञान प्रत्यक्ष 
नहीं होता कि विधिका प्रतिपालन करना ही परम धम्म है । कत्त व्य-बोधकी 
स्थितिकों इस प्रकार संकुचित करनेसे, जिस हिन्दू-धम्म॑ने ऐसे शानके अत्युच्य 
सोपानपर अधिरोहण किया था, उससे वद्द स्खलित हो पड़ता है । 


२८ प्रबन्ध । 
सन्तानकी शिक्षा | 

बातो कद्ा जाता है, कि लड़केको मनुष्य बनाना चाहिये। इसमें 
मालूम दोता है, यद काम किसी मातापिताके बसखमें नहीं । इसके लिये 
कोई चेष्टा भी नहीं करता। अह्ञरेज अपने त्ड़केको अह्लरेज बनानेकी चेष्टा 
करते हैं. और वही कर भी सकते हैं। चीना भ्रपनी अपनी सल्तानको चीना 
बनानेकां यत्न करते शोर ऐसा ही करते भी हैं । इसप्रकार विभिन्न जातिके 
लोग अपनी अपनी जातिके विशेष धम्म और गुणके द्वारा ही अपने वंशधरगणुको 
विभूषित करना चाद्दते हैं । कोई मनुष्य साधारण घस्मंकी ओर दृष्टि रखकर 
खनन्‍्तानका पालन और शिक्षाका सम्पादन नहीं करता। तब भी जो साधारण 
धर्म्म ' सब जातियोंमे ही मौजूद है, जात्यज्ञयायिनी शिक्षा प्रदान करते करते 
डन सभी धस्माँसे सभी जातिके शिशु शिक्षा पाते है, इसमें कोई सन्देद्द नहीं । 
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अतफएव सभी देशकी शिक्षाप्रणाली साधारण मलुष्य-धम्मकी ओर 
लच्य न कर जातीय घर्ममके साधनके उद्दश्यसे दी प्रवाहित होती है। 
असलमे ऐसा ही हो सकता है और ऐसा ही होना उचित भी है। 


ऐसा इसलिये हो सकता है कि मलुष्य मात्रका मन पूव्व पुरुषोके संस्कार 
और अपने प्रत्यक्षीभूत व्यापार सबके समवायसे खंगठित होता है; संस्कार, 
खजातीय पूर्वपुरुषोसे दी चत्ता आ रहा है; प्रत्यक्षीभूत व्यापारका समधिक 
भाव भी सज़ातीय मलुष्यौका कार्य्यंकलाप है। इसलिये जातीय भावका 
परिहार करना मलनुष्यमात्रके त्िये असाध्य है। जेले चायुमएडलको अति- 
क्रम कर उड़ा जा नहीं सकता, जैसे बिना जले तेरा जा नहीं सकता, 
जैसे त्वकू-सीमाके बाहरी भागमें स्परशंका ज्ञान हो नहीं सकता, वेसे ही 
जातीयभावसे परिशुन्य हो किसी कामका श्रजुष्ठाना भी मलुष्य द्वारा 
साधित हो नहीं सकता | 

इसके अतिरिक्त समाजके हिताहितके साथ समाज्ञान्तगंत मलुष्योका 
दिताहित है। सब समयामें, सब देशो, सभी अवस्थाओमे, सब समाजका 
हिताहित एक नदीं। बब्बर, अधंसभ्य, पूर्णलभ्य प्रभुति विभिन्न समाजका 
हिताहित अनेकांशमें ही परस्पर विभिन्न है। विज्ञित और विजेता, दुब्बत 
ओर सबल, दृढ़ और शिथित्न प्रभृति मिन्न भिन्न समाजका हिताहित 
भी एक नहीं। अभ्युद्योन्प्रुत्त और पतनप्रवण जातियाका द्िताहित भी 
एक नहीं। खुतरां समाजके प्रयोज्नके साधनोपयोगी अलुष्ठान भी आप 
ही भिश्नरूप दोते है। 


समाजके प्रयोजन साधनोपयोगी श्रजुष्ठान दी प्ररृत शिक्षाके विषय 
हैं। इसी भित्तिका अवलम्बन कर दम लोगोकी शिक्षाप्रणांत्षी संस्थापित होती 
है और यही हम लोगोंकी एकान्त इच्छा है । दम हिन्दू दें दमारा 
समाज जिस भावमें है, उससे हम लोगोके क्‍या प्रयोजन है ? इसीको 
खुपरिस्फुटरूपसे अवधारितकर, जिसमें हम लोगोम बादके पुरुष प्रयोजन 
साधनम सहाय द्वो, उसका ही उपाय कर देना हम लोगोके लिये प्रकरृत शिक्षा- 
दान है। मलुष्यत्वका साधन करना एक उदात्त विषय है। मजुध्यत्व क्या है और 
बद्द क्‍या नहीं, तथा क्या हो नहीं सकता, शायद श्रबतक इस बातकी कोई मलुष्य 
स्पष्टरूपलसे समझ नहीं सका है। अतपएव कया करनेसे लड़केकी प्रकृति मलुष्यकी 
होगी। उसका बिचार न करनेसे लड़का केसे समाजके अभावको दूर 


सनन्‍्तानकी शिक्षा ॥ (१०१ 
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करनेमे॑ सहाय्य दे सकेगा, इसीपर बिचार करनेकी आवश्यकता है । 
हम इसी बिचार की कई बातें उद्धत करते हैं। 

(१) यद्द स्पष्ट दिखाई देता है, कि पहलेकी अपेक्षा आजकल हिन्दू 
डुब्बंत्न शरीर हैं । अतएव लड़केकों शरीरके सबल बनानेक्े लिये हम 
लोगोंको अवश्य यत्न करना चाहिये । बचपनसे ही व्यायामचर्थ्यामें 
उनका मन लगा देना माता पिताका काम है। 

(२) हिन्दुओका इन्द्रियवर्ग यद्यपि स्वभावतः किसी ज्ञातिके लोगोंकी 
अपेतक्ता हीन तेज नहीं, तब भी शिक्षाक्रे अभावसे इन्द्रियोँ कितने ही स्थलोम 
प्रकृत विषयकी उपलब्धिसे अ्क्षम दो पड़ती हैं। दर्शनादि द्वारा दूरता, 
नेकद्‌य, संख्या, भाव प्रभुतिका अवरोध हिन्दुओं प्रायः ही ठीक नहीं होता । 
अतएव बचपनसे उन सब विषयोकी शिक्षा देना माता पिताका काम है।. 

(३ ) हिन्दुओंकी स्मृतिशक्ति बहुत ही प्रखर है। जो लोग हिन्दुओं- 
की निन्‍्दा करते हैं, वे लोग भी इस बातको स्वीकार करते हैं। किन्तु कद्दते 
हैं, इनकी धीशक्ति और उक्लाविनीशक्ति उतनी अधिक नहीं । निन्‍्द्कोंके साथ 
विचारका प्रयोजन नहीं । केवल इतना दी कहना बहुत है, कि स्घृति एक 
स्वतन्त्र मनोचृत्ति नहीं हें । मनोत्ृत्ति मात्रका ही कारणशक्तिका नाम स्मृति 
है। अर्थात स्वृतिका अवलस्बन करके ही सब मनोवृत्तियां काय्यंकारिणी 
होती हैं खुतरां स्पृतिको प्रखर कहनेसे सब मनोदृत्तियां द्वी तेजस्विनी 
समभी जा सकती हैं। किन्तु हिन्दुओकी मनोवृत्तिके तेजस्विनी होनेसे ही 
उनकी शिक्षा एक दोष उत्पन्न होता है। भाषाके परिस्फुट न दोनेपर दी 
हिन्दुका मन डसे भ्रहण करता हे--पएएक बारगी ही परित्याग नहीं करता, इससे 
कार्य्यंकालम च्ञति होती है और कर्मलामथ्य भी घट जाता है। इसलिये 
हिन्दुके लड़केको सिखानेके समय खब भाषोके परिस्फुट दोनेके लिये शिक्षक 
या माता पिताकों यत्न करना आवश्यक है | 

( ४ ) अन्यान्य मनोवृत्तियां जैसी प्रबत्ा हैं, हिन्दूकी दूरदर्शिता और 
कट्पनाशक्ति भी बैली दी है। इसके अतिरिक्त शरीरके दौब्बंल्यकी वजदसे 
हिन्दू भीरुस्वभाव हैं। इन दोनों और अन्‍्यान्य कारणोसे हिन्दूके लड़ कझोमें 
' अन्ृतवादिताका ( भ्ूूठ बोलनेका ) दोष उत्पन्न हो खकता है। माता पिताको 
खदा सतर्क रहना चाहिये, जिससे उनमें चैला दोष आने न पावे। दुरदर्शि- 
ताके बढ़नेसे दी अनचृतवादिताका शासन करना चाहिये। खत्य ही ठद्दरता 
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है, मिथ्या कभी ठद्दर नहीं सकता, यद्द तथ्य ( सत्य ) सदा लड़केके हृद्यमें 
ज्ञागता रहना चाहिये | 

(५) हिन्दू प्रब्नतम जातियोके पद्से मर्दित दो क्षुद्राशय होते जाते 
हैं। अतएव आशांके वैफल्यवश खन्‍्तानको भविष्वत्‌र्में चाहे जितना कष्ट हो, 
मातापिताका कत्तेव्य है, कि उसे उच्चाशय सम्पन्न करे। जैसे साब्षिपातिक विका- 
रसे ग्रस्त रोगीके लिये धातुउत्तेजक ओऔषधका प्रयोग किया जाता है, वैसे ही 
हिन्दुओंके मनमें उच्च आशाका उद्रेक करना बहुत ही आवश्यकीय है। ऐसी 
बाते सन्तानके कानमे पड़नी न चाहिये, कि दोनों समय दो मुट्ठी अन्न मिलनेसे 
ही काम चलेगा। 

(६ ) हिन्दुस्थानकी वायु सजल और उष्ण है। आजकल हिन्दुओका 
शरीर भी दुब्बंल है; हिन्दू सहज दी श्रम विमुख हैं। अतएवच मातापिताको 
सचेत रद्दना चाहिये, जिससे उनकी सन्‍्तान भ्रमशील दो | जो हिन्दू श्रमशील 
हैं, उनका परिश्रम भी दोषशत्य नहीं--एक बार वद खूब मिहनत करते, 
फिर कुछ भी नहीं कर सकते | ऐसे नियमसे दुब्बंतत शरीर और भी टूट ज्ञाता 
है। लड़केको ऐला करने देना न चाहिये। जैसा परिश्रम सहा जा सके, 
वैसे ही नियमित परिभ्रमका अभ्यास कराना चाहिये । क्‍ 

(७ ) आजकल्ञके हिन्दू निस्तेज दोनेके कारण, वे द्वी एक दूखरेके प्रति 
ईर्ष्या किया करते हैं। ईर्ष्याका दोष शीघ्र जानेका नहीं। तब भी डखकी बाग- 
डोर घुमाई जा सकती है। श्रतए्व ऐसी चेष्ट। होनी चाहिये, जिससे वह 
ईर््या खजातीयकी ओर न दोकर विज्ञातीयकी ओर प्रतियोगिताके झुपमें 
परिणत दो जाय । 

( ८) हिन्दुके खभात्रमे अनुचिकीर्षाबृत्ति अ्रनुचितरुपसे प्रबला दो उठ- 
ती है। इसमें सन्देह नददींकि असुकरण उत्कर्षके साधनका एक प्रधानतम 
मार्ग है। लेकिन अनुचित अनुकरणसे एक तरहका आत्मं-दृत्याका संघटन हो 
जाता है | अतएव हिन्दूके हृदयमें आत्मगौरयके बढ़ानेके लिये उपाय करना 
आवश्यकीय है। पृव्व॑पुरुषांकी कीत्ति याद करनेसे आत्मगौरव उद्दीपित 
दो जाता हे। इसलिये हिन्दुके क़ड़केकों संस्कृतविद्याका स्वाद अहण कराने 
का विशेष प्रयोजन जान पड़ता है। जब लड़के अकह्रेजी पढ़े तब अक्लरेजी 
भ्न्थम किसी उत्कृष्ट भावको देख उनके मुग्ध होनेपर उस भावके अनु रूप अथवा 

. डखसे भी उत्कृष्ट भाव जो संस्क्रत शास्त्रमें है, डसे दिला देना चाद्िये। 


सनन्‍्तानकी शिक्ता । १०३ 


( & ) हिन्दुओंकी सद्दालुभूति अपने समाजमे चैसी उदात्त नहीं दोती। 
हिन्दू, दिन्दुकी प्रशंघासे यथोचित परितृप्त अ्रथवा दिन्दूके तिरस्क्रारसे वैसे 
क्लिष्ट भी नहीं दोते | अज्ञरेज्ौंकी प्रशंसा और अक्लरेजोंकी निन्‍दा ही हिन्दुओमे 
अधिक है । यह बहुत बड़ा दोष है। इसके प्रतिकार उपाय ढूँढे नहीं 
मित्रता | तब भी यह ज्ञान पड़ता है, कि लड़केको हिन्दी भाष।की चर्चाम कुछ 
प्रवत्तित करना अर्थात्‌ कुछ कुछ हिन्दी भ्र थोको पढ़ने देना ओर जिनमें खिखने- 
की योग्यता है, उनका हिन्दीप्रबन्ध लिखना श्रच्छा है। 

(१० ) द्रिद्रके लिये विल्लासिता बहुत ही बड़ा रोग है। इस समय हम 
लोग द्रिद्रजातिवाले हैं। हम ल्ोगोंको खुख भोगनेकी चेष्टा श्रच्छी नहीं । गाना, 
बजाना, आमोद, प्रमोद, आदि विजयी, धनशाल्वी, प्रबल्प्रताप अज्ञरेजोको शोभा 
देते हैं; हमलोगोंमे) गाना, तमाशा, नाटकासिनय आदि काम किसी प्रकार 
शोभा नहीं देते । अतपएव सन्‍्तानको बिलासी दोने देना न चाहिये। जो दम- 
लोगोमें धनवान हैं, उनका भी यही कत्तंव्य है, कि लड़केको बाबुआनेसे 
बचावें । समाजकी जो भ्रवस्था है, उसके अनुरूप व्यवह्ट दी समाज़ान्तगंत 
सब लोगोके लिये ठीक होता है। दिन्दुआकी बहुत द्वी भार सखद्ना पड़ेगा, कितनो- 
हीको बोका दृटदाकर उठना पड़ेगा, खुतरां हिन्दुओके लिये कठोर शिक्षाभी होनी 
चाहिये । प्रत्येक परिवारके कर्त्ाको लाइकर्गंस बनना पड़ेगा; कारण हिन्डु- 
आको स्पार्टान करनेके लिये राजकीय स्ाइकर्गंस उत्पन्न न दोगा। 

बिना वश्यताके एकता उत्पन्न हो नहीं सकती। यहां हम एक कदानी 
कहते हैं। एक जदहाजपर एक अनभिज्ञ नये कप्तान नियुक्त किये गये। कप्तानकी 
अपेकत्ता समधिक अभिश दो चार मनुष्य उनके अधीन थे। एकः/द्नि कप्तात जद्दज 
चला रहे थे। ऐसे समय उनमेंसे एकने कदा,--“जद्दाज जिस वेगसे और जिस 
राहसे जा रहा है, उससे वह एक घधरटेमें एक डूबी हुई चद्दानसे टकरा, आदत 
दोकर बिनष्ट होगा।” दूसरेने कद्दा,--“ तब यह बात तुमने कप्तानसे क्‍यों न 
कही ?” डसने उत्तर दिया,--“कप्तान अपना काम कर रहे हैं, उनकी वात मानना 

' ही हम लोगोकाकाम है, उनके बिना पूछे अपने मनसे उनसे क्या कद्दा जा खकता 
है?” इस पर किसीने कुछ न कटद्दा | जहाज भी नष्ट इुआ । ऐसी वश्यता पागल- 
पन है । किन्तु हिन्दुओकी उच्नतिके समय भी ऐसा ही पागलपन था; रामायथ 
और मद्दाभारत पढ़नेवालोसे बह छिपा नहीं | जिस दिन हिन्दुओमे फिर चैसा 
ही पागलपन उत्पन्न होगा, वही दिन हिन्दुओका शुभ दिन क॒द्दा ज्ञावेगा । 
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बहुत दिनासे हिन्दू असामरिक द्वो गये हैं। इसलिये हिन्दुओमे प्रकृत 
चश्यता बहुत कम दिखाई देती है । बलवानके भागे डुब्बंत्लकी जो श्रधीनता 
ओर नम्नता है, उसे वश्यता नहीं कद्दते। हिन्दू प्रायः ही हिन्दुके वश होना 
नहीं चाहते । दूसरी जातियौके वश द्वोते हैं और वद्दी हुआ है । वश्यता भक्ति- 
सूलक है, भक्ति बचपनसे दी सिखलानीं चाहिये ओर मातापिता पहदीलेखे 
भक्तिके आस्पद्‌ द्ोकर उस भावकों अकछ्लुरित तथा सस्बद्धित कर सकते हैं । जिस 
हिन्दुने मातापिताका भय और भक्ति सीखी वह हिन्दू नेताके भी बशीभूत 
हो सकेगा | जो हिन्दू बचपनसे दी माता पिताको मानना नहीं सीखता वद दो 
चार अक्ञरेज्ञी किताबे पढ़ ओर लोगोंके मुंहले दो एक अज्ञरेजी मतवाद सुन 
पिताकों सूर्ख समझता और पिताके सज़ातीय समस्त दिन्दुओकों ही घृणित 
खमभ अपनेको बहुत बड़ा विचारवान्‌ समभता है । 
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गृह-शून्यता । 

स्त्री-वियोग दोनेसे ही लोग ' गृहशुन्य ” कहते हैं। लोग ऐसा क्‍यों 
कहते हैं ? सचमुच ही स्री-वियोग होनेसे घर एक बारगी ही सूना नहीं दोता। 
लड़के, लड़की, भाई, बहन, मा, बाप, सब ज्ञोगोंके रहते भी तो मलुष्यका 
स््रीवियोग हो सकता है ? तब घरके सबकी अ्रपेक्षा सार पदार्थके जानेकी वजह 
को कद्दकर द्वी लोग कलत्रवियोगके शोकको बढ़ा ऐसी बाते कदते हैं ? हमारी 
खमभमे ऐस। नहीं है। स्रीवियोग होनेसे धर सचमुच ही सूना हो जाता है 
अथांत्‌ ऐसा दी विचार करके चलना पड़ता है, कि घर सूना हुआ | जगतमें 
सबकी अपेत्ता अपना कदनेके लिये स्लीके अतिरिक्त और कोई नहीं। माया 
लड़के, इन लोगोको तुम्दारे अतिरिक्त दुसरेका भी सद्दारा रद्दता है, किन्तु 
स्त्रीके लिये तुस्द्दीं सब्व॑ख हो। स्रीके साथ ही तुम्दारा भी घर्म्म, झामोद्‌, प्रमोद, 
सब दै। इसौसे शास्त्रकारोंने नियम बनाया है, कि स््ीचियोग होनेसे 
संसाराधमम रहना न चाहिये | वानप्रस्थाध्मका अचवल्म्बन करना चाहिये। 

स्‍त्रीके मरने पर. घरमें न रद्दो, बनमें जाओ और तपश्चरण करो । 
किन्तु आजकल बन जाना सम्भवपर नहीं है। बन भी पूर्च जैसा 
सखपन-बन नहीं । शरोरका अभ्यास. भी पदले जैसा नहीं। घर्म्मं कारयर्यकी 
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प्रकृति भी इस समय पहलेकी अपेत्ता कुछ भिन्न है। ये सब परिवत्तंन 
दोनेपर भी हमारे विचारसे शास्रोक्त उपदेशके सूल तात्पय्थमे कुछ भी व्यत्यय 
नहीं हुआ हे | शून्य गृहम रहना न चाहिये, बाकी जीवनकराल धर्म कार्य्यमें 
बिताना चाहिये | 
ग़दशुल्य मनुष्य यदि संसारी दोकर रहे, तो वह देखेंगे, कि धीरे धीरे 
डनके धस्मंकी दानि होगी। वह जिसे हर तरहलसे अपना समझते थे, उसे 
सबसे अधिक पराया पाएँगे | वह अपने व्यथित, विच्छिज्न और विदग्ध हृद्यसे 
जिन पर स्नेह करेंगे, उनमेले कोई भी पूर्णमात्रासे उस स्नेहके प्रतिदानमे समर्थ 
न होंगे | वदद अपना प्रीतिसव्व॑ख उन्हें उपहार देंगे, किन्तु वे कोई उन्हें सब्बंस्व 
नदंगे। उनमेसे किसीको भी अधिकार नहीं, कि घह उन्हे लब्यंस्व दान कर । 
ऐसा देखकर भी क्या उनका हृदय सरस रहेगा ? क्या उनका मन 
कड़वा न दो जायेगा ? अवश्य ही नीरस ओर कड़वा होगा। वह क्रम क्रमसे 
कठिन हृदय, स्वार्थंपर अथवा विरक्तचित्त तथा क्रोधन-स्वभाव दो जायंगे। 
तब गृदहशून्य मनुष्यका ग्रहाअ्रमर्मे रहना केसे धर्म्मोन्नतिके अनुकूल होगा? 
जो धस्मोत्नतिके चनुकूल नहीं, वह कैसे खुखका कारण -हो सकता है ! 
फल्रतः ग्रृहशून्य मनुष्यके लिये गाहंस्थ्यका अवलम्बन करके रहना धम्महानि 
और दुःखका कारण है। जो शून्यग्रहमें रहते हैं उनके कार्य्यक्लापमें भी बहुत 
विपय्य॑य होता है। हरेक काममें कुछ कद्ठता भौर कुछ मचुरताका प्रयोजन दै। 
भय और मभेत्री, दोनोहीके सम्मिलित न होनेसे किलीसे भी अच्छी तरह कोई 
काम कराया जा नहीं सकता। कदुता और मधुरता, भय भोर मैत्री ये ऐसे 
परस्पर विरुद्ध पदार्थ है, कि इनका एकत्र सब्निवेश कुछ विशेष चेष्टा करनेसे 
ही होता है। जबतक दोनों मनुष्य हैं, तवतक एक भय ओर एक प्रीतिके 
आधारखरूप होकर बहुत ही सुचारुरूपसे घरका फाम चकताते है| किन्तु एकके 
न रहनेसे दूसरेको विभिन्न दो सू्तियाँ धारण करनी पड़ती हैं । डनको धारण 
करना कोई खद्स काम नहीं; सहज न होनेके कारण ही काम करना कठिन 
हो पड़ता है । 
इसके अतिरिक्त कामके सकझ्लोचखका और भी एक कारण उपस्थित होता 
है। समझ लो, तुम घरके मालिक हो, तुम कुटुम्षके केन्द्रखरूप हो, तुम्हें घेर कर 
दी तुम्दारे घरके खब ज्ञोग यथावत्‌ अवस्थित हैं| ऐसे समय तुमने ग्रद्दिणीको 


स्रो दिया। सुचारु विचार पूव्यंक देखनेसे ही तुम समझ सकोगे, कि अब तुम्हारा 
१७ 
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माल्रिकपन अच्तुणण नहीं है। तुम कुटुम्बके केन्द्रीभूत रद्द नहीं खकते । सब परि- 
स्थिति सञ्लालित हो भिन्रुष धारण कर रही है; तुम स्वस्थानसे भ्रष्ट हुए । 
कया तब भी तुम केन्द्र बनकर रहना चाहते हो ? रहो, किन्तु कुछ दी दि्निमे 
तुम देख सकोगे, कि तुम्दारी बातोमे वैसा बल्न ही नहीं है । सभी लोग तुम्दारी 
बातें खुनेंगे, जो कहोगे, वही करंगे; किन्तु पदले तुम्दारी भाशा जैसे ईश्वरकी 
आशज्ञाके समान सब्वेदोषशून्य व. मशज्लक्लमय जानी जाती थी, वैसी फिर न जानी 
जायगी । वह आज्ञा दोषगुणसे मिश्रित हो विचारके साथ चलेगी। पिताके 
' मनका अ्रब कोई ठिकाना नहीं, किन्तु उन्द्रोने जो कद्दा है, उसे करना दी पड़ेगा, 
परन्तु यदि ऐसा न कटद्ट वे ऐसा कहते तो अच्छा था। परिजनोके मनका 
भाव इस प्रकार बदल ज्ञाने पर भी, क्या खतः प्रवृुस हो किसी कामके करने- 
करानेकी इच्छा दोगी ! यदि कामकी दी इच्छा लक्कुचित हुईं, तब एकाम्रचित्त 
हो कैसे कोई काममें क्षण सकता है ? यदि काममें न लगा रद्दे, तो जीवनका ही 
सुख केसे रहेगा ! 
ग्रदशुल्य मनुष्यके सामान्य भोगसुखमें जो व्याधात द्वोता है, उसे वह 
कद्दनेकीं अ्पेज्ता नहीं करता । तथापि दम एक उदादरण दे इसे स्पष्ट दिखाते हैं । 
खानेका प्रधान सुख क्या है ? बहुत द्वी सुस्वादु पदार्थक्े भी गलेके नीचे उतर 
जाने पर फिर उसका स्वाद जान नहीं पड़ता और डद्रपूर्सिका खुख पदार्थके 
गुणायुणपर निर्भर नहीं करता; एक दूखरा मनुष्य तुम्दारी भोजनतृप्तिसे तृप्त 
होता है, इसो शानसे भोजनका प्रधान सुख मिलता है। स्रीके न रहने 
पर फिर वह सुख नहीं रहता। लड़के, लड़की, बद्दिन प्रभ्नति परिज्ञनगण 
खाद्य सामभ्रौ ठीक होती है कि नहीं इसको देखते हैं, खिलानेफे खसभय 
सामने बठते है, किन्तु खाते देख सुखी होनेके लिये वे लोग तुम्दारे पास 
नहीं बैठते | वे भल्लमतलियत समभ तुम्हे खिला देते हैं। जैली भत्लमनखियत 
समभ वे लोग झाते हैं, वेले ही तुम भी डनके आगे सन्‍्तोष प्रकाश करते 
हो । इससे भल्ममनसियतकी कटाकटी होती है और दया एवं करूतशताका 
आदान प्रदान चलता है। वे लोग अपना कत्तवय कार्य नियादहते हैं, तुम भी 
उनपर अधिक भार देनेकी इच्छा नहीं करते। तुम फिर खानेकी फरमाइश 
नहीं करते, अथवा यदि करते भी हो तो दूखरेका नाम लेकर। अपने खानेकी 
बात कददना बहुत दी लज्जाकर है। कल्त्रविद्ीन ग्रृदस्थ बहुत द्वी निमन्त्रण॒पदु 
होते हैं। उन्हें सदा निमन्त्रणकरके लोगोंकों खिलानेका शौक रहता है। ऐसा 
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करनेसे वे घरकी नोकरानी व बहुओऔको बहुत ही हैरान करते हैं। बार बार 
निमन्त्रण दे खिलानेका ओर एक कारण भी है। किन्तु जिस कारणका उल्लेख 
किया गया, वह भी कुछ न कुछ अवश्य है । 

बिना कहे पहले हीसे मनकी बात जानकर काम करनेका सामथ्यें एक 
उस्का;दी है और किसीका नहीं। “ तुम्हारेमनमें ऐला था | तुमने खुलकर कुछ 
न कहा, में कैसे समभूँ?” यह बाते सभीके लिये फवती हैं। केवल ख्रीके 
लिये नहीं | स्लीको मनकी बात समभानी दी पड़ेगी। मनकी बात न समझ 
सकतनेसे स््रीकी गलती पकड़ी जा सक्ती है और इससे स्मी भी बहुत ही 
दुखित होती है; परन्तु अन्य किसी लिये यह गलती नहीं है | 

कितने ही योग्य छुसन्तानके पिताने कुछ दु।खकरके कहा है,--“महद्दा- 
शय ! लड़कोंका कोई दोष नहीं । वे सब बहुत ही आज्ञा उठानेचाले हैं। यदि 
में कहूँ, तो वे बाघिनका दूध भी ला सकते हैं; किन्तु मैं जो कितनी ही बातें 
नहीं कहता ओर कह नहीं सकता, वे इस बातको नहीं समभते |” यह ठीक 
है। कितनी दी बाते कही नहीं ज्ञातीं और बातें करते करते बातौको समभ 
सके ऐसा एक व्यक्तिके सिचाय दूसरा नहीं होता । ऐसी अवस्थाम ग्रहवास में 
क्या आमोद है? 

तब क्या करूँ ? घरमे रहना न चाहिये ओर बनमें ज्ञा तप-ज्ञप करनेका 
समय नहीं है | इस प्रश्नका उत्तर देना बहुत ही कठिन है। अवस्था भेदसे इस 
प्रश्षका उत्तर भिन्न-सिन्न होगा । साधारणतः यद्द बात कद्दी जा खकती दे कि 
जितना हो सके कुटुम्बले चिच्छिज्न दो रहना चाहिये | कुठुस्बम अकेले रहना न 
चाहिये। केवल डपदेश, परामर्श और साद्दाय्यदान करके ही निवृत्त हो जाओ । 
कोई अन्याययुक्त व्यवहार करे तो विरक्त दो उसका दृरडविधान करनेपर 
ड्द्यत न हो | केवल इतना ही समझता दो, कि यह काम अच्छा नहीं हुआ ओर 
किस कारण अच्छा नहीं है। जद्दाँतक दो सके चीतराग ओर फलकामनाविदीन 
हो कार्य करो । लड़के की बीमारी सुन उसके प्रतिविधानके किये जो आवश्यक 
समभो, कहला भेज्ञो । प्रयोजन हो, तो खयं उसके पाल जाओ, चिकित्सा 
कराओ, किन्तु उसके आरोग्यता प्राप्त करनेपर क्षणभर भी डसके पास न रहो । 
फिर जैसे दूर थे, वैसे द्वी दूर रद्दो | कुदुम्बियोंके लाथ केवल इतना द्वी सम्पर्क 
रकखो । खप्तमे भी ऐसा न समझना, कि कुटुस्बियोके साथ रहकर तुम खुखी 

दो सकोगे । इस प्रकार रद सकनेसे वनमे न जानेपर भी वानप्रस्थाश्रमका 
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शुभ फत्न हो सकता है | परिजनों ( आत्मीयों ) के प्रति अभिमानी न होना, मन 
यथाखसम्भव सरस रहेगा और धीरे धीरे मनकी डद्ारताके बढ़ाने का उपक्रम द्ोगा। 
मलुष्यका मन बिना स्नेह-विस्तार किये रद्द नहीं सकता । जीवन रहनेसे 
ही स्नेह करना पड़ता है, दूसरोके खाथ सम्बद्ध रहना पड़ता है। लतिकाके 
सजीव रहनेसे दही श्राकषंण निकलता है | विशेषतः, जो मनुष्य ग्रहस्थाश्रममें 
रह कर एक वार पविन्न प्रीतिरससे अभिषिक्त हुए हैं, उनका मन बहुत दी 
कोमल दह्वो गया है। बद्द मन प्रणय पदार्थकी सृष्टि किये विना रद्द नहीं सकता। 
किन्तु उस सुष्टिके व्याघातक दो कारण हैं। एक तो जो कोई उनका 
प्रीतिपात्र बननेके लिये सामने उपस्थित द्वोता है, उसके श्नित्य, अस्थायी 
ओर चाणभक्ुर होनेके कारण उसके प्रति विश्वास करनेमें त्रुटि द्ोती है एवं 
विश्वासके अ्भावसे प्रीति उत्पन्न नहीं हो सकती। द्वितीय कारण उसका 
अभिमान है । “ में चाहे जितना ही क्यो न स्नेह करूँ, वह मलुष्य उसका पूरा 
प्रतिदान न कर सकेगा | तब हमारे स्नेद्द करनेका कारण ही कया है ? » यह 
भाव भी प्रीति-सश्जारमे व्याघात पहुँचाता है । न 
जहाँ ऐसी अनास्था या अभिमान उत्पन्न न हो सकेगा और जहाँ 
चाणभरुरता अथवा अकृतशताका खन्‍्देह न उठेगा, ऐसे स्थतम स्नेहके 
सशञ्जारित होनेमे कोई प्रतिबन्धकता नहीं है । 
गहशुस्य और कत्तंव्यपरायण मलुष्योके हृदयमें खवदेशवात्सल्यद्दी बल है 
ओर ईश्वरपरायणताही बत्न हे, ऐसे भाव बहुत ही प्रबल हो सकते हैं। 
आजकल जिनको ऐसा हुआ है, बेदी बास्तवम ग्रह-शुल्य होकर तपश्चरण में 
प्रवृत्त हुए हैं । 
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/ 8.70 800) ए४8 8/6 ”-- बह स््री भी ऐसी दी थी?--शर्थात्‌ ज्ञो 
स्त्री मर गई, चद्द तुम्द्दारी जैसी या इनकी द्वी जैसी थी। यद्द बात कौन कट्द 
सकता है ? दमारे चिचारसे अज्ञरेजलोग ऐला कद्द सकते हैं। डन लोगोंका 
विवाह अधिक उस्नमे होता है, देह झौर मनको जैसा होना चाहिये, - वैश्ला ही 
परिपक्क हो जाने पर वे लोग स्वच्छुन्द दो विवाद्द करते हैं, अतएव उन लोगोंने 
जैसी पक देखी थी, वैसी द्वी दूसरी भी वे लोग देख सकते हैं। 
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किन्तु इमल्ोगोको तो वह भो ऐली दी थी, यह कदनेका सामथ्य नहीं है। 
(तुम या बद्द ठीक वेसी दी है? यद् बात हम किसे कहेँ ? और कोई क्या हमारे 
द्ाथकी घड़ी, देदमे मत्नी या मनमे बसी हुई चीज है ? हम दोनोका बचपनमें 
'मित्ताप हुआ था, मैंने उसे अपने मनके अलुसार बना डाला था और मैं भी उसके 
मनके अनुसार हो गया था। खुतरां वह जो थी, अपने ही समान थी और 
हमारे मनके अनुसार भी थी। दूखरी कोई वैसी हो नहीं सकती। और 
कोई उससे अच्छी हो, तो हो, किन्तु वेखी हो केसे सकती है । 
शासत्रकारगण इस विषयको समभते थे इसीलिये जदाँ उन लोगोको सच्चे 
प्रेम ओर एकसे अधिक दारपरिप्रहका वर्णन एक साथ करना पड़ा है, वहाँ उन्होंने 
पक कोशलका अवलस्बन किया है। उन्होंने नायक नायिकाके मनमें इस भाव की 
कल्पना कर दी है, कि जो मरी थी, यह वही है। द्च्तकन्या खती ही दिमालय-कन्या 
डमाके नामसे उत्पन्न हुई हैं, महादेवने ऐसा ही जानकर द्वितीय दारपरिण्रद किया 
था। श्रीकृष्ण यही जानते थे, कि वजेश्वरी राधिका, रुक्मिणी देवीके शरीर 
में वि्ञीन हैं । रतिदेवी भी प्रधुस्नकों पुनरुत्जीबित मदन जानती थीं। 
हमारे किसी मित्रने एक दिन बातों बातोमे कहा था, कि “हमारी पहली स्त्री दी 
यद्द द्वितीया होकर आई हुई है ऐेला समझ खकने पर मुझे खुख होता है।?” 
यह बात यथार्थ है। बैसा प्रेम दो वार नहीं होता और दो स्वियोपर भी वैसा 
प्रेम नदीं होता। जो प्रेम करता है उसने 'एकमेवाहितीयं' इस वेद चाक्ष्यको 
समझा दै। इसलिये भअद्वेतवादी पविन्नमना मलुष्यके लिये द्वितीय दारपरिश्रदद 
असम्भव है। 
जो संन्‍्यासी हुआ है, वद क्या फिर शृदस्थ हो सकता है? यदि दो 
भी, तो वह यथार्थमें आश्रमश्रष्ट है। सामान्य युक्तिके द्वारा भी देखो, ज्ञो मर 
गई है, उसको याद्‌ करना द्वी दोगा । यदि डसको भूल सको, तब तुम कया नहीं 
कर सकते ? और जिसे भप्रहदय किया है, उसके अतिरिक्त और क्रिसीको भी तो 
ध्यानमे नहीं लाना चाहिये ओर उसको बाद करना ही पड़ेगा | श्रतः दूसरी बार 
विवाद करनेसे महासड्डूट हुआ | एक ओर, याद्‌ करना दी पड़ेगा और दूखरी 
ओर, याद करना नहीं चाहिये ! इन दोनोमेंसे जिस किसी पक्षका भी अवलस्बन 
किया जाय, उससे कत्तंव्यमें त्रटि डोगी, ध्यानमें व्याघात डपर्थित होगा 
और पविन्नता विनष्ट होगी । 
पेखा विचारकर देखनेसे कोमत ( (/०70७० ) का मत द्वी ठीक जान 
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पड़ता है। उन्होंने कहा है--ख्ली या पुरुष, कोई भी एक बारसे अधिक विवाह न 
करे । हमारे शास्दरमें भी कद्दा है--पद्ला विवाद द्वी संस्कार हे, उसके वाद 
का दूसरा विवाह संस्कार नहीं कहाता । 

हम एक सच्चा विवरण कहते हैं। हमने अपने जिन मिन्रकी बात 
पहले कहद्दी है, वे एक विज्ञ और विशुद्धमना पुरुष हैं। उन्होंने यदद नियम 
बना रखा है, कि उनकी पहली पत्नीका जिस दिन वार्षिक आंद्ध होता है, उस 
रातमें वे अकेले लो कर पहली खस्रीका ध्यान करते हैं। द्वितीयाके शयनागारमें 
नहीं जाते हैं। किन्तु छ्वितीयाके चख्रात्नज्भारादि द्वारा सम्पूज्ञिता, सब तरहसे 
ग्रहिणीके पद्‌ पर प्रतिष्टिता और यथोचितरुपसे खमाहता होने पर भी वर्षमें 
इस एक रातको ऐसा व्यवहार होता है इसके लिये वह बहुत ही अभिमानिनी 

( नाराज़ ) हुआ करती है | यहाँतक अभिमानिनी ( नाराज ) होती है; कि उस 
समय अध्रीरा हो स्पष्ट कदती है--“यदि उन्हें भूल ही न सकोगे, तो मुझसे 
विधाह क्यों किया ? ” डख अभिमानिनीका अभिमान क्या अन्याय्य है ? हमारे 
विचारसे अन्याय्य नहीं हे। विना पूरे अधिकारके प्रणुय-प्रवुल्षिका परितोष 
नहीं होता है। 

हम यह भी नहीं खमझ सकते, कि जो लोग एक खत्रीका वियोग होनेपर 
दूसरा विवाद्द नदीं करते, उन्हें क्‍या खुल्ल दोता है। हमारी माताके चार्षिक 
भ्रादके दिन पिताकी थाल्ीमे दो हिस्लोमे दोके खानेको अज़् ओर उ्यज्ञन 
परोसा ज्ञाताथा। वे भोजन करनेको बेठते थे किन्तु वे अपना भाग भी 
पूरी तरदसे स्रा नहीं खकते थे । आँखे ड्बडबा आती थीं, शोकावेगसे 
पेट भर जाता था। मातृदेवीके त्लोकान्तरमे जानेपर भी पिताजी पचीस 
वर्ष तक जीवित थे। दमने बराबर उन्दे ऐसा ही देखा । इससे ज्ञान 
पड़ा, कि समय बीत्तनेपर सी शोक नहीं घटता। पिताने जिस दिन देह त्याग 
किया, उस दिन कहा था,-- मुझे गह्लायात्रा कराझो, वह, इतने दिन बाद 
मुझे लेने आई है। मेंने फिर उसे देख ल्िया।” परलोकके अस्तित्वके 
विषयमे पिताको पूरा विश्वास था। तब भी उनके उश्लिखित वाक्योमें-“इतने 
दिन बाद मेंने फिर उसे देखा है? इसका क्या मतत्ब है? उन्होंने जो अन्त 
तक वियोगकी यन्तणा भोगी थी, यही जान पड़ता है। झतएव द्वितीय दार- 
परिश्रदसे दुःख्त है एवं अपवित्रता है और अपरिभ्रदसे केचल दुःख है, सुस्त 
/किसी प्रकारसे सी नहीं हे--यह स्थिर सिद्धान्त है । 


बहुविधाद । १११ 








तब सुख केसे हो सकता है ? सो किसी समय हमारे मनमें जैसा आया 
था, डसे हम कद्दते हैं। हमे शिकारके लिये शोक इुआ। छुरोंसे भरी बन्दूक हाथमें 
ले हम चिड़िया मारने चले | देखा, कि एक पुष्करिणीके किनारे एक वृत्षकी 
डाली पर ही दो चिड़ियाएँ पास पास बैठी हैं । हम बन्दूक छतिया रहे 
थे कि ऐसे खमय एक चिड़िया उड़ गई। दूसरी कुछ देर बैठी रही | किन्तु 
हम बन्दुक छोड़ न सके । एक ही फायरमे यदि हम दोनोको मार सकते तभी 
तो मारते | मन ही मन हमने यमराजसे कटा, कि दम दोनों दस्पतीको भी एक 
साथ द्वी मारना । यदि यम यह प्रार्थना सुनते तो हमको खुख होता । 





३१ प्रबन्ध । 
बहुविवाह । 

इससे पहले प्रबन्धम जो लिखा गया है, उसे पढ़नेसे यह प्रस्ताव बिल- 
कुल हो असस्भव जान पड़ेगा । जब एक स््रीके मरनेपर भी दूसरी ख्यीले 
विचादह करना अवैध है, तब एक ख्रीके मौजूद रद्दते, दूसरी ख्रीके पाणिग्रहण- 
की बात कही नहीं जा सकती। वास्तव ऐसा दी है भी। तब भी क्षण- 
भरके लिये विचारकर देखनेम दोष दी कया है ? 

क्या एक पुरुषको एकसे अधिक ख्त्रियाँ चाह नहीं सकतीं? चाह 
सकती हैं। कया एक पुरुष एकसे झधिक स्व्रियाँको चाह नहीं सकता ? यह 
भी दो सकता है, किन्तु यद चादना, बेखी चादना नहीं है। 

वास्तवमें प्रेमका क्रम है, इसमें विज्षक्षण तारतम्य है। प्रेम ऐला. है, 
जिसके लिये सब छोड़ दिया जाता है। दम जिससे प्रेम करते, डसको भी 
डखकी भल्नाईके लिये छोड़ सकते है, यद्द प्रेम सर्वोत्तष्ट है। इस पवित्र प्रण- 
याप्मिमें खार्थपरताकी पूर्णादुति दो जाती है। इससे आत्मविज्ञोप उत्पन्न 
होता है। उसके खुखमें ही हमारा सुख नहीं है। उसका खुख दी खुख है। 
युधिष्टिरने स्वर्गमें प्रवेश करनेसे पदले इस प्रेमका उदाहरण दिखाया था । 
उन्होंने अपनी समस्त पुरएयराशि एक ब्राह्मणकों अपेण कर दी थी | 
ु सेण्टपालने भी इस प्रेमका प्रमाण दिखाते हुए कद्दा है--“ मेरी इच्छा 

होती है, कि अपने माता पिता प्रभृतिके उद्धारके लिये में स्वयं नरकगामी 

होऊँ।” और एक प्रकारका प्रेम है, चद यद्द, कि उसके किये में सब छोड़ खकता 
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हूँ, किन्तु उसे छोड़ नहीं सकता | यह प्रेम पहले प्रेमकी श्रपेक्षा निक्ृष्ट है। तब 
भी यद्द बहुत सामान्य पदार्थ नहीं है। यह पूरे भात्मविज्ञोपका पूर्ववर्त्ती भाव है। 
संन्‍न्यासी होना, घरसे बाहर निकला जाना, घिकार, तांछुना और अपमानको 
तृणवल्‌ समभाना, यद्द सब काम ऐसे दी प्रेमले दोते हैं। और भी एक प्रकार- 
का प्रेम है, जिससे आप दी आप किसीके भी विसर्जन करनेकी इच्छा मनमें 
नहीं होती ; किन्तु किसी प्रकार किसीके कहनेपर किसी कामके लिये असम्मत 
भी नहीं होते | दूसरेके लिये रुपये ख्चो करना व परिश्रम खीकार करना, उक्त 
प्रेमका यह एक साधारण स्थल है। ओर एक ऐसा प्रेम हे, कि हम जिससे 
प्रेम करते हैं, उससे बिना मिलते क्ञोभ दूर नहीं होता, अभाव नहीं मिटता और 
अपना खुख पूर्ण नहीं होता। यदध्द सबसे निकृष्ट है, यद्द केवल प्रवृत्तिका 
उत्तेज्ञक मात्र है। किन्तु यह भी प्रेम है, सुतरां अच्छा पदाथे है । तब भी 
इससे स्वाथका प्रथम संस्कारमात्र होता है, यह स्वार्थकों परार्थके अ्रन्वेषण- 
में प्रचृत्त करता है और स्वार्थंवो बिस्तृत करता है। स्थूलखरूप इन चार 
प्रकारके प्रेमोमे जो नर-तारी प्रथम दो प्रकारके भुक्तभोगी हैं, डनके किये 
द्वितीय परिणय या बहुविवाद्द, कोई भी सझ्गत नहीं है । तृतीय और चतुर्थ 
प्रकारके प्रेममें द्वितीय परिणय तो चत्नता दी है, बहुविधाह भी असाध्य 
नहीं होता हे । 

फलतः जिस प्रकारसे धम्मंचर्चाम है, वैसे दी प्रेमंचर्चामं भी अधि- 
कारी -भेद्से व्यवस्था भेद है । सभी नर-तारी अ्रद्वेतवाद ग्रहण नहीं कर 
सकते। जो नहीं ग्रदण कर सकते, उनका प्रेमके उच्चोत्य .लोपानपर चढ़ना 
प्रायः झसाध्य दोता है। इसलिये एकसे अधिक विधादह धर्मका व्याधातक 
है। जिनका एकसे अधिक विवाह द्वोता है, उन्हें प्रायः चिरजीवन ही प्रण- 
योज्नतिके निम्लवर्त्ती खोपानपर रददना पड़ता है। उनकी स्थार्थपरताका पूरा 
संशोधन नहीं होता । वे यावज्ञीवन पश्नाचारी रहते हैं कभी बीर या 
दिव्यभावके अधिकारी नहीं दोते । 

किन्तु दम यहीं तक कद्द कर शान्त नहीं रद सकते । और भी एक 
विषय विचारणीय है | जगतमे एक ऐसा महदाश्यय्यंका विषय यह है, कि 
इसका कार्य्य सब दही परस्पर संश्तिष्ट है, एकसे दूसरेमे परिणत है, किन्तु , 
कुछ भी सम्यक्‌ खतन्‍्त्र नहीं है। जो बहुत ही उच्च है, चद भी नीचसे बिलकुल 
पृथगूभूत नहीं है। देखो, मलुष्यमें भ्रव्यूढ़ जड़ पदाथेका घ॒म्म, उद्धिदुका घम्मे, 


बहु विवाह ! श्श्े 





पशुका धम्मे और मन्ुष्यका घम्मे, ये चारों ही धम्मे एकत्र मिले हुए है । 

पशुमें जड़ धस्मं, उद्धिदू धम्मे ओर पशु घम्मंका समावेश है। केवल मनुष्य 
धर्म नहीं है । उर्धिदूमें जड़ धम्मे और उछ्धिद्‌ घम्मे है; अन्य 
दोका अभाव है। जड़में केचल जड़त्व ही विद्यमान है । फलतः जगत्‌के सब 
विषयामे ही ऐसा है। उत्कृष्के भीतर निकृष्टका अवस्थान है। हम खोगोंका 
मनोभाव भी इस नियमसे अलग नहीं हे। प्रणयके जो चार प्रकारके भेद 
बताये गये हैं, उनमें यही नियम विराजमान हैं । खब्वोंच्च प्रशयभावके 
भीतर अन्यान्य तीनों भाव दर्तमान हैं। तृतीयम नीचेके दो हैं, भौर द्वितीयमेँ 
उसके भी नीचेका है , ऐसा ही समझ लेना चाहिये। 

उल्लिखित तत्वके प्रति लद्य न रखनेसे प्रणयपदार्थक्री यथार्थ प्रकृति- 
का अवबोध नहीं होता है, प्रणयपरीक्षार्म नाना प्रकारके भ्रम दोनेकी सम्भा- 
वना होज़ाती है और प्रेमियोंके परस्परके व्यवहारम भी दोष और मन ही मन 
सन्देद्द उत्पन्न हो सकता है । 

दमारी खमभमे एकत्वमें अनेकत्वके समावेशका प्रयोजन है। सौंद्य्य- 
का एक प्रधान उपादान अनेकत्व है। एक ही सूथ्ये प्रतिदिन निकलते 
ओर प्रतिदिन अस्त होते हैं । किन्तु दो दिनकी शोभा ठीक समान 
नहीं होती। मानल आकाशके सूख्यकों भी ऐसा दी करना पड़ता है, 
एक फिर भी एक हो नहीं सकता । गायत्रीदेवी तीन सन्ध्यामें तीन रूप 
धारण करती हैं; एक रूपमे ध्यानगम्या .नहीं होतीं। सदा एक ही प्रकार, 
सब विषयामे ही समान भाव ओर सब बाताोमे दी एक प्रकारका उत्तर कभी 
अच्छा नहीं खगता । बिलकुल दी मिद्दीके पुतत्ञोसे स्वामी बशरम नहीं आता, 
बिलकुल ठरडे दिलवाले पुरुषगण भी कामिनियोका चित्तरखन कर नहीं खकते । 

जो पुरुष एक अपनेमे ओर झपनी एक पत्नीमे अनेकत्वका समावेश 
कर नहीं सकते, वे पवित्र प्रणयवीज्ञके यथायोग्य पोषणमे अशक्त हैं। उनके 
वुत्तके मूलमें कीड़े लग जाते हैं, चुत्ञ कभी यथोचित रूपसे बढ़ नहीं सकता; 
और परिणाम चवितृष्णारूप फसत उत्पन्न कर सकता है| 


११७ पारिवारिक प्रबन्ध । 


-छर#जारारददीफा#/वापरपल्‍भाका कशआमरए कपल्स सेकपरेर4 5 कर्क का 0 दकपई बनकर 2०: उाक्ररका 30 7निफफातक सर करन." 
मनन यालकायादा नाता कक श 2 शक भाााा कद का अल भक  ा भााााभ मामा भार] ००७०७७७७७७७७७७७७७७७७४४४७७७७७७॥७७७७७७७७७७ेी/७ ७ 


३२ प्रवन्ध | 


वेधव्य बत । 
यद्द न कहनेसे भी चलन सकता है, कि जब पुरुषोंके लिये द्वितीय दार- 
परिभ्रह धमस्मंव्याघातक है, तब स्त्रियोफे लिये भी द्वितीय विचाह अचिघेय है। 
जिन जिन कारणुोसे पुरुषोका द्वितीय विवाह अनुचित है, स्त्रियोंके लिये वेही 
कारण हैं। इसके श्रतिरिक्त स्रियोके द्वितीय विवाहमे कई विशेष दोष है। 
किन्तु हम उन सब विचारोंमें प्रतृत्त नहीं होते । हमने कहा है कि पुरुषोंका 
भी द्वितीय बार विवाह करना अनुचित है। दमने कहा है कि ग्रहशन्य भन्नष्य 
खदेशवत्सलके रुपमें हो या वह ईश्वरपरायण हो तपश्चरण करे । इस समय 
देश और समाजकी जैसी अवस्था है, उससे हम केपल इतना ही कहँगे, कि 
विधवाको कया करना चाहिये और परिवारके सब लोगोको विधवाके प्रति 
कैसा भाव रखना चाहिये | 
वैधव्य एक बहुत बड़ा ब्रत है | यद् ब्रत दूसरेके लिये आत्मोत्सर्ग है। 
आत्मोत्सर्ग बतका अ्रतुष्ठान कुछ न कुछ सबको ही करना पड़ता है। कोई 
ज्ञान सुनकर करते ओर कोई न समभके करते हैं; कोई थोड़ा करते और कोई 
अधिक करते हैं; किन्तु इसे सभी त्लोग किया करते हैं। तब भी दूसरेके लिये 
इस ब्रतकी शिक्षा और इसका पालन धीरे धीरे निर्व्वाहित होता है; इससे 
इसके क्लेशका अनुभव कम होता है; स्थलविशेषम कोई क्लेश नहीं होता। 
विधवाके लिये इस त्रतका भार एक बारगी ही भारी पड़ जाता है। इसलिये 
वह विकल होजाती है | यहांतक घिकल होजाती है कि वद समभददी नहीं सकती 
कि बह केसे महत्‌ बतमें ब्रती हुई । चह समझती है कि 'में अन्मभरके लिये गई?। 
धास्तवमें वह अपने लिये जन्मभरके चास्ते जाती है। चद्द एक बारगी ही 
उदासिनी, सबव्वेत्यागिनी, ब्रह्मचारिणी बन जाती है । 
ब्रह्मचारी, सब्वंत्यागी, उदासीन मलुष्योके प्रति जनसाधारणका कैसा 
भाष है ? सभी लोग संसार विरागियाँके प्रति अकृत्रिम भक्ति और अधिचलित 
अदा किया करते हे । विधवा भी वेसी ही भक्ति ओर भ्रद्धाकी पात्री हैं। परन्तु 
पक बात है । जो शानपथावलम्बी हो संसारके प्रति बहुत ही तितिक्ञाकी 
 धजदसे खंसारत्यागी दोते हैं, उनके मानसिक बल और दृढ़ताके प्रति जितनी 
' भक्ति दोती है, सांसारिक दुःखसे परितप्त, देव दुर्घटनासे उत्तेजित दो 
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संसार त्याग करनेवाले पर उतनी प्रगाढ़ ओर विशुद्ध भक्ति नहीं होती; उनके 

प्रति जो भक्ति होती है डसमें कुछ दया भी मित्री रहती है। हमें भालूम है 
कि श्रीकाशीधामम एक बहुत द्वी पवित्रात्मा मलुष्य थे, जिन्होंने पहले केवल 
देव विडम्बनावश ही खंन्यासधस्म॑ भ्रहण किया था। उनके पढ़नेके समय ही 
पुत्रकलत्र मर गये थे। उसी दुःखले उन्होंने ग्रहस्थाश्रमको परित्यांग किया था। 
फिर योगाभ्यास और अन्‍्यान्य तपश्चरण द्वारा सब छ्ोगोंके प्रति अगाध प्रीति 
सम्पन्न, बहुत सदालापी, मधुरभाषी ओर परोपकार परायय हो सभीके लिये 
प्रीति भक्ति ओर विश्वाल भाजन बने । ऐसे महापुरुषही विधवाओके लिये 
आदर्श रुप हैं। उन्दींकी तरह दैवविडम्बनाकी वजहसे सनन्‍्यासाभ्रमग्रस्त 
विधवाओका भी कक्तंब्य है कि वे आत्मदान और परोपकार ब्रतक्ते पालन द्वारा 
अपनेको शुचि, शान्त और सुखी बनाये । 

जिस परिवारमे कोई स्त्री विधवा हो गई हो, उस परिवारके कोई मलुष्य 
विधवाकी प्रकृत अवस्थाको क्षणसरके लिये भी न भूले । उस घरके स्त्री-पुरुष 
सबको ही याद रखना चाहिये कि विधवा देवदुन्विपाकबश बहुत ही कठोर 
ब्रह्मचय्यंत्रत धारण किये हुई है। देवविडस्बतावश ही उसने कठोर ब्रता- 
वल्म्बन किया है, अतएच वह बहुत द्वी द्याकी पांच्री है। उसने ऐला उच्च त्रत 
धारण किया है, अतएव विशेषरूपसे उसपर भक्ति करनी चाहिये। विधवाके 
प्रति ऐसे ही मिश्रभावका अवल्लस्बन कर चलनेले उसकी तपस्यामे बहुत कम 
विधष्न पड़ेगा, उसका अशन वसनके निमित्त उत्पन्न क्लेश बहुत कुछ कम होगा 
और उसके हृदयमें जैसे जैसे आत्मगोरवका प्राधान्य बढ़ेगा, वैसे दी वैसे 
उसके शम दमादिके व्यापार सुकर होते जायेगे। 

परिवारस्थित विधवाके पालनमे कत्ताके किसी प्र कार ल्ापरवाह दोनेले 
काम न चत्षेगा। विधवायें जिस ब्रतकी ब्रती होतीं, उससे उम्र और अवस्था के 
भेदले उनकी प्रकृति भिन्न हो जाती ओर उनके खुपात्ननके लिये विभिन्न 
रुपके व्यवद्यारयोका भी प्रयोजन होता है। एक प्राचीन यां प्रौढ़ा खसन्‍्ताना 
विधवा होती हैं, उन्हे सब प्रकारके धस्मंकाय्योंका अजुष्ठान करने देना चाहिये; 
तीर्थादिके दर्शनकी इच्छा दो तो करने देना चाहिये, बिना इनकी सलाहके 
सांसारिक काम करना न चाहिये। इनसे जो कुछ कहना हो, बद घरके 
मालिक स्वयं कहे । नौकरानी या बहूले कभी न कदलाये। विधवा माताकों 
ख्रीके मुंदले कुछ कहा कितने ही युवा पुरुषोंने माठस्तेद् खो दिया है। 





११६ पारिवारिक प्रबंन्ध । 
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पहले ही ऐसा उपाय करना चाहिये, जिससे विधवाके सन्‍्तानगण घरके सम- 
वयस्क और समवयस्का अन्‍्यान्य पुत्र कन्याओके साथ उढ़रूपसे सौहाईके 
बन्धनमे सस्बद्ध दो। द्वितीय, युवती खखसन्ताना विधवा द्ोती हैं,--इन्‍्हे 
अपनी सनन्‍्तानके यत्नमें जितनी इच्छा हो, उतना ही समय बिताने देना चाहिये 
किन्तु उन खन्‍्तानोके खसमवयस्क या उनसे कम उम्नके घरके अन्यान्य लड़के 
भी उस्र यत्नके फलभागी हो, इसका उपाय भी विशेष चेष्टाके खाथ करना 
चाहिये | विधवाके हृदयमे स्नेहके बढ़ानेका उपाय किया जाय, किसी प्रकार 
वह स्नेहराशि थोड़ेसे स्थानमें बन्द हो दूषित न होने पावे । विधवाके हृद्यमें 
किसी प्रकार अपने परायेकी समभ उत्तेजित हो ईर्षां देषादिके प्रभावसे बह 
डसके प्रकृत त्तकों भज्ञ न करने पावे । विधवा घरके सब लड़कोको प्यारसे 
रखे, ऐसा न होनेसे समझना चाहिये, कि उसके साथ उचित व्यचद्दारमे त्रुटि 
हुई | तृतीय निःसन्‍्ताना बालविधवा होती हैँ । इनका प्रतिपात्नन केवल रोटी 
कपड़ेका प्रतिपालन नहीं । इनमें धरम्मोन्नति साधन, बहुत ही कठिन काम है। 
इसलिये विशष कठिन हे, कि इनके बचपनकी साहजिक स्वार्थंपरताके बहुत 
प्रधान दो संस्कार बाकी रह गये । वद्द पति-प्रेमाग्निमे द्रवीभूत हो कभी दूखरे 
पान्ममें विस्तृत नहीं हुआ और सनन्‍्तान वात्सल्य रखसे परिषिक्त हो फिसीको 
आत्मज घन रुपसे प्राप्त न दो खका | इनका मन उदार की जगह कुद्र, भीति- 
पूर्णकी जगह शुष्क और सद्यकी जगद ईर्षापूर्ण होनेकी सम्भावना है। तब भी 
एक भरोसा है। इस देशके भले घरकी बालिकाशओोके हृदयमें प्रगाढ़ भक्तिका 
बीज्ञ बो दिया जाता है। भमाता-पिताकी भक्ति, गुरुजनके प्रति भक्ति, देवता 
ब्राह्यणकी भक्ति, शास्रशाखनकी भक्ति, ये सब सहजात घधम्मं हैं । इन पर ही 
अचलस्बन कर चलना पड़ता है। विचारकर चलनेसे उस भक्तिबीजसे ही 
चिपुल्न भीतिका उद्गम होता है, जो जीवनक्षेत्रको सरस, शीतल और आत्माके 
लिये ख़ुखप्रद' बना डालता है। बालबिघवाके पालनके लिये हम कई एक 
नियम बताते हैं- 

“ (१) विशेष इन्तजामके साथ कत्तों स्वयं उसके आदह्ारका नियम बना 
दे। इतना दूध ओर इतना फल) इतना अन्नव्यह्जञ़न--इस प्रकार विधवाकी 
लिये भोजनका ठीक कर देना चाहिये।_ जैसे देवताके नामसे द्रव्यादि संग्रह 
किया जाता है, उसे घरके लोग खाते नहीं, बैसे ही विधवाके लिये घेरके . 

मासिक जो ठीक कर दे, उसे घरके और किसीको लेना न चाहिये । 
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( २) विधवा दो एक शिशु-सन्तानौको पास लेकर सोये । विधवाकों 
लड़कोंका आदर खिखाना चाहिये । 

( २) यदि हो सके, तो विधवाको संस्क्नन पढ़ाना चाहिये। अ्रन्ततः 
अच्छे संस्कृत भ्रन्थोका अ्र्ुवाद खुनाना चाहिये। उसका तात्पय्ये उसे सम- 
भाना चाहिये। 

(४) विधवाकों सांसारिक कार्मोमं विशिष्ट रूपसे लगा देना चाहिये । 
केवल अनुज्ञा द्वारा नहीं, ग्रहकार्य्यम विधवा ख्रियोंकोी सधवाओकी सहकारिणी 
बनाना चाहिये | 

(५ ) विधवाको ब्रतादि करने देना चाहिये। स्वयं उसे ब्रत करनेको 
कद्दना न चाहिये। किन्तु यदि घह करना चाहे, तो करने देना चाहिये, 
ब्रतादिके उद्यापनके समय खर्चे कमी करना न चाहिये | शारीरिक 
मेहनत उसकी, रुपया तुम्हारा। घरकी सधवा र्त्रयां वे सब ब्रत या उनके 
अंचुरुप ब्रतादि करने त पाये । सघवाओके ब्रतके उद्यापनमें कम खर्च हो और 
आडम्बर भी कम हो । 

(६) विधवाको कोई आज्ञा देना हो, तो कर्ता स्वयं दे--स्त्री, 
कन्या, या पुत्रवधू प्रभृति अन्यान्य किसी स्त्री द्वारान दिलायें। किन्तु 
अजुशा सचमुच ही कत्तोकी अपनी हो, अर्थात्‌ स्वयं ही देख-खुन विचार- 
चिन्ताकर अलुशा करें। गृहिणी द्वारा उपदिष्ट और स्वयं उसके दी मुख- 
स्वरूप न हों। बिल्कुल स्त्रेण पुरुष द्वारा विधवाका सुपात्तन प्रायः दी अच्छी 
तरह नहीं होता । 

उल्लिखित नियमोका बुद्धिपू्वक पालन करनेसे बाल-विधवाओंकी किस 
प्रकार धर्मान्नति होती है, डसे जिन लोगोने अपनी आँखों देखा है वेही समझ 
सकते हैं। विधवा स्वतः प्रदत्त हो भोगखुस्त परित्याग कर देती है। गुहकाय में 
बहुत द्वी निपुण हो जाती । अ्रतिथि, अभ्यागत, कुटुम्बी, स्वजनगणको प्रीतिसे 
खिलाती है स्वयं खबल्न ओर सखुष्ठुशरीर होती है। ईषांदि दोषसे परिशूल्य दो 
सधवाओंके प्रति अनुश्रहदशालिनी ओर इनके पुत्रोके श्रति मातृवत्‌ स्नेहशीला होती 
है जिस घरमे विधवा इस प्रकार रहती हैं, उस घरमे मानो एक जीवन्त देवी मूत्ति 
'है। विराजमान है।डस घरके स्त्री पुरुष ऋषिचरित्रके दष्टा ओर फलभोक्ता होते 
हैं। वहां 'परार्थजीवन? क्या वस्तु है सो केवल मुखसे कद्दा नहीं जाता या पुस्तक 
में पढ़ा नहीं जाता, उसकी जाज्वल्यमान मूक्ति अपनी आँखों दिखाई देती है । 
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जब मथसेवी, मांसाहारी युरोपीयगणकी कन्योंये भी धम्मशिक्षाके 
प्रभावसे चिर-कौमारके व्रतका नियम यथायथ पालन कर सकती है, तब अति 
उदार संस्कृत शास्त्रके साहाय्यसे पवित्र आयबंशोकहूवा विधवाश्रोके ब्रह्मचर्यके 
पालित न दोनेकी बात बिल्कुल दी अ्रश्नद्धेय हे । 





३३ प्रबन्ध । 
चिर-कीमार । 


मनुष्य ग्रहस्थाअश्रमी होगा, विचाह करेगा, परिवारसे परिदव्वत हो रहेगा 
यही साधारण नित्यधम्मं है और इसी नित्यधर्म्मका अवल्लम्बन करके ही 
पारिवारिक प्रबन्ध लिखे गये हैं। किन्तु गहाश्रमी हो कर भी, अर्थात्‌ 
संसारम रह कर भी बिना विषाह किये रहना बिलकुल अखाध्य या असस्भव 
नहीं है। विवाह करना ओर परिवारका प्रतिपालन करना दिन पर दिन 
अधिकतर अर्थलाध्य और कष्टसलाध्य होता जाता है। ग्रृहस्थ होनेसे श्रवश्य 
ही विवाद करना पड़ता है, यह जो एक प्राचीन संस्कार था, वद कालगतिसे 
क्रमशः दुष्बंत्त होता जाता है। कितने ही श्रकुलीन आाह्य॒ण सनन्‍्तानोके विवाह- 
का ठिकाना नहीं लगता--ऐसे ब्राह्मणोंका विवाह करा ब्रह्मस्थापन करनेकी 
जो घस्मप्रथा थी, आजकल इस प्रथाका खमाद्र भी घट गया है। इसके 
झतिरिक्त अड्गरेजोम बड़े आदमी और छोटे आदमियाोम कितने ही लोग विवाह 
. नहीं करते, या कर ही नहीं सकते, यद जान कितने ही नौजवान यह समभते 
है कि विवाह करना या न करना अपनी इच्छाके अ्रधीन है; अ्रवश्य कत्तंब्य 
संस्कार काय्ये नहीं। अतएव पारिवारिक प्रबन्धके अन्तिम हिस्सेमे चिर- 
कौमार विषयक विचार बिलकुल द्वी अयोग्य ज्ञान नहीं पड़ता। 

हमारे विचारसे चिर-कोमार त्त धारण करनेके योग्य नरनारी पृथित्रीमें 
अबतक बहुत ही थोड़े उत्पन्न हुए हैं। पारिवारिक धस्मंके सुपालन द्वारा 
जिन सब पूचे पुरुषोंका शरीर और मन खुसंयत॑ छुआ है, ऐसे पू््य पुरुषोंके 
शुण जिन सब सन्‍्तानोमे पूरी तरहसे प्रविष्ट हुए हैं, वेही चिर-कौमार वतके 
धारणमें अधिकारी हो खकते हैं । इस प्रकार ल्ोगोंकी कामप्रवृत्ति दुच्बंल 
होती है ओर हृदय परार्थ चिन्तासे पवित्र हो जांता है । हम यह नहीं कह सकते 
-.. कि समय पाकर ऐसे मनुष्योंकी संख्या' बढ़ नहीं खकती बह्कि हम देखते 
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आते हैं, कि उन दोनों लक्षणों जहां पक भी रहता है, दूसरा भी प्रायः दी 

वहाँ रदता है । कामप्रवृत्तिकी दडुब्बे् ता ओर पराथ्थपूत-चित्तता अनेक 
स्थलोम एक ही जगह विद्यमान रहती है। 

इसके अतिरिक्त हमे दृढ़रूपसे जान पड़ता है, कि जीव संख्या और आहार 
सामग्रीकी चृद्धिका नियम इस समय जिस प्रकार पएररपर निरपेक्ष भावसे चल 
रहा है, भविष्यतमें मनुष्य गण आपसमें उस नियमको वैसे निरपेक्त भावसे 
चलने न देंगे; उसे परस्पर सापेक्ष बना लेंगे | इस समय मनुष्यसंख्यांकी वृद्धि 
जिस क्रमसे होरही है, उस ऋमसे आहार सामग्रीकी वृद्धि नहीं होती । इससे 
दी अनेक स्थल्ोमे दुर्भिक्त, महामारी, युद्ध प्रभृति दुर्घटनायें हुआ करती है। समाज 
में यद् प्राकृतिक तथ्य जितना अधिक परिज्ञात होगा, उस तथ्यके शानसे प्रणेद्ति 
होने पर वैवादिक व्यवस्थाका जितना उत्कर्ष खाधित होगा, वे सब व्यवस्थाएँ 
जितने अधिक परिमाणसे प्रतिपाल्ित होगी, उतनीही ऐसी सन्‍्ताने उत्पन्न होगी, 
जिनकी कामप्रवृत्ति सहजदही दुब्बंता और परार्थभ्राणगता बलवती होगी। जब 
दमारा विश्वास और इच्छा ऐसी ही है, तब दम चिर-कौमारकी अ्रवस्थाके 
पक्ष पातीददी हैं, कभी विरोधी हो नहीं सकते । परन्तु हम अवश्य यद्द कद्दते हैं, कि 
ऐसे तेसे मनुष्य इस बतके पांलनके अधिकारी नहीं | साधारण श्रज्ञरेज़ोमें भी 
कोई कोई विवाह नहीं करते। डलका एक मात्र कारण यह है, कि थे लोग 
सांसारिक ध्मश्टहलामें बँघना नहीं चाहते अथवा वे सत्री पुत्रॉके पा्ननके 
भारसे आक्रान्त होनेमें नाराज हैं। वे लोग एकमात्र स्वार्थ परवश होकर ही 
संसारयात्रा निर्वाह करते हैं। दम ऐसे चिर-कौमारके विद्वेशा है । ह 

यदि किसीको चिरकोमार बतके धारणकी सच्ची इच्छा हो तो उन्हे कई 
एक विषयोकोी विशेष ध्यानपू्वक समझा लेना चाहिये। पहले उन्हें सम- 
भूना चाहिये, कि वद अपने शरीरकों पूरी तरहसे विशुद्ध रख सकते हैं या 
नहीं ? उनको ऐसे प्रममे पड़ना न चाहिये, कि देहके अपविन्न रहनेसे.भी हृदय 
विशुद्ध रह सकता है। देह और मनको विभिन्न पदार्थ न समझ बाहर और 
भीतर इस विभिन्न प्रत्यक्षके विषयीभूत होनेकी वजह वह पकही पदार्थका 
दिविध आमास मात्र है; ऐसा ही समझना अच्छा है। ऐसा सिद्धान्त कभी 
खत्य सिद्धान्त नहीं है, कि पशुधर्म्मके आचरण द्व्याचारका व्यभिचार-नहीं 
होता या छिपकर विगर्दित व्यवद्दारके अनुष्ठानसे आत्मग्लानि उत्पन्न नहीं होती 
है। अतएव इन सब बातोका तात्पर्य पूरी तरदसे अऋहण कर कोई चिरकौमार 
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सब बातोंका विचार कर कोई कौमार वत धारण करे, ओर पीछे वद समम 
सके कि वद बतके पालनमें अशक्त है, तो उन्हें ब्रत त्यागकर विवाह करना 
चाहिये। उससे संकल्प भज्ञका दोष होगा सही, किन्तु उस दोषमे कपटा- 
चारकी अपेक्षा कम दोष है। उससे असारत्य और कपटाचारकी चृद्धि और 
समस्त बुद्धि तथा चित्तवृत्ति विक्त नहीं होती। सड्डुल्पभज्लले चरित्रकी 
दुष्बंलता मात्र होती है । 

चिरकौमारके व्रतामिन्लाषीफी और एक विषय विचार कर देखना 
चाहिये । वह पूरी तरहसे निष्कपट प्रीतिदान श्रर्थात्‌ प्रतिदान न 
पाकर भी प्रीतिदान कर सकते है या नहीं। हम ईश्वरकी उपासना करते 
है, उनसे प्रीति करते हैं, उनके प्रिय कार्य्यंका साधन करते हैं, अतएव महुल- 
मय ईश्वर अवश्य हमारा मज्ञल करेंगे, ऐसे भावसम्पन्न भनुष्यके लिये चिर- 
कौमार ब्रतका पालन असाध्य व्यापार हे । ईश्वर हमारे प्रति अन्नुअृह करे या न 
करे, हम अपने स्वभावसिद्ध धस्मंसे उनमें असुरक्त रहेगे--उनके निम्रहसे 
भी दमारा अनुराग बढ़ेगा, जिनके हृदयमें ऐसा आत्मगौरव, श्रात्मप्रतीति 
और असीम प्रेम विद्यमान है, अथवा विद्यमान रहनेका उपक्रम हुआ है, वह 
चिरकौमार घतके धारणके पूरे अधिकारी हैं। वह स्ववन्धु, स्वकुल, स्वजाति, 
स्वदेश सब मलुष्यों या समस्त जीवोके लिये अपनेको उत्सर्ग कर सकते हैं। 
भीष्मदेव, शुकदेव प्रभ्नति तेजस्वी विशुद्धात्मागण ऐसे ही मनुष्य थे। वैसी ही 
तेजस्विता ओर पवित्रताके जो आधार हो खकते हैं वेही चिरकौमार ब्रतके 
धारणके योग्य है । 

हमारी लिखी बातोंसे कोई अपने मनमे यह न समझे कि “ चिरकौपार 
बतका अधिकारी कोई नहीं ” हम सचमुच ऐसा भाव प्रकट कर रहे हैं। 
हम मलुष्योकी क्रमोन्नतिशीलता पर बहुत ही विश्वासवान हैं। हमें यह कभी 
' विश्वास नहीं होता कि भीष्मदेव जैसे तेजस्वी और शुकदेव जैसे पवित्नता- 
सम्पन्न मजुष्य पृथिवीमें जन्म प्रहण कर नहीं खकते या इस समय भी भौजूद 
नहीं हैं। भीष्मदेव ओर शुकदेव किसी समय जीवित थे। अथवा ऐसे 
धुरुषोंकी पहले कर्पना दो गई है; यही परवर्ती समयमें ऐसे महात्माओंकी 
उत्पक्तिका कारणखरूप होता है। मलुष्यकी उन्नति केवलमात्र वैषयिक 
ध्यापारसे दी सस्बद्ध रहती है, धस्मप्रणालीमें व्यापक दो नहीं सकती , ज़ो 
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ऐसी बातें कहा करते हैं, वे उन्नतिके बाह्य लक्षण मात्रकों ही देखते हैं, 
प्रकत हेतुको नहीं समझते । वे लोग इस मूढ़ तथ्यकों नहीं समभते, कि 
मनमे उन्नतभावके प्रवेश ओर सश्चयके कारणसे स्नायुमणडल और शरीर- 
धस्मंका उत्क्ष ओर उस उत्कर्षका पुरुषानुक्रमिक संक्रमण मनुष्यकी उमन्नतिका 
प्रकृत हेतु है। जब एक भीष्म उत्पन्न हुए थे तब अवश्य ही दश भीष्म, 
सो भीष्म ओर सदस्त्त भीष्म दो गये है, हैं और दो सकते हैं । 

अतएव भीष्म ओर शुकदेवका नाम लिख में चिरकोमार बतके धारण- 
की श्रसाध्यता प्रकट नहीं करता । उन ब्रतधारियोका आदर्श मात्र दिखाता हूँ, 
मेंने केवल यही कहा है कि कौन कौन गुणोके भाचुयंसे यह व्रत सुसम्पन्न दो 
सकता है। भीष्मका नाम ले अ्रस्वार्थपरता, दढ़प्रतिशता, तव्यागशीलता और 
भक्तिमत्ताका भी प्रयोजन दिखाया गया हे और शुकदेवका नाम ले ज्ञानचर्चा 
ओर ऐकान्तिकताकी आवश्यकता दिखाई गई है। सच्चे वीर और सच्चे शानाजु- 
रक्त मनुष्य ही चिरकौोमार वतके पालनके अधिकारी हैं | 

जिस जातिके लोगोमे वीरभाव ओर विद्यानुराग अ्रधिक है उस जातिमें 
ही चिरकोमार ततका आधिक्य हो सकता है । किन्तु बीज और बृत्षके सम्बन्ध- 
के समान कार्य्य कारणका सम्बन्ध अनेक स्थलों ऐसा परस्पर सापेक्ष है कि 
उनमेंसे एककी उपस्थितिमें दूसरेकी उत्पत्ति दोनेकी सम्भावना दोती है। 
अतएव हिन्दुओके लड़की ओर लड़कोर्मे यथोचित पात्रका विचार कर चिर- 
कौमार त्रतके धारणकी राह खोल देनेसे इस देशमे भी फिर प्रकृत चीर भाव 
और विद्यालुरागका सशञ्जार हो सकता है। सब लड़के ओर सब लड़कियौको 
दी विचाद्द सूत्रम सम्बद्ध होना दोता है यद्द एक बड़ा दोष हे । 

किसी साधुशीला बुद्धिमतीने कद्दा हे,--“लड़कियोंका विवाह न होने 
से कोई ज्ञति नहीं होती। वे अपने भाई बहन और उन भाई बहनोंके पुत्र 
कन्याओंके प्रति ऐकान्तिक यत्नपरायण हो खुख ओर स्वच्छन्द्तासे समय 
बिता सकती हैं। ! 


हक 
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३४ प्रबन्ध । 
धर्म्म-चरय्यों । 


दरेक परिचार समाजका एक एक अर बन्धन है। वद्द सब अगु 
जितने प्रकारके प्रबन्धसे परस्पर सम्बद्ध हैं, उनमें धस्मंबन्धन प्रधानतम 
है। खुतरां किसी समाजमे जो धर्मप्रणाल्ी प्रचलित रहे, श्रविक्रत अवस्थामें 
उस समाजके अन्तगंत हरेक परिवारम भी वद्दी धम्मंप्रणात्री प्रचलित रहेगी । 
ऐसा न रहनेसे मनुष्योंमे परस्पर ममताका हास, विद्वेषका प्राचुय्ये, अयथा- 
चारकी वृद्धि और समाज बन्धनका शेथिल्य उत्पन्न होता है । 

इस समय दम लोगोके हिन्दू समाजका अविकृत भाव नहीं है। इस 
समय समाज़-प्रचलित धस्मंप्रणाल्ीके प्रति कितनेही लोगोकी सम्पूर्ण ऐका- 
न्तिकता की रक्षा नहीं होती । बिलकुलदी सूखे ओर परम शानीके श्रतिरिक्त 
अन्यान्य कितनेही लोगोके मनमें सन्देदह का एकाध विषमय भाव घुसा हुआ 
है। देशका जल वायु विदूषित होनेसे जैसे उस देशके निवासियोका कुछ न 
कुछ स्वास्थ्यभज्ञ होता है, वैसेद्दी सामाजिक धम्म॑-विप्लवका सूत्रपात होने 
पर समाजके अन्तर्गत सब परिवारोमे दी कुछ न कुछ दोषका संचार हो ज्ञाता 
है। सब्वंतोभावसे उस दोषके अ्रतिक्रम करनेका कोई उपाय ही नहीं है | 

किन्तु यद्यपि सब्धंतोभावसे उस दोषका अतिक्रम करना दम लोगांफ़े 
लिये साध्यातीत है, तथापि विचक्षणताके साथ चेष्टा करनेसे यह बात कही 
ज्ञा सकती है, कि यद कुछ उतना अ्रसाध्य नहीं। विशेषतः उन सब दोषोंके 
निवारणके लिये सचेष्ट होना बहुतही आवश्यक है। सामाजिक धम्म॑बन्धनका 
शैथिल्य आईनके जोरसे, कुछ शासन कर््ताओके प्रभावसे, कुछ अन्य लोगोकी 
सुखापेक्षाके बलसे चाहे, जिस प्रकार हो, एक प्रकार दुर हो जा सकता है। 
किन्तु पारिवारिक बन्धचनका यदि कुछ भी शैथिल्य दो, तो उसके पापका प्राय- 
श्वित और उसके दुःखका प्रतीकार इह जन्ममें भी नहीं होता और परजन्मम्म 
भी नहीं होता। इसका कया उपाय है, जिससे सामाजिक धर्स्मविष्लवका 
दोष परिवारमे संक्रामित होने न पावे ? में जहाँ तक समझ सकता हूँ उन्हीं 
डपायोको उदाहरण सहित लिखता हूँ । 

( १ ) ऐसा समभनेखे काम न चलेगा, कि धम्म॑विप्तव उपस्थित होने पर 
.. केबल चिरल्तन धस्मं पर ही विश्वासवान्‌ दोकर रहूँगा। बुद्धि बृक्तिको परिचा- 
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लन करना चाहिये ओर युक्तिके साथ शास्ररार्थेंका.निष्कष करना चादिये। अपने 
परिवारमे उच्छुड्लल तकका प्रयोजन नहीं है सही, किन्तु अनुष्टेय धस्में व्यापार- 
की यौक्तिकता परिवार वर्गकों दिखा देनी आवश्यक है। उदाहरण -- 

४ दुर्गापाठ खुननेसे पुएरय होता है; उसका कारण यह है कि दुर्गांकी 
पुस्तकम सझत्युभेयकी प्रकति और उसभयके निवारणका एकमात्र उपाय जो अवि- 
नाशिनी आद्याशक्तिम॑ श्रद्धा है, वह बहुत ही सुन्द्र रूपसे वर्णित किया गया है,-- 
आज घरमे दुर्गांपाठ हो रहा हे--चलो दम दोनों चलकर खुनें--हम तुम्हे स्थूलर 
तात्पर्य समझायेंगे । _ # #. +#  सझत्युभय महिषाखुर कितने 
दी प्रकारके रूप बदल कर आया, जैसे ही एक रूप नष्ट हुआ, वेसे ही उसने 
दूसरा रूप धारण किया । एक बारगी किसी प्रकार नहीं मरा । अन्त उसका 
दमन हुआ ही ” । 

(२ ) धम्मविप्तवक्े समय जो मतवाद निकले, उस्तीको मान लेना 
उचित नहीं | समाजका बिल्नकुल् ही विगर्हित अचार अवश्य हो परिवर्ज्ननीय 
है। उदाहरण-- 

“ बेटा ! तुम्हे अ्ज्ञरेजीका लिखना पढ़ना सिखानेका यही फत्न हुआ 
कि तुमने देव ब्राह्मणकी भक्ति छोड़ दी; इसके बाद अ्रभदचय भचक्तण और अपेय 
पान भी करोगे; तबतक में जीवित न रहूँ तो अच्छा । ” # . #  ##» 
“में प्रतिज्ञा करता हूं, कि अमक्ष्य भोजन या अपेय पान न करूँगा। ऐसा कोई 
पदार्थ मेरे गल्ेके नीचे न उतरेगा, जिसे में आपके सामने न खा सकँ। ? 

(३) धस्मेविश्ववम जिन सब भिन्न भिन्न मतवादका परस्पर विरोध 
हो वे सब मतवाद जिस व्यापकतर मतवादके अन्तर्मंत हो, उसके ही 
अवलम्बन करनेका अभ्यास करना चाहिये। जदाांतक हो, खके अपने मनको 
विद्वेषसे दूषित होने देना न चाहिये | उदाहरण-- 

४ अन्यान्य सभी धर्म्म मिथ्या हे--केवल हमारा घर्म्म ही सत्य है? । 
#. # . # “ ऐसा न कद्दना चाहिये? खभी ध्म॑में श्रच्छे मनुष्य हें । 
भत्ते आद्मियोका धर्म्मं सत्य नहीं तो क्या मिथ्या हो सकता है ? धम्मंका 
डहद्देश्य मनुष्यको भत्रा बनाना ही तो है?” 

(४ ) साराश यषि द्दे कि भक्ति ओर प्रीति ज्ञो धम्मंका बीज हद ओर पूज्ञा 
का प्रकत भाव जो एकाग्रता है, उसे सदा स्पृतिपथमें जागरूक रख परिवार 
में प्रकृत धर्मंभाव उद्दीपित करना चाहिये। किन्तु उन सब उपायोका अथ 
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लम्बन करनेके लिये बहुत परिश्रम करना पड़ता है; सदा सतक रहना चाहिये; 
परिवार वदर्गको मनोगत सन्देहादिकके प्रकट करनेके लिये साहस प्रदान करना 
चाहिये, उनकी सदायताका अ्रवल्म्बन कर धम्मंभावकों अ्च्तुणण रखनेकी 
चेष्टा करनी चाहिये | 
इन सब परिभ्रमोंसे पराझुमुख होनेसे, या सहिष्णुताके अभाषसे, 
या विचारकी त्ुटिसे, कितने ही खुबोध, शान्त प्रकृतिक ओर परिवारके प्रति 
विज्लक्षण स्नेहसम्पन्न मनुष्य भी अपने परिजनगणको धम्म॑विश्षवकी अनिष्ठका- 
रितासे रक्षा करनेके उद्देश्यसे अपने अपने विश्वासके विपरीत श्राचरणमे प्रवृत्त 
हो समाज प्रचलित धर्म्मान्नुयायी काय्येकलापका ऐसे भावसे +# श्रलुष्ठान करते 
हैं, मानो किसी प्रकार देशमें धम्म॑विप्तच उपस्थित नहीं हुआ है। “नहीं है कहने 
से सांपका विष भी नहीं रहता” उन्हें सचमुच द्वी ऐसा विश्वास हो जाता है। 
कया वास्तवमें ऐसा होता है ? जब देशकी जल वायु दूषित हुई है, तब क्या 
घरका द्वार बन्द्‌ रखने ही से पीड़ाके हाथसे छुटकारा पाया जा सकता है! 
तब व्यायामचर्य्या, जल्संशोधन, उच्चवास ओर पवित्नाहारका पूरा प्रयो- 
जन होता है । 
जो लोग ऐसा ञ्राचार करते है उन्हें हम “भांड” “कपटी” प्रभृति 
कटुवाक्यों द्वारा गाली दे नहीं सकते। हम यह भी शंका नहीं करते, कि 
वे लोग ऐसे अन्नताचारचश दुब्बंलमना दो पड़े हैं । इस बात पर भी हमारा 
दृढ़ विश्वाख नहीं होता कि उनके चरित्रका सारल्य दूर हो क्रमशः कुटिलता 
प्राप्त हुई हे। हम केवल इतना ही कहेंगे कि उनके अवलस्बित उपायाोसे 
अभीष्ठकी सिद्धि नहीं होती | हमने सेकड़ो स्थलोमे देखा है, कि ज्ञिन लोगोने 
परिवारमें अभिनव धम्म सन्द्िग्धताका प्रवेशद्वार बन्द रखनेकी चेष्टा की है, 
उन लोगोने संस्कार कार्य्यमें बिलकुल दही उद्धत मनुष्योौकी अपेक्षा परिवारिक 
धर्म विप्तवका अनिष्ट भोगा है; उनके पुजकलतञोने एक बारगी ही भक्तिमार्ग- 
को त्याग दिया है और अभच्य भोजन, अपेय पान प्रभृति कायोंसे 
भीतरी निरडुशताका जो भाव प्रकद होता है, उसमें बद एक वारगी दी 
ड्य गये है।  ., 


# गहस्थाश्रमीका काम परिवार वगके लिये अनुकरणीय है। अतएव कुछ अनुष्ठान 
उमके लिये अत्यावश्यक है। भगवान्‌ ने कद्दा है,---“'उत्सीदेयुरिमे छोका: न कुय्यों 
कंम्म चेदइम | !! जी 


७ 





भस्म -चर्य्या | १२५ 


_अधनामनकम७+बलपलप८ब-७ 53 ८०+सवकननााण-+- ४०० 


जो त्लोग धम्मके सम्बन्धम प्रदत मनके भावको छिपा रखते, वे सामा- 
जिक उन्नतिके पथको रोक रखनेकी चेष्टा करते हैं। वह चेष्टा अवेध है। वे 
अपने जीवन कालको एक प्रकारसे काटनेकी चेष्टा करते हैं. और समभते हैं, 
कि उन्हे सामाजिक धर्म्मविश्षवका कोई श्रनिष्ट भोगना न पड़ेगा। किन्तु धर्म. 
बुद्धिका निदानभूत और सांसारिक सब खुखोंका आकरस्वरूप जो अपना 
समाज है, वह दुःख पाने लगा, दिन दिन दौब॑ल्यक्ा अ्रजुभव करने लगा, 
सांघातिक पीड़ासे लगातार जज्जरित होने लगा, उसके दुःखभोचन, बलाधान 
ओर रोगोपशमके लिये उन्होंने कोई कष्ट स्वीकार न किया। उन्होंने केवल 
अपने सुखके लिये ही अपने अपने परिवारको धम्म॑विप्नवके दोषसे मुक्त रखने 
का यत्न किया | उनकी सड्लीर्ण स्वार्थवुद्धिको वैफल्यमें परिणत होना ही चाहिये 
ओर ऐसा ही हुआ करता है । 

प्र्/ दोष न रहनेले कभी किसी विप्रवका बीज समाजमें अह्वुरित हो 
नहीं सकता । वास्तविक हम लोगोकी सनातनधस्म प्रणालीम॑ कितनी ही 
अशास्रीय, अयोक्तिक, अनिष्टकर प्रथाएँ मिल गईं है। हम लोगोमें अनेक स्थलों 
में ही आचारकी खींचतान बढ़नेसे धर्म भावकी अ्रन्तस्सारशूल्यता उत्पन्न हुई 
हैं! हम लोगोंकी जातीय उन्नतिके प्रतिबन्धक स्वरुप कितने ही कुसंस्कार 
समाजकी गति रोककर खड़े हुए हैं। ज़ो असलमे इस प्रस्तावके सब दोषोको 
समभ सके है, उन सब लोगोका ही कत्तंव्य है कि कायमनोवाक्य से उन सब दोषों- 
' के दुर करनेकी चेष्टा करे। यदि कहो, कि सब विवयोका यल् करनेसे परिवार 
में धस्म॑भेद्‌ उत्पन्न होगा, तो हम कहते है कि यह भ्रम है । रुवयं बहादुरी 
न करके परिवारके सब लोगोको अपने साथ एकमत खसमभ उन्हे 
अपना सहायक बना लो; विचच्षणताके साथ स्पष्टरुपसे निरूपण कर दो कि 
कौनसा दोष दूर करने योग्य ओर कौनसा गुण अलजुकरणीय है। इससे तुम 
देखोगे कि परिवारके सब लोग बहुतही उत्साहके साथ तुम्हारे पेरके चिह्न 
पर पैर रखते तुम्हारे साथ चलेंगे। 

पृथिवीमें अबतक जितने पैगस्बर या नरदेव उत्पन्न हुए है, उनमें मुह- 
स्मदद्दी सब्व प्रधान जान पड़ते हैं। ऐसा समभझनेका एक कारण यह है, कि 
मुहस्मद अपने परिवारवर्गकोी सबसे पहले अपने धस्ममें दीक्षित कर सके। 
- बह पहले परिज्ञनगणम अपने मतवादका प्रकार करनेमे कृतकार्य्य हुए । इसके 
बाद उन्होंने जातभाई कुदुम्बी और अन्तम सर्वे साधारणमें अपने मतवादका 
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प्रचार किया | हम सब लोगोको मुदृस्मद बननेके लिये कद्द नहीं रदे हैं। किन्तु 

पवित्रमना और प्रकृतदर्शी धस्म॑-संस्कारकोंका यही एक प्रकृत लक्षण है, यह 
बात याद्‌ रखना चाहिये। हम लोगोमे इस समय जिन अ्रसुच्चिकीर्ष संस्कार- 
कॉकी अधिकता हो गई है, उनमें यह लक्षण दिखाई नहीं देता । बहादुरी 
करना ही उनके लिये बहुतही प्रयोजनीय होगया है| वह लोग विज्ञातीय रीतिके 
पक्तपाती हो अपने सजातीयगणके अग्नणी हैं ऐसा दूस रोको दिखाना चाहते हैं। 
उनकी बातें अलग हैं। वह लोग अपने परिज्ञनौके प्रति अधिक दृशष्टिपात नहीं 
करते । हमने खुना है, कि उनमें से एक भनुष्यने श्रपनी माताकी आज्ञाके पालन 
से मुंह फेर यह कहा,--“ माँ | मेंने क्या तुम्हारे लिये जन्म लिया है ?-- 
मैंने जगत॒के लिये जन्म लिया हे !! ” 

धम्मंलंस्कारके काममे अपने परिजनके साहाय्य लेनेकी चेष्टा करनेसे 
बहुत ही शुभ फल उत्पन्न होता है; संस्कारके काममे पैर रखना जरा धीरे धीरे 
होता है । इससे प्रकृत खीमाके अतिक्रम करनेकी भी सम्भावना कम 
रहती । 

किसी बुद्धिमती ओर भक्तिमती हिन्दू रमणीके साथ एक खुष्टानीकी 
हमने जैसी बात चीत खुनी है, यहां उसको लिख हम इस प्रस्तांवकों समाप्त . 
करते है । “ 

“४ बहन ! तुम्हारी जैसी स्त्रियों को हिन्दू रहना ठीक नहीं। तुमने रोशनी 
पाई है, फिर अन्धकारमे क्यों रहती हो ??.. # # # # 

४ यह केखी बातें बहन | अ्रन्धकार कहाँ है? घरके सब द्वार और खिड़- 
कियां खुली है; अन्धकार केसा ? बाद्दर भी कुछ उतनी रोशनी नहीं, केबल 
अधिक धूप और धूछ छा रही है । ” 





२५ प्रबन्ध । 


आचार-रक्षा । 
कोई द्रव्य दो, वह कितनाही स्वच्छु क्यों न हो, उससे कुछ न कुछ 
रोशनी रुकेगीही । यह जो हमारे देशमें अ्क्लरेजी विद्याकी ' सुविमल ज्योति ! 
फैली है, उससे सी सत्यका बहुत कुछ अपलाप हो देशके मनुष्योका अपकार 
दीं दोरदा दे। देखो, अज्नरेज्ञीका प्राइभांव दोनेसे हस लोगोंकी जातीय आचार- 
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पद्धतिका विज्ञोपसाधन हुआ है। स्वप्नम भी न समऋना, कि उससे प्रबल 
हानि हो नहीं रही है। आचार-पद्धतिके लोपसे ग्रहकार्यकी श्रह्ुला नष्ट 
हुई है, स्वास्थ्यम॑ व्याधात उत्पन्न इुआ है, लोगोका श्रायुष्काल घट गया है 
और आत्मगौरवकी त्रुटि होनेले जातिसाधारणमे नीचानुकरणकी प्रवृत्ति 
बढ़ रही है । 

अक्रेजोके धर्मके खाथ उन लोगोकी श्राचारप्रणात्री घनिष्टरूपसे संयुक्त 
हुई नहीं है। अ्रभी इसी बातपर यथेष्ट लड़ाई चलन रहीं है, कि उनका धम्म 
अच्छा है या हम लोगोका। इसपर अनेक विचार चल रहे हैं, कि उनका 
द्वैववाद श्रच्छा या हमारा अद्वेतवाद्‌ अच्छा । इन विचारोपर दम लोग जिन 
जिन युरोपीय परिडतोकी सहायता पा रहे हैं, हम लोग उन्हींको माथे 
चढ़ा नाच रहे हैं। किन्तु युरोपीय परिडतगण तो यह बता न सकेंगे कि 
हम लोगोंकी आचार-पद्धति कैसी होना आवश्यक है । छुतरां स्वपत्त या 
विपक्ष किसीके लिये इस देशकी उपयुक्त आचार-शिक्षाकी खुविधा हो नहीं 
रददी हे । 

धन्य यहूदी जाति ! उस जातिको दशा हम लोगोंकी अपेक्षा भी अप- 
कष्ट होगई है। दम लोग तो अपने देशमें है, हम सब लोग अब भी इकट्टे हैं, 
वे लोग अपने देशमें भी नहीं अपनी जातिमें भी नहीं। वे लोग प्रृथ्वीके 
सब देशो नाना जातिके लोगामे फेले पड़े हैं। तब भी उन लोगोंने अपनी 
आचार-प्रयालीको ठीक रखा है। इसी गुणसे यहदी लोग चाहे जिस देशम 
रहें, वे लोग डस देशवासियोकी अपेक्षा स्वस्थशरीर, दीर्घायु और घनशाली 
दोते हैं । 

शाचार-प्रणाली सामान्य वस्तु नहीं । हम लोगोके कृतविद्यगग़ 
आचार-पद्धतिकी ओर बिलकुल ही श्रवश्ञा दिखा बहुतद्दी स्वव्पद्शिताका काम 
कर रहे हैं। एक विशिष्ट कृतवि्के साथ किसी समय हमारी जैसी 
बातचीत हुई थी, उसे हम लिखते हैं :-- 

हम । धर्मकी बड़ी बड़ी बातोपर दी हम लोग तके करते हैं, किन्तु 
हम ल्ोगोंके धर्मके भीतर जो आचार-प्रणात्री है, उसके गुणागुणपर कुछ श्री 
विचार नहीं करते ; यद्द हम लोगोंका एक भ्रम है । 

खह।. आचार-प्रणाक़्ीपर अब क्या विचार होगा! थे तो याज़क- 
सस्प्रदायकी मनःकढ्पत बाते है, उसमें कुछ भी नहीं | 


श्श्द्र पारिवारिक प्रबन्ध | 
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हम | हम ऐसा नहीं मानते, कि आचार-प्रणाली याजक-सम्प्रदायकी 
मनघड़न्त बातें हैं | प्रकृतिकी पूरी आलोचना द्वारा जो प्राकृतिक नियम ज्ञानि- 
वर्गके बोधगस्य होते हैं, आचार-पद्धतिमें वेही निबद्ध होते हैं। आचार-पद्धति 
साज्षात्‌ प्रकतिका आदेश है । 

बह । प्रकृतिका आदेश क्या है? उसके जाननेके लिये किसी शास्त्र- 
पद्धतिके सीखनेका प्रयोजन जान नहीं पड़ता | कारण यह है कि प्रकृतिके आदेश 
बहुत ही स्पष्टाक्षरोमे प्रकृतिमें सर्वत्र देदीप्यमान हैं । अन्यान्य जीवॉको-- 
जैसे गौ, मेंस, बिल्ली, कुत्ते प्रश्तिको किसी भी श्राचार-पद्धतिके सीखनेका 
प्रयोजन दिखाई नहीं देता । 

हम । यह सही हे, किन्तु इसीलिये पशु पतक्तियोमे विध्वंसका प्राकृतिक 
नियम बहुत दी बलवान रूपसे काम कंर रहा है। कितने ही प्रकारके पशु 
पक्षी पृथ्वीमें उत्पन्न हो एकबारगी ही विध्वस्त हो गये हैँ। किन्तु मनुष्य जिस 
बहुतही प्राचीनकालसे प्राुमत हुए हैं, तबसे ही वह आत्मरतक्षा करते आते 
हैं। पशु पत्यादि पृथ्बीके केवल देश विशेषमभ और समय विशेषमें अवस्थिति 
कर सकते हैं, परन्तु मनुष्य सब स्थानों सब समय रहनेमे समर्थ हैं। 
इसका कारण यह है, कि मनुष्य देशभेद और कालभेद्से अपने आचारको भिन्न 
कर ले सकते हैं । 

वह । तब क्या मननुष्यके लिये प्राकृतिक नियम ही यथेष्ठ नहीं है। 

हम । मलनुष्यके लिये मनुष्य प्रक्तिके जो नियम है, बह यथेष्ट हैं-- 
किन्तु पशु पत्तियोकी प्रकृतिके नियम मलुष्यौंके लिये यथेष्ट नहीं | 

वह । क्या खाने पीने आदि व्यापारमं मल्ुष्यकी प्रकृति पशु-प्रकृति- 
से भिन्न है? 

हम । भिन्न नहीं तो क्या है? मलुष्यकी प्रकृतिमें परिणामद्र्शिता 
बडुतही बलवती है। मलुष्यकी प्रकृतिमें भावी खुखकी इच्छा वर्तमान सुखकी 
इच्छासे तेजखिनी हे, मलुष्यकी प्रक्तिमें कार्य-ऋरणु-सम्बन्धीयः समझ बहुत 
दूरकी सीमाको अतिक्रम करके चलती है और मलुष्यमें वाक्शक्ति तथा उससे 
उत्पन्न भाषा और ल़िपि-प्रणाली रहनेसे एक दूखरे मलुष्यसे वह अपनी 
अमभिश्नता प्रकट कर सकता हैे। इसी कारणसे भनुष्य-प्रकति पश् प्रकृतिसे 
भिन्न है। तुम भी जैसे प्रकतिका अनुसरण करने कहते हो, में भी वही 
कंहता हैँ । परन्तु मलुष्यके लिये कदनेके लिये दम कहँगे, कि मनुष्यकी प्रकृतिका 


आचार-रतक्ता | १२& 


है 
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अनुसरण करो। प्रशावान शास्त्रकारगण भी शायद इसलिये, अर्थात्‌ परिणाम- 
दर्शी मनुष्योकी प्रकतिका अनुसरण करनेके लिये ही आचार पद्धति बना गये 
हैं। मनुष्य प्रकतिका समादर करनेसे ही परिणामदर्शिता और अभिशज्ञताका 
समाद्र करना पड़ता है। जब जो अ्रच्छा लगे, जिसमें प्रवृत्ति हो, उस समय 
वही करनेसे काम नहीं चलता । इस्रीलिये श्राचार-शासत्रकी सृष्टि हुई है। यहां 
हम एक दृष्टान्त देते हैं। दमलोगोके देशको जलवायु ऐसी है, कि यहां कितने 
ही ऐसे रोग द्वोते हैं. जो युरोपमे नहीं होते | युरोपीय चिकित्सा-शास्रमें 
उन सब रोगोका नाम भी नहीं। हमारे यहां कई बतोका ऐसा विधान है, 
जिसके अनुष्ठानसे उन सब पीड़ाश्रोका दोष बढ़ने नहीं पाता। उन बअतोकों 
हमलोगोके शासत्रकारोने द्वी ठीक किया है। क्या उन सभोका पासतन करना 
आवश्यकीय नहीं ? बत करनेसे ही उपवासादिका क्लेश स्वीकार करना पड़ता 
है। ऐसे क़ेशका स्वीकार करना पशुप्रकृतिके विरुद्ध है। अ्रसलमे श्रेयः और प्रेय 
दोनोम चिरन्तन भेद है। # आचार-पद्धति इसो भेदकों ज्ञान कर विधिवाक्य 
द्वारा यह दिखाता है कि कौन वस्तु प्रेय न होनेपर भी श्रेयः है। # # # 

मतवादको लेकर रूगड़ा करनेसे बुद्धिक्री तीक््णता बढ़ सकती है। 
किन्तु देशकी प्रकृत्यतुयायी आचार रक्षा करनेसे,शरीर दढ़, मन सबल और 
गृह पवित्र होता है। 

के ने नह ेु के 

“बहू सावितन्नीका त्रत करना चाहती है; किन्तु उसको गोद लड़का है । 
साविज्नी त्रत करनेसे बहुत उपवास करने पड़ते है, वह उसे सह न सकेगी ।” 
#% . # “ यह बात खही है--सावितन्नीने जब श्रत किया था; तब उसका 
केवल विवाद्द हुआ था;--लड़के हुए न थे--बहू जन्माष्टमीका बत करे,--कभी 
कोई आपत्ति नहीं । तब भी वह सावित्री बतके बदले प्रतिदिन प्रातःकाल 
स्नान आहिक समाप्त कर एकागप्न चित्तसे स्वामीके महझलकी चिन्ता करती 
हुई जल प्रहण करे--मेरी मा खदा मेरे पिताका चरणास्त धो पीती थीं, तुम 
तो जानती दी दो ! साविन्नी अतके बदले यह एक मद्दा खत है?। # # # 


के “ अन्यच्छेयोडन्यदुमेव प्रेयस्ते उसे नानार्थे पुरुष सिनीतः । 

' तयों:अ्रेय आददानस्य साधु मवति हीयतेडथांद्य उप्रेयो इणीते ॥ 
कठोपनिषत्‌ । 
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“« तुम्हारा एकादशीका अत करना खुन उस दिन उमेशकी बहनकों बड़ा 
आश्चय्य हुआ--उसने कद्दा, कि अज्ञरेज़ी लिख पढ़कर भी एकादशीका ब्रत 
करते हँ-और मेरा भाई कई वर्ष पढ़ साहब बन गया हे-वह कुछ नहीं मानता”। 
%. # . # . “पघकादशीका बत किसी किसीके लिये बहुत अच्छा है। 
जिनके शरीरमें वात और कफका कोई लक्षण रहता है वह इस बतका विशेष 
उपकार समझ सफता है।”/ . # # % “ज्यामाचरणकी भा 
विधवा है। उसकी इतनी उम्र हुई, किन्तु वह सबके दाथका छुआ खाती है? । 
के. # के “८ यद्द अच्छा नहीं। जो ठीक ठीक शुद्धाचारसे रहना 
चाहते है, उन्हें ऐसे वेलेके दहाथका खाना न चाहिये | सामान्य स्पर्श दोष ही 
बहुत बड़ा दोष है । इससे एक मलुष्यके शरीरकी पीड़ा और प्रकतिका दोष 
दूसरेके शरीरमे जा खकता है। पाकस्पर्श दोष उसकी श्रपेत्ञा भी ग्रुरुतर दोष 
है--केसा आश्चय्य है! अद्धरेज लोग सामान्य स्पर्श दोषकों खूब मानते हैं, 

न्तु ऐरे-गैरेके दाथका खाते हैं--चदह लोग मेहतरका हाथका भी खाते है ।” 
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एक एक परिवार एक एक राज्य है। राजाको राज्ञकार्य्यमें बाहरी शत्रुसे 
राज्यकी रक्षा और राज्यके भीतर शान्ति संस्थापन की चेष्ठटा करनी पड़ती है । 
किन्तु परिवारके कर्ताको बाहरी शत्रुसे मारपीट करना नहीं पड़ता। चोर, 
डाकू साहसिक, फ्रेबी आदिके दौरात्म्यसे समाज-शासन और उसका 
प्रतिभू स्वरूप राज-शासन परिवार रूप राज्यकी रक्ता करता है। किन्तु 
परिवारके भीतर शान्तिकी रक्षा ग्रह स्वामीका कत्तंव्य दै। उसमें सामा- 
जिक शासन या राजशाखनका कोई वश नहीं । लड़कों खड़कोका भाशड़ा, 
लड़की लड़कीका झगड़ा, लड़के और बूढ़ोका झगड़ा, सास बहूका 
झगड़ा, इन खब व्यापारोसे घरकी भीतरी शान्तिमें सदा व्याघात पहुंचता है। 
झतएव इसके लिये यत्नवान्‌ ओर सतक होना चाहिये, कि जिसमें वद सब 
कंष्टका ब्यापार होने ही न पाव्रे ओर हो भी, तो अधिक नहीं, वह भो शीक्र 
निवृत्त हो जाय और समधिक परिमाणसे उसका अशुभ फल द्ोने न पावे । 

जो पारिवारिक शान्ति रक्षाका मूल है, वही सामाजिक शान्ति रक्ताका 
भी मूल है--अथांत्‌ कृत्रिम अपक्षपातिता। जिस परिवारके कर्ता बिना पच्- 
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पातके झगड़ा रोक सकते हैं, दोषीको तिरस्कारित और निर्दोषोको प्रसन्न कर 
खकते हैं, वह परिजनगणको शान्ति खुखसे रख केवल आप ही ख़ुखी नहीं; 
बल्कि परिवारमे धम्मंबीज बो अपने जीवनको सफल कर सकते हैं। दया, दाक्षि- 
ण्य, खौजन्य विनय, कारय्य॑तत्परता आदि यावतीय सद्युणोके सूलमें 
न्यायाज्ञगामिताका रहना आवश्यकीय है। परिवारमें उस न्यायाजुगरा- 
मिताका अभाव होनेसे समाजमें भी उसका अभाव होगा और सखत्यनिष्ठा तथा 
भद्धाके घटनेसे समाज भी हीनबल हो पड़ेगा | 

दमारे इस दुःस्थ अधःपतित देशमें क्षमा, दान शीज्ता आदि कोमल 
सदुगुणोका जितना गौरव है उतना अधिक न्यायपरता, सत्याचार, बाड- 
निष्ठा, दृढ़ प्रतिशता, अध्यवसाय आदि कठोर सदुशुणोका गौरव नहीं । किन्तु 
जैसे स्वी पुरुषोंके मिलनेसे ही संसारकी उत्पत्ति और खुख होता है, वेसे ही 
कोमल और कठोर दोनों प्रकारके गुणोंके मिलनेसे ही सत्काय्यंकी उत्पत्ति 
ओर धर्म्मं होता है। कोमल गुण कठोर गुणौके अभावसे ठीक राद् पर रह 
नहीं सकते। इसलिये अनेक स्थलॉमे ही हम लोगोंकी दया केवल बातोमें, 
क्षमा अशक्तिमें ओर दानशीलता केवल मात्र मनहीं मन रह जाती है--यह 
सब क्रमशः वन्ध्या दो पड़ी हैं । 

किन्तु हम लोगोकी पारिवारिक व्यवस्था जिस प्रकारकी है, उससे 
कठिन और कोमल दोनों द्वी प्रकारके सदुगुणोका यथायथ साधन हो 
सकता है। केवल मात्र पारिवारिक काय्यंकी ओर कुछ मन लगाना पड़ता है। 
जैसे बूढ़े खोग,--“दूर हो, हमसे नहीं होता” ऐस कद्द कर ओऔदासीन्य दिखाते 
इुए आलस्यका खुख भोगते हैं, वेसा करनेसे काम न चलेगा। और जैसे नये 
लोग सामाजिक विषयोका दोष बता अपने समाजको गाली दे निश्चिन्त हो जाया 
करते है, वैला करनेसे भी काम न चल्लेगा। पारिवारिक सब कामोंमें ही 
विशेष रूपसे मन लगाना पड़ेगा । परिवार कोई ऐसा अलौकिक यन्त्र नहीं है 
जो बिना यत्रके आप ही लगातार चलेगा, और आप ही आप खझुख, शान्ति, 
धर्म्म प्रसव करता रहेगा । 

लड़के लड़केमे फगड़ा--यह क्या इतना सामान्य व्यापार है, कि तुम 
उस झगड़ेके निदान पर विचार न करोगे, उसके क्रमकों न देखोगें और उसके 
चरम फलक़ो न समभोगे ? लड़कोंके भगड़ेके निदान प्रधानतः तीन हैं,--. 
(१) उन सबकी असीम स्वार्थपरता, (२) मारने और काटने तथा अँकड़ानेमें 








१३२ पारिवारिक प्रबन्ध । 





उन सबकी सनायु ओर पेशीके सश्चालनसे होने वाले खुखका अलुभव, 
(३) उन सबका अपने अपने माता पितादि बड़े लोगोके परस्पर आन्तरिक विद्वेषके 
भावका अ्रज्ुकरण | इन तीनांम॑ पहिलेके दो कारणोले जो खब विवाद, 
मारपीट, लड़ाई भूगड़ा उत्पन्न होता है, वह सब लड़कोंके कुछ बड़े 
होने पर, उनमें कुछ भी ज्ञान आते द्वी प्रायः आप ही आप दूर हो जाते हैं। 
बचपनसे उसके निवारणकी प्ररृत चेष्टठा करनेसे लड़कोका स्वभाव विशेष 
रूपसे अच्छा हो जाता है; किन्तु चेष्टा न करनेसे भी बहुत ही दूषित नहीं 
होता | किन्तु तृतीय कारणसे जिन सब विचादोौंको उत्पत्ति होती है, उसे 
मूलसे ही दमन करना चाहिये। वह सब विवाद्‌ प्रायः ही भाई भाईयमे नहीं 
होता । छोटे चाचा, बड़े चाचा, मामा भाई, मोखिया भाई आदि जाति- 
भाशयोकी भाई बहनोमें ही हुआ करता है। जब छऐेले विवादकों बार बार 
होते देखो, अथवा विभिन्न भारयोका विभिन्न दल बनते देखो, तब निश्चय 
समभ लो, कि परिवारके भीतर अप्रकट रूपसे विद्धेप बुद्धि उत्पन्न हो गई है। 
खसपौरियाका भाव बच्चौंका खाभाविक भाव है; किन्तु ऐसा न हो खद्दोदाय्य 
भावके भ्बल्न होने पर समभ लेना चाहिय, कि कुछ जाति-विवादका सूत्रपात 
दो रहा है । तब मुह्त्त मात्र भी उदासीन न रहो | लड़कोंमे झगड़ा होते ही, 
इसका अनुसन्धान करना चाहिये, कि ऐसा क्यो हुआ। बिलकुल ही पतक्त- 
पातशून्य विचारले जो लड़का दोषी ठद्दरे, उसे अवश्य दरड देना चाहिये। 
उम्नके हिसावसे दरडमे कमी बेशी होगी, किसीको सामान्य अनादर मिलेगा, 
कोई घमकाया जायगा, कोई मार खायगा, दरड इस प्रकार होगा, जिससे घरके 
लड़के, नौकर. नोकरानी सभी दोषीकी निन्‍दा कर दरडको उचित कहे। 
ज़िस घरमे भाई भाईमे ही. अधिक भगड़ा दो, विशेषतः यदि बड़ा 
छोटेको पीड़ित करे, तो इससे अंतभूत पद्षपातिताका दोष सूचित होता है। ' 
लड़कोके बाप या मा अथवा और कोई किसी लड़केको कम और किसी 
लड़केको अधिक प्यार करते हैं उससे ऐसा ही समझता जाता है। उस विधादको 
भी पहिले द्वी की तरह शीघ्र दूर करना चाहिये और द्रड भी पहिल्ले दी जैसा 
होना चाहिये। अधिक स्थलोमे इन बातोके प्रकट न होने देनेमें ही भल्राई है, 
कि भा बापश्लड़कोका पक्तषपात करते हैं। ि 
वयस्था सख्थियोका भूगड़ा यदि घरके कर्त्ताके कानों तक न पहुँचे, 
वी अच्छा। कारण, सब बातोंके कर्त्ताके कानमें चढ़नेसे स्थ्रियोंकी लज्ञा- 
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शीलता कम हो जाती है। किन्तु यदि ग्रहिणी बुद्धिमती, सहनशीता और - 
पक्तपातशन्या हो तभी कर्त्ताके न खुननेसे काम चलता है,नहीं तो उन्हे अवश्य 
ही सुनना पड़ता है और ठीक विचार कर निन्‍्दा, भमत्स॑ना, दुःख प्रकाश और 
क्रोध प्रकाश कर द्राड़ देना पड़ता है । 

जिस घरमें बूढ़े और लड़कोंका झगड़ा होता है अर्थात्‌ युवक-युवती 
वृद्ध-वुद्धाके साथ भगड़ेमे प्रदत्त दोते ओर उनकी बातोंका रूखा उत्तर 
प्रदान करते हैं. वह घर बहुत घृणित है । उस घरमें धम्मंके मूल बीज भक्तिका 
बिलकुल ही अभाव रहता है । किन्तु यदि दुर्भाग्यवश ऐसाही घर तुम्हारे दाथ 
हो, तो क्या करोगे ? पूरे पक्षपात-शुन्य बन विचार पूर्वक युवक-युवतियों- 
का दोष होनेसे, उन्हे जहाँतक खम्भव हो कठिन दण्ड दो। वृद्ध-चुद्धाका 
दोष होनेसे उनकी निन्‍्दा करो। बुद्ध वृद्धा की नाराज्ञी का भय न करो, 
आखसपासके अन्यान्य लोगो की निन्‍दा का भी भय न करो | किन्तु तुमने जो 
डचित विधान किया है, उसे भी किसीके समझाने प्रवृत्त न हो-बड़ोपर 
द्राड़ का प्रयोग करने की वजह संछुचित भावसे रहो और उस विषयम थोड़ी 
बातें करो | किन्तु और एक बात है। यदि वृद्ध-तृद्धा उम्र अ्रधिक होनेसे 
अथवा पीड़ावश वास्तव क्षीणबुद्धि हो, तो ज्ञिन युवक-युवतियोंने उन्हे 
रूखा उत्तर दिया है, वही सच्चे दोषके मागी है। ऐसे स्थल्लम उनका द्वी दूृरड 
विधान उचित है| 

वयस ओर सम्पक्कके गोरघकी रक्ता करना हमारा जातीय उत्कृष्ट धम्मे 
है। परिवारम इस घस्पंका पूरी तरह पालन होना चाहिये। इस मर्य्योदकी 
रक्ता करते हुए भी घरमें विवादकी मीमांसा करनेके लिये पत्तपात शाल्य 
विचार दो सकता है। बहिके उस मर्य्यांदाकी रक्ता करनेसेही असलमे पक्ष- 
पात शूल्य विचार होता है। 

: जो विधवा सास अपनी पुत्रवधूसे कूगड़ा करती है, उसका रोकनादी 
सब से कठिन काम हैं। यहाँ हम एक उदाहरण देते हैं “मा! आज 
इतना चिहला चिह्लाकर क्यों बोल रही थी? बाहरी घर तक आवाज आ रदी 
थी।! # # + “शौकसे चिदत्ाती थी! बहने अब खूब 
मुह पर जवाब करना सीखा हैं, वह कोई बात ही सुनना नहीं चाहती |? # # 

# . “कौनसी बात उसने नहीं सुनी! #  #  # “तुमे 
इन सब बातोंसे कंया मतत्लब ?? # # # . 'मतलब क्या 
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नहीं है मा | देखो न , घरमें इतना झगड़ा होना भ्रच्छा है ? लोग निन्‍्दा करेंगे। 
और देखो, भगड़ेसे कितनी ही खराबियाँ हैं, लड़के खराब होते, खाना- 
पीना खराब होता, खंखारम॑ मनको सुख्र नहीं-मिल्रता और ऐसे घरको 
लक्ष्मी छोड़ देती है ।” हैं... मे. हे पेसा रह, तू अपने 
घर की लदमी लेकर रह, जिधर मेरी दोनो आँखें ले जायेंगी उधरद्दी में चल्री 
जाऊँगी--हा विधाता ! मेरे भाग्यमे यही था।”! ः कं +ः 
“मरा | में अब जाता हूं । भोजनके समय मुझे बुला लेना; किन्तु देखो, बाहरखे 
शोर न सुनाई दे |?! 
नह ने ने हैः ने ने 
“मा के भोजन करने को बुंलाने पर में आया--अब कहो, उस समय 
क्या हुआ था ? ” # # . #  “ झब उन बातोंखे क्‍या मत- 
लब, हुआ ही क्या? तुम खाशो ७" #  #  क+ “यही कहो न | 
तुमने चिहला चिल्ला कर बाजार लगा दिया था। जो लोग मुझसे मुलाकात 
करने आये थे, वे सभी झगड़ा खुन घरकी निन्‍दा कर गये । उन खोगोने कहा 
कि तुम्हारी मा बहू को देख. नहीं सकती।?” 
' £ ऐसा क्यो कहेगे | क्या उन लोगोके घर झगड़ा नहीं होता है ?? # . # 
“होता द्वो, तो द्वो | किन्तु मेरे घर होना न चाहिये ।! 
#.. के. # “अच्छा तू खां ले, अब उन बातों से मतलब नहीं ।” 
नः ने ः मर मै नः 
“क्या आज खबेरे मा तुम पर नाराज़ हुई थीं? में यद्द नहीं पूछता, कि 
बह क्या कह रही थीं. किन्तु तुमने उनकी बातों का कोई जबाब तो नहीं 
दिया ?” ४ नहीं”! # के 
“मेरी लच्मी हो” बे. हे के: “क्यों मा! श्ाज्ञ तुम्हारी 
बहू इतना रो क्यो रही है। मैंने घरमे जाकर देखा, कि वह बहुत रो रही है। 
क्या हुआ है ? # # तुम जानती हो, में तो उससे कभी यह खब बातें 
पूछुतादी नहीं, वद भी अपनेसे कुछ नहीं कद्ती। #  #  # तुम्हीं 
बताओ, कि तुम्द्वारी बह क्‍यों रोती है? #  # न बोलोगी १ 
अच्छा मैं ( बदन ) उमासे पूछता हूं | ऐसे कामों छुप रहना अच्छा नहीं -- 
ढमा | क्या इुआ था। तुम्हारी भाभी इतना रोती क्‍यों है १” उमाने कहा, 
“मा ने आज भाभी को बहुत कठोर गाली दी है। वह उन्हें भाईखानी कहती 


घरमे धर्म्मांधिकरण | १३५ 
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थीं! # क# क मा! मेरी एक बात खुनो। यह खट्दी है, कि 
तुम मनसे गाली नहीं देती, कारण, तुम मेरे सालों को बहुत चाहती हो, किन्तु 
यह बात खुननेमें बड़ी कडुई है । तुम्हीं विचार कर देखो, यदि तुम्दारी लड़की- 
की साख डसे भाईखानीकी गाली दें, तो तुम्हारा मन क्‍या कहेया ? यद्द काम 
अच्छा नहीं। ऐसा करनेसे बड़ीही निनन्‍्दा होती है। अरकारण किसीके मनमें बहुत 
दुःख देना, लड़के, लड़की, पड़ोसी, बह, सबकेही लिये मदहापाप है? | # # # 

जिस घरमे सास-बहमें ऐसाही न्याय रक्षित हुआ था दो वर्षमें वह 
घर निब्चिवाद शान्तिमय-निकेतन बन गया। प्रतिवेशीगण कद्दने लगे, कि 
कोई साल बहू को इस प्रकार अपने पेटकी ल्ड़कीकी भाँति प्यार नहीं कर 
सकती । 

हम ओर एक घरकी बात कहते हैं। इस घरमें भी विधवा मा और 
लड़का कर्त्ता था। लड़केने लिखना पढ़ना सीखा था। माताकी भक्ति भी 
जानता था। उसने मा की आशासे चलना द्वी परम धर्म्म माना था । माने कद्दा,- 
“बेटा ! मेरी दृड्डि भून गई है । तुम ऐसे सोनेके चांदकी तरह और तुम्हारे 
भाग्यमे यद्द उल्लू बह मिली । मैंने भी तुम्दारे संसारम खुखी होनेकी जो आशा 
की थी, वद सब निष्फल हुईं । बेटा ! तुम और एक विवाह करो |--मैं घरमें 
बह ला खुखी होऊं |” लड़का चुप रह गया; उसने यह नहीं कहा, कि यहदद 
. विवाद मेरे पिताने किया है। पत्नीका त्याग करना पिताका अपमान करना है। 
उसने यद्द भी खयाल न किया, कि ख्लीने क्‍या दोष किया है। केवल 
वह उसकी मा को पसन्द नहीं आ्राती तो क्‍या इसलिये वह निरपफरा- 
घिनी डूबके मर जाँय । उसने यह भी विचार नहीं किया, कि उसकी पत्नी उस 
समय अन्‍्तंःसत्ता है, कहां उसे प्रसन्न रखना चाहिये कद्ां उसके हृदयमें शल्य 
विधनेकी आशा मिली। कई महीनेमे मातृ-भक्त पुत्नने दूसरा विवाह कर सस्ता 
पहली भार्याकों परित्याग किया | किन्तु तबसे माकी स्पर्डदा और भी बढ़ 
गयी। लड़का उनकी बातले सब काम कर सकता है यद्द विचार वह चाना 
प्रकारकी फरमाइश करने लगीं । वद खर्य भी बिलकुल निरशुश दो गई। 
पांच वर्षमे मांता पुजने एक दूखरेका मुँह देखना छोड़ दिया, दोनोने अन्न मकान 
पृथक कर लिया। बहुत खिंचने से सब टुट गया । दूसरी पत्नी कहां गई, उसका 
कुछ ठिकाना नहीं रहा | पहिलीदी गृदलदमी ओर घरकी मालकिन होकर रही । 

निष्कर्ष यह है कि मातृ-सक्ति कद्दों या जो कहो, न्यायके साथ रहनेसे 
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ही सबकी रक्षा होती है| वही धम्मं है वही सबको धारण करता है , अतएव, 
परिवारमे न्‍्यायपरताका एक सबसे ऊंचा आखसन स्थापित कर रक्खो । 


पिलायबापत-करमाबटया८/ब००णपाा>ए०#-54पातकार+त< था. दवा, 


३७ प्रबन्ध । 
गृहकार्योकी व्यवस्था । 


हम लोगोके समाजमें ऐसा कितना ही परिवत्तन होता जाता है, जो 
पारिवारिक व्यवस्थामें भी अन्तःप्रविष्ट हो कितनी विश्शह्वलता उत्पन्न कर 
रहा है। सद्विचारकर्ता ग्रृहस्थोका काम है, कि वह जहां तक हो सके, उस 
दोषका प्रतिचिधान करते चले । जिस सामाजिक परिवर्तनकी ओर लच््यकर 
हम यह बात कह रहे है, थोड़ेमे उस शब्दकों कहनेसे बाबुआना या चिकना- 
पन कद्दा जा खकता है। हमारे देशमें एक प्रकारका चिकनापन या बाबुआना 
बढ़ रदा है ओर बढ़कर सब्यंनाशकी तय्यारी कर रहा है। पदहिलेकी अ्रपेक्षा 
देशका धन धटता जाता है | पहिले जो लोग भ्ूलन और हुर्गा-पूजा 
करते, उनमें कितने इस समय निरक्ष हो पड़े हैं। हर वर्ष ऐले लोगोंकी संख्या 
घटती जाती है, जो प्रतिदिन दोनों समय पेट भर खा सके । पहिले जो व्यव- 
खा/य वाणिज्य देशी मलुष्योके हाथमे था, वह धीरे धीरे विदेशियोके हाथ होता 
जाता है। पहिले जो हज़ार दस हज़ार या लाख रुपये प्रतिवर्ष जमा कर सकते थे ' 
वे लोग इस समय जमाकी ओर देख नहीं रहे हैं; बढिक ऋणमें फँस गये हैं । 
जो देशके भत्ते आदमी पदहिले पूरी पिराठे खाते, वद लोग इस समय रोटी खा 
रहे हैं। किन्तु देशकी दैन्य दशाके ये सब लक्षण दिखाई देने पर भी देशके 
लोगोमे एक प्रकारका बाबुआना प्रचलित होता जाता है । 

ऐसा दोनेके दो कारण हैं। एक अज्रेजोंकी अनुकृति । द्वितीय अज्गरेजोंके 
प्रवत्तित खास्यचादका अधिक विस्तार । कोर्ट अबू डिरेक्रने कहा-- 
४ हमारे भतीज्ञोका दुख भारतवर्षमें राज्य-शाखन करेगा; अ्रतप्व उन लोगोंको 
पेसे दौलतमन्द और खुसपोशाकी हो चज़ना चाहिये, जिखमें बाबुआना भक्त 
भारतवासियोक्री आंखोंमें उनके गोरचमें चुटि न हो |” यह कद उन लोगौने 
लिविलियन दल की इतनी तनखाह बढ़ाई, कि पृथिवीके किसी देशमें कभी ऐसे 
राजकस्मंचारियोंकी इतनी तनखाह नहीं बढ़ी थी। अब दिन पर दिन अधिक 
द्रित्र भारतवर्षीयमण सिविल्षियन लोगोके बाचुआने पर द्ाथ भी बढ़ा नहीं 
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सकते | इस समय जितनी बड़ी बड़ी गाड़ियां, तेज घोड़े हैं, वह समो सिचि- 
लियनगणके; उनका अपना होनेपर तो उनका है ही, देशी राजे रजवाड़ोका 
होनेपर भी उनका हीहै। अज्ञरेज्ञोफी इस नवाबीको देख देशके लोग 
उनके अजुकरणकी चेष्टा कर रहे हैं। जो दो या दश मजुष्य कर सके हैं, उन 
लोगोने घर, गाड़ी, घोड़े, साज, लेवास, पोशाक सभी अ्रज्गरेजी ढढ़से कर 
लिया है। भध्यवित्त ऐसे-वैसे लोग किसी प्रकार घर, आफिस, गाड़ी, 
घड़ी, पतलून, कोट, केप और चुरुटके लिये चेष्टा कर रहे हैं। छोटे 
लोग भी ठीक इनकी दुम पकड़े चल्ने जा रहे हैं । पेटको अन्न हो या न हो, 
एक किनारदार धोती ओर पोशाक बनवा रहे है | पेटमर चना फरुईका जलपान 
न कर एक पैसेकी जल्लेबी या एक पैसेका बरफ जीस पर रख बाबुआना कर 
रहे हैं। ऐसा होना किसी किसी अर्थशास्त्रीके मतसे बहुत अच्छा है। किन्तु 
असततमे उससे कुछ भी उपकार नहीं । # तब भी देशमें धनागम दोनेसे यह 
कुछ सद्दा जा सकता है, इससे मनुष्य मर नहीं सक्॒ता। किन्तु द्रिद्रके लिये 
यह बाबुआना बहुत हो सांघातिक है। शरीरका खून बढ़नेके साथ बाबुआना 
बढ़नेसे स्वास्थ्य समभा जाता है, किन्तु खूनकी कमीके साथ जो बाबुआना 
उत्पन्न होता, बद मारात्मक क्षयरोग है। हमारे समाजमे इस रोगका सश्चार - 
होनेसे पारिवारिक प्रणालीम भी बहुत कुछ दोष प्रविष्ट दो सकता है। दमलोग 
अज्रेज मात्रको दी खुश पोशाक और वाबू हो घूमते देखते हैं। किन्तु यद्द 
नहीं जानते, कि यह लोग अपने देशम किस भ्रकार रहते हैं। खुतरां ज्ञिस 
अनुकरण शक्तिसे हमलोग काम लिया करते है, पारिवारिक व्यवस्थाके सम्पन्धमें 
हमारी वह शक्ति पूरी तरह काम कर नहीं सकती | हमलोगोंमे| कोई भी अपनी 
आंखोसे देख, नहीं रहे हैं, कि अक्लरेज लोग किस प्रकार अपने घरका काम 
चलाते हैं । हमलोग नहीं देखते, कि वद्द लोग ख्री-पुरुष नित्य नेमित्तिक खर्चका 
हिसाब रखते हैं--उनके घरकी बीबी भझाड्‌ू देती-रखोई करती--वत्तेन 
मत्ती--कपड़ा धोती-इस्री करती--सईका काम तो करती ही और 
झ्रामोमं स््ी-पुरुष खेतमें काम करते, गोखाना साफ करते, हम लोग 
कुछ भी देख नहीं सकते। हमलोगोमें कितने मनुष्य जानते हैं, .कि राज़- 
राजेश्वरों विक्टोरिया स्वयं र्घनागारमें जा नित्य कौन कौनसा व्यजन बनें 
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डेटा तल पतन सन कर ५ 


स्वयं उसकी व्यचस्था कर देती थीं और रन्धनकाय्यमे कितनी निगाह 
रखती थीं ? कितने मल्ुष्य जानते हैं, कि उनकी कन्या एलिस्‌ एक बड़े कुल्लीनके 
घर विवाहिता हो श्रर्थक्ी कमीले तीन-चार लड़कोकी मा होकर भी केवल 
पक वृद्धा दासीके अतिरिक्त और परिचारिकाय रख न सकी ? एक दडुग्धवती 
गो रखनेसे द्वी उनके बच्चोको बहुत दूध मित्रता, उनके भाग्यमें वह भी न 
हुआ । राजकुमारी एलिस्‌ अपने दाथसे ही घरका सब काम चलाती थीं। 
किन्तु केवल ऐसा ही नहीं, कि वह ठुःखिनी होनेकी वजदसे ही यह सब काम 
करती थीं । युरोपके सब देशोके ग्ृहदरथ या बड़े आदमी--सब घरकी स्त्रियां 
ही अपने अपने हाथ और अपने अपने शारीरिक बलसे घरका काम किया 
करती हैं। इनमें दास-दासियोंकी संख्या उतनी अधिक नहीं और अब भी घरमें 
भकाड्‌ आदि देनेका काम इनसे नहीं होता । 
अह्गरेज़ों की देखा देखी बाहरी आडम्बर और बाब॒आनेके प्रति लालसा 
होने, अ्रज् रेजोंके स्वदेश का व्यवहार न जानने, अज्ञरेजो के घरकी भीतरी व्यवस्था 
न जानने और अक्टरेजोंके मौखिक साम्यवादसे उन्मत्त होनेके कारण हमलोगोंकी 
अन्यान्य जो क्षति हो रदी है, उनका तो कोई ठिकाना नहीं इसके खिंवाय घरके 
भीतर भी बड़ा ही विप्लव संघटित हो रद्दा है। लड़के अज्लरेजी सीख साहब बने 
हैं। लड़कियाँ बिना अज्ञरेजी सीखे ही बीबियां बनने लगीं। जिस घरमे मही- 
नेम एक सो रुपया आता, उस घरकी ख्त्रियां रसोई नहीं बनातीं, घरमें भाड़ 
नहीं लगाती, बिछोना न सखुखाती, न डठातीं श्रौर न बिछातीं, मसाला नहीं 
पीसतीं, केवल शाक कूटती, बाकी सब काम नोकरानी करती हैं। वह 
सब किताबे पढ़तीं, कार्पेट बुनती और ताश खेलती हैं। इसका फल 
क्या होता है ? घर और घरकी वस्तु मत्तििन रद्दती हैं। भोजन खराब बनता 
ओर शरीर भटद्दी हो जाता है। जो सब सन्‍्तान उत्पन्न होतीं, बह कद्गोकार, 
स्वत्पबल, रुग्णदेद होती हैं, बालक सदा पीड़ित रद्दते, स्बल्पायु: होते अथवा 
अकाल ही मर जाते है । 
देशम कितने ही प्रकारके संस्कारका आन्दोलन चत्न रहा है। विशेषतः 
स्रीशिक्षा का उद्लेख तो सदा ही होता रहता है । किन्तु अ्यथा अज्ञकरण 
जात इन सब चिपदोसे उत्तीर्ण दोनेके लिये स्थियोंकी जो बहुत बड़ी शिक्षा थी, 
उसकी रच्चाकी कोई बात छुनाई नहीं देती। यद्द भी कहा जा नहीं सकता, 
कि ऐसी बातें कब खुनाई देगीं। हां जो लोग इज्ञलेरंड हो आये हैं, उनमें 






गृहकायोंकी व्यवस्था | १३७ 


यदि कोई अ्रह्लरेज़ परिचार की भीतरी अवस्था को सम+ सके हैं ओर इस देश 
में उसका चिचरणु प्रचलित कर सकते है, तो उतके इस कामसे इस देशका 
बहुत उपकार दो सकता है। जब तक ऐसा नहीं होता और अक्गरेज्ोके यथा 
यथ अनुकरणका पथ प्रकट नहीं दोता, अन्ततः तबतक स्थिर रद ग्रद्दकाय्य॑में 
पूर्व अचलित देशी व्यवस्थाओं की रक्ता करना ही ठीक है । आजकलके समय 
उस व्यवस्थाकी रक्षा और प्रत्यानयनके लिये जो सब सदुपाय किये जा 
सकते हैं. उसका ही कई एक उदलेख यहाँ किया जाता है । 

(१) घरके स्वामी यदि चृद्ध न दो, तो प्रतिदिन अपने दाथ कुछ 
काम करे । 

(२) घरमे बढ़ई और राजमिस्रीके दो-चार ओऔज़ार रहे । घरके 
सामान और घरकी छोटी मोदी मरस्मत, घरके प्रोढ़ लोग अपने हाथ 
करना सीख । 

( ३ ) घरके कामका परिमाण समभ उनमें कितने ही कामका भार 
स्त्रियों पर रख देना चाहिये। अर्थात्‌ यदि घरकी स्त्रियोक्री संज्या कम और 
खानेवाले लोगोकी संख्या श्रधिक हो, तो बेतनअआ्ाही रसोईदारकों कामका 
भार देनेका प्रयोजन है सही, किन्तु तब भी घरका बडुत कुछ काम ख्ियोपर 
ही रहे । स्त्रियों घरकी सफाई, मसाला पीसने, ब्रासन मांजने आदि सब 
कार्योम दी कुछ न कुछ दखल दे । नोकर, नोकरानियोकी संख्या न बढ़ायें । 
स्त्रियाँ जो कर न सके, केवल उसके ही लिये नोकर रखना चाहिये | 

(४) दरेक नौकरके लिये काम बाँध दिया जाय; यदि उस निर्दधिष् 
काम की अपेक्षा किसीको कुछ अधिक या विशेष फरमाइश करना ही, तो 
धरकी मालकिनके अतिरिक्त दूसरा और कोई न करे । 

(४५ ) घरकी अन्यान्य ख्ियोको काम बांदना घरकी मालकिनका काम 
है। बह उनके शरीरकी अवस्था और उसका विचारकर कामका भार दे ओर 
जहाँतक हो एक ही काम नित्य एक ही ख्रीको न दे । 

(६) घरकी मात्नकिनके लिये सभी काम अपना है; उन्होंने गोशालेम 
ज्ञाकर देखा, कि गो गोबरके ऊपर खड़ी है। उसी खमय उन्होंने उसे अपने 
दाथ साफ कर दिया। उन्होंने ठाकुरके घरमे जाकर देखा, कि सफेद चन्दन 
उतारा गया है; किन्तु लाल चन्दन उतारा नहीं गया। उसी समय वह 
अपने हाथ लाल चन्दन रगड़ डालें । उन्होंने दलदी पीसी जानेके समय 
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कोई अ्रकिश्वित्तर होगा। इसमें सन्देह नहीं, कि श्रन्तिम उपाय खबसे 
निकृष्ट है। किन्तु उसमें एक गुण है। वह बहुत दी शीघ्र प्रतिवेशिनियोंके 
, मनमे बैठ जायेगा और ऐसा होनेसे उन लोगोंके घर भी तुम्हारे ही घर में जैसी 
व्यवस्था होने लगेगी | 


३८ प्रबन्ध । 


काम करना । 


बहुत दिनकी बात याद आई; हमारे समाध्यायी किसी मनुष्यने हमसे 
कदा था,--“छुनो | यदि सचमुच ही अ्रच्छी तरह अ्रद्धरेजी सीखना चाहते हो, 
तो मैने जैसा किया है, वेसा करो | अ्रज्गरेज्ञीम पढ़ो, अज्वरेजीम लिखो, अइ्गरेजीमे 
बाते करो, अह्रेजीमें चिन्ता करो और अह्रेजीमे स्वप्न देखना भी सीखो।? 
जिसने यह बांत कही, चह पढ़नेम हम लोगोकी श्रेणीमं सबसे उत्कृष्ट छात्र था। 
हम अह्रेजी पढ़ते और अह्गरेजीमं ही पत्र लिखते थे सही, किन्तु अन्ञरेजके 
अतिरिक्त और किसीसे अज्ञरेजीमें बात करते न थे। अज्ञरेज्जी मे चिन्ता करनेकी 
तो हमने कभी चेष्टा ही न की । बढक यदि चिन्ताके समय खोपड़ी तोड़ 
अज्लरेजी भाव मनमें आते, तो उसी समय हम अपनी माठ्साषामें डन भावोकी 
आलोचना कर समभते, कि भाव ठीक हैं या नहीं । ऐसा करने से अश्नरेजीमें 
विचार करना और अन्नरेजीमें स्वप्त देखना हमारे भाग्यमे कभी नहीं आया । 

किन्तु इमें कितने दही काम काज अक्लरेजीमें दी करने पड़े हे । 
अक्रेजीमें विचारका अ्रभ्यास न करनेसे अज्गरेजीमे लिखना दमारे लिये कुछ 
कष्ठकर होता था और बार बार यद्द विचार कर देखना पड़ता था, कि 
अइ़्रेजीमं जो लिखा, वह विशुद्ध है या नहीं, उसमे अनथेक शब्द विन्यास तो 
नहीं आया, कोई बात जो लिखा है, वह उलकी अपेक्षा संक्षेपमें और विशद्‌- 
रूपमें लिखी जा सकती है या नहीं। खुतर्र हमारा अज्वरेजी लिखना वैसा 
' शीघ्र होता न था । दूखरे लोग, यद्दां तक कि जो दमसे थोड़ी अहुरेजी जानते, 
वह शीघ्र लिखते थे, किन्तु हम ऐसा कभी कर न सके। अज्ञरेजी लिखनेमे 
हमें विल्लस्थ दोता और कागजर्मे बहुत काट कूट रदता था। क्‍ 

किन्तु इमें कितने ही काम अक्रेजीम करने पड़े, कितनी ही बड़ी बड़ी 
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चिट्ियां और रिपोर्ट अह्गरेज्ीम लिखने पड़े, श्रतिदिन ४०। ६० पत्चोंका 
जवाब श्रज्ञरेजीम देना पड़ा है और दूसरोकी लिखी अज्ञरेजीका दोष संशोधन 
कर अनेक स्थलामे उसे शुद्ध बनाना पड़ा है। किन्तु हम शीघ्र शीघ्र अक्ञरेजी 
लिख न सके। अ्ज्गरेजीम विचार करनेके अनभ्यासके कारण बहुत बड़ी बाधा 
रहने पर भी दमने उन सब कामोको जैसे पूरा किया और उन सब कामोके 
अच्छा करनेकी प्रशंसा पाई, वह कहते है। 

किन्तु उस बातके कहनेके पहले हम और एक बात कद रखना चाहते 
हैं। हमारे आत्मीय बग्चु बान्धव जब हमसे मिलने आते, उस समय हमारे 
द्ााथ चाहे कोई काम क्‍यों रहे, हम निरुद्धिस चित्तसे उनसे बात चीत किया 
करते थे। कई काम पड़े रहनेके कारण उनसे बात चीतमे अ्रन्यमनस्कता या 
चश्चल्नता प्रकट करते न थे। उनमें किसीसे मुक्ञाकात हो जाने पर हम एक 
बारगी ही अपना काम काज भूल उनसे बाते करने लगते थे। वह लोग 
जानते थे कि इतना काम रहने पर भी जो इस प्रकार समय बिताता है, उसका 
कारण इसकी लघुहस्तता है । 

किन्तु श्रसत्लमे ऐसा नहीं था। किसी विषयम हममे तेजी न थी। 
क्रमसे बहुत द्नोके अभ्यास वश किसी विषयमे कुछ लघुद्दस्तता उत्पन्न 
हुई थी सही, किन्तु वह सामान्य विषयमें शोर बहुत ही सामान्य मात्रासे 
अड्गरेजी लिखनेभ कुछ भी नही | 

तब दम अद्गरेजीमे इतना काम केसे करते थे ? काममें हम बहुत समय 
खगाते थे। इतना समय पाते कदसे थे ? नीचे हम वही बात कहते हैं । 

किन्तु उस बातके कहनेसे पहले हम और कई बाते कद्द डालना चाहते 
हैं। दम काम काजमें बड़ा ही आनन्द्‌ आता था। दम ऐसा विचार कभी 
न करते, कि यद पराया काम कर रहे हैं। जो करते, उसे अपना ही काम 
समभते । कैफियत देनेके समय शायद्‌ परायेका काम ज्ञान पड़े और इहससे 
आनन्दमें चुटि हो, इसलिये हम ऐसा काम करते, जिससे केफियत देना न पड़े | 
अज्रेज़ मालिकका काम कर मनमें ऐसे भावका रखना बहुत द्वी कठिन है | वह 
लोग प्रायः दी देशी मलुष्योके मनमें बेसा भाव रहते नहीं देते | क्रमशः इतना 
प्रभुत्व बताते हैं कि मनु थके मनभे यह भाव बस जाता है, कि मात्िक अन्ञरेज 
हैं, काम उनका है, हम उनके असुशापाल्क नोकर मात्र हैँ। किन्तु हमारे 
पहलेसे दी उस विषय सावधान होनेके कारण हो, अथवा शुभारष्ट बश हो 
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हम कभी ऐसे दुर्भाग्यमे नहीं पड़े। हमारा काम सदा अपना निज्रका काम 
और खदेशका काम था | 

ओर भी एक बात है। बचपनसे हमारा ऐसा संस्कार था, कि भोगमें 
प्रद्त सुख नहीं, कामके सम्पादनमें ही खुख है । हम ठीक बता नहीं 
सकते, कि यह संस्कार कैसे हुआ | परन्तु इतना याद आता है, कि पिताजी 
हमारे पढ़नेके समय सदा कहते, “छात्रानामध्ययनं तप:० | फिर हमारे बड़े 
हो दीक्षाग्रहण करने पर नित्य सबेरे एक बार सुनाते,--“यत्‌ करोमि जगन्मात- 
स्तदेव तब पूजन?” । हमारा दृढ़ विश्वास भी यही था, कि एकापग्रचित्तसे 
काम पूरा करनेके लिये परिश्रम करना ही प्रकृत पूजा है। अरब हम यदद कददते 
हैं, कि काम करनेके समय हम समयका संग्रह कैसे किया करते थे ! 

( १) हम समस्त द्वव्य और कागज पत्रका सजा रखना खूब जानते 
थे। कागज, कलम, दवात, और जिन खब पत्नोकों उत्तर देना पड़ता, उन 
सबको यथा स्थान रखते; वह खब दूँढनेमे हमारा समय जाता न था । 

(९) में अक्वरेजी पुस्तकों जो कुछ पढ़ता, मातृभाषामें मनही मन 
उसका अल्ुवाद किये बिना न छोड़ता । झछुतरां हमारा मत बहुत कुछ स्थिर 
रहता, कि किस विषयमे केसा सिद्धान्त होना चाहिये। राय स्थिर करनेमें 
हमें बहुत कम समय लगता था। कई पुस्तकोके अतिरिक्त अज्ञरेजी किताबोमे 
इतना शब्दोंका आधिक्य और पुनरुक्तिका बाहुल्‍य है, कि मातृभाषाध उसका 
मानसिक अलुवाद करना बहुत दी जरुरी है। इस प्रकार एक बार छांट 
न लेनेसे भूसीका भाग अधिक और चावल्का भाग कम रद जाता दहै। फक्षतः 
मातृभाषामें अजुवाद रूपी सूर्प द्वारा अक्गरेजी प्रन्थोके छांट लेनेका परामशे 
हम सभी अज्ञरेजी पाठकोंको देते हैं । 

( ३ ) हमने कभी अद्गरेजी शब्द विन्यासका परिपास्य लिख लेनेके लिये 
अच्छे श्रच्छे अह्नरेज्ी शब्दों या भावोका अभ्यास नहीं किया। हम नहीं कह 
सदते, कि इससे हमारा उपकार हुआ या अद्ञुपकर। तब भी हम इतना 
कद सकते हैं, कि अज्ञरेजी शब्दोंके विन्यासपर कुछ भी नशा न रहनेसे कामके 
समय अर्थात्‌ पत्रादि लिखनेके समय शब्द दूँढ़नेमें हर्मं थोड़ा ही समय 
बगता था। फ 

ऊपरके ( २ ) और (३ ) चिन्हित बातों द्वारा हमारा यद्द कहना है, कि 
इसका निश्चय करनेके लिये, कि कौन बात किस प्रकार कद्दना या करना चाहिये, 


१४७४ पारिवारिक प्रबन्ध ! 
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अह्ररेजी शब्दों और अक्लरेजी शब्द्समष्टिका जोड़नारूप जो विषम अन्तराय 
है, वह अन्तराय हममें नहीं था और इसीसे हमे मतलब ठीक करनेमे॑ कम 
समय लगता था। केवल इतना ही कष्ट ओर भूगड़ा रहता, कि मतलब केसे 
प्रकद करें। इसका भी समय कुछ निद्वासे, कुछु भोजनसे और कुछ मित्रासे 
बातचीतके समयसे संग्रह कर लेते थे। इसके अ्रतिरिक्त हमें घरके ऊटक 
नाटक तो फंसना पड़ता ही न था. इसलिये हमे बहुत समय मित्रता था। 
इस प्रकार समयका संग्रहकर दम धीर हो आरामसे धीरे धीरे अ्रज्लरेजी खिखते 
थे। प्रायः अ्रपना प्रतिपक्ष बन हम मन द्वी मन बहस करते, कि कया सिख 
रहे हें । प्रतिपक्षकी आंखसे हम आप दी अपनी भूल पकड़ते--अपनी ही 
आंखोसे हम अपनी भूल खुधारते, इससे खूब काट कूट होता । किसी किसी 
पत्रकोी हम बदल बदल कर दो तीन बार लिखते । 

एक बार हम किसी दुर स्थानमे गये थे। घरमे आकर देखा, कि बहुतसे 
कागजपन्न जमा हो गये हैं। उसी समय हम खब पत्र लेकर बेठे । पढ़ते पढ़ते 
जिन सबका जवाब देना हमने उसी समय आवश्यकीय समा, उन्हें छॉँटकर 
अलग रखा | जिनका उत्तर विचार कर देना और कुछ कागज्ञ पन्न देख कर 
जवाब लिखना ठीक जान पड़ा, उन्हे दूसरी ओर छाँटकर रखा । पहली थाक- 
का उत्तर लिखा । जबतक वह काम समाप्त न हुआ, तबतक उठे नहदीं। “ बहुत 
देर हुई, खाने पीनेके बादू कागज-पत्र लेकर बेठते तो श्रच्छा था। ” " यहद्द तो 
ठीक है, किन्तु इन चिट्टियोंको बिदा किये बिना खाना पीना भो श्रच्छा न 
लगेगा | ? घरमेसे प्रायः ऐसी बाते छुननेमे आती थो । 

“आज तीसरे पहर अमुकके आनेकी सम्भावना है; बहुत कुछ काम 
बाकी है; समाप्त न करनेसे बोत चीतका खुख न मिलेगा; तुम्हे भी कोई काम 
दो, तो उसे इसी समय समाप्त कर डालो |” # # “ रात, दो पहरको, बैठे 
बैठे यद क्या दो रहा है ? न खाना न सोना, तबोयत खराब दो जायेगी ।” 
“नहीं, तबीयत खराब न होगी। में एक बार सो चुका हैँ। और इसे लिखना 
दी होगा कल न भेजनेसे!--“ क्या होगा १?-- कुछ बहादुरीमें श्रुटि/-- 
४ होने दो । ” सचमुच द्वी उस रात लिखना पढ़ना नहीं हुआ, किन्तु अन्यान्य 
रातोको होता था | 
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३९ प्रबन्ध । 


एकान्नवत्तिता । 


उत्तर पश्चिम ओर बिहार प्रदेशमें मिताक्षराके श्रनुसार और बह्ालमें 
दायभागके श्रजुसार व्यवहार प्रचलित है । मिताक्षण और दायभागमें एक 
बहुत द्वी गुरुतर विषय पर मतभेद है । मिताक्षरामं पैतक धनसम्पतिके लिये 
जाताजञात समस्त सनन्‍्तान सन्‍्तति का एक एक प्रकार का हक माना जाता है, 
दायभागमें वेसा हक माना नहीं जाता। दायभागके मतसे धनसम्पत्तिमें 
पिता का ही निव्यूढ़ स्वत्व है- वद खेच्छानुसार उसका दान और विक्रयादि 
कर सकते हैं । 

भारतवर्षके विभिन्न प्रदेशम प्रचलित व्यावहारिक दो स्मृति शास्त्रों 
ऐसा प्रभेद्‌ क्यों हुआ, इस्रकी सर्ववादिसम्मत कोई मीमांसा की जा नहीं 
सकती । तब भी एक प्रकारसे ऐसा कहा जा सकता है, कि वाणिज्य वृत्ति की 
अधिकतासे धन सस्पत्तिके विभागके श्रनुसार व्यवस्था हुआ करती है और 
बड्ालमें सुनाव्या नद्यांके प्राचुय्यंचश पश्चिमोत्तर और बिहार प्रदेश की 
अपेक्षा यहां बहुत द्नोंसे वणिकवृत्ति की खुविधा और प्रादुर्भाव होता आया 
है। ग्राजकल इस देशके समस्त व्यवसाय युरोपीयगणके हाथमें हो जाने 
पर भी उन खब प्रदेशों की अ्रपेत्षा बड़ालमें चणिक्वृत्ति-परायण देशीय लोगों 
की संख्या अधिक है। यह कहद्दा जा नहीं सकता कि इस तथ्यके साथ 
हम लोगोके दायभागकी व्यदस्थाका कार्य कारण रूप कोई सम्बन्ध है या नहीं । 
परन्तु बह्ञालियोंके व्यवस्थाशास्रके इस प्रकार होनेसे उनमें पैतृक-सम्पत्तिके 
विभाग की खुविधा हुई है और ऐसा दोनेसे भाई-भाईके पृथगश्न होने की 
प्रथा भी अन्यान्य प्रदेशों की अपेक्षा यहां अधिक प्रचलित हुई है; ऐसी बात 
कटी भी ज्ञा सकती है। ऐसा नहीं, कि बह्लालियोमे पृथगन्न होना लोक 
निन्‍दा नहीं, किन्तु पश्चिमोत्तर और विद्ार्मे उसकी जितनी निन्‍दा और 
अन्तराय है, चंगालमें उतना नहीं। वस्तुतः दायभागकारगण मनुखंद्िताके 


पक वचन # को जान बहुत ही स्पष्टाद्वरम पृथगन्न हो रहने की प्रशंसा कर 
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# एवं सहवसेयुव्वों पथगू वा घम्मेकास्यया । 
पुथगू विवद्धंते घम्म॑स्तस्माद्धम्म्या पु"क्‌ क्रिया ॥ 
१९ 
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गये हैं! किन्तु अदेशीय धर्म्मशाख्रक्रे एक प्रकार प्रशंसा कर उत्तेजना देने पर 
भी बज्ञाली लोग पथगन्न होने की इच्छा नहीं करते और पृथगन्नवर्त्ती परिवार 
की निनन्‍दा किया करते हैँ। ऐसा होने का कारण--चाहे जो दो, इस देशके 
लोगों की दारिद््‌ दशा उसमें एक मुख्य कारण है, इस विषयम हमारे मतमें कोई 
सन्देह नहीं है। यदि बज्ञालियौके प्रति परिवारमें एक मनुष्य ही रऊृति 
शौर उपायक्षम न हो श्रनेक कृति ओर उपायक्षम होते, तो पृथगन्न हो रहने 
का कष्ट कम होता, दायभागकारोंने जैसा कहा है, वैसे धर्म्मकार्य्य का भी 
आधिफ्य होता और पृथगन्नवर्ज्िता, परिवारकी सम्पत्ति शाल्रिताव बलवत्ताका 
परिचायक होनेसे निन्द्नीय न हो विशेष प्रशंसाके योग्य दी गिना जात।। 
बस्तुतः पैतक घन विभागके सौकयर्य, सब भाशयोंपमें कुछ कुछ उपाज्जन की 
क्षमता, उन्हें परस्पर स्वतन्त्र भावसे काम करने का अधिकार यह खब देशके 
भज्ञलल और उच्नतिके लिये बहुत ही प्रार्थनीय है । इन सब चिचाराौसे हमारी 
इच्छा होती है, कि लोग पुृथगन्नवत्तिता की निन्‍्दा न कर उसकी प्रशंसा ही 
करना सीख । 

किन्तु प्ग्कान्नवत्तितामें भी बहुतेरे शुण हैं। क्षिप्रधान देशमे और 
व्रिद्रताके बाहुल्‍यमें एकान्नवर्तिताका बहुत ही प्रयोजन और अवश्यस्भाविता 
है । इसका उल्लेख न करनेपर भी एकान्नवर्त्ती परिवारमे अ्रनेकानेक 
धम्मभावोका विशेष उत्कर्ष और खंरक्षण होता है। प्रधानके प्रति वश्यता 
बहुत द्वी बड़ा गुण है। इसको शिक्षा एकान्नवत्तों परिवारमे ही मिलती है। 
परार्थंके लिये अपने उपार्जित धनांशके नियोगसे स्वार्थ संकोचका अभ्यास 
होता है, यह भी सामान्य गुण नहीं। एकान्नवर्सी परिवारमे ही इस गुणका 
अभ्यास होता है । फलतः वश्यता, त्यागशीलता, समद्र्शिता आदि अनेकानेक : 
मृत्त धम्मंकी शिक्षायें एकान्नवर्तिताके फल हैं और उन खब फलोके उत्पन्न 
दोनेसे ही हमारे देशम इसकी प्रशंसा होती श्रायी है। 

उस प्रशंसाके भीतर और भी एक प्रबतल्न कारण हो सकता है । .इस 
देशमें समस्त परिवारोंके एकान्नवर्त्ती दोनेकी वजह ही लाईफ इनशुश्ररेन्स या 
जीवन बीमाक़ा प्रयोजन नहीं है । “ पुअर ला ” या दरिद्र पात्नन आईनकी भी 
आवश्यकता नहीं । अथवा ऐसा भी कद्दा जा सकता है, कि -युरोपीयगणके- 
अनुमोदित उन सब व्यवस्थाओके अभाचसे इस देशम यदि एकान्तवर्त्ती परि- 
: चार न दयोता, तो दुःख और कष्टकी परिसीमा न रहती। सब परिवारोकी 
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एकान्नवत्तिता इस देशमे उल्लिखित व्यवस्थाओके कामको बहुत ही झुन्द्र- 
रूपसे खंसाधित कर देती है । 

इससे यह सिद्ध हुआ कि प्रथगन्नत्तिताके कितने शुभ फल और 
पकान्नवत्तिताके कितने शुभ फल्न हैं। दोनों प्रकारके शुभ फल्लोंका एकत्र 
समावेश करना ही अच्छा है। हमारी समभझसे यदि विज्ञातीय रीति-नीतिफे 
प्रादुर्भाववश दम लोगोके जातीय धम्मे भाषकी त्रुटि न हो, तो उल्लिखित दोनों 
प्रकारके शुभ फलोका एकत्र समावेश हो सकता है। विशेषतः जब देश 
इतना द्रिद्र हे और देशके लोग भी एक्रान्नवत्तिताके पक्षपाती है, तब जातीय 
धम्मे भावका खंरक्तणकर एकाज्नवर्त्ती हो रहना ही अच्छा जान पड़ता है। 
जिस प्रकार से पकान्नवक्तिताको रक्षा की जा सकती है, और उसका अशुभ फल 
अधिक परिमाणसे उत्पन्न हो नहीं सकता, शुम फल ही हो सकता है उसका 
लपाय है |-- 

( १) सुस्थ शरीर मलुष्यमात्रको कुछ न कुछ उपाज्जन करनेकी चेष्टा 
करनी चाहिये। एक को दूसरेका गल्लअ्रह हो रहना न चाहिए | 

-( २ ) अपने लोगोमे सबसे बड़ेको घरका कर्त्ता मानना ओर उसके डप- 
देशके अनुसार ही चलना चाहिये । 

(३ ) चाहे जिसके द्वाथ उपाजित हो, वह सब कत्त के हाथ समर्पित 
होना चाहिये | | 

(४ ) कर्त्तांको उचित है, कि (१) सबसे सल्लाह ले काम करना। 
(२) खर्च और आमदनीका पूरा पूरा हिसाव रखना। (३ ) सबके प्रति 
समदृष्टि रखना । 

इन नियमोके यथायथरूपसे प्रतिपालित होनेसे ही भाई लोग एकान्न- 
वर्त्ती हो स्वधर्मम रह सकते हैं। किन्तु इस समय जैसा समय है, उससे 
ओर भी एक नियम रखना चाहिये। वह नियम यह है,-- 

(४ ) पारिवारिक सब खर्च पूरा कर ज्ञो बचे, वह आमदनीके हिसाब- 
से साइयोकी अपनी अपनी सम्पत्तिके रूपमे गिना जाय। इसपर हम एक 
दृष्टान्त देते हैं ।-- 

राम, हरि और कृष्ण तीन भाई थे--रामकी वार्षिक आमदनी रे हजार, 
हरिकी चार हजार ओर रृष्णकी दो हजार थी । कुल नो हजार थी। इश्में 
घरका वार्षिक खर्च ७ हजार था, खझुतरां खर्चे काटकर ५ इजार बचता था। 





१४८ पारिवारिक अबन्ध । 


उस पाँच हज़ार मे,-- 

(१) &: ५४:४४ ३३१ ३  १ैड दजार रामकी निज सम्पत्ति । 

(२) &; ५:: ४: ४१८ २३६ हजार दरिकी निज सम्पत्ति । 

(३) 8१ ४:: २: ४ ८ रेदे दजार कृष्णकी निज्ञ सम्पत्ति । 

जिस परिवारम आरयधर्म-प्रणालीके प्रति अधिक मर्यादा है, उस परि- 
वारमे उशल्लिखित नियमको रख चलनेसे ही सब ठीक रहेगा। उससे एकाकन्न- 
वत्तिताके सभी शुभफल फलेंगे और परवर्त्ती पुरुषों विवाद विसम्वाद 
कम होगा । 

किन्तु एक बात है। यह धस्मंवृद्धिकी डपयोगी व्यवस्था है। इसकी 
पूरी रक्ता कर चलनेले दुसरे एक विषयमे धर्म्मकी रत्ता कर चलना पड़ता 
है। किसी भाईको उचित नहीं, कि अपनी आ्रामदनी दूसरेकी श्रपेक्षा कम 
रहते अपने परिवार ( स्प्नी-सन्तानादि ) की संख्या संवर्धित अथवा अपने 
ख्चको अधिक बढ़ाये । ऐसा करनेहीसे वह अपना भार दूसरेपर रख गल- 
आहदिताके दोषसे दूषित होगे । 

४हमारे इस द्रिद्र देश! किसी मलुष्यको भी सुस्त, अकमंएय ओर उपार्जन 

में अच्षम दोना उचित नहीं | ७ # #  + “परन्तु यदि कोई रुपया कमा न 
सके तो क्या वह मरजायगा ?” # # +*# “डसे मरनेकी आवश्यकता नहीं । 
किन्तु सन्तानादि उत्पन्नकर दूसरेपर बोक रखनेका उसे अधिकार नहीं ।-- 
सिख्तारीको ब्रह्माचारी बतना चाहिये।? # . # +# “क्या इसीसे 
जितने दिनतक नौकरी नदीं मित्री, अपने दाथ लकड़ी चीौरते और बाहर रहते 
थे?७ #  # $+# “दोखकता हे मनमे कुछ ऐसा द्वी आ गया था। ” 


४० भबन्‍्ध । 


| अथ-सच्चय । 
दम लोगोका देश बड़ाही द्रिद्र है। यद्द इतना द्रिद्र है, कि कितनेद्दी 
लोग मन में इसकी धारणा कर नहीं सकते। ““उन्नीसवों शताब्दी चल्र रही 
है? “देश की उन्नति हो रही है ”--अक्रेज्ञो की बार-बार यह बातें छुन कृत- 
 धिद्यगण तोतेकी तरद्द इन शब्दों का उच्चारण रट रहे हैं। “'उन्नीलवीं शताब्दी 
भी अक्षरेज़ोकी है-उन्नति भी अइ्गरेज़ोकी हे! | इन सब उक्तियोसे हमारा 
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तुम्दारा कोई सम्पर्क नदटीं। इतिहास ऐसी बात नहीं कहता, कि हर समय 
दर जाति ही उन्नति नहीं करती | जैसे उम्र बढ़नेके साथ साथ बालककी देह 
पुष्ट दोती है सद्दी, किन्तु वृद्धोंके लिये ऐसा नहीं। बैसेही अज्रेज्ञोकी उन्नति 
उन्नीसचीं शताब्दामें दोती है, किन्तु हमलोगों की उन्नति नहीं होती | हमारी 
अवनति दी हो रही है। | . 

समाजकी अवनतिके अनेक चिन्ह हैं #-वे सभी द्रिद्वताके सूचक हैं 
अतएव एक दारिद्रथको दी अवनतिका लक्षण माना जा सकता है। परिडर्तोंने 
हिसाब कर देखा है,--१८४८० ईस्वीमें त्रिटन द्वीपमें प्रति मनुष्यके दविस्लेकी वार्षिक 
आमदनी ३३०, फ्रांसमें २६०, पुत्तंगालमें ८०, तुरस्करमें ४० और भारतवर्षमें २ १ 
रूपये थी। इन सब देशोमे किसीके लिये कोई ऐसी बात नहीं कहता, कि वह 
लोग दोनों समय पेटभर भोजन नहीं पाते । भारतचर्षके सम्बन्धमें कद्दा गया 
है, कि यद्वांके पांच करोड़ मजुष्य. अ्र्थांत्‌ समस्त जन संख्याका पांचवां दिसस्‍्सा 
आधे भोजनसे दिन बिताता है। 

इस बुभुज्ञापीड़ित निरन्न देशमे दानधर्म्मका बड़ाही समादर है। यहांके 
लोग मानो शुष्फ्कएठ चातक पक्तीकी तरह सदा ऊरध्व॑मुख दो बिन्दु पातकी 
प्रत्याशा किया करते हैं और कदाचित्‌ कहीं से कणामाजत्र पातेही आनन्द्से कोल्ा- 
दल कर उठते हैं। इस देशमें दानधस्मंक्री जो इतनी प्रशंसा है, वह बहुत कुछ 
चातक पक्षीद्ती सहर्ष कन्नकल ध्वनि है । 

किन्तु सब्वंत्र ऐसाही नहीं | इस देशके मनुष्योंका प्रगमाढ़ धम्म॑भाव भी 
इस प्रशंघाका बहुत कुछ कारण है। इस देशके लोगोमे परकालके प्रति भ्रद्धा 
इतनी दृढ़ है, कि वह लोग इदलौकिक कार्य्यंकलापको बिलकुलददी अकिशित्‌-- 
कर समभते हैं| पृथिवी तो खदा की वासभूमि नहीं; सांसारिक सुख अधिक 
दिनों तक स्थायी नहीं रहता। अतएव पार्थिव विषयके सश्चय करनेमें तथा 
कष्ट पानेकी आवश्यकताही क्‍या है। यदि किसीकों दान करनेकी क्षमता हो, 
तो यह द्ाथके खुख और मनके आनन्दसे दान कर ले। लोग यश गायेगे, 
परकालंम भी द्व्यगति होगी । यक्षकी तरह रुपयेकी पोटली अगोरकर क्या 
होगा। आंख मूँदनेपर कोई किसीकां नहीं--कहांके पुज--कहांके कलज | 











& जन्मसंस्कारविद्यादें: शक्ते; स्वाध्यायकर्मण: | 
हृसदरशनते हुृ/0: सम्प्रदायक्ष्य मीयतां ॥| 


१५० पारिवारिक प्रबन्ध । 


तब कया आय्येजातियोम पारिवारिक स्नेह ममता अन्यान्य जातियाँसे 

कम है ? यह किसी प्रकार दो ही नहीं सकता। किन्तु वह स्नेह ममता 
विचारके दोषसे पूरी तरह काय्यकरी होने नहीं पाती। जैसे ज्ञीवन बीमा 
करानेसे किसी किसीकी मितव्ययिता घट जाती है, वेसेही सम्मिलित परिवारमें 
रहनेसे एक प्रकारसे हमलोगोका भी जीवन बीमा द्वो जाया करता है। 
हम लोग खर्च दबाकर चलना नदीं सीखते | यदि मर जाये, तो हमारे जो भाई 
रोजगारी हैं; वह अवश्य दी हमारी कन्याक्रा विवाह और पुञ्ौको शिक्षा तथा 
हमारे परिवारकों रोटी-कपड़ा देंगे। यह भाव कहीं परिस्फुट और कहीं 
अपरिस्फुट रूपसे हम लोगोके हृदयमें रहता है। इसीसे कन्या, पुत्र, कलब्ना- 
दिके प्रति समूह स्नेह हो कर भी इस देशके लोगोके लिये सश्चयशीलताकी 
अपेक्ता व्ययशीलता ही अधिक प्रशंसाकी वस्तु दो गयी है। सम्मिलित 
पारिवारिक व्यवस्थाम स्मी पुत्रादिके लिये मोटी रोटी और कपड़ेका ठिकाना 
रहा-शास्त्रके शासनसे स्थूल दष्टिम इृहल्लोककी अपेक्षा पर लोकके खिये 
अधिक आस्था उत्पन्न दो गई-दारियर्‌ प्रपीड़ित समाज क्गातार दान धम्मे 
के प्रति उत्तेजना करने लगा; इन सब कारणोसे आय्यंसन्तान अन्यान्य जाति 
समूह की शअ्रपेक्ञषा अ्रधिक इन्द्रिय-संयमशील, आखसब व्यवहार विचर्जित, 
शान्त स्वभाव ओर परिणामदर्शी हो कर भी क्रमशः सश्चयशीक्तता 
गुणको छोड़ रहे हैं। इसीसे दिखाई देता है, कि किसीके बहुत दिनो तक 
४।५ सौ रुपये मद्दीना पानेपर भी मर जानेके बाद उनकी स्त्री पुत्रादिके 
भरण पोषणके लिये चन्देकी किताब घुमानी पड़ती है। इसीसे देखनेमें 
आता है, कि किसी धनवान मलुष्यके एक बहुत बड़ा भकान आधा बनवा 
मर ज्ानेपर उनके लड़के उस मकानके ईट-कबाड़ बेच खाते-पीते है । इसीसे 
देखनेमें आता है, कि कोई सम्पन्न मनुष्य जैसे दी मरे वैसे ही कजेके दोषसे 
उनका घर, स्रीके गहने, सामान आदि सभी नीलाम पर चढ़ाये जाते हैं। इसीसे 
यह प्रशंसा सुनाई देती है, क्रि फल्ानेकी इतनी आमदनी थी, किन्तु जमा एक. 
पैसा नहीं । फलाने स्वयं कर्जदार होकर भी दान करते हैं। फल्ताने जो पाते 
वही खर्च कर डालते हैं। उनका कदना है, कि लड़कोंके लिये कुछ न रखना 
ही अब्छा है; घनवानके पुत्र प्रायः बद्चलन होते हैं ओर निकम्मे निकलते हैं । 
. हमारे विचारसे अमितव्ययिताकी प्रशंसा समाजके लिये भदड्गलकर नहीं । 

जो कुछ आमदनी दो, वह सभी खर्च कर देना गृहस्थधस्मेका अनुकुलाचरण 
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नहीं और ऐसा करना पारिवारिक प्रणा्ञीका सच्चा तात्पय्य नहीं है । 





दान धम्म॑की प्रशंसासे यदि अमितव्ययिता बढ़ जायें, तो दान करनेमें सक्षम 
खलोगोंकी संख्या क्रमशः घटती जायेगी | आत्मसंयम, भविष्यद््शंन, उपायोद्धावन 
आदि श्रनेक उन्नत शक्तिकी खचेता हो ज्ञायगी | कृपणतामें बहुत दुःख और अनेक 
दोष होते हैं। किन्तु वह लोग प्रायः संयताचारी, अविज्लासी और वाडनिष्ठ दोते 
हैं। दूसरी ओर खर्च करने वाले लोग प्रायः ही विज्ञासी ओर कितने दी स्थल्लोमें 
अनुताचारी हो पड़ते हैं। जिस समाजमें शक्ति सश्चारका प्रयोजन है उसमें कृपण 
लोगोकी संखज्याका बढ़ना अच्छा, खर्च करने वाले लोगोकी संख्या बढ़ना ठीक नहीं । 
इस देशके जितने समाजकी बात हम जानते हैं, उनमें मारवाड़ी और जैन स- 
माजकी प्रणाली अच्छी जान पड़ती है। वह लोग सदा बहुत ही दीन--इरिद्वके 
भावमें रहते हैं। उनकी स्ल्रियां भो अपने हाथ घरका सब काम करती हैं। 
उन लोगोमे मोटा कपढ़ा पहने, पानी ले सीगने और पेदल चल्लनेमें करोड़पति- 
योका भी अ्रपमान नहीं । वह लोग जिस व्यवसायमें हाथ लगाते, उसमें 
सफलता पाते हैँ। अ्रनायास ही किसीके कुछ मांगनेपर वह लोग देते भी 
नहीं । किन्तु कोई ऐसा मारवाड़ी बनिया नहीं, जिखकी सद्दायतासे और भी 
दो तीन मारवाड़ी निरघन्न दशासे उठ अ्रच्छी अ्रवस्थामं न आये हो । वह लोग 
दानधर्म्म और सशञ्चयशीलता दोनों हीका मिल्लान समभते हैं। इनके घर ल्द्मी 
खानदानी द्ोती हैं। तब भी आजकल दिखाई देता है, कि उन लोगोमें भी 
खंसग दोषके संक्रामित हो जानेसे किसी किसी मारवाड़ी बनिये हा पुत्र बिला- 
सी, अमिताचारी और निरद्धन हो पड़ा है ! | 


यह बातें सभी देशके विज्ञ ल्लोग कह गये हैं, कि ग्रहस्थको कुछ न कुछ 
सशथ्चय करना चाहिये। अक्ञरेज्ञ दार्शनिक बेकनने कहा है, कि जितनी आम- 
दनी हो, उसका आधा जमा करना चाहिये। अज्ञरेज जाति बहुतद्दी उन्नतिशील 
है। उनके प्राचीन दाशनिक लोग जो विधि बना गये हैं, उसकी अपेक्षा 
आजकलके अह्टरेजोंने उसे बहुत बढ़ाया दहे। इस.देशके मज़िस्देट या कमि- 
शनर आदि कोई कोई अह्वरेज् ऐसे सश्चयशील हैं, कि वद अपनी माखिक 
तनखाद दो तीन दजार रुपयों से एक सो, डेढ़ सो या बहुत जोर लगाया, तो 
केवल दो सौ खर्च करते हैं । हम अपने देशवाल्रोको इतना बचानेके लिये नहीं 
कहते । दम अपने देशवासियांसे कहते है, कि तुम्दारे शास्त्रने जो कद्दा है 
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उस राहपर चलना ही तुम्दारे लिये यथेष्ठ होगा । शास्जने कहा हे # 
भविष्यत्‌ कालके लिये आमदनीसे एक चौथाई रखना, आधेम नित्यनेमित्तिक 
क्रिया कल्लाप करमा, और एक आना ऋण दे उसका सूद बढ़ाना। भगवात्र 
मनुने कहा है, कि तीन वर्षके ख्चेके योग्य अथवा एक वर्षके योग्य, तीन द्नि- 
के योग्य, अन्ततः एक दि्निके योग्य धान्‍्य जमा करना चाहिये। + वास्तवमे 
सब लोगोके लिये समानभावसे सशञ्चय करना सम्भव नहीं। जिस मनुष्यकी 
आमदनी प्रति पत्षमें दस रुपये हैं उसका प्रति पलमें पाँच रुपया खर्च 
नहीं होता । उसका आधेखे अधिक जमा होता है । जिन कमिशनर 
साहबका वेतन तीस दिनमें तीन हजार और दैनिक आमदनी १००) 
रुपये है, उनका अधिकसे अधिक खर्च दैनिक छु सात रुपये हो सकता है; छुतरां 
झायेसे अधिक जमा दोता है। किन्तु एक मुन्सिफ, डिपटी या माष्टर, जिनकी 
तनखाद्द तीन सौ रुपये है, उनके कच्चे-बच्चे इतने हैं, ओर उनपर ज्ञातिभाइयाँ- 
का इतना भार है, तथा उनके खाने और घरका खर्च इतना है, कि किसी 
प्रकार तीन सौमें दो सौ खर्च किये बिना किसी तरह काम चला नहीं 
सकते । २० २५ रुपये मद्दीनेके श्रमल्ले, मुहर्रिर यां मास्टर अपने परिजनमे 
रोटी और मोटा कपड़ा जुटानेमें ही व्यत्न हैं, वह इतनी सामान्य आमदनीसे 
आधा या चौथाई भी केसे बचायंगे ? इसके बाद दुकानदार ओर कारीगर। 
इनकी आमदनी १०१५४ रुपये है, उससे वह घर खर्च कर कितना बचायेगे ? 
और जो मजदूर हैं, उनकी तो एक दिन को आमदनी एऋ दिन भी पूरी नहीं 
पड़ती | अतएव जितनी आमदनी हो, उसका आधा या तिदाई अथवा चौथाई 
बचाने का जो उपदेश है, वह सब लोगाके लिये खुचिभा जनक नहीं । इस्री से 
जान पड़ता है, कि मनुखंहितामें ऐसा कोई नियम बांधा नहीं गया । कोई 
तीन वर्षके लिये जमा करे, कोई एक दिनके लिये ही जमा करे । हम भी ऐसा 
दी कदते हैँ--सब को दी कुछ न कुछ सबञ्चय करना चाहिये । जो रोज 
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# पादेन तस्य पारक्य कुययोत्‌ सश्चयमात्मवान्‌ । 
अर्द्न चात्मभःर्ण नितद्यनेमित्तिकं तथा । 
पादस्यादा द्वमथस्य मूल्भूत॑ विवद्धयेत्‌ | 
एवमारमत: पुंसश्राथ: साफल्यमृच्छीत ॥ 

| कुग्यूलधान्यकों वास्वात्‌ कुन्तीघान्यक एवं वा | 
ज्यहेहिकी वापि भवेददबस्तनिक एव वा || 


अर्थ-सञ्चय । १५३ 


कमाते, वह रोज कुछ न कुछ खब्चय करे; जो महीना पाते, वदद महीनेमें 
सञ्चय करे; जो वार्षिक पाते, वद वर्षमे सश्यय करें। किन्तु कुछ न कुछ 
सञ्चय सबको द्वी करना चाहिये। और एक यद्द तियम है, कि खर्च के पूर्व- 
भाग से सश्चय करना चाहिये | खर्चके अ्रन्तिम भागसे नहीं। समभ लो कि 
आज़ तुमने मज़दूरीमे दो सेर चावल पाया है, उसमें तुम कुछ भी रख नहीं 
खकते, रसोई बनानेसे सभी चावल खर्च हो जायगा । तब भी तुम एक मुट्ठी 
चावल गगरीमे रख दो, बाकी चावल बना डालो। तुम महीनेमे द्स रुपये पाते 
हो, इससे तुम्दारा खर्च पूरा नहीं पड़ता। तब भी तुम दो आने पैसे किसी 
महाजनके पास या सेविज्ञ बंकमे रख दो; बाकीसे अपना खर्च 
चलाओ । इस प्रकार जो रखना हो, उसे पदले दी रख दो । और एक 
नियम है। जो जमा दो गया, जहां तक हो सके उसे तोड़कर ख्े न करो | 
जमा रुपयेको कभी अपना रुपया न समझो। वास्तव उशस्तपर किसीका 
निजस्व नहीं । जो तुम रोजगार करते दो, उसमें तुम्दारे परिजनका अंश है, तुम 
जो जमा करते हो, उसमें भी उन लोगोका अंश है। तुम जमा धनमें से यदि 
पारिवारिक विशेष प्रयोजनके अतिरिक्त अलग खर्च कर डालोगे, तो कुछ पर- 
स्वापद्ाारी बनोगे | इस लिये धस्मंशील मनुष्यकी आंखोमे सम्मिलित परिवार 
की अवस्था अ्रमितव्ययिताके प्रतिकूल रूपमें ही ज्ञान पड़ती दे । 

सशञ्चयशीलता बढ़ानेके अर्थ ग्रदस्थ लोगोके लिये निम्नवत्ती कई पक 
नियम यत्न पूव्वंक पालनीय हें । 

( १) सबकोदो कुछ सबच्चय करना चाहिये। 

(३२ ) खचेसे पहले ज्ञमा करना चाहिये, खेके बाद नहीं । 

(३ ) जमासे सदजदही खर्चे करना न चाहिये | 

(४ ) जिसकी आवश्यकता नहीं, वैसी कोई वस्तु खरीदना न 

चाहिये । 
(५ ) जो खरीदना, वदद नकद दाम देकर, उधार न लेना चाहिये । 
( ६) आमदनी और खचंका दिलाब अपने दाथद्दी रखना चांहिये। 
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४९ पि्चन्ध । 


पहचान न सके । 


हमारे साथ पढ़नेवालोम कोई कोई किसी किसी विषय को अ्रधिक याद्‌ 
रख सकते थे । राजाराम जिस इतिहासकों एकबार पढ़ते उसकी वर्णित 
घटनावलीकी खभी तारीख उन्हें याद्‌ रहतीं। मधुसूदन जो पुस्तक पढ़ते, 
उसके अच्छे अच्छे पदोकोी कभी न भूलते | वडुविदारी जो पढ़ते, उसका एक 
सित्र अपने हृदय पर खींच रखते । वह अ्रच्छी तरह बता सकते थे, कि 
पुस्तक कौन विषय कहां है और यह भी वह वर्णन करते थे, कि किस प्रकार 
कौन घटना संघटित हुई थी । ऐसा देख हम समभते, कि जिसकी जिस 
ओर अभिरुचि होती, उसकी स्थति-शक्ति उस ओर विशेष कार्य्यकांरिणी 
दोती। अब भी दम ऐसा ही समभते है, किन्तु कुछ भिन्न रूपसे | इस समय 
ऐसा भी कारण; दिखाई देता जान पड़ता हे, कि किसतिये विभिन्न 
मलुष्योंकी विभिन्न विषयमें अभिरुचि होती है। इल समय दम समझ 
गये हैं, कि चिन्तन और मननादि क्रियाका कर्ता चाहे जो हो, उसका कारण 
मस्तिष्क है। मस्तिष्कमूलले स्नायुरूप शाखा निर्गत द्वो विभिन्न इन्द्रिय 
रूप पत्र पुष्पमें परिणत दोती है । स्नायुरूप शाखा जैसी पुष्ठ 
झोर सबल होती है, उसके सीमान्त देशमें विकसित पुष्प पत्ररूपी इन्द्रियां 
भी वैसी ही पुष्ठ ओर सबत्न होती हैं । पतक्षान्तरमे प्रबल इन्द्रियोंकी 
परिचालनासे जैसे सुखका अनुभव द्वोता है, दुर्बन्ष इन्द्रियांकी परिचालनासे 
वैसा सुख ज्ञान नहीं पड़ता । इसलिये जिसकी जो इन्द्रिय श्रथवा इन्द्रिय की 
अचलम्बनरूप स्नाथु प्रबल है, उसके उस स्थानके काममें छुखका अधिक अजु॒- 
भव है और उसमें ही अभिरुचि दोती है। जिसकी श्रवण स्नायु अच्छी है, 
शब्द उसके मस्तिष्क पहुँच विशेष खुखकर व्यापार उत्पन्न करते हैं। जिस 
की दर्शन/स्नायु अच्छी है, उसकी आंखोंमे देखी हुई वस्तु का जो प्रतिबिम्ब 
पड़ता है, मस्तिष्क उसका प्रतिबिस्बजात काय्य विशेष सुख का देतु होता 
है। सब इन्द्रियोंके लिये दी ऐसा है । स्‍नायु शाखा की पुष्टताके तारतभ्य 
का कारण है। यह कारण अधिक परिमाणुसे पेत॒क और कुछ शिक्षा का 
है। जिसके पिता का अवशण स्ताथु अ्रच्छा नहीं, उसके स्थयं भी उस स्नायुके 
अंच्छे न दोने की सम्भावना है। किन्तु यदि बद स्नायुकी घिशेष पय्यां- 











पदहर्चान न सके । १५५ 








लोचना करे अथांत्‌ सज्ञीत विद्यादि सीखें, तो पेतुक दोष खुधर सकता है। 
या उनका पुत्र उनकी अ्रपेत्ता सबत्त श्रवण स्तायु लेकर जन्म ले सकता है| 
फलतः इस विषथम '“प्रारब्ध” और “पुरुषार्थ ” की मर्थ्यादा निर्णीत हुई 
है और शिक्षा का फल चिरस्थायी हो सकता है, ऐसा प्रकट होनेसे उत्कर्ष 
लाभ का पथ भी उन्मुक्त हो जाता हे ! 

ये बातें यहीं तक रहे । सब लोगों की सब इन्द्रियां और इन्द्रियस्नायु 
समान सबत नहीं होतीं। एक मनुष्य की भी सब इन्द्रियां और उनकी मूल 
स्‍नायथु समान नहीं होती | इसलिये सिन्न भिन्न मलुध्यों की विभिन्न विषयोंमें 
अभिरुचि ओर एक मलुष्य की भी एक विषयमें जैसी अभिरुचि होती, वैसी 
दूसरे की नहीं। किन्तु ऐसा ही नहीं, कि इन खब कारणोसे अ्रभसिरुचिका 
ही भेद होता है। इससे मस्तिष्क शक्ति का भी यथेष्ट तारतम्म होता है। 
मस्तिष्क शक्ति का नाम हो स्छति है। इसलिये देखा जाता है, क्रि कोई कोई 
किसी किसी विषय को अधिक या कम याद रख सकते है । 

चक्षु ओर त्वक्‌ दोनों इन्द्रियोके सम्मित्षित काये द्वारा द्रव्यकी आकृति 
जानी जाती है । फिर केवल आँखों द्वारा भी ऐसा ही होता है। चक्षुस्नायुके 
सूलमें जो मस्तिष्कका भाग है, उसके द्वारा ही आकृतिकी संस्थति इुआ 
करती है ऐसा समझा सकते हैं । चच्चु, चक्चुस्नायु अथवा उस स्नायुके 
सूलमें स्थित मस्तिष्क भाग, इनमें एक या दोनोमे या सबसे दौब॑ल्यका कोई 
हेतु रहनेसे दृब्यकी आकृति सहजददी ग्रहण की जा नहीं सकती । यदि आकृति 
ग्रहण हो भी तो उसकी धारणा बैसी दढ़ नहीं होती । 

हमारे शरीरमे वैसा कोई दोष है मालुम पड़ता है । हम नहीं कह सकते, 
कि हमें द्रव्यकी आकृति धारणा में उतना वित्ञम्ब होता है या नहीं; किन्तु 
हममें आकृतिकी स्मरणशक्ति बहुत कम है। बचपनमें यद्‌ किसी नई राइसे 
कोई दमें ले जाता, तो हम उस राहको पहचान कर न लोट सकते | कितनीही 
बार द्रव्य देखकर भी हम उसके आकार-प्रकारको भूल जाते थे, किन्तु उसका 
नाम और उस सम्बन्धकी कोई बात खुननेसे वह हमें अच्छी तरद याद दो 
जाता था। हमें याद आता है, कि पाँच छुः वर्ष की उन्नके खमय दमारे पिता 
हमें ले एक बागमें जाया करते थे; भिन्न भिन्न वृच्त ओर उसके पत्ते फूल फल 
दिखा वद हमें उसका नाम बताया करते । जिस नामको हम एक बार झुनते,' 
वह हमारे मनमेंही रहता था; किन्तु यदि दो प्रकारके ब्ृक्त ओर फल एकद्दी 
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प्रकारके होते, तो हम टीक ठीक नाम बता न सकते थे; इसमें प्रायः भूल 
होती थी । 

उम्र बढ़नेके साथ साथ बहुत कुछ वद दोष मिट गया | अब वैसी मोटी 
बातामें भूल हुआ नहीं करती। किन्तु तब भी अनेक खमय भूल होती है, 
इससे बहुतही अ्रप्रतिसम होना पड़ता है । # #  “ तुमने मकरसे 
पक भी बात न की | तुम्हारे न बोलनेसे वद खफा हो उठ गया।” . # 
# . “वह जो बैठा था, वह मकर था?” # # “नहीं तो 
और कौन था ? उस दिन तुमने उससे इतनी बाते कीं, श्राज एक बारगीही 
पहचान न सके--उसे बड़ा दुःख हुआ होगा | ” # # # 
५ लड़केको चित्र खींचना क्यो सिखाते हो ? ” किसी आत्मीयसे ऐसी बात 
पूछुनेपर मेंने कहा था,--“अपनेम आकृतिके ग्रहण करनेकी व धारणाकी शक्ति 
कम है | लड़कोमे यह दोष न श्राने देनेके लिये डसे दो तीन वर्ष चित्र खींचना 
सिखायेंगे | ” “हम नहीं समभते कि तुम्हारी आकृति ग्रहण और धारणाशक्ति 
कम है | तुम कितनेही स्थानोम घूमते हो, कितनेही लोगोंसे मेल मुन्नाकात 
रखते हो--कभी किसीने कहा, कि तुम उन्हे पहचान न सके ? आकृति ग्रहण 
और स्मघृतिके कम होनेसे अवश्यही ऐसी बातें खुनाई देतीं। ” ४ दम प्रायः 
आदभीको पहचान नहीं सकते; किन्तु उस विषमताको दूर करनेके लिये दमने 
एक उपाय निकाला है। जहाँ जिसके साथ मुलाकात होती, उसे हम पक 
कापीम॑ नामादि और स्थान सहित लिख लेते हैं। फिर वहां जानेसे पदले हम 
कापी देख नामावि याद कर लेते है । तुम्हारे आनेसे पहले यहां जो जो लोग 
आये, उन सब सलोगोका नाम हमने लिख रखा था | इसलिये भवानी बाबू व भी- 
नाथ बाबूके आने पर ठीक ठीक बात चीत कर सका।” “तब दिखाई देता है, कि 
लोग जो यद्द कह अभिमान करते हैं, कि वह मुझे पहचान न सके, यह बड़े ही 
अन्यायका अभिमान है।” “ कुछ अन्याय है दी, इसमें सन्देह नहीं, दमारे 
सम्बन्धमं यद बड़ा ही अन्याय है । इसमें भी सन्देह नहीं, कि हमारे जैसे आँख 
रहते अन्धे भी बहुत हैं। उस दिन एक साहबने दमारे पुत्नको उलहना दिया 
कि अम्ुक स्थानमें मुलाकात होनेसे तुम्हारे बाप हमें पदचान न सके ।” “तुम 
इतने सावधान होकर भी पहचान न सके , इस अभिमानसे निस्तार न पा 

. सके।" # # # “बहुत कुछ पा सके हैं ।” 
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संसारमे रहनेसे कभी न कभी सृत्यु घटना देखनी ही पड़ती है। सुहृद- 
वियोगकी यन्त्रणा सहनी ही पड़ती है। ऐसी दुर्घटना अनिवार्यर्य है। इस 
दुःखके घटानेका एकमात्र उपाय है; समय बिताना | 

हमारे अंदृष्टमे इस दुर्घेटनाका योग कई बार हुआ है। हमने अपघात- 
से स्वजनकी मझत्यु घटना देखी है। हमने चिकित्साके दोष ले भी प्रीतिभाजन- 
को खोया है। हमने अखिकित्स्य व्याधिको पीड़ाले प्रियन्ननके वियोगढुःखको 
भोगा है। अपने किसी किसी खुहदकों क्रमशः हीनशक्ति हो पश्चतत्वमें 
मिलते देख सदा मनस्तापसे दग्ध हुए हैं। हमने अपने प्रियतमक्ो एकाएक 
रोगाक्रान्‍्त हो एक बारगी ही गायब होते देखा और वज्ञाहतकी तरह 
चेतना शून्य भी हुए । अपने मना करते रहने पर भी परिवारकी लापरवाही- 
से हमने बच्चोको पीड़ित और विनश्ट होते देख भीतर ही भीतर जले हैं। हम 
बहुत दिन बचे हँ--मत्युको हमने अनेक रुपमें देखो | 

किन्तु उन सब दुर्घटनाओं का वर्णन कर हमारी किसीको दुःख देनेकी 
इच्छा नहीं। संखसाराध्रमम्म रद जब कोई स्त्री-पुरुष यमकी यन्त्रणाले निपी- 
डित हो, तब उस समय उनके लिये हम कुछ उपदेश प्रदान करते हैं। 
(१)वह अपनी दुःखकी श्रवस्थामें अपने परिचित अन्‍्यान्य स्त्री-पुरुषोम जो उस 
प्रकारकी यातना पा चुके हैं, उनको याद करें । (२) जो दु्घेटना हुई है, उससे 
यदि अपनी अपेक्ता अधिक अथवा समान परिणामसे कोई परितप्त हुआ दो, 
तो उसे घैय्य देनेके काममे लगना चाहिये, इससे अपना दुःख कम होगा और 
शास्त्रके आदेशका भी पालन होगा। (३ ) पुत्रशोकसे गर्भधारिणी माता या 
पिताको ज्ञो दुःख होता है, पत्नी वियोगसे पुत्र कन्याओरकों जो दुःख और निरा- 
श्रयता होती है, मातृवियोगसे पिताको कष्ट और बन्धु वियोगसे बन्धु और परि- 
वारवर्गकी कातरता--इन सब दुश्खोंके प्रति ल्द्यकर यथासाध्य उन सब 
दुश्खोंसे सहानुभूति प्रकट करना चाहिये । ऐला करनेसे जिसकी वियोग यल्त्र- 
णासे पीड़ित द्ोते हैं; उसके ही प्रतिनिधित्वको प्राप्त करेंगे। (७) अपने दुःखके . 
प्रति अधिक मन लगानेसे कत्तव्यसाधन नहीं होता | इससे दुःखका भार बढ़ता, 
अस्थिर और अधीर होना पड़ता, अयौक्तिक, अधम्म और अशांस्त्रीय अकायें 
हो जानेकी सम्भावना बन जाती है । 
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हमारे घर जो डाक्टर आते, वह सभी अनुग्रह कर इहमसे सलाह ले 
झोषध की व्यवस्था करते थे। ऐसा द्वोने का मूल कारण यह था, कि घरके 
सब लोगों की स्वास्थ्यरत्ता का यत्न करना हम अपना ककत्तंव्य समभते थे। 
डाक्टर को हम अपना प्रतिनिधि समझते थे । ऐसा विचार कर चलनेसे घर 
में किसीके बीमार होनेसे हमें अपनी आँखों उसके शरीर की अ्रवस्था देखना 
पड़ती थी, अपने हाथ उसकी कुछ सेवा शुश्रषा भी करनी पड़ती थी | खुतरां 
बीमारीके भाव ओर गति को मन लगा समभने का प्रयोजन और खुयोग होता 
था। डाक्टर लोग भी समझ गये थे, कि हमसे पूछ वह पीड़ाके प्रकृत लक्षण 
को अनायास ही समझ सकेगे। इसलिये हमारे घरके चिकित्सक डाक्टर 
लोग हमारी सलाद लेना उचित समभते थे। 

किसी समय हमारे घरके चिकित्सक किसी कारणसे दूसरे स्थान में 
चले गये थे। एक बालक को बहुत ही कठिन ज्वर बिकार रोग उपस्थित 
हुआ | लाचार एक अह्रेज डाक्टर को बुलाना पड़ा | उन्होंने आ लड़के को 
देखा श्रोर ओषध का व्यबस्था-पत्र लिख दिया । हमें अभ्यास था कि डाक्टर 
से पीड़ाकी व्यवस्था और औषधके प्रयोग का फल पूछना। उसी अ्रभ्याससे 
हमने उनसे भी पूछा | पूछा, कि अ्रसल्ी रोग क्‍या और जिस श्रौषधकी 
व्यवस्था हुई है, उसका फल क्या द्ोगा। अक्लरेज पहले कुछ अवशासूचक 
हँसी हँसे; इसके बाद उन्होंने दमारे मुखपर विशिष्ट कष्टका लक्षण देख 
या चाहे जिस कारणसे हो, कुछ कोमल स्वरसे कहा, “ फिर कहूंगा |” 

डॉक्टर साहब चलते गये | हमने उनके दिये व्यवस्थापत्र को दवाखानेमें 
भेज्ञ दवा मेंगवाई । पहले औषधकी एक मात्रा हमने पीली ; कुछ देरके बाद 
ओऔौषधकी आधी मात्रा लड़केको पिल्लायी। सन्ध्या समय डाक्टर साहब 
आये । रोगी की नाड़ी देख उन्होंने घड़ी निकाल्ती ; इसके बाद उन्होंने फिर 
' नाड़ी देखी। तब सिर उठा पूछा, कि उसे कितने दस्त आये । मेंने कद्दा पांच बार । 
“पांच बार |]! क्या हरेक बार अधिक हुआ था १” “कुल दो सेर एक छुटांक हुआ ?! 
“दो सेर एक छुटांक, तुमने ठीक ठीक वजन कैसे मालूम किया ?” “मैंने त्तौला 
. थरा--धहद जो तससता दिखाई देता है, उसीमें पाखाना फिरा मेंने तौल कर 
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देखा था।” डाक्टर साहब कुछ गम्भीर सुख हुए। रोगीके घरसे बाहरः 
निकल उन्होंने कद्,--“दस्त दोनेसे कोई खराबी नहीं हुई, बहुत कुछ विकार 
बाहर निकल गया। अब दूखरी दवा दी जायगी |” # # # ' क्‍या इससे 
अधिक दस्त आनेसे और अच्छा होता !” # # # “ इतनेहीसे रोगी 
अधिक दुब्बंत दोगया है, और अधिक द्दोनेका प्रयोजन नहीं।” # # # “तब 
जो हमने पूरी खुराक दवा न दे आधी खुराक दी, चह अच्छा किया |? # # # 
“क्या कहा ?? # # # “ इस दवाकी शीशी देखिये। हमने चार बार 
ओषधि खिलाई है; किन्तु शीशीसे कुल तीन खुराक कम हुआ है। इस तीन 
खुराकमें एक खुराक मैंने खाई और दो खुराकमें आधा आधा कर चार बार 
लड़केको खिलाई |” # # # “तुमने खय॑ दवा क्यों पी ?? # # # “ओऔष- 
धिकी ताकत देखनेके लिये।?” # # # “कैसी ताकत देखी ?” # # # 
“आधे घराटेमे मुझे जुजाब हुआ, जोरसे दस्त आया और शररीरमें पसीना 
आगया। अपनी शरीर पर इतनी ताकत देख हमने बश्चेकी आधी दवा दी।” 
डाक्टर साहब सिर नोचा कर कुछ देर चुप रह गये, हमने फिर कहा,--“'मेरी 
स्त्री सारे दिन बालकके पास ही थी। उन्होंने कहा, कि बाल्षकको छः घणटेमें 
आठ बार खांसी आई | कया उसका फेफड़ा कुछ खराब हो गया है ?” डाक्टर 
सादहबने कद्दा, 'ऐसा ज्वर चाहे एकद्दी बार क्‍यों न द्वो, किन्तु वह क्रम 
क्रमसे प्रायः सभी अरज्ञ पर कुछ न कुछ आक्रमण करता है; किन्तु घबरानेकी 
कोई आवश्यकता नहीं. अबसे में जिल ओषधिकी व्यवस्था करूंगा, उसका 
फल आपसे पहले ही कहं जाऊंगा।” डाक्तर साहब जिस समय यद खब 
बातें कद रहे थे, उसी समय हमारे घरके डाक्टर आ उपस्थित हुए । उन्होंने 
यह बाते खुन कहा,--' में ऐसाही किया करता हूं। चद्द अपनी आंखों खब 
देखा करते हैं। श्रपने हाथ रोगीको ओषधि देते हैं और सेचा करते हैं; 
इनसे सलाह ते इनके घर चिकित्सा करनेम॑ विशेष सुविधा होती है | विशेषतः 
अपनी राय दे बहादुरी दिखाना नहीं चाहते। उनकी यह इच्छा रहती कि 
चिकित्सक समझे, दमने जो जो देखा है, वह सब खुने, इसके बाद व्यवस्था 
करें | फिर यद्द भी बता दें, कि व्यवस्थाका फल केसा होगा ! ऐसे मलुष्यसे 
अवश्य, सलाद लेनी चाहिये /” डाक्टर खाहबने कदा.---मेंने आज तक 
अह्टरेज या हिन्दुस्तानी रोगीकी सेचाका इतना यत्र नहीं देखा। ठुमने जैसा 
कदा, यदाँ ऐसादही काम करना चाहिये । ” यह कद ड्ाक्टरसाहब जोरसे 
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दाथ मिला चले गये। जबतक वह जोते रहे, तबतक हमपर उनकी अनुकूल 
दृष्टि रही । 





४४ भ्बन्ध । 


रोगीकी सेव । 

जिस घरमें रोगीकी सेवा अच्छी नहीं होती, वह घर अ्रच्छा नहीं । उस 
घर भें स्नेह और ममता कम है | स्वार्थपरता अ्रधिक है । आत्मत्यागकी शक्ति 
कम है। विलासिता अधिक है। उस घरके स्री पुरुष सहज दी धरम्मंपथसे 
भ्रष्ट दो पड़ते हैं। वह लोग उन्नतज्ञीवनके अधिकारी हो नहीं सकते । 

जिस घरमें रोगीकी सेबा श्रच्छी होती, उस घरमें कई विशेष लक्षण हैं; 
उनमें हम कई एक लिखते है | -- 

( १) उस घरके सामानामें ऐसे कितने द्वी द्रव्य दिखाई देते हैं, जो 
रोगीके लिये विशेष उपकारी और प्रयोजनीय हैं। जेसे जल गरम करनेका 
केटल, फ्लानेल और मलमलके टुकड़े, खल बत्ता, हमामदस्ता, मेझर ग्लास, 
गरमजलमे न फटनेवाली बोतल, अच्छी निक्ती, सोणी, बेडप्यान क्लिनिकत, 
थर्म्मामीटर और श्रीषधिका वक्‍स या अलमारी । 

(२) उस घरमे स्त्री या पुरुष किसोके बीमार होते ही, चाहें बह 
के च ही सामान्य बीमारी क्‍यों न दो, घरके मालिक उसी समय समाचार 
पाते हैं | 

(३) उस घरमे यदि कोई कठिन बीमारी उपस्थित द्वो, तो घरके 
लड़के तक उसके लिये विशिष्ट रूपसे आज्ञा पाते हैं । 

(७) अधिक पीड़ासे घरके सब लोग शान्तभाव धारण करते; कोई 
किसीसे कलहमे प्रवृत्त नहीं होता। कोई ऊँचे स्वरसे बातें नहीं करता । 
घरके विद्वान लोग भी साहबी चालसे चरंमरं करते नहीं चलते । लड़के भी 
धीरे धीरे पैर रखते चलते हैं। 

(५ ) रोगीके समीप रहनेके लिये पदहरा बदलनेकी तरह दिन रातंम 
पारिवारिक स्त्रियां और पुरुषों का पदरा बदलता करता है। जो सेबामें नियुक्त 
होते, उनके काम को घरके लोग आपसमभे बांट लेते हैं। घर का खब काम ठीक 
तरहसे चलता रहता है। बासनकी ठनक, घरके सामानों की ठनक कुछ 
भी 'छुमाई नहीं देती । 


चिकित्सा कराना | १६१ 
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(६) रोगीको पथ्य ओर औषध यथासमय दिया जाता है। शीघ्रता 
भी नहीं ओर विलम्ब भी नहीं। कुछ भी विपय्यय नहीं। घरके कितनेदी 
लोग रोगीको पथ्यादि देनेम॑ सत्तम होते हैं । 

(७ ) रोगका लक्षण देखना और चिकित्सकको उससे अ्रवगत करना, 
परिवारके कितने ही लोगोंके लिये साध्य होज्ञाता है। 

( ८) रोगीकी चिकित्सामे कम खर्चेका नाम भी नहीं रहता है। 

इसका हम कोई अन्दाज कर न सके, कि रोगीकी सेचा कहांतक करनी 
चाहिये | इस विषयमे दमारे परिचारका गुण हमारी आंखोंमें श्रपरिसीम जान 
पड़ा है। उस समय समस्त परिवारका रुपया और मन एक हो जाता है। 
हमने अपनी आंखों अक्ञरेजोंकी बीमारीमें उनके घरकी सेवा और चिकित्सा 
देखी है। पीड़ित मजुष्यक्री ख्री यदि थोड़ी रात भो जञागी और ठीक समय पर 
हाजिरीका खाना न खा सकी, तो उनकी बड़ी प्रशंसा दोती है । बीमारके भाई 
यदि उनेके घर आये और नोकरोंसे दो तीन बार पूछ गये, कि भाई कैले हैं, 
अचखरके साथ उन्होंने बीमारीके सम्बन्ध दो एक बातें कर लीं, तो उन्होंने 
भाईका कत्तंब्य पूरा कर लिया। मित्र भज्गरेज यदि घरके द्रवाजेपर आ अपने 
नामका कार्ड रख गये, तो वद साम्राज़िक नियमसे छुटकारा पा गये। इस 
विदेशम अइ्गरेजोकी बीमारीके समय वेतनभोगी खानसामा आ्रादि द्वारा जो 
सेवा होती है, वद्दी होती दै।इन लोगोके खदेशमें भी परिवार धर्गको बहुत कुछ 
करना नहीं पड़ता । वेतन आहिणी धात्री अथवा द्यावती उदाखिनीगण इनके 
रोगोंकी सेवा करती हैं । ' 

यहां दम और एक बात कद रखते हैं। अ्रस्तवलमें यदि एक घोड़ा 
बीमार हो जाय, तो श्रस्तवल के खब घोड़े भाग जाने की चेष्टा करते हैं। 
गोशाले में एक गोके बीमार द्ोने पर दूसरी गो उसे देखते दी पूंछ उठा भागना 
चादती है, कुत्ते, बिज्ञी, बकरी, भेड़, मयना, झुग्गा, आदि सभी पशुपत्षियों 
का ऐसा द्वी हाल है। प्रायः कोई अपने जातिके पीड़ितके पास जा उसके 
शरीर को भाड़ने या चाटने की चेष्टा नहीं करते। अतएव पीड़ितकी शुश्र॒षा पाशव 
धर्मका चिपयेत काय्ये है। जिस मनुष्य जातिम॑ पाशवभाव कम है, वह 
जातीय मनुष्य पीड़ित की खेचा में उतना दी अ्रधिक यत्नशील होता है | अतएव 
रोंगी की सेवाके लिये अंगरेज्ञी रीति दमल्ोगोके योग्य नहीं । । 
यदि रोगीकी सेवाकी कोई सीमा होती, तो वह सीमा बादरलसे निर्दिष्ट 

२१ 
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होनेकी नहीं । पद सीमा सेवा के डद्देश्यसे द्वी पाई जाती है। सेबाका उद्देश्य 
है रोगी को रोगसे छुड़ाना | रोगी के मन में भयका संचार दोनेसे रोगमुक्तिकी 
चेशा विफल दोती है । इसलिये इस भावसे सेवा करनी चाहिये जिससे रोगी 
समभ न सके, कि उसके लिये परिवार बहुत द्वी भीत हुआ है | तुम स्क्ली, 
पुत्र, या भाई दो, तुम रोगीकी सेचामे नियुक्त दो, तुम्दारे. भोजनका समय 
आया, इस अवसर मे जो रोगीके घरमे बैठेगा, बढ आया। तुम्हे सोजन करनेका 
अवसर मिला | किन्तु तुम जाना नहीं चादते । इससे रोगी क्या समभेगा, 
क्या चद् नहीं समझेगा, कि तुम उसकी बीमारीसे बहुत डर गये हो ? फिर 
यह समझ क्या चद भी भीत न होगा ! अतएव तुम ऐसा न करो | जै्य्या- 
वलम्बनकर भोजन करने जाओ्रो । तुम माँ हो, बच्चा बीमार' हो तुम्हारी गोदमे 
सोया है--तुम रात दिन उसके मलिन मुखमण्डलकी ओर एक दष्टिसे देख 
रही हो। खाने भी नहीं जातीं, सोना भी नहीं चाहती, एक बारगी ही अपना 
शरीर गला रद्दी हो । यदि बच्चा तुम्हारा दूध पिये, तो तुम्हारा शोक-विह्नल 
हृद्य-शोणित दूषित हो रदा है, तुम्हारा जो दूध उसके लिये खबसे अच्छा 
पथ्य है, चह विषवत्‌ बन रहा है। इससे तुम अधीरा हो शिशुका कोई 
डपकार कर ;नहीं रही दो, उसे दूषित स्तनसे विष पिला खात्तात्‌ उसकी 
वबधमभागिनी बन रही हो | फिर समझ लो, कि वह दूधका बच्चा नहीं; तुम्दारा 
रोना, दाहुतास, उपवास और अनिद्राके असली वजहकों समभनेमे समर्थ 
है। तब तो चद बड़ा भीत दोग। । किन्तु ऐसा काम करना न चाहिये, 
जिससे रोगी भीत हो | अतएव चैय्यांवलम्बन करो, अपने शरीरकों ठीक रखो, 
बच्चेका सबसे अच्छा पथ्य न नप्ठ करो | इसीसे प्राचीन ग्रह्दिणीगण कद्दती हैं,- 
«बीमार लड़केकों गोदमे ले आँखू गिराना अशकुन है। ” 
तब क्‍या रोगीके आगे हँखी खेल विद्रुपादि कर यह दिखाना चाहिये, 
कि हम डसके रोगसे भीत नहीं । बल्कि ऐसा करना अच्छा, तब भी अ्रधीर 
. और सयविहल होना अच्छा नहीं । किन्तु ऐसे बनावटी व्यवद्यारोमें भी बहुत 
दोष हैं । जो बनावटी और मिथ्या है उसका फल कभी उत्तम नहीं 
होता । रोगी उस बनावटसे नाराज़ दोता है। श्रथवा यदि नाराज न दो, तो 
तुम्हें निमंम और हृदय-शत्य खममेगा। अथवा स्वयं हसी-खेलमें पड़ अपनी 
 नाड़ीको चश्चल और स्नायुमएडलकों घिलोडित कर डालेगा। अतपव ऐसी 
“बनावट सी चुरी है। 


रोगीकी सेवा । १६हे 





एन्‍मकर कलतरताक फेस ।०+ककक मन, '॥ क्र # 6-५ क॒--्यं+> करारी का. ०: कान, 


रोगीका सेवक सदा रोगीके प्रति तन्मनस्क दो रहे । उसे जो कष्ट हो 
रहा हो, वह बिना उसके कहे ओर बिना इशारेके समभना चाहिये तथा उस 
कष्टके दूर करनेका जो उपाय हो, उसे उसी समय करना चाहिये। किसी 
प्रकार व्यस्तताका लक्षण दिखाना न चादिये। स्वयं धीर, शान्‍्तमूृत्ति दो 
पीड़ितरूप देवताकी पूजा करनी चाहिये | 


पीड़ितके सेवक और देवताके साधकम बहुत कुछ साइश्य है । साधक- 
को स्थिरासन हो बैठना पड़ता है । चुलबुले लोग, जो सदा कभी एक बगल 
बैठते कभी दूसरी बगल, एक तरहसे बैठ नहीं सकते, थे अच्छे सेवक नहीं 
कहाते । साधग.को निश्चल-दृष्टि होना पड़ता है। उनके हृदयमें ध्यानगम्य दृष्ट 
मूर्सि सदा जागती रहती है । सेवककों भी पीड़ितकी पहली सूर्ति और पहले 
भाषोको अच्छी तरह याद रखना चाहिये | ऐसा होनेसे व्याधिजनित लक्षण 
विपय्यंय उनकी समभझममे आता है। साधकरके लिये तन्मनस्क द्वोना बहुत ही 
आवश्यक है। सेवकको भी पीड़ितके प्रति तन्ममस्क हो रहना चाहिये । ऐसा 
न होनेसे वह समझ न सकेंगे, कि उसे किस समय किस वस्तुकी आवश्यकता 
हुईं, रोगीको बातोंसे या इशारोंसे अपना प्रयोजन प्रकट करना पड़ेगा, 
रोगी मनुष्य वैसा कर भी नहीं सकते और करना चाहते भी नहीं; यदि करना 
पड़े तो असन्‍्तुष्ट ओर दुःखी होते हैं। जिन सेवक या सेविकार्मं साधकके ये 
सब गुण मौजूद हैं, उसके रोगीके घरमें जाते ही रोगीको प्रसन्नता होती है। 
वह घरमें आते ही समझ जाते हैं, कि थोड़ा जलन चाहिये, दो चार मुनका 
चाहिये, शरीरका चद्रा थोड़ा पैतानेकी ओर खींच देना चाहिये, तकिया कुछ 
ऊँची कर देना चाहिये, फूलोंको बटोर कुछ दूर वा समीप रखना चाहिये, 
शीतल हाथ कपाल पर लगाना चाहिये, थोड़ा दबा दृतका द्ाथ रखना 
चाहिये इत्यादि इत्यादि । यह धीरे धीरे स्वयं सब काम करने लगते हैं । 
इससे बीमारके चेहरे पर सदुह्दासकी आभा भूलकने लगती है। बद सेवासे 
कृतार्थ दोजाता है । 

परिजन गय उल्लिखित भावसे रोगीकी सेवा करें। ग्रहस्वामी सबको सतर्क 
कर दे, कि बीमारका बिछोना, तकिया, वल्मादि घरके किसी मजुष्यके च्रादिखे 
मिख्ताया न जाय | उसका मत्र, सूत्र; क्केदादि घरसे अधिक दुर फेंका जाय और 
बह स्थान साफ रखा जाय | उसके व्यवहारमें आनेवाले बरतन घरके ओर सब 
बरतनोसे अलग रहें | जहां तक बने, सेचक लोग जिस कपड़ेसे रोगीके घरमे 
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रहे, उस कपड़ेको बिना बदले घरके अन्यान्य लोग, विशेषतः बालक बालिका- 
ओके समीप न जाये । ग्रहस्वामी पीड़ाका प्रक्त/ पिचार कर यद्द सब आजा 
दे दें। सब परिज्ञन उनकी आशा का पालन करे। ग्रहस्वामीकी आशाका परि- 
जन लोग इसलिये पालन कर, कि घरकी सखित्रियां विशेषतः बीमार लड़केकी 
मां इन सब विषयोमें भ्रमान्य दो लड़केके विष्ठा मृत्र आदिसे घृणा करनेमें 
अ्रकल्याण समझा इस आदेशके पालनमे शिथिल्यल होती हैं। वास्तवमें 
थीमारके मलमूतचसे घृणा करना अकल्याण है सद्दी, ओर ऐेसा करना भी न 
चाहिये, किन्तु दम घृणा दिखा नहीं रहे हैं, केचल स्पशे दोषके दूर करनेका 
उपाय बता रहे हैं। लड़कोंकी मां इस बातको कभी न भूले, कि एक माताके 
गर्भ से उत्पन्न लड़को बीमारी सहज ही संक्रामित दोती है। वहाँकी पीड़ा 
छोटोपर जितनी दौड़ती है, छोटो की बीमारी बड़ौपर उतनी नहीं दौड़ती । 
युवा और पोढ़ मनुष्यकी पीड़ा भी संक्रामकथर्स्मी दोती है । वुद्धफी बीमारी 
कम संक्रामक है । 


४५ प्रबन्ध । 
भोजनादि । 


पारिवारिक सब कामों भोजन एक प्रधान काम है। भोजनकी व्यवस्था 
बहुत विचार कर करनी पड़ती है। इस काममें भी द्व्य भाव लाना पड़ता हे; 
बस्तुतः धर्मंशासख्रके अनुसार यही नित्य-यश्ञ है ओर गृहाभ्रमी समस्त मसुष्य 
इस यश्के पूर्णांधिकारी दें । 
इस नित्य यक्षके देवतागण शरीरी हैं, साक्षात्‌ परिदश्यमान , सन्तोषा- 
सन्तोष प्रकाशम सक्षम ओर बाध्य हैं। यद् समभक्रमे नहीं आता कि अ्रशरीरी 
देवता निवेद्त होम नेवेद्यादि पा उसे ग्रहण योग्य समझे या नहीं। किन्तु 
भोजन रूप नित्य यज्ञ जिनकी प्रसन्नताके लिये उत्सष्ट होता है, वद उसके दोष 
ओर गुणको बता सकते हैं। 
घरके स्वामीको चाहिये, कि वह घरमे प्रस्तुत जिस किसी खानेकी सामग्रीको 
भोजन करे, अवश्य अवश्य उसके दोष गुणको बता देँ। बद यदि न कहँगे, 
तो कभी उनके घरकी रसोई अच्छी न बनेगी । इस विषयंमें हमारे एक बहुत 
दो मिन्नले एक दफे बातचीत हुई थी । उन्होंने कददा-- आपके घरकी 
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रसोई अच्छी बनती है, किन्तु तब भी में देखता हूं, कि यदि कभी एक 
व्यज्ञन भी बिगड़ जाता हैं तो आप उस उ्यज्ञनके दोषको प्रगढठ कर 
देते हैं । किन्तु मैं ऐला नहीं करता | देखिये, कि बहू, गृदिणी 
आदि जो खब रखोई बनानेमें लगती हैं, वद कितना परिश्रम करती 
है; उनमें जहाँ तक साम्रथ्यहै, वहाँ तक करती हैं । उनके करामकी प्रशंसा न 
करनेसे निष्ठुरता होती है | हमे घरमे जो मित्रता, उसे ही अच्छा समझ हम ख्रा 
लेते हैं? । हमने कद्दा,--“हमारी प्रणालीमें कुछ निष्ठरता है तोही किन्तु शिक्षा, 
प्रदानका काम जिस विषयमे हो, उसमें कुछ कठोरता रहनी ही चाहिये । 
यदि घरकी रसोई अच्छी बनवाना चाहो, तो कठोराताके प्रयोगसे इतना न 
डरो । जो काम करो वह अच्छा करो, इस खंस्कारमे'ं अपनेको डालो और 
परिवारको भी इसी में बद्धसूल करो | यह एक धम्मंबीज है? । 

हमारा यह दृढ़ संस्कार है, कि जिस घरकी रसोई अच्छी, नहीं, बह 
घर भी अच्छा नहीं । श्रर्थात्‌ उस घरकी स्त्री ओर पुरुषोकों यश्ञ करनेका श्र- 
भ्यास नहीं होता । वह लोग कुछ आलसी, कुछ अयत्नपर, कुछ सुख्याति 
विछुख और सूच्मातिसूदम खुखदढुःखके समभनेमे कुछ अज्ञुभूतिशत्य हो जाते 
हैं। जिस घरकी रसोई अच्छी श्र्थांव जिस घरमे नित्य-यज्ञ का व्यापार ठौक 
अभ्यस्त है, उस घरका नेमित्तिक यज्ञ भी अर्थात्‌ अ्रतिथि-सत्कार, आाद्यण- 
सजञ्जनका भोजनादि, बहुत दी अच्छी तरह निर्व्चाहित होता है। 

रखोई अच्छी बनानेका उपाय ग्रहस्वामीके शिक्षादानमें प्रबणता है। 
इससे हां बहुत कुछ दोता है, किन्तु यदि रसोईके विषय शिक्षा देनेकी कुछ 
क्षमता हो, तो सोनेमें सुहागा मिल जाय । पुरुषसे रसोईके सम्बन्ध शिक्षा 
पानेखे स्त्रियां बहुत दी लज्ञिता होती हैं, वद शीघ्र खचेत हो स्वयं अच्छी 
रसोई बनाना सीखती है | जिस धरके खामी रखसोईम मन लगाते है, और बता 
सकते है, कि किस प्रकार नये नये प्रकारका व्यज्षन बनाना चाहिये, उस घर की 
स्लियां रसोईके कामको गौरघसूचक खमभती हैं ओर उसमें उत्कषं तथा 
पूर्णता साधन कर सकती हैं । 

घरकी रखोई अच्छी बननेमें और एक बाधा है | उसे भी घरके खामीको 
यत्नके साथ दूर करना चाहिये। रसोईकी सामभगी अच्छी होनी चाहिये। 
यज्ञीय द्रव्यको बहुत द्वी यत्नके साथ संग्रह करना चाहिये। किन्तु आज़कल 
ऐसी मिलाबटका अभ्यास हो गया है, कि बिना क्लेशके कोई वस्तु अच्छी नहीं 
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मिलती । तेल, घी, दूधादि प्रायः दी श्रच्छा नहीं मिलता । अन्न और तरकारी 
भी यत्न पून्वंक न देख खरीदनेसे अच्छी नहीं मिलतीं। अ्रतएच द्वव्य संग्रदहके 
विषयमे घरके स्वामीकों दृष्टि रखनी चाहिये । 
देशाचार है, कि पवित्र होकर रसोई बनाना चाहिये | शाखत्रका आदेश 
है, कि यज्ञीय द्वव्यकों पवित्र हो बनाना चाहिये। स्नान कर अथवा हाथ मुँह 
थो और कपड़े बदल रसोई घरमें जाना चाहिये । इससे रसोई बनानेमे विशेष 
श्रद्धा उत्पन्न होती है और रसोई भी श्रच्छी होती है। श्रा्य्यजातिके अतिरिक्त 
अन्यान्य जातियौमे और चाहे जो गुण हो, उनकी पथिन्नता रक्षाके लिये कोई 
यत्न नदीं होता । बहुत बड़े अक्ञरेज्ोके भी बाबर्चों खानेमे प्रवेश करते ही 
घृणा उत्पन्न होती है। रसोई दारोंके हाथ, पेर, मुँह, वल्मादि बहुत ही मैत्रे, 
घरमें अ्रसह्य दुर्गन्ध, भोजनपात्रादिके साफ करनेकी प्रणाल्ली बहुत ही निनदर्नाय 
है । भोजनकी सामग्रीके रसोई घरमे तथ्यार हो बाहर आनेपर, तब परोसने- 
वाले साफ खुथरे दो द्वव्यादिको झुन्दर रूपसे सजाते हैं। किन्तु दमलोगोके 
शासखमें श्र॒त्चको प्रजापति और ब्रह्म कहते हैं। हमल्लोगोंका कत्तंव्य है, कि 
पहलेसे लेकर अन्ततक उसकी पूरो पवित्रता रक्ता करे । 
अक्रेजोकी भोजन प्रणालीसे हमलोगोकफे सीखने योग्य अधिक कुछ 
नहीं | बह लोग नित्य भांस भोजी हैं | श्रद्धरेज लोग जितना मांस खाते है, 
उतना और कोई थुरोपीय जाति नहीं खाती । इस देशमे इतना मांस खाना 
सहा जा नहीं सकता। अज्ञरेज लोग तीत्र शराब पीनेमें अनुरक्त हैं। किन्तु 
२४ वर्ष पहले वह स्ोग जितनी तीघ्र शराबका सेचन करते थे 
आजकल उतना। नहीं करते। हमलोगोके देशमे शर[ब पीनेसे आयु चाय 
होती है | अह्लरेज़् लोग सड़ा मांस और सड़ी मछली खाते हैं। बिना मांस 
मछली सड़ाये चह लोग खाते ही नहीं | हमारे देशमें ताजा खाना है सड़ा खाना 
एक बारगी दी मना है । अकज्लरेज लोग चीनका बरतन और कांचके ग्लास 
और कटोरीका व्यवहार करते हैं । यह बहुत ही चमकीली चोज है।विचार कर 
देखने से यह बनावटी प्रस्तर है। हम समभतेहैं, कि देशाचार ऋमशः उन पात्रों 
का व्यवद्दार प्रचलित करेगा। तब भी वह देशी कुम्हारों द्वारा तय्यार हो, तो 
अच्छा है| अज्ञरेज लोग टेबुल बिछा कर कुरसी रख कर खाते हैं। उनकी खाने 
की सामन्नी अ्रधिकांश सूखी दोती हैं। किन्तु जब वद कभी रस्सेदार' तरकारी 
खँले हैं, तब कपड़ा खराब होनेके भयसे एक तौलिया लटका लेते हैं। उस समय 
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कुरसी पर बेठनेकी शोभा उतनी चित्ताकर्षण नहीं करती । हम लोगोके खाने 
की सामग्री अधिकांश ही सरस और सजल है और इस देशमें वैसा ही होना 
चाहिये। खुतरां हम लोगोको टेबुल पर बैठनेमें सुबिधा नहीं है। अज्ञरेञ् लोग 
चमचका व्यवहार करते है, हाथसे नहीं खाते। उनका यह ब्यवह्दार भी हमें 
बुरा ज्ञान नहीं पड़ता । तब भी हम लोगोंके भोजनमें कांदा और छुरी निष्पयो- 
जन है | अज्लरेज लोग स्त्री पुरूष एकत्र भोजन करते हैं। हमारे विचारसे यह 
प्रथा अच्छी नहीं। उससे स्त्रियाँंकी लज्ञाशीलतामें व्याघात पहुँचता हे । 
परन्तु यज्ञीय द्वव्यका शक्ति और प्रीतिपूब्च॑क निवेदन शास्त्रीय है । अतएच 
भोजनके समय घरकी स्व्रियां समीप बेठ खिलाय और घरकी स्त्रियां ही 
परोस । हाथमे द्वव्य रखकर परोसखना न चाहिये। यज्ञीय भोगादिके जैसे 
श्र॒वसे दिया जाता है, वेले ही परोखनेके समय भी चमच, कलच्छी, कटोरी 
आदि द्वारा करना चारिये। बच्चे समीप बेठकर खाये। नित्य भोजनमे ऐसा 
ही व्यवस्था होनेसे भोजनमे शीघ्रता नहीं होती । इससे खानेके समय कितनी 
प्रकारकी बातें, कहानियां श्र गप्पे लड़ती हैं। हँसी खेल भी चलता है, 
राक्षसभाव नहीं रहता, मुँहदी विकृति और शब्द भी नहीं होता, अह्लल्लीमे 
अधिक भोजनकी सामभ्री नहीं लिपटती और कितने ही पशथ्यापथ्यका भी 
विचार चलता है | 

पथ्यापथ्यका, विचार कुछ अश्रज्ञरेजी अन्थोसे हो खकता है, 
किन्तु उससे सम्पूर्ण रूपसे शिक्षा नहीं मिलती । उनकी विचारप्रणाल्ी 
रासायनिक शास्त्र-सम्मत है। अ्सलमे शारीरिक-शास््र-शान-समुझ्ूत नहीं । 
इन खोगाँमें एक परिडतने देखा, कि गेहूंमें इतना अमुक पदार्थ है, इतना 
अम्ुक पदार्थ है, इतना तीसरा पदार्थ है; किसी दूसरे परिडतने बताया, कि 
चावलम यह यह पदार्थ इतने इतने अंश हैं; एकने दुधका, एकने मांसका, इस 
प्रकार सबने सब सूल निकाला। किन्तु उस प्रणाल्रीमे वास्तविक पथ्या- 
पथ्यका निरूपण नहीं दोता। पहले तो उस प्रणालीका परीक्षा-विधान बंड़ा 
ही कठिन है। बहुत ही विख्यात परिडतौकां भी, एकसे दूसरेका मत नहीं 
मित्नता | दूसरे मलुष्यके पेटमें उस खसामग्रीके पड़नेसे जैसा विश्लेषण होता 
है, उससे शरीरके लिये पालनीय जो सब गुण उत्पन्न दोते हैं, सामान्य 
रासायनिक विश्लेषण द्वारा उनके वह सब गुण पहचाने जा नहीं सकते | 
तीसरे इस देशकी उत्पन्न और प्रचलित सोजनकी सामग्री, युरोपके उत्पन्न 
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स्राद्य सामग्रीसे बहुत कुछ भिन्न है। इसलिये युरोपीय परिडतोके परीक्षा- 
विधानसे हम लौगोंका खाद्य सामग्रियोँका गुणागुण समभाना कठिन है। 
फक्ष यह है, कि जैसे औषधका गुणागुण ओऔषधके खानेले दी प्रकट हुआ है, 
वैसे ही खाद्य सामग्रीका गुणागुण, जिन लोगोने उसे खाकर ज्ञाना है, वह्दी 
यथार्थ ज्ञान सके हैं। हम लोग अपने प्राचीन चिकित्सा शाखसे ही पथ्या 
पथ्यका विचार कर जिस समय जिसकी विधि है, वैसे ही खायेगे। जिसकी 
विधि नहीं, निषेध्र भी नहीं, वह भी खायेगे, जिसका खाना मना है, बह 
न खायेंगे ।+ 

पथ्यसेवी दोना एक ब्रत है। जिन्हें इस ब्रतका बचपनसे अ्रभ्यास 
है, वह रोगयन्त्रणासे बहुत कुछ बचे रहते हैं, दीर्घाय दोते हैं। और सदा 
कर्म्मच्याम शरीर धारण कर खुख भोगते हैं। जो समभते है, कि पथ्य 
सेवियोौंका भोजननसुख कम हे वे भ्रान्त हैं। ऐसा ही नहीं, कि पथ्य सेवियोको 
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& १ | अआष्मऋतुका पथ्यापथ्य |- पुराना चावल, पुराना गेहूँ, पुराना जब, 
काले मूँगकी दाल | जन्जली पशुपक्षियोंका मांस । जबका सत्तू ठण्ढें जलमें खूब पतला 
घोलकर । दूध, गो, या मैंसका ( चीनी मिलाकर ) केला, करिसमिस, कटइर, आम । 
लघुपाक, स्व'दु स्नेह ( धृत तेलादे ) से तेय्यार हुआ द्रव्य | निम्मछ हलका ठण्डा पानी, 
दिनमें सोना, ८ह्लुँ्ली इवा | 

२ । व्षाका पथ्यापथ्य |--पुरानी चावल, गेहूँ, जब, धोई मूँगकी दाल। 
शुष्क देशवासी पशुपक्षियोंका मांत । मठरिस । लघु आहर। दिव्याम्भ: (वर्षोका पानी)। 
पकाया जछ | ऊची जगह शयन | ठण्ढी हवा, दिनमें निद्रा, नदी जछ ओर अधिक 
जलीय द्रव्य मना हैं । 

३। शरतूका पथ्यापथ्य |--चावछ, गेहूँ, घोइ दाल, चनेकी दाकू| मरु देश्वीय 
पश्चपक्षीका मांध | मांसरस | घी, शहद, दूध, ऊश्न, आंवला, परवछ | अंश्वृदक, अथाीत्‌ 
जित जरसे सूथ्य आर चन्द्रकिरण विशेषरूपसे रूड़ते हो । पित्त प्रकोपकी वबस्तु- 
ओंका खाना मना है | 

४ | ५ | हेमन्त-शिशिरका पथ्यापथ्य ।--गहूँ, उ0के छड्डू, खीर और कखकी 
चीजे, चर्बावाली चीजें, आनुप पशुपक्षियोका मांत, विलेशय जन्तुका माँस स्‍्नेहपू्ण उष्णवय्य 
द्रव्य। गरम धरम वात | बहुत ही शीतछ जरू मना | दिनभें सोना मना । 

६ । बसन्तका पथ्यापथ्य |--अच्छी तरह व्यायाम, अच्छी तरह उद्दत्तेन ओर 
स्नान | पुराना गेहूँ, जब, चावल | जंगली मांस | धो, शहंद व सॉठका शरबत | तीता 

" कईुआ, कसेला आदि द्रव्य खाना | दिनमें खोना मना हैं | 





भोजनादि ! १६६ 











खानेमें बहुत छान-बीन करनी पड़ती या स्वादह्दीन सामग्री खाई जाती है । 
असली पशथ्यमें एक विशेष गुण है। वह थोड़े अ्रभ्यासले बहुत दी सुस्वाद्‌ 
बन जाता है। उसे अ्रहण करनेसे भोजनका सुख और अ्रधिक भ्रानन्द होता 
है। वद पुष्ठ भी करता और हृष्ट भी करता है। और एक बात है। सब 
लोगोंके लिये सब समय एकददी प्रकारका पथ्याद्वार नहीं दोता। धातुभेद्‌ 
ओर कारय्ये भेद्से पथ्यका भेद होता है। एक मलुष्यके लिये सब समय 
पकदी पथ्य नहीं होता। जो बहुत दिनोके पथ्यसेवी है, चह संस्कार गुणसे 
दी समझ सकते है, कि किस समय क्या खानेसे वह श्रच्छे दोगे । | 

भोजन पेट भर करना न चाहिये । किन्तु पथ्यलेवियोम प्रायः दी 
अति भोजन दोष नहीं दोता । वद लोग भोजनके गूढ़तम खब्वांज्जीण 
खुखके इतने पक्तपातवाले होते दे, कि केवल्ल रसनाकी तृप्तिसे उन्हे पूरे खुखका 
अनुभव नहीं होता । ह 

देहिक सभी काय्योर्मं समय बंधा रहना चाहिये । भोजनके 
लिये भी वैसा द्वी नियम है | ब्रतवारियोकी बात अलग है | किन्तु साधारणतः 
गृहस्थोके भोजनके लिये चार समय हैं। एक खबेरे, दूसरा दोपहर, तीखरा 
सन्ध्या, चौथा रात एक पहरके बाद | किन्तु नोकरीके और स्कूलके गरजसे 
आज कल इस समयमें बहुत कुछ हेर फेर हो गया है । सबेरे ओर दोपदरका 
भोजन एक कर शहरोमे लोग नो बजे भोजन करने लगे हैं। श्रधिक रात 
बिता भोजन करना श्रच्छा नहीं। कारण, भोजन करनेके बाद ढाई या तीन 
घराटा जागते रहना चाहिये; श्रधिक रात्रिमे आ्राह्यर करनेसे उस नियमका 
पालन नहीं दोता । खुतरां इससे स्वास्थ्य खराब होनेकी सम्भावना है। 

अबश्लरेज लोग भोजनके बाद पान नहीं खाते, बल्के पान खानेको पशुओौके 
रोमन्थनके साथ तुलना करते और इस्रीसे नये बाबू आज़ कल पान 
खसानेका साहस नहीं करते | किन्तु भात, रोटी, आदि, शस्य खाने वालोके 
लिये पानका स्राना ही सुव्यवस्था है। अ्रतएव, भोजनके अ्न्तम अच्छी तरह 
कुज्ला कर दो चार पान खाना चाहिये और इसके बाद्‌ फिर अच्छी तरह 
कुझ्ा करना चाहिये। शास््रमं भी यही विधि है । 

भोजनके सम्बन्धर्में और एक बहुत मोटा भ्रम होने लगा है। नये बाबू चाह 
जो कारण हो सममते हैं,--निद्वावस्थामें भोजनका परिपाक जाभ्मत अवस्थासे 
अच्छा होता है और इसीसे वद लोग रातको अधिक आहार करते हैं। चारुत- 
२२ 
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व्मे निद्रावस्थामें सभी स्तायुशक्ति डुब्बंल रहती है, उस समय कोई शारीरिक 
काम तेजके साथ निर्वाहित नहीं होता | श्राह्ारका परिपाक सी शीघ्र न होता | 
इसलिये दिनके आहारकी अपेक्षा रातका आहार अधिक करना न चाहिये । 
किन्तु आजकल मांस और पोलावके खाने की व्यवस्था रातको ही की जाती है। 

सुस्थ और सबल भनुष्यकों शय्यासे सबेरे ही उठना चाहिये । शय्यासे 
उठतेही मलत्याग, दन्तथधावन, स्नान आदि शरीरके निर्मलततासाधक सब कार्यों- 
का अस्यास करना चाहिये | इसके बाद ही व्यायाम करना चाहिये-जैसे डंड, 
मुहर, बैठक प्रभृति | एक बारगी अधिक व्यायाम करना अच्छा नदीं । किन्तु 
धौरे धीरे उसे अधिक बढ़ानेसे बहुत ही उपकार होता है। दम लोगोके देशममे 
व्यायाम करनेका सच्चा समय प्रातः काल है । किन्तु, अक्ञरेजी स्कूलों ओर 
कालेजोके लड़कौंको सन्ध्या समय व्यायाम करनेकी आज्ञा दी गई है । 

खस्थियोके लिये भी व्यायाम की आवश्यकता है। किम्तु जिन सब दया 
यामोके कामसे शरीश्की कोमलता नष्ट हो वह सब उनके लिये मना 
है। नियमितरूपसे घरका काम करनेले भी बहुत कुछ व्यायाम हो जाता है। 
उखली या ढेंकीसे चावल छांटा ज्ञाता है, चकरीमे दाल दली जाती है, और 
घरमें फाड़ और मसाला प्रश्नति पीसनेसे बहुत शारीरिक परिश्रम हो जाता है । 
समय विशेष और अवस्था विशेषसे स्थत्रियोके लिये व्यायाम था और कोई 
अतिरिक्त शारीरिक परिश्रम, सभी मना है । 


निज. आम. आम 
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शयन ओर निद्रादि । 


विश्रामके लिये कुछ समय न मिलनेसे शरीर नहीं ठहरता । किन्तु 
विभ्राममें भी बहुत कुछ इतर विशेष है । जो वौड़ता है या बहुत देर चलता 
है, घद्द स्थिर हो बैठने या सोनेसे ही विधभाम लाभ करता है। जो द्ाथ चला 
लकड़ीका काम कर रहा है, या कपड़ा बुन रद्द है, ऐले ही ऐसे कार्मोसे दाणकाल 
के लिये द्वाथ रोकनेसे उसकी भ्रमजनित क्लान्ति दूर होती है। अ्र्थांत्‌ शरीरके 
विशेष विशेष अज्ञ प्रत्यज्षक्रे सश्थालनसे जो परिश्रम होता है, वद उन श्रज्ञौंके 
कार्यसे अपलारित करनेसे ही दूर होता है । किन्तु सब श्रज्ञ प्रत्यज्ञेके और सब 
,, प्रकारके कामोके भीतर रहनेबाले स्तायुमंडलको बिना निद्राके विश्राम नहीं मिलता। 


शयम शौर निद्रादि । १७१ 


न 


जो मनुष्य जितना अधिक काम करता, अर्थात्‌ चलता फिरता है, और चिन्ता 
करता है, उसे उतनी निद्राकी आवश्यकता होती है। बच्चे अधिक चञ्चल् 
हैं, उनके स्नायुमएडलमे काम अधिक होता है, इसीसे वह अधिक खोता 
है। वृद्धका चलना फिरना कम है, मस्तिष्कका काम भी कम अथवा 
पदलेके अभ्यासवश थोड़ा ही जान पड़ता है, इसीसे बुद्धकी निद्रा कम 
है। यह बात ठीक नहीं, कि जहांतक चलना फिरना बढ़ाया जाय वहींतक 
नींद्‌ बढ़ेगी । जैसे श्रधिक व्यायाम करनेसे अधिक भूख लगती ओर परिपाक 
करनेकी शक्ति बढ़ जाती है, किन्तु इसकी भी एक सीमा है वेसे दी अधिक 
चलने फिरनेसे निद्रा अधिक आती है, किन्तु इसकी भी एक निर्दिष्ट ख्रीमा 
है। हमने देखा है, कि अतिरिक्त व्यायामके बाद भूख लगनेकी बात तो दूर 
रही, आहार करनेकी रुचि भी नहीं होती और परिपाक शक्ति बढ़नेकी जगह 
घटती है; वैसे दी अधिक चलने फिरनेसे या चिन्ता व मस्तिष्कके चालनसे एक 
बारगी ही निद्रा नहीं आती, बढ्के अनिद्राका रोग लगजाता है। शरीर 
पोषण और पालनके लिये व्यायामादि परिमित रूपसे ही होना चाहिये और 
चह परिमाण मनुष्य मलुष्यके लिये अलग अलग है। 

जैसे खुनिद्राके लिये परिमित रूपले परिध्रमका' प्रयोजन है, बैसे दी 
कितने बाहरी बन्दोबस्तकी भी आवश्यकता है। पहले सोनेका घर ठरडा 
” हो और उसमे वायू तथा प्रकाशका अच्छा प्रवेश द्वार दो । किन्तु लेटने या 
सोनेके समय अधिक प्रकाश या वायुका समागम मना है । शबय्यासे कुछ दुंर- 
पर वायु आनेकी राह खुली हो और किरॉसिन तेल या गैसकी रोशनी घरमें न 
हो | पत्ते ओर फूलादि भी घरमें न रहे । घर ज्ञितना खुलासा रहे उतना दी 
अच्छा; उसमें चाहे कुछ हो या न दो, भोजनकी कोई सामभी रखना न 
चाहिये। खानेकी सामभ्री .रखनेसे ही उसके गन्धसे वायु दूषित और चीटी, 
मकखी और भमच्छुरका उपद्रव अधिक होता है । 

ह्वितीयतः शय्या | शय्या साफ और कोमल दो । किन्तु बहुत द्वी कोमल 
शय्या अच्छी नहीं। एक घरमें एक शय्या रहना ही अच्छा दे। यदि पति 

पत्नीको शय्यायें एकद्दी घरमें रखना दो, तो दोनों शय्या कोठरीके दोनो किनारे- 

पर होनी चाहियें। एक शय्यापर दोका सोना ठीक नहीं। लड़कोंके बिद्धोने 
घगलके एक घरमें दोने चाहिये । 

तृतीयतः ख्रीखंसर्ग । यहूदियोंके शाखम ऋतुसे विरत होनेका समय 
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पांच दिन रखा गया है। इस पांच द्निके बाद ओर सात द्न छोड़ स्नान 
करना और शय्यापर जाना उनके शासत्रकी विधि है। यद्द समय सब लोगोने 
अवधारित किया है, कि यह नियम बहुत ठीक है। यहूदि जञातिके सनन्‍्ता- 
नोकी अकालमस॒त्यु अन्यान्य सब जातियाँकी अपेक्षा कम दोती है। हमलोगोमे 
तीन रात बीतानेकी व्यवस्था है #। विज्ञान द्वारा अब तक जितनी दुर जाना 
गया है, उससे अज्चञुमानमात्र होता हे, कि सामान्यतः रजः संयमसे पहले 
यदि संसर्ग हो तो स््री पुरुष दोनों दी में कुछ बीमारियां हो खकती हैं । 

गर्भग्रहण और गर्भदानका ठीक समय रातके भोजनके बाद ३ या ३॥ 
घराटे बाद है। उद्रमे आहार पचनेसे पहले स्थत्री-संसग्ग मना है । स्त्रीया 
पुरुष किसीके शरीरमें कुछ ग्लानि रहनेसे भी स्त्री-संखर्ग मना है। दिनमें 
सत्री-संसर्ग बिल्कुल ही मना है। सदासे प्रसिद्ध है, कि द्निमें संसर्ग बहुत 
दूषित है । | 

पर्व दिनौमें--अर्थात्‌ पूर्रिमा, अ्रमावस्यथा, एकादशी, चतुइंशी ओर अष्ट- 
भीमें भी स्थ्री-संसर्ग मना है । हम समभते है, कि इस शास्त्रीय विधिकी प्रति- 
पोषक कई युक्तियाँ हैं। किन्तु उन सब युक्तियोका उल्लेख न कर यहाँ केधल 
हम एक बात कहेंगे | स्त्री-पुरुष अन्योन्य अभिलाष पूरणकी इच्छाकर 
कितने ही समय परस्पर संसर्गी होते हैं। दोनों हीफे मनमें जो इस प्रकार 
परार्थदी समझ उत्पन्न हो प्रवृत्तिकी उत्तेजना होती है वह अनेक समय 
अममूलक द्ोता है | वह भ्रम सहजही दूर नहीं होता | छुतर्यां विधिके प्रतिपालन- 
के उद्देशयसे निवृत्तिका अभ्यास करना अच्छा है । शास्त्रने उस विधिकी 
सूशष्टिकर स्त्री-पुरुषोकों बहुतदी धस्म्ये और द्ितजनक राह दिखाई है। असलमें 
रेत/क्यसे आयुका क्षय होता है, इसे भगवान वेद्व्याससे लेकर मये दार्शनिक 
डारबविन साहब तंकने टृढ़रूपसे माना है । खुतरां महीनेमे जितनी रातें 
बिना संसर्गके बीते, अच्छा है। रुग्ण, दुर्बेल, क्तीशजीवी मलुध्योर्म आस क्‌- 
'लिप्सा अधिक बलवती होती है, श्रच्छे सबल आदभीम कामकी आलुरता कम 
दोती है । _ 

& स्नानकी व्यवस्था चौथे दिन है । किन्तु व्यक्ति भेदसे व्यवस्था भदका 


होना आवश्यक है | रण; संयत दोने पर ही समान करना चाहिये, उससे पहले समान 
करना मना है । 


४7 आएं वा एसे प्रस्कन्दन्ति ये दिल्रा रत्या संयुज्यन्ते। प्रश्नोपनिष्तू । . 
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अज़ातरजञा--कुमारीगमन बड़ाही महापाप है। गर्शिणी स्त्रीके गमनमें 
भी बहुत दोष है। हमने सुना हे,--कोई कोई कहते हैं, कि स्त्री-संखर्गसे 
बिलकुलही अ्र॒लग रहनेसे विशेष विशेष रोग उत्पन्न होते हैं । यह बिलकुल दी 
भूठी बात है। यदि मनमें कामका उद्धेश दो और उसको दमन न कर डखी- 
की चिन्तामे अ्रनुरक्त हो, तथा धीरे धीरे उसे बढ़ाते हो, तो दो एक स्थलो- 
में बीमारी उत्पन्न होनेकी खम्भावना है। नहीं तो केवल संसर्गधिरतिसे कोई 
पीड़ा नहीं होती; बल्कि शरीर ढढ़ दोता है, शीत और गरमी सहनेकी क्षमता 
उत्पन्न होती है, परिश्रमकी शक्ति बढ़ती है, रोग आक्रमण नहीं करता और 
आयु बढ़ती है । स्थ्रीत्यागी देवत्रत (भीष्म पितामह ) इच्छास्र॒त्यु हुए थे, 
रुग्नदेद नहीं हुए थे । 

हमने कई एक खुबविश मलुष्यों द्वारा बार्बार आदिश्ट और अनुरुद्ध हो 
यह सब बाते खोलकर लिखी हैं। जिन लोगोने हमसे ऐसा लिखानेका श्रजु- 
रोध किया, उन लोगोंका कहना है, कि माता-पिता अपने पुत्र और कन्याओको 
यह सब तथ्य नही सिखाते | प्रति स्त्री-पुरुषको यह सब प्राकृतिक नियम अपनी 
अभिक्षताके बलसे संग्रह करना पड़ता है। इसका संग्रह करते करते जीवन- 
का समय बीत जाता है। परवर्ती स्त्री-पुरुषोको फिरसे सीखना पड़ता है। 
देशके प्राचीन 'शास्त्रोमं इन सब विषयोका जो विशेष उपदेश है, सो 
उने सब शास्त्रोकी आलोचनाये लुप्त दो जानेसे, उसे अब कोई नहीं 
जानता । घरके स्वामी और स्थामिनीके भी इन सब तथ्योंकी अवश्य प्रति- 
पाल्य विधिके न जाननेसे युवक युवती कुछ भी सीखने नहीं पाते । इस देशमें 
इतने रोगोंकी वृद्धिका बहुत कुछ कारण जैसे दैन्यदूशा, आचारका विपरय्यय, 
उद्राक्षके लिये कठोर चिन्ता ओर अपने भावी विषयमे बहुतही शब्डलाएं हैं, वैसे 
ही दाम्पत्य नियम सम्बन्धी अशान भी बड़ा कारण है । 

हमारी पलीने हमसे किसी समय कद्दा था,--“ यद्द सब बातें लड़कों- 
को खिखाई जाती तो अच्छा दोता । ” हमने कहा,--“ धीरे धीरे हम सब बाते 
उन सबसे कह देंगे,न कहनेसे कितनाद्दी दोष दोता है |! # . # 
+ दोष दोताही है, न जानकर भी आगमे हाथ डालने ले दाथ जलता दी है ।” 
4. $ ' 5 ठीक बात है। में अवश्य सिखाऊँगा, तुम देखोगी, कि हमारे 
छड़कोंके लड़के होनेपर वह सब दम लोगोके सामने उसे गोदमे उठा उसका 
आादर करेंगे; लज्जित न होंगे । ” # # # “ लड़कोकों 
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अपने मा बापके आगे लड़कोका आदर करते लज्ञा जान पड़ती है।”. # 
#. # “मा बाप बराबर ऐसादही भाव बताते हैं जिससे लड़के समझते 
हैं, कि उनका लड़का द्दोना बड़े दोषकी बात है ! ? 


'इलए शकलॉलि/2१0दानकमिमशफलदनपकी 


४७ प्रबन्ध । 
दल-संगठन । 


दरेक परिवार एक छोटा राज्य है। यद्द छोटे छोटे राज्य एक बड़े राज्यके 
भीतर है। इस बड़े राज्यका नाम समाज है। अतपव समाजके शासनको मान 
उसके अज्ञीभूत दो परिवारको चलाना पड़ता है| जिस देशमे राजा और समाज- 
में मित्रभाव नहीं, बल्कि राजा और उनके प्रतिनिधि राजपुरुषगण दी समाजके 
नेता और रक्तिता है, उन सब देशो भी राज़्शासनके श्रतिरिक्त एक समाज- 
शासन होता है । किन्तु वहाँ पर राजशासन और समाज-शासनमे व्याप्य व्याप- 
कका भेद्‌ मात्र दिखाई देता है | चहां राजशासन जिन जिन विषयोको ग्रहण 
करता समाज-शासन उनका ग्रदण तो करता ही है, इसके अतिरिक्त अन्यान्य 
कामोमे भी समाज-शासनका हाथ फैलता है | चोरोका निषेध राजशासनसे भी 
होता और समाज-शासनसे भी होता है | किन्तु “ऐसा वस्त्र पहनना चाहिये” 
इत्यादि बातें समाज्ञ-शासनमें दी खुनाई देती है । राजशासन इन सब विषयों 
कुछ नहीं कहता । बस्तुतः राज्शासनकी अपेक्ता समाज-शासन अधिकतर 
ध्यापक है। किन्तु ऐसा दोनेपर भी भारतमे समाज-शासनका गौरव कम नहीं। 
जिस देशमें राजा और समाजका भिन्न भाष है, जिस देशमें राजा ओर राज- 
पुरुषगण समाजके रक्षिता और नेता न दो उसके प्रति उदसीन या लापरवाद 
अथवा घृणा या विद्वेष करते है, वहां समाज-शासनका बल सह्लुचित दो जाता 
है। समाज-शासनके कुणिठत दहोनेसे क्रशः जातीय भाव भी चिलुप्त दो जाता 
है, मनुष्यामे परस्पर सदालुभूति घट जाती और धम्मंबुद्धिका भूल अशक्त दो 
पड़ता है । 

हमारे इस पराधीन देशमे इस समय ऐसा ही दो रहा है। दमारे राजा 
भिन्नजातीय और भिन्न धर्म्मावलस्षी हैं; कितने ही स्थलों बद् हमारे सामाजिक 
नियमों और शासनोके विद्ेष्टा हैं। किसी अपराधके लिये घोषी-नाऊ या इुक्का बन्द 
. करना बा उसे पक घरिया बनाना श्राद्रि सामाजिक शासनके साथ राजपुरुषगण 
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| सहानुभूति प्रकाश कर नहीं सकते । बल्कि जिसके प्रति बैसा समाज-शासन 
विद्वित हुआ है, वद मनुष्य यदि राजद्वारमें जा नालिश करें तो राजपुरुषों की 
दृष्टि इसी ओर घृमती है, कि किसी प्रक्तारके दस्डविधिमें डाल सामाजिक 
शासनके अधिकारी समाजके नेताओं को दरिडत किया ज्ञा सकता है या नहीं। 
“आक्रमण”, “भयप्रद्शेन,” “मिथ्यापच्राद” प्रभृति अपराधके सम्बन्धम श्रन्ञरेज़ी 
दृए्डविधि आईनकी धारायें इतनी दूर व्यापिनी है, कि किसीके भी 
समाज-शासनसे दरिडत दोनेसे दृर्डविधि आईनकी किसखी न किखी 
घारामे समाजशासक दरणरिडत न होगा ऐसा नहीं हो सकता है। तब भी यदि 
समग्र समाजके लोग एक हो जाये, यदि अभ्रसली अपराधीके प्रति सबकी ही 
घृणा हो, तो अ्रपराधीके साथ समाजके लोगोंकी बातचीत भी बन्द हो' 
जानेसे, विन्न और विपत्तियौका श्रतिक्रम कर समाज-शासन अ्रप्रतिदृत 
प्रभावले काम कर सकता हे । समभलो कि किसी मलुष्यने किसी 
ग्रहरुथकी युवती विधवा कन्याकों कुपथगामिनी बनाया । अक्लरेज्ञी आईन 
तो उसका दोष न मानेगी | किन्तु हिन्दू समाजकी आंखों वह अपराध 
बहुत बड़ा है। अपराधीको अ्जात़ी बना दरड दिया गया। यदि ग्राम सहित, 
देश सहित हिन्दुओंके मनमे इस अपराधके ऊपर सच्चा हिन्दू सन्‍्तानोचित 
विद्वेष बंध जाये, तो अपराधी अपने आप या देश में कहीं दास दासी या 
आत्मीय स्वजन न प्रायेगा । तब लाचार उसे समाज़के पेरों पड़ समाज द्वारा 
चिहित हिन्दु धर्म्मानुमोद्त प्रायश्ित्तादि शारीरिक और आर्थिक दण्ड ग्रहण 
करनेपर बाध्य होना पड़ेगा । उस द्रडके दृष्टान्त्से और लोग भी आत्मलंयम 
सीखेंगे । वह लोग ऐसे अपराधके करनेका साहख न करंगे। किन्तु बात यद्द 
है, कि इस समय वैसा होता नहीं। देशमें धम्मंभावकी कमी होनेसे अपराधी 
मलुध्यको एकाकी रहना नहीं पड़ता | अर्थवत्ल रहने श्रथवां खमाजके नेता- 
ओम परस्पर ईर्षा और विद्वेषमाव रहनेसे कोशल पूव्वंक उसे घिशेष रूपसे 
उत्तेजितकर अपराधी मनुष्य एक नया दल बाँध ले सकता है । 

( १) “बह कदते हैं, कि हमें अ्जाती कर देंगे । क्या वद समाजके 
सोलद आने हैं. ? । हम भी ब्राह्मण सज्लनकों दस पाँच रुपये दिया करते हैं; 
हमें भी लोगोंका वल् है। देखें उसके दलमें कितने बिरादरी और हमारे दूल्ल- 
में कितने विरादरी होते हैं ।” (२) “ जब तुम दमारे पास आये हो, तब 
तुम्दें कोई खिन्‍्ता नहीं । देखें, किसको सामथ्य है, कि तुम्हें जाति बाहर करे। 





१७६ पारिवारिक प्रबन्ध । 
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अपने लिये ऐसा और दूसरेके लिये ऐेसा नियम ! बाहवा ! केसे भल्ते 
आदमी हैं! एक बार वह अपने दोषोको तो याद कर देखें ! अपने भाजेका 
चरित्र याद कर देखे !” (३)० तुम्हे उसने अज्ञाती बनानेको धमकाया 
है? कल जिसका बाप एक अँगोडा ओढ़ वाजारमे ढाई रुपये महीनेका 
रोजगार करता था, आज ठेकेदारीके चुराये पेसेसे कुछ जमाकर क्या मनमाना 
काम करेगा ! शर्म्मा जीते रहते, तो ऐला होने न पाता | अब भी यथेच्छाचार 
का जमाना नहीं हैं |” ऐसी बातौका प्रयोग और उसके अजुखार काम 
कितनेद्दी स्थलामे दिखाई देता है । 

समाजमे घन खोस और दर्षा-विद्वेषके बढ़नेसे धम्मके प्रति लोगोंकी 
घृणा कम होनेसे समाजशासन क्रमशः डुब्बंल दो पड़ा है ओर कई दल बँध गया 
है । अपराधीका पक्त लेते किसीको लज्जा या सझ्लोच नहीं होता । समाजमे 
जो प्रधान है, चद्द परकालका उतना भय नहीं करते, दूरदर्शिताके अश्रभावसे 
वह लोग समाजमे नेतिक शासनके लिये भी उतने पकाञ्न नहीं होते। खुतरां 
समाजका एक अंश दुष्टके दमनकी चेष्टा करता है तो दूसरा अंश आग्रहफे साथ 
अपराधीको सादाय्य देनेमे प्रवृत्त दोता है । प्रकृत प्रस्तावमें दुख बँघ जानेसे 
दुष्टका पालन द्वी मानों परम धर्म जान पड़ता है। दलके बाँधनेसे यहाँतक 
धम्मंका लोप होजाता है, कि जातिभाइयोमें अशोच श्रहण ओर एकन्न घाट स्नान 
प्रभृति सनातन धर्स्माज्यायी देशव्यापी प्रधाओमें भी व्यतिक्रम हो नेंतिक 
अवनतिकी बहुत शोचनीय अवस्थाकों सूचित करता है । फिर भी, उस दल 
बाँधनेम किसी दुष्टके दमनका नाम भी नहीं रहता है। आजकल अधिकांश दल 
विषय सम्पत्तिके लिये या केवल घनगर्व्वित जातिभाइयांमें ईेर्षाके कारण 
मनान्तर होनेसे ग्राम पुरुषातुक्रमिक रूपसे दोता है। ऐसा दल बिलकुलदी 
धम्मंद्वानिकर है। साधारण लोगोको पवित्र रखनेके लिये सामाजिक शासन- 
का बहुतही प्रयोजन है और पहलेही कद्दा गया है, कि दल बँधनेसे सामाजिक 
शासनकी कार्य्यंकारिता बहुत कुछ नष्ट होती हदै। मलुष्यकी दुष्प्रवृत्तिके 
दमनके लिये अड्लनरेजोमें भी सामाजिकशासन घट रहा है सही, किन्तु अब भी 
वहुत प्रबल है। एक समय वह लोग धर्म्भमतवादके सम्बन्धर्मं भी समाजके 
शॉंसनका प्रयोग करते थे । रोमन केथलिकगण और प्रोटेशन्टगण, दोनोडी 
समजोम (प्रतिपक्तीय मतावलम्बियोंको स्थान नहीं देते थे और बल्पूव्चेक 
पेशी चेश्ा करते थे कि सबदीं क्याथलिक दो जायें या सब भोटेइन्ट हो जायें। 


देख-संगठन । १७७ 
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केथोलिक और प्रोटेइन्टका विवाहद्दि और आहारादि तक समाज 
शासनमें नहीं था। केथोलिक धर्म्मावल्लस्बिनीके गर्भेसे उत्पन्न सन्‍्तान 
राजासन पाती न थी ओर आज्ञ भी उसी प्राचीन समयकी अचस्था 
प्रबल है। इस समय मतवादादिके सम्बन्धमें उनका सामाजिक शासन 
उतना प्रकट नहीं है सही, किन्तु आचार, व्यवहार, वेश और भूषणके 
सम्बन्ध बहुतेरे शासन हैं। कितने ही नेतिक दोषोकों अज्ञरेज लोग 
सामाजिक दोष नहीं मानते सही, फिर कितने ही समय स्वजातीय पक्चपाति- 
ताके लिये समस्त नीतियोपर लात मारना उचित समभते हैं सद्दी, किन्तु जो 
उनके समाज्ञमे दोष भाना जाता है, उनके लिये सामाजिक शासन दृढ़ रुपसे 
चलाया जाता है। सर चालेसख डिलकी, पानंतत प्रभुति विशिष्टरूप उदच्चधपद- 
स्थोके चरित्र सम्बन्धीय अपराध अज्लरेत्त समाजमें मार्ज़नीय समझा न गया। 
समाजफे शासनसे इन दोनों हीने बहुत उपयुक्तरुपसे कष्ट पाया। न्याया- 
न्यायके निर्विशेषसे खब अवस्थाओंम अज्ञरेजोका पद्चध समर्थन न करनेसे, वह 
सोग अपनेम॑ सामाजिक दरडका प्रयोग करते और उस दण्डका प्रयोग दोनेसे 
उनकी समाज्ञम किस प्रकार काम चलता है, वह लार्ड रिपनके अलवर्ट बिल, 
जट्टिस हाइटकंत अज्ञरेज हत्यांकारीका-प्राणद्रड और लार्ड लिटनके फुलर 
मिनिटके सम्बन्ध देशीय अह्ञरेज्ञोका ब्यवद्ार और दरडके सयसे कया होता 
दे, चह डिफेन्ल एसोखियेशन,तथा नानास्थानके युरोपीय अपराधीके सम्बन्ध- 
में युरोपीय जूरियोके विचार और अ्रद्वरेज सदस्य निर्वाचन समितिके समस्त 
व्यवद्दारोंकोी याद करनेसे स्पष्ट समझे आता है। वह लोग भी जातिबाहर 
करते हैं, सामाजिक द्रडसे दरिडत मलुष्यौका अभिनन्‍द्नादि नहीं करते। 
उन्हें क्लब आने नहीं देते। इस देशके अद्शरेज राजपुरुषगण बहुत कुछ 
प्रकाश्य भावसे अपने सामाजिक द्राडके प्रयोगमे साहाय्य पहुंचाया करते हैं । 
झुतरां उनके समाजकी बिलकुल द्वी अप्रतिहत क्षमता है। तब भी दुश्शाचारके 
विरुद्ध उस चामताका प्रयोग कम होता है, दलसे अलग दोना ही उनमें सब्बें- 
प्रधान अपराध गिना जाता है। 

पक बात यह भी है, कि शहर अश्चलमे पररुपर कामके सम्बन्धमें जैसा 
एकबारगी ओऔदासिन्य उत्पन्न हो रद्दा है, वह किसी अंशमे हितकर नहीं।' 
इसकी अपेक्षा आमोका दल अच्छा । घद समाजकी भज्नावस्थाका चद्योतक हैं। 


शहरके काम समाज्ञके एकबारगों द्वी लोप दो जानेकी सूचना देते हैं। तब 
४9 





श्क८ पारिवारिक प्रबन्ध । 
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भी दलमें कुछ शालन रुदता है; बहुत कुछ लोग आंखोकी लज्ञासे भी मानते 

हैं। प्रकाश्य आन्दोलनके उपेक्षा करनेकी निर्लज्ञता सबमें नहीं होती और सब 
अपराधियाके लिये ही अर्थ ख्च करके दल बंध नहीं जाता । इसलिये दलके 
सम्बन्ध अश्रब भी भ्ामोम बहुत कुछ अपराधियोका शांसन होता है । 

, इस समय यही अवस्था एकाल्त प्रा्थनीय है, कि सोलहआने समाज्ञको 
मिला एक मात्र दल हो और दुशाचारके शासनमें समस्त सामाजिक बल 
प्रयुक्त दो । दलके भावब्यसे क्षमतापक् अपराधियोौकी छुविधा और निरीह 
मे आद्मियौको कष्ट दो यद्द बहुत दी बुरी बात है। समाजमे जो नेता 
हैं, उनको याद रखना चाहिये कि सामान्य रर्षा दोषसे दुलके पालन द्वारा 
बह लोग अपने अपने परिवारमे भविष्यतके लिये अशान्तिका अव्यर्थ बीज 
बोते हैं। दुलप्रधान ग्राममें पारिवारिक शासन ओर शभ्रात॒वात्सल्यादि गुण 
घर जाता है। “ घरमें आग लगा देंगे, बाहरी शत्रु और दूसरी जातिके द्वाथ 
घर बेचेंगे । ” इन सब दुष्प्रबृत्तिका मूल दल बंधना ही है। इतिदास साक्षी 
देता है, कि यही भारतवर्षके स्वनाशका एकमात्र कारण है। अभिमान 
छोड़ विनीत हो, यदांतक, कि साधारण लोग पहले उसे हीनता कहेंगे--उसे' 
भी स्वीकार कर दल तोड़ देना चाहिये । जो ऐसा कर खकते वही बड़े हैं । 
अन्तमें लोग उन्हें बड़ा दी समभेंगे। हम जानते हैं, कि शिसी झआाममें दो दल 
थे। एक दलके प्रधानने हरेक आदमीके घर जा कहा, कि “ बड़ोके समयसे 
हम लोगौमें दो दल चला आ रहा है। आप लोग दूसरे आमके दलमें हैं। 
किन्तु यद्द नहीं मालूम कि उस समय क्यों दो दल बना । अब दम लोग एक 
आममें दो! दक्त बनाके क्‍यों रहे।” इसके बाद उस आममे एक दल 
बन गया । 

और एक मलुष्य आममें किली दलमें साथ देते ने थे। उनके साथ 
जिनका खानापीना था, उनमें झगड़ा पड़नेपर भी वद्द खब खोगोंसे पदले जैसा 
बर्ताव रखते थे। वह सब दलमें जाते। सब दलके लोग उनके घर आते | 
वह दलके भणड़ेसे बादरही रहे। दलके भगड़ेमे न पड़नेसे अवस्थापन्न 
मनुष्य दखके भगड़ेमे लदहजदी फँस नहीं सकते । जिनकी बात दम कद्दते 4 
. इन्द्रोने कभी स्यूनिसिपल्िटीके इलेक्शनमे रायदेहन्दाका काम नहीं किया। 
घद कहते थे,--” हम लोगोके अपने दी दलके भंगड़ेसे सर्व्चनाश दो गया हे, 

_ फिड़ बिल्लायती दलकी आमदनीका प्रयोजन ही कया है ! ” 





दल्म-संगंठन । १७& 
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अन्यवर्णके दलको अपने लोगोमें सी कितने ही लोग समभते हैं | विल्ा 
यतसे लोटे हुए मन्नुष्योके विषय इस समय एक दल बँध गया है। देखते हैं, 
कि विलायतसे लोटे हुए वेद्य कायस्थ ओर तेली तकको लेकर सब वर्णोमे दल 
बँघ गया है। यह कहा नहीं जा सकता, कि यह कितनी बड़ी मूर्खता है। कोई 
वैद्य या कायस्थ प्रायश्रित्तकर जातिमे उठे तो इससे ब्राह्मण में झगड़ा क्‍यों हो? 
यदि वेद्य ओर कायसर्य समाजके कुछ लोग उन्हे जातिमें लें और उनके 
उपयुक्त प्रायश्चित कराये, तब फिर वह पतित द्वो क्यो रहे ! उपयुक्त प्रायश्चित्त 
करनेसे और पूरी तरह दीनता स्वीकार करनेसे समाजका कत्तंव्य है, कि 
अपराध क्षमा करे । “क्षमा नहीं होगी” ऐसे अहिन्दूपनका पोषण ठीक नहीं । 

इस प्रकार समभके चलनेसे समाजके नेता ओर सम्पन्न मनुष्यगण 
दल बाँधना तोड़ दुल्ककी तीघ्रताकों घटा सकते हैं। किन्तु समय समयपर 
ऐसा हो जाता है, कि एक न एक दलमें न पड़नेले लोगोंके बचनेका उपाय 
नहीं रहता । किसी दलमें जानेका विचार न रहनेपर भी आत्मीय कुटुम्बके 
दूलके भगड़ेसे अपने ऊपर बिपत्‌ आ पड़ती है। आजकल लोगोंकी नीचता 
भी इतनी बढ़ गई है, कि यजमान अन्याय काय्योंमें पुरोहितोंसे राय लेनेको 
प्रार्थनाकी हिस्मत करते और ऐलाही न्‍्यायान्याय अनेक स्थलॉमें दिखाई भी 
देता है | पुरोद्दितोंमें धर्म और शास्त्रचर्चाकी चरुटि और खामान्य घन 
लोभ ही इस्र प्रकार शोचनीय अवस्थाका मूल है। कितने ही लोग श्रधीन, 
प्रजा और प्रतिपालित भलुष्योंकों बलपूव्व॑क दलमें मित्रा लेते हैं। यहाँ- 
तक कि दल बाँघे हुए पणडा लोग एक स्थानमें पुरुषाजुक्रमिक किसी देव 
मन्द्रिके पुज्ञारीको केवल दल्के लिये हतसत्व बनानेमें भीत नहीं होते। 
इन सब अधस्मे ओर शअ्रत्याचारोंके लिये प्रत्येक परिधारकों कया करना 
चाहिये ! धीरभावसे उत्पीड़न खहनेके अतिरिक्त और कोई डपाय दिखाई 
नहीं देता। सब अवस्थाओमेदी न्‍्यायपर दृढ़ रहनेके अतिरिक्त दूसरा कोई 
उपदेश मानना न चाहिये। इससे कुछ पोेहिक कष्ट होनेसे भी परकालपम 
उपकार द्ोोगा और परिवारमें विशुद्ध आत्मप्रसाद लाभ द्वारा इृद लोकमें भी 
पुत्रेके चरित्रके उत्कर्षके सम्बन्ध्म महत्‌ उपकार होगा! इसमें कोई 
सन्देह नहीं । 


श्द्च० पारिवारिक प्रबन्ध । 
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४८ प्रबन्ध । 
पञ्माशोड़ें बने बजेत्‌ । 

पचास वर्षकी उम्र दोनेपर लोगोंको ग़रहाभ्रम छोड़ चनमे जाना उचित 
है। इस शास्त्रीय उपदेशका तात्पय्य॑ कुछ चिचार कर समभना चांहिये। 
पहले यद्द बात है, कि पचास वर्षका शब्द यहाँ गोण अर्थेसे माना जायगा। 
उससे शरीरकी एक अवस्था विशेष प्रकट द्ोती है । उम्नके गिनानेके 
लिये नहीं है । जिस श्रत्रस्थामं शरीरकी वृद्धि ओर वृद्धिके बाद जो 
साम्यावस्था दोती है, उसकी भी समाप्ति होती और फिर जरा था वार्द्धक््यकी 
स्थिरतर प्रवृत्ति होती है, पचास वर्ष शब्दका प्रकृत तात्पय॑ बह्दी अवस्था 
है। बराबर पर्चांस वर्ष बीत जानेपर इस देशम शरीरकी वह अवस्था आा 
पहुँचती है। शास्त्रीय वचनका अर्थ इस प्रकार न समभनेसे कितनेद्दी स्थलों - 
में भूल होती है। सबका शरीर समान नहीं । किखीके शरीरमें ६०६५ वर्ष- 
की उम्रमे भी अच्छी ताकत रहती है। कोई ४०४५ वर्षमेंद्दी ढ़ापेमें ऋ जाते. _ 
हैं। परिधार, स्वजन या समाजका कोई उपकार करनेकी क्षमता नहीं 
रहती । असलमे वह समाज और स्वजनगणके लिये एक भार दो जाते हैं । 
जपकार करनेकी क्षमता दुर होनेसेही समाज छोड़ देना चाहिये | दूखरी 
बात यह कि वनमें जाना चाहिये। इस बातका भी मुख्य अथे भाना जा नहीं 
सकता। शास्‍्त्रका अभिप्राय ऐसा नहीं, कि सब बूढ़े मज्॒ष्य वनमें जाये । 
इस समय देशमें जितने वन हैं, उनमें देशके सब बूढ़े मनुष्य रह नहीं सकते । 
सबके बन पहुँचनेपर, बन भी आबाद हो ज्ञायगा । फिर धह बन रहे दी गा 
नहीं । तब शास्त्रका अर्थ यह समझा जाता है, कि अपना शरीर परोपकार 
साधनमे असमर्थ होने से ही संसार त्याग स्थानानतर चले जाना चाहिये । 

पैसा करनेसे खसमाजको अच्तम अकम्मरय लोगोका भार वहन करनेसे 
छुटकारा मित्रता है। फिर भिक्षा प्रदानके कई प्रकृत पात्नोकी सृष्टि होनेसे, 
जिसे तिसे भिक्ता देनेका जो दोष है, वह भी समाज संगठित दो: नहीं 
सकता | परिवारके लिये यद विशेष उपकार होता है, कि शुरुलोगोकी बात 
ने माने काम करनेसे परिवारके लोगोकी जो धम्पंदानि होती है, वद भी है 
_ दोती। घरके स्वामी चुद्ध अक्षम व स्थविर होते ही यदि घरके बाहर चले जायें, 
तो पौढ़गण स्वयं दी समझ बूककर घरका काम चला खकते देँ। तुम बूढ़े 


पश्चाशोद्ध वन ब्जेत्‌ | श्दरे 








हुए हो, इस समय कैसा समय है, उसे तुम समझ नहीं सकते हो | तुम 
अपने पहलेके संस्कारके अनुसार किसी कामको करना या न करना चाहते 
हो। किन्तु तुम्दारे लड़के अच्छी तरद देखते हैं, कि तुम उस विषयमे भूल 
कर रहे हो! तुम जिस कामके लिये आशा देते या मना करते हो, उसमें 
बहुत धनज्ञति या मानहानि श्रथवा काम बिगड़नेकी सम्भावना है। वह लोग 
क्या करें ? तुम बाप मा या ओर कोई बड़े बूढ़े दो | तुम्हारी बात न माननेसे 
तुम्हे बहुत ही बुरा जान पड़ेगा। तुम्दारी बात माननेसे उनका सुकसान 
होता है। तुम्हारी वश्चना करनेके अतिरिक्त उनके लिये दूसरा उपाय नहीं | 
किन्तु ऐसा करनेसे कया वह कपटाचारी न होगे ? ओर इससे उनका स्वभाव 
दुष्ट ओर तुम्हारे प्रति उनके चित्तकी श्रद्धा दूर न होगी ? अश्रतणव जिसकी 
धर्म्मोश्नतिके लिये तुमने चिरज्ञीवन इतना यत्न किया है, इस समय उनके बीच 
रह उनकी माया न छोड़ सकनेके कारण उनके घम्म॑प्रे व्याघात न पहुँचाओ। 
उनके जीवनपथ में कांधा न बनो । तुम जिनकी चिरभक्तिके पात्र थे, उनकी 
धअ्षनाकी सामग्री न बनो । उनकी गाली न सुनो | उन्हे छोड़ चले जाओ । यदि 
अपनी जीविकाका कोई उपाय हो, तो कोई बांत द्वी नहीं; तुम स्वतन्त्र दो 
रह सकते हो; शाखालोचना, धम्मचर्धा, शिष्टाल्ापादिमें बाकी जीवन बिता 
सकते हो । यदि अपने पास कुछ न दो, और पुत्रादिपर ही सब कुछ निर्भर 
करना पड़े, तो उनपर ज्ञितना कम व्यय भार दे सको, उतना द्वी अच्छा हैं। किन्तु 
तब भी स्थतन्त्र दो रहनेकी चेष्टा करो। अपने अवश्य करणीय काम अपने 
हाथ करनेसे शरीर बहुत मज़बूत रहता है। अतएव अपने हाथ बनाके 
खाओ। अपने व्यवद्दारका जल्ादि स्वयं संग्रह करो। अपने बासन आप 
ही मांजो। इससे तुम अच्छे रहोगे, खर्चे भी कम लगेगा, लड़कोपर भार भी 
कम पड़ेगा । यदि पुत्रादिसि सहज ही साहायय पानेकी संभावना न हो, तो 
बदके भिक्षा मांगकर खाझो, तब भी उनके गल्लेके ग्रह न बनो। कारण, बड़ोंके 
गल अदद बननेसे पुत्रादिकी धम्मंद्रानि होनेकी सम्भावना है | 
हमारी इन सब बातोंसे लोग समझेंगे, कि हम वुद्धोंको निर्मम बनने 
. अर्थात्‌ परिज्ञनके प्रति प्रीतिममता परिश्त्य होनेको नहीं कद रहे हैं। हम 
प्रीति और ममता बढ़ानेके लियेहदी कद रहे हैं, और परिजनगणकी धम्म॑रत्ताके 
अनुकूल जो व्यवहार दे, उलीका उपदेश दे रहे हैं। तुम बुद्ध और अ्तम 
हो गये हो, अपने घरले अलग हो रहो । तुम अपने परिज्ञनगणको अपनी 





शट्२ पारिवारिक प्रबन्ध | 
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आश्ञाका लब्वनन और अपनी नाराजीके भयसे अपनी वश्चना करनेपर वाध्य न 
करो। एकान्त मनसे तुम्हारी सेबा शुश्रूषा करनेसे भी उन लोगोंकी 
धम्मंचृद्धि होती हे सही, किन्तु वह तुम्हारे स्वतन्त्रभावसे रहनेपर जेसे 
अविमिश्चित भावसे होगी, उनके बीच पड़े रहनेसे वेसे अ्रविभिश्चित भाषसे 
नद्दोगी । तुम्हारे डन लोगोंसे दूर रहनेपर बह लोग झुविधा पातेददी 
तुम्हारे पास आयेंगे, तुम्हारी सेवा कर खुखी और धर्म्मके भागी 
बनेंगे । जब वह लोग घरके भगड़ेसे तह्ल हैं, राजद्धारमं नालिश कर 
वकील सुखतारकों समभानेमें उछ्विग्न है, सन्‍्तान-सन्ततिकी पीड़ा दूर करने के 
लिये व्याकुल हूं, उस समय तुम्हारी सेचा भी उनके लिये कष्टदायक होगी । 
उस क्लेश और उस पापके भारसे तुम्दें परिजनगणको अवश्य विम्लुक्त रखना 
चाहिये । फ्रान्सियोकी आईनके अल्लुसार  तिरखठ वर्षके बूढ़े मनुष्य 
उपाजनक्षम लड़के से एक आने से तीन आने पय्यत और पौत्रसे उसका 
आधा खुराकी लेनेका दावा रख खकते हैं, किन्तु हम वह बात अथवा इस 
देशम प्रचलित अड्गरेज्ी आईनकी बात नहीं कहते । उस आईनके अल्लुस्नार 
प्रलविनी माताका भी खाने-कपड़ेके लिये योग्य लड़केपर नाजिश चल नहीं 
सकती। हमारे समाजने इस विषयमे जैसी अभिमति धारणकी है, उसीको 
कुछ स्पष्ट समझाना इस प्रबन्धका उद्देश्य है। कारण इस समय अनेकानेक 
परिवारमें योग्य सन्‍्तानोंके पिता श्र्थोपाज्नससे आसक्त दिखाई देते हैं 
ओर पुश्रोपर वह जो भार देते हैं, उस भारके बदहनसे पुत्रगण अनेक स्थलोंमें 
धबड़ा अपने प्रकृत धम्मंपथको देख नहीं सकते । 
क्यों ?--दमने उनके लिये इतना किया, चद हमारे लिये कुछ भी न करेंगे? 
करेंगे क्यों नहीं । किन्तु उनका दुसरोके लिये क्लेश पाना सुन तुम्हे क्लेश होता, है 
या नहीं !वद तो होता नहीं; बलल्‍्के जिसके लिये वद्द कलेश पाते हैं, उसपर 
तुम्हारा क्रोध होता । तब अपने दी ऊपर कुछ क्रोध क्‍यों नहीं दोता ? यह 
बात नद्दीं--तुमने जब पुत्रादिके लिये इतना किया है, तो क्या उनसे प्रत्युप- 
कार पानेकी आशासे किया है ? यदि ऐसा ही किया है, तो ख्ोग जो कहते 
और शासत्र भी कद्दता है, कि माता पिताका ऋण परिशोध नहीं होता, वह 
मिथ्या बात है । , असलमे ऐसा नहीं । माता पिता पुन्नादिके लिये जो करते 
है, चद ऋण दै ही नहीं और ऋण न होनेके कारण उसका परिशोध भी नहीं है | 
“)०>+३/७ ऊसबुआ  कआ करत". द 
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